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西に
し
里さ

と
で
生
ま
れ
た
中
井
正
清

　

中
井
正
清
の
父
・
正ま
さ

吉よ
し

は
、
法
隆
寺
大
工

棟
梁
で
四し

姓せ
い

番ば
ん

匠し
ょ
う

の
一
つ
、
中
村
家
で
大
工

の
技
を
学
び
、
京
都
方
広
寺
大
仏
殿
の
建
立

の
際
に
、
大
和
の
大
工
を
束
ね
る
司
を
つ
と

め
、
大
工
集
団
の
指
導
的
役
割
を
果
た
し
ま

し
た
。

　

永え
い

禄ろ
く

８
年（
１
５
６
５
年
）、
法
隆
寺
西
里

で
生
ま
れ
た
正
清
は
、
天て
ん

正し
ょ
う

16
年
（
１
５
８

８
年
）
に
24
歳
で
徳
川
家
康
に
召
し
抱
え
ら

れ
た
と
さ
れ
、
伏
見
城
・
二
条
城
・
知
恩
院

な
ど
の
作
事（
※
）に
大
工
棟
梁
と
し
て
参
加

し
ま
し
た
。

法
隆
寺
・
慶
長
の
大
修
理

　

関
ヶ
原
の
戦
い
の
あ
と
、
慶け
い

長ち
ょ
う

６
年
（
１

６
０
１
年
）～
慶
長
11
年（
１
６
０
６
年
）に
、

豊
臣
秀
頼
の
援
助
を
受
け
て
、
戦
国
時
代
の

動
乱
で
荒
廃
し
て
い
た
法
隆
寺
の
大
修
理
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
の
大
工
棟
梁
を
中

井
正
清
が
つ
と
め
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
初
期
に
、
後
に
世
界
遺
産
と

な
っ
た
二
条
城
や
京
都
御
所
な
ど
、
数
々

の
建
築
に
携
わ
っ
た
、
西
里
生
ま
れ
の
大

工
棟と
う

梁り
ょ
う

「
中
井
正
清
（
初
代
大や
ま

和と
の

守か
み
）」。

　
今
年
で
四
百
回
忌
を
迎
え
る
こ
と
か

ら
、
中
井
正
清
の
経
歴
や
、
出
版
物
な
ど

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

徳
川
幕
府
で
の
重
用

　

慶
長
の
大
修
理
を
担
当
し
た
前
後
に
、
徳

川
家
康
か
ら
、
五
畿
内
（
山
城
・
大
和
・
摂

津
・
河
内
・
和
泉
）
と
近
江
の
６
か
国
の
大

工
棟
梁
支
配
を
仰
せ
つ
け
ら
れ
、
慶
長
11
年

（
１
６
０
６
年
）
に
従じ
ゅ

五ご

位い
の

下げ

大
和
守
に
任

ぜ
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
慶
長
17
年
（
１

６
１
２
年
）
に
は
、
従じ
ゅ

四し

位い
の

下げ

に
昇
格
。
こ

れ
は
、
大
工
の
棟
梁
と
し
て
は
、
異
例
の
出

世
で
あ
り
ま
し
た
。

　

正
清
が
家
康
に
重
用
さ
れ
た
の
は
、
法
隆

寺
の
大
工
集
団
の
中
で
磨
か
れ
た
高
い
技
術

に
加
え
て
、
そ
の
大
工
集
団
を
的
確
に
配
備

す
る
統
率
力
に
あ
り
ま
し
た
。

中
井
家
の
系
譜

　

初
代
正
清
が
担
当
し
た
作
事
は
、
こ
の
時

代
を
代
表
す
る
建
物
ば
か
り
で
し
た
。ま
た
、

政
治
に
も
関
与
し
、
大
坂
冬
の
陣
の
発
端
に

な
っ
た
方
広
寺
鐘
銘
事
件
に
も
深
く
関
わ
っ

て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

正
清
の
死
後
も
、
幕
府
の
大
工
頭
と
し
て

の
地
位
を
中
井
家
が
代
々
受
け
継
ぎ
、
元げ
ん

禄ろ
く

年
間
に
は
、
京
都
に
「
中
井
役
所
」
が
組
織

さ
れ
ま
し
た
。
法
隆
寺
村
の
大
工
の
棟
梁
家

も
、京
都
へ
移
る
者
が
い
て
、元
禄
５
年
（
１

６
９
２
年
）
に
は
、
中
井
家
は
大
工
６
，
６

７
７
人
を
率
い
て
い
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

中
井
家
は
、
江
戸
時
代
を
通
じ
十
代
に
わ

た
り
、
京
都
大
工
頭
を
世
襲
し
ま
し
た
。

今
年
が
四
百
回
忌

斑
鳩
が
生
ん
だ
　江
戸
時
代
初
期
の
大だ
い

工く

頭が
し
ら

中な
か

井い 
正ま

さ

清き
よ

※
作
事
と
は
… 

殿
舎
・
邸
宅
な
ど
を
築
造
し
た
り

修
理
し
た
り
す
る
こ
と
。
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年代（西暦） 主な建造物（修繕も含む）
慶長７年（1602） 伏見城

慶長８年（1603） 二条城御殿

慶長９年（1604） 知恩院御影堂

慶長11年（1606） 法隆寺大修理・二条城天守

慶長12年（1607） 江戸城天守・仙洞御所

慶長13年（1608） 駿府城天守

慶長16年（1611） 方広寺大仏殿

慶長17年（1612） 名古屋城天守・駿府城

慶長18年（1613） 慶長度内裏・春日社

元和２年（1616） 久能山東照宮

元和３年（1617） 日光東照宮

※�正清の死後も、歴代の中井家が携わった作事に
は、現在世界遺産や国宝となっている建造物も
含め、近畿から関東にかけて、数多くあります。

　奈良県…東大寺・長谷寺・談山神社など
　京都府…�上賀茂神社・下鴨神社・東寺・清水寺

など

　西里松寿会のみなさんの企画で、５月
13日（日）、「中井大和守を知ろう」と題し
た歴史講話が、法隆寺ｉセンターで開催さ
れました。
　大阪市立大学名誉教授 谷 直樹 氏 によ
る講演では、中井家の系譜や正清の携わっ
た建造物などについて説明。「世界遺産に
登録されている建造物の多くは、中井家が
関わっている」などと紹介されました。

　いかるがホール２階・町立図書館聖徳太子歴史資料室内に、中井大和守に関する書籍が
所蔵されています。その一部をご紹介します。ほかにも、ここで紹介しきれない書籍もあ
ります。興味のある人は、ぜひご覧ください。

「天下人の城大工
 中井大和守の仕事Ⅲ」（平成27年）
　江戸時代初期に大工頭として幕府の城
作事を一手に引き受けた中井大和守の仕
事を、中井家伝来の建築指図によって紹
介しています。当時の代表的な城の姿を
復元する資料をまとめており、お城が好
きな人におすすめの一冊です。

「大工頭中井家建築指
さし

図
ず

集」
（平成15年）

　江戸幕府の京都大工頭を代々勤め
てきた中井家に伝わる建築指図をま
とめたもの。城郭、武家屋敷、内裏、
公家屋敷、寺社、数奇屋、書院の指
図を収録し、江戸時代の建築に関す
る詳細な情報を得ることができます。

「豊臣から徳川政権を駆けぬけた
　御大工の巨人、中井大和守正清」

（平成11年）
　中井家の子孫・正知氏が、中井家に
伝わる書状などの資料を元に、初代正
清の生涯を綴った一冊。江戸時代の主
要建造物の造営に携わったことに焦点
をあてて、その生涯を綴っています。

▲�地元西里出身である中井大和守につい
て理解を深めることができました

中井正清（1565～1619）が行った主な作事中井大和守についての
講演会が開かれました！

中井大和守についてもっと知ろう！
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国の学生と国際交流が行われました
～ 訪日学習旅行受け入れ ～
7 / 1 1 ・斑鳩中学校

　日本文化の体験学習や生徒間の交流などを通して、

次世代を担う青少年の国際交流や国際協力を充実さ

せることを目的として、中国広東省の東華初級中学

の学生40人が、法隆寺と斑鳩中学校を訪れました。

　斑鳩中学校の３年生・ボランティアガイドによる

歓迎セレモニーや、法隆寺を拝観することで、日本

の歴史文化を学んでいただきました。

　斑鳩中学校で給食を食べた後は、レクリエーショ

ンが行われました。お別れの際には記念品を交換し、

生徒同士の活発な国際交流が行うことができました。

中

和川の氾濫に備えた避難訓練
ドクターヘリもやってきました

6 / 2 4 ・いかるがホール，斑鳩南中学校

　法隆寺南住宅自治会、法隆寺第一団地自治会、和
なごみ

区
く

自治会のみなさんが参加し、各自治会で決められた避

難集合場所から実際に歩いて、水路や側溝など大雨の

際に危険となる箇所を、防災士などと確認しながら防

災講演会場のいかるがホールまで移動しました。

　いかるがホールでは、避難所開設訓練を実施し、災

害が発生した際の、避難所開設の手順を確認したほか、

防災士や保健師による講演がありました。

　参加者からは、「実際に歩いてみてどのくらいの時

間がかかるかわかった」、「日ごろからの備えが大切」

といった声がありました。

　また、斑鳩南中学校では、奈良県が運行しているド

クターヘリの訓練飛行も実施しました。

大

　斑鳩町で行われたイベントや学校行事など、まちの話題をお届
けします。Facebook や斑鳩町観光協会の Instagram でも、
どんどん情報を発信していきますので、あわせてご覧ください。

◀
避
難
所
で
の
寝
泊
ま
り
を
想
定
し

た
体
験
も
行
い
ま
し
た

▶
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
を
一
目
見
よ
う

と
多
く
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
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　ＩＥＪプログラムの一環で、斑鳩国際交
流協会の主導により、２泊３日の日程で外
国人教育者が来町。３日目は、斑鳩小学校
を訪れ、歓迎式と授業参観が行われました。

国際教育者招
しょう

聘
へい

事業
　斑鳩町農業委員会の協力で、町内の幼稚
園児・保育園児がじゃがいも掘りを体験。
　予想以上にいっぱい収穫できました。

じゃがいも掘り

　人権を尊重し、心のふれあうまちづくりをめざ
し、「差別をなくす町民集会」を開催しました。
　京都大学アフリカ地域研究資料センター 准教
授 大山修一 氏による「平和と暴力―アフリカで
の経験をとおして」と題した講演では、グローバ
ルな価値観のもとで人権の大切さを伝えられまし
た。

　地域の子どもたちは地域の大人で守る。子ども
たちがその実感を得られるまちづくりをめざして
開催している「斑鳩の里子ども夏まつり」が今年
も開催。
　子どもたちからは笑顔があふれ、年１回のおま
つりを存分に楽しんでいました。

差別をなくす町民集会

斑鳩の里子ども夏まつり

７/８
（日）

７/１0
（火）

６月
下旬

７/２
（月）
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幼稚園入園申込方法　3歳児・4歳児・5歳児
　なお、現在在園されている園児については、申込不要です。

色ある幼稚園づくり特
　地域の協力を得ながら、それぞれの地域
の特性を生かして、さまざまな活動に取り
組み、子どもたちの「生きる力」を育みま
す。

稚園と小学校が連携幼
　「学びの芽生えから自覚的な学びへ」幼稚園、小
学校の連携をめざした教育を推進し、園児と小学生
の交流や、教職員の相互研修をすすめ、幼児の発達
や学びの連続性を円滑にし、幼稚園で、小学校以降
の生活や学習の基礎を養います。

幼稚園名
所在地など 入園資格 入園申込書の

交付 出願方法 保育時間
（平成30年度）

斑鳩幼稚園
所在：法隆寺南
　　　１-１３-１５
☎：74-2353

斑鳩西幼稚園
所在：神南２-４-３１
☎：74-3981

斑鳩東幼稚園
所在：興留東
　　　１-１-１６
☎：74-5500

それぞれの通園区（小学校区
と同じ）に住所を有する幼児

★３歳児
　平成27年４月２日
　　～平成28年４月１日生

★４歳児
　平成26年４月２日
　　～平成27年４月１日生

★５歳児
　平成25年４月２日
　　～平成26年４月１日生

８月１日（水）～
８月14日（火）の
午前８時30分～
午後５時30分
（�土曜 ･日曜日、
祝日は除く）

教育委員会総務課
または各幼稚園で
行います。

所定の申込書に
必要事項を記入
し、提出してく
ださい。

出願期間・場所
は左記の入園申
込書の交付と同
じです。

詳しくは、教育
委員会総務課へ
お問い合わせく
ださい。

★３、４、５歳児
月、火、木、金曜日は
午前８時30分～
　　　　　　午後３時
水曜日は
午前８時30分～正午

ただし、園行事などによ
り変更になる場合があり
ます。

保 育 料 等
（平成30年度）

保育料月額　6,100円
入園料　　　5,000円

教育委員会総務課
（☎内線�234、235）

▲�「大きくな～れ」農業振興会のみなさん
と一緒にさつまいもの苗を植えました

　（斑鳩東幼稚園）

　�「
き
れ
い
に
な
ぁ
れ
」
お
手
伝
い
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
上
靴
洗
い
を
し
ま
し
た

◀
　
　
　
　
　
　
　
　（
斑
鳩
幼
稚
園
）

▲�友達と相談しながらダイナミックに海の生き
物を描きました　　　　　　（斑鳩西幼稚園）

平成31年度　斑鳩町立

幼稚園児募集
　斑鳩町では、小学校区ごとに幼稚園を設置してい
ます。遊びを中心とした生活をとおして、園児自ら
体験することを重視し、一人ひとりの個性に応じた
総合的な指導を行っています。さらに、あらゆる生
命や友達を大切にする心、豊かな想像力、自分から
すすんで活動する意欲を育成しています。
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応
募
資
格

　

次
の
要
件
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
民

活
動
団
体
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①�

斑
鳩
町
内
で
住
民
活
動
を
行
っ
て
い

る
、ま
た
は
行
う
見
込
み
が
あ
る
こ
と
。

②�

事
業
完
了
後
も
継
続
し
て
住
民
活
動
を

行
う
見
込
み
が
あ
る
こ
と
。

③�

組
織
の
運
営
に
関
す
る
規
約
、
会
則
な

ど
を
有
し
、
会
員
名
簿
を
備
え
て
い
る

こ
と
。

④�

適
正
な
会
計
処
理
が
行
わ
れ
て
い
る
こ

と
。

⑤�

５
人
以
上
の
会
員
で
組
織
し
、
会
員
の

過
半
数
が
斑
鳩
町
内
に
在
住
、
在
勤
ま

た
は
在
学
し
て
い
る
こ
と
。

⑥�

宗
教
活
動
や
政
治
活
動
を
目
的
と
し
た

団
体
で
な
い
こ
と
。

⑦�

暴
力
団
な
ど
と
社
会
的
に
非
難
さ
れ
る

べ
き
関
係
を
有
し
て
い
な
い
こ
と
。

対
象
事
業

　

次
の
要
件
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
事
業

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①�
住
民
活
動
団
体
が
地
域
の
課
題
解
決
や

活
性
化
の
た
め
に
斑
鳩
町
と
協
働
で
行

う
事
業
で
あ
る
こ
と
。

②�

住
民
活
動
団
体
が
新
し
い
視
点
か
ら
行

う
事
業
で
あ
る
こ
と
。

③�

専
ら
営
利
を
目
的
と
し
な
い
事
業
で
あ

る
こ
と
。

④�

国
、
地
方
公
共
団
体
な
ど
か
ら
の
助
成

を
受
け
て
お
ら
ず
、
ま
た
は
受
け
る
予

定
が
な
い
こ
と
。

事
業
年
度

　

平
成
31
年
度
に
行
う
事
業
が
対
象
と
な

り
ま
す
。

選　
　
考

　

書
類
審
査
お
よ
び
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
に
よ
り
、
選
考
委
員
会
に
お
い
て
選
考

し
ま
す
。

補
助
金
額

　

補
助
金
の
額
は
、
１
事
業
あ
た
り
30
万

円
を
上
限
と
し
ま
す
。
対
象
経
費
は
、
採

択
事
業
実
施
に
係
る
経
費
の
う
ち
、
直
接

事
業
に
必
要
な
も
の
に
限
り
ま
す
。（
人

件
費
は
除
き
ま
す
）

活動提案事業
実施報告会＋募集説明会

※�

詳
し
い
活
動
提
案
事
業
の
応
募
方
法
・

期
間
な
ど
は
、
広
報
８
月
号
お
知
ら
せ

版
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

★ 事業の概要

　住民と行政の協働のまちづくりを推進するため、
時代のニーズにあった新しい活動をつくり出そうと
する住民活動団体を支援し、自立した継続的な活動
につなげることを目的として、住民活動団体に対し、
斑鳩町との協働事業の提案を募集します。選考の結
果、採択した事業に対しては、平成31年度事業分
として補助金を交付します。

　平成29年度活動提案事業団体から
の成果発表と、平成31年度の活動提
案事業について、募集説明会を開催
します。気軽にご参加ください。
日時　８月23日（木）
　　　午前10時～
場所　生き生きプラザ斑鳩
　　　２階　大会議室

まちづくり政策課（☎内線212）
住民活動センター（生き生きプラザ斑鳩内）（☎0745-70-1000（代）・☎090-5890-9527（直通））

★歴史・文化に関する事業
★環境・景観に関する事業
★健康・福祉に関する事業
★�観光や産業の振興に関す
る事業
★安全・安心に関する事業

　など

斑鳩町協働のまちづくり
活動提案事業

あなたもチャレンジしませんか！新しい住民活動 平成31年度事業

活動提案事業実施報告会＋募集説明会を実施！！

活動提案事業のイメージ



斑
鳩
文

化財センター

だ
よ
り

い

にし
えの風
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　今月号では、平成28年度か
らすすめている五百井地区の
「大方家文書調査」について紹
介します。

大
方
家
文
書
に
つ
い
て

　

五
百
井
の
大
方
家
で
は
、
１
万
数
千
点

に
も
お
よ
ぶ
文
書
が
、
今
日
ま
で
大
切
に

保
存
さ
れ
て
き
ま
し
た
。大
方
家
文
書
は
、

県
内
で
も
有
数
の
点
数
を
誇
る
だ
け
で
な

く
、
質
の
面
で
も
大
変
優
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
研
究
者
に
注
目
さ
れ
、
当
家
の
文

書
に
基
づ
い
た
優
れ
た
研
究
が
行
わ
れ
て

き
ま
し
た
。
ま
た
、
昭
和
54
年
に
『
斑
鳩

町
史
』
を
編
さ
ん
し
た
際
に
も
調
査
を
行

い
、
そ
の
成
果
を
本
編
に
反
映
す
る
と
と

も
に
、主
要
な
文
書
の
一
部
に
つ
い
て
は
、

翻
刻
し
て
史
料
編
に
収
録
し
ま
し
た
。

　

大
方
家
文
書
の
大
部
分
は
、
江
戸
時
代

に
書
か
れ
た
文
書
で
す
が
、
在
地
の
武
士

か
ら
庄
屋
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ
た
当
家
の

歴
史
を
反
映
し
て
、
戦
国
期
か
ら
江
戸
初

期
に
か
け
て
の
文
書
が
百
点
以
上
も
残
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
特
筆
す
べ
き
こ
と
で

あ
り
、
県
内
で
も
稀
な
例
で
す
。

　

ま
た
、
江
戸
時
代
の
大
方
家
当
主
は
、

五
百
井
村
の
庄
屋
に
加
え
、
旗
本
で
あ
る

高
木
氏
の
在
地
代
官
も
務
め
て
い
た
た

め
、
こ
れ
に
関
わ
る
「
御
用
状
」
と
呼
ば

れ
る
文
書
が
数
多
く
残
っ
て
い
る
と
い
う

点
で
も
、
注
目
さ
れ
ま
す
。

調
査
の
経
緯
と
目
的

　

大
方
家
文
書
は
、
こ
れ
ま
で
に
京
都
大

学
や
国
文
学
研
究
資
料
館
、
立
教
大
学
の

研
究
グ
ル
ー
プ
な
ど
が
調
査
を
行
い
、
文

書
目
録
（
リ
ス
ト
）
も
部
分
的
に
作
成
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、近
年
に
な
り
、柳
沢
文
庫
（
大

和
郡
山
市
）
が
調
査
に
入
っ
た
と
こ
ろ
、

未
整
理
の
文
書
が
数
多
く
発
見
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
を
ふ
ま
え
て
、
本
町
で
は
町
指

定
文
化
財
候
補
と
し
て
調
査
を
開
始
し
、

そ
の
後
、
国
（
文
化
庁
）
の
補
助
を
受
け

て
、
平
成
28
年
度
か
ら
５
か
年
計
画
で
大

方
家
文
書
の
本
格
的
調
査
を
実
施
す
る
運

び
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
当
家
の
文
書
の
保
全

を
は
か
る
た
め
、
全
て
の
文
書
を
対
象
と

し
た
目
録
の
作
成
と
写
真
の
撮
影
を
行

い
、
最
終
年
度
に
調
査
報
告
書
を
刊
行
す

る
予
定
で
す
。

調
査
成
果
に
つ
い
て

　

初
年
度
に
、
文
書
の
調
査
員
か
ら
構
成

さ
れ
る
「
大
方
家
文
書
調
査
会
」
を
組
織

し
て
調
査
を
開
始
し
て
か
ら
２
年
あ
ま
り

が
経
過
し
ま
し
た
が
、
作
業
は
順
調
に
す

す
ん
で
い
ま
す
。
そ
う
し
た
な
か
で
、
注

目
す
べ
き
文
書
が
見
つ
か
り
、
新
た
な
史

実
も
次
々
に
浮
か
び
あ
が
っ
て
き
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
調
査
成
果
に
つ
い
て
は
、

調
査
メ
ン
バ
ー
が
リ
レ
ー
方
式
で
随
時
報

告
を
行
い
ま
す
の
で
、
楽
し
み
に
お
待
ち

く
だ
さ
い
。

　（「
大
方
家
文
書
調
査
会
」

　
　
　
　
　
　
　
　
会
長
　
谷
山
正
道
）

町
民
プ
ー
ル
無
料
開
放
日

　
８
月
13
日（
月
）・
24
日（
金
）

※�

付
属
設
備
使
用
料
（
ロ
ッ
カ
ー
代　

１

個
10
円
）
は
必
要
で
す
。

※�

昨
年
度
ま
で
実
施
し
て
い
た
夏
季
一
斉

閉
庁
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

中央体育館（☎0745�3100）

※申し込み、詳細については、中央体育館へお問い合わせください。（水曜休館）

大　会　名 日　　時 場　　　所 申込期間

ソフトボール
選手権大会

８月19日（日）・
９月２日（日）
午前８時10分～

斑鳩健民運動場 ７月30日（月）～
８月13日（月）

バスケットボール
大会

８月26日（日）
午前９時～ 中央体育館 ８月６日（月）～

８月20日（月）

一般バレーボール
大会

９月２日（日）
午前９時～

斑鳩小学校体育館
中央体育館

８月13日（月）～
８月27日（月）

● スポーツ 大会のお知らせ

▲��調査のようす

「着々とすすむ
大
おお

方
がた

家文書の調査」



町立図書館（☎0745－75－7
733

）E-mail：mailmaster@librar
yika

rug
a.j
p

HP：http://www.libraryika
ruga

.jp/

図書館へ行こう！
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■町立図書館
水曜日のおはなし会
日時　８月８日（水）
　　　午後２時～
協力　ひこはな絵本の会
対象　０歳～６歳
土曜日のおはなし会
日時　８月18日（土）
　　　午後３時～
協力　おはなしさんぽ
対象　小学生以下
場所　いずれも多目的室
定員　各25人（先着順）

※�会場がいっぱいになっ
た場合は、お子さんを
優先とします。

■中央公民館図書室
０歳からの絵本のじかん
８月はお休みします

　いかるがホール受変電設備の法定点検による停電のため、
下記のとおり図書館ホームページを休止させていただきま
す。ご了承ください。
日時　８月28日（火）午前８時～午後５時（予定）
　　　※雨天の場合は９月18日（火）
　なお、図書館は休館日ですが、公民館図書室は開室してい
ます。
（ただし、点検中はシステム休止のため、図書室での本の検
索や利用状況などの確認はできません）

９月ブックスタート
　赤ちゃんと保護者に絵本を無料でプレゼントする催しです。
対象　６か月～１歳未満の赤ちゃんとその保護者
　　　※保護者だけでも受け取り可能です。
日時　９月７日（金）・８日（土）午前10時～午後５時
場所　町立図書館
持物　母子健康手帳・絵本ひきかえ券
※�読書ボランティアによる読み聞かせ・説明をご希望の人は、
下記の時間帯にお越しください。

９月７日（金）・８日（土）午前10時～11時

町立図書館の臨時開館について
　８月11日（祝・土）は臨時開館します。
　開館時間　午前10時～午後５時
　（公民館図書室は通常どおり開室します）

おはなし会・
　読み聞かせ

お知らせ 図書館ホームページの
利用一時休止について

一、 歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、 恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、 人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一 、 ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一 、 知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成９年５月９日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
木「
く
ろ
ま
つ
」

江戸時代初期の大工頭・中井正
清は西暦○○○○年に生まれま
した。さて、○○○○に入る数字は何でしょう。

〈８月13日㈪必着）
応 募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、
電話番号を書いて、「〒636–0198�斑鳩町役場・広
報クイズ係」まで。正解者のなかから、抽選で
２人に「Cafe こもど」で使える商品券（1,000
円分）をプレゼントします。プレゼントの当選は、
発送をもってかえさせていただきます。

７月号広報クイズの答　２５（応募総数19）

Q

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、
お書き添え
ください。

▲



主な連絡先
斑鳩町役場
� ☎0745-74-1001
上下水道課（上水道係）
� ☎0745-74-1401
上下水道課（下水道係）
� ☎0745-74-2406
町立図書館
� ☎0745-75-7733
中央公民館
� ☎0745-74-1511
東公民館
� ☎0745-74-4122
西公民館
� ☎0745-75-3911
中央体育館
� ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
� ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
� ☎0745-70-1000
保健センター
� ☎0745-70-0001
斑鳩町観光協会
� ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
� ☎0745-74-0990
衛生処理場
� ☎0745-74-2371
西老人憩の家
� ☎0745-74-1517
東老人憩の家
� ☎0745-74-5050
三室休日診療所
� ☎0745-74-4100
いかるがホール
� ☎0745-75-7743
斑鳩町シルバー
人材センター
� ☎0745-75-0884
斑鳩町地域包括
支援センター
☎0745-74-5666

● 

広
　
告
　
枠 

●

ま
ち の 情 報
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平
成
31
年　
成
人
式

　
「
20
歳
の
主
張
」

　
　
　
　
　
　
発
表
者
募
集

　

生
涯
学
習
課
（
☎
内
線
２
３
７
）

　

平
成
31
年
成
人
式
で

「
20
歳
の
主
張
」
を
発

表
す
る
新
成
人
を
募
集

し
ま
す
。

　

あ
な
た
の
「
夢
や
目
標
」
な
ど
を
一
生

に
一
度
の
成
人
式
で
発
表
し
ま
せ
ん
か
。

成
人
式
の
日
時

　

平
成
31
年
１
月
14
日（
祝
・
月
）

　

午
前
10
時
30
分
～

場
所　
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

対 

象　
平
成
10
年
４
月
２
日
～
平
成
11
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

テ
ー
マ　
「
20
歳
の
主
張
」

　

�

自
分
の
体
験
、
思
い
や
考
え
を
４
０
０

字
詰
原
稿
用
紙
（
４
枚
程
度
）
に
ま
と

め
て
く
だ
さ
い
。（
発
表
時
間
５
分
程

度
）

募 

集
人
数　
若
干
名
（
選
考
に
よ
り
発
表

者
を
決
定
し
ま
す
）

応 

募
方
法　

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

職
業
（
学
校
名
・
学
年
・
勤
務
先
）、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明
記

の
う
え
、
原
稿
を
９
月
11
日（
火
）ま
で

に
生
涯
学
習
課
へ
持
参
（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）、
郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
送
信

し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
原
稿
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

提
出
先　
斑
鳩
町
役
場　

生
涯
学
習
課

　
　
　
　
「
成
人
式
」
係

Ｅ
メ
ー
ル

　

syougai@
town.ikaruga.nara.jp

人
権
擁
護
委
員
に　
　
（
敬
称
略
）

　
中　
塩　
利　
明
（
再
任
）

　
池　
元　
秀　
次
（
再
任
）

　

７
月
１
日
付
け
を
も
っ
て
、
法
務
大
臣

か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し

た
。

　８月15日（水）に、全国戦没者
追悼式が行われ、斑鳩町におい
ても、正午にサイレ
ンを吹鳴します。
　みなさんのご理解
をお願いします。

戦没者追悼にかかる正午の
サイレンの吹

すい
鳴
めい
について

● 

募
　
　
集 

●

　

平
成
30
年
10
月
１
日
～
平
成
31
年
３
月

31
日
の
間
、
い
か
る
が
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

が
空
調
設
備
更
新
工
事
に
伴
い
使
用
で
き

な
い
こ
と
か
ら
、
平
成
31
年
成
人
式
に
つ

い
て
は
、
中
央
公
民
館�

大
ホ
ー
ル
で

開
催
し
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
平
成
31
年
成
人
式
の

　
開
催
場
所
に
つ
い
て
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８月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭賃借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談

14日（火）、21日（火）、
28日（火）
（電話予約申込順）

13:00~16:00 役場１階
第２会議室

住民課
（内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

23日（木） ９:00~16:00

役場１階
第３会議室

申込不要
問合せ　住民課

（内線163）

２日（木）、９日（木）、
16日（木）、30日（木） 13:00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

８日（水）
（毎月第２水曜日） 13:00~16:00

行 政 相 談 行 政 の 仕 事 や 手 続 き、
サービスに関する相談 ７日（火）

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談

24日（金） 10:00~12:00
商工会館 斑鳩町商工会

☎0745-74-2500７日（火）、21日（火）、
28日（火） 18:00~20:00

青少年悩みごと
教 育 相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談

毎週火・金・土曜日 ９:00~16:00 中央公民館
事前に☎74-0077
までご連絡くださ
い

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15～39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

毎月第４金曜日
（祝日を除く） 10:00~12:00 中央公民館

☎0744-44-2055
fax0744-44-2056

（若者サポートステー
ションやまと）

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

毎月第２・第４
水曜日 ９:00~16:00

生き生き
プラザ斑鳩
相談室

福祉子ども課
（内線125）

女性のための相談 女性が抱えるあらゆる悩
みの相談

10日（金）
（第２金曜日） ９:30~12:30

役場会議室
予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く
8:30～17:30

24日（金）
（第４金曜日） 13:00~16:00

※相談の時間が９:00～16：00の場合は、12：00～13：00の間は不在となります。

子
ど
も
模
擬
議
会

教
育
委
員
会
総
務
課（
☎
内
線
２
３
４
）

　

斑
鳩
町
に
対
す
る
愛
着
を
深
め
る
と
と

も
に
、
行
政
や
議
会
に
関
心
を
持
つ
機
会

づ
く
り
と
し
て
、
小
学
６
年
生
・
中
学
１

年
生
を
１
日
議
員
と
し
て

「
子
ど
も
模
擬
議
会
」
を

開
き
ま
す
。

日
時　
８
月
９
日（
木
）

　
　
　

午
前
９
時
30
分
開
会

場
所　
役
場
３
階　

議
会
本
会
議
場

傍
聴　
当
日
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す

　
　
　
（
定
員
39
人
）

親
子
ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ

～
史
跡
・
亀
の
瀬
散
策
と

ぶ
ど
う
狩
り
～

　
　

生
駒
郡
青
少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会

　

生
涯
学
習
課
（
☎
内
線
２
３
７
）

　

秋
の
ひ
と
と
き
、
親
子
で
楽
し
く
ハ
イ

キ
ン
グ
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
９
月
16
日（
日
）

　
　
（
集
合
）
午
前
10
時

　
　
（
解
散
）
午
後
３
時
30
分
頃
予
定

集
合
場
所　
Ｊ
Ｒ
三
郷
駅

解
散
場
所　
Ｊ
Ｒ
高
井
田
駅

対
象　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

参
加
費　
大
人　

１
，
０
０
０
円

　
　
　
　

子
ど
も　
　

５
０
０
円

　
　
　
　
（
ぶ
ど
う
狩
り
・
保
険
料
含
む
）

持
物　
弁
当
・
水
筒
・
汗
拭
き
タ
オ
ル

申 

込　
８
月
31
日（
金
）ま
で
に
、
①
保
護

者
の
住
所
・
氏
名　

②
子
ど
も
の
名
前
・

学
年　

③
参
加
人
数　

④
電
話
番
号
を

生
涯
学
習
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日時　８月23日（木）
　　　午後１時30分～
場所　中央公民館
　　　大ホール
演題　「これからの
　　　　　　　人権教育」
講師　上牧小学校校長
　　　　　上山　準大　氏

生涯学習課（☎内線237）

人権セミナー

日時　８月25日（土）午前10時～正午
場所　いかるがホール　小ホール
演題　「最近の犯罪情勢について」
講師　奈良県警察本部　
　　　生活安全部生活安全企画課　
　　　犯罪抑止対策室長　植田　和樹　氏

総務課（☎内線274）

身近な犯罪から
家庭を守る町民集会 ● 

催
　
　
し 

●
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☆揚げ餃子の酢醤油がけ☆　材�料（４人分）
餃子　豚ひき肉 180ｇ、キャベツ 150ｇ（1/8個）、ニラ 30ｇ（1/3

束）、塩 小さじ1/2、こしょう 少々、酒 小さじ１、こいくち醤油 
小さじ１、ごま油 大さじ１、餃子の皮 約25枚、サラダ油 適量
酢醤油　酢 大さじ１と小さじ１、うすくち醤油 大さじ１強、砂糖 

大さじ１強、すりごま 大さじ1/2
作�り方　❶酢醤油の調味料をすべてあわせ、小鍋でひと煮立ち、または

レンジで砂糖が溶けるまで加熱する。❷キャベツ、ニラはみじん切り
にする。❸豚ひき肉に、調味料を加え、全体が白っぽくなるまで混ぜ、
さらにみじん切りにした野菜を加え、さっと混ぜあわせる。❹餃子の
皮に具をのせ、皮のまわりを濡らし、ふたつに折り、あわせ目をフォー
クの先で押さえ、しっかりつける。❺油を熱し、餃子を入れてカリッ
と揚げる。❻餃子を器に盛りつけ、酢醤油をかける。

栄
養
価　
１
人
分

　

エ
ネ
ル
ギ
ー　

257
㎉

　

塩
分　

１
．
８
ｇ

〈
一
口
メ
モ
）

　

酢
醤
油
の
酢
に
は
、
消
化
吸
収
を

助
け
て
、
胃
腸
を
整
え
て
食
欲
を
促

し
た
り
、
炭
水
化
物
を
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
変
え
る
酢
酸
が
含
ま
れ
て
い
る
の

で
、
暑
く
て
食
欲
の
な
く
な
る
こ
の

時
期
に
最
適
で
す
。
揚
げ
餃
子
だ
け

で
な
く
、
色
々
な
料
理
と
組
み
合
わ

せ
て
み
る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
す

り
お
ろ
し
た
し
ょ
う
が
や
青
ね
ぎ
な

ど
を
加
え
て
も
、
お
い
し
い
の
で
、

お
家
で
も
ぜ
ひ
つ
く

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

揚
げ
餃
子
の

酢
醤
油
が
け

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
は

８
月
31
日（
金
）ま
で
に

　

福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
は
、
８
月
１

日（
水
）～
８
月
31
日（
金
）に
福
祉
子
ど
も

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
（�

現
況
届
の
案
内
に
つ
い
て
は
対
象
者

に
郵
送
し
ま
す
）

　

現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
と
、
８
月
以

降
の
手
当
を
受
給
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

届
出
を
２
年
間
提
出
し
な
い
と
受
給
資
格

が
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
児
童
扶
養
手
当
と
は

　

父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い

な
い
児
童
や
、
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障

害
の
状
態
に
あ
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る

家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自
立
を
助
け
、
児

童
の
健
全
育
成
を
は
か
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。（
児
童
手

当
と
は
異
な
り
ま
す
）

　

該
当
す
る
人
で
申
請
し
て
い
な
い
場
合

は
、
福
祉
子
ど
も
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　税務課（☎内線153）
　平成30年中に新築、増築などをされた家屋を対象
に、固定資産税の算出をするための家屋調査を順次実
施しています。職員が調査にうかがった時にはご協力
をお願いします。
　また、取り壊しなどがある場合には税務課へご連絡
ください。
　なお、職員は「固定資産評価補助員証」を携帯して
いますので、不審な場合は提示を求めてください。

新築、増築などの家屋調査にご協力を

● 

お
知
ら
せ 

●

い
か
る
が
っ
子
の
給
食

～ 

み
ん
な
の

　

お
い
し
い

　
　

給
食
紹
介 

～

㉜

８
月
の
納
税

○
町
県
民
税
（
第
２
期
分
）

　
…
…
税
務
課（
☎
内
線
１
５
４
）

○
国
民
健
康
保
険
税

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
（
普
通
徴
収
・
第
２
期
分
）

　
…
…
国
保
医
療
課（
☎
内
線
１
１
４
）

○
介
護
保
険
料

　
　
（
普
通
徴
収
・
第
２
期
分
）

　
…
…
長
寿
福
祉
課（
☎
内
線
１
２
６
）

納
期
限

８
月
31
日
㈮

お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
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教
育
委
員
会
総
務
課

　
（
☎
内
線
２
３
４
）

　

Ｐ
Ｔ
Ａ
を
は
じ
め
、
地
域
の
み
な
さ
ん

に
は
、
子
ど
も
た
ち
の
通
学
路
安
全
パ
ト

ロ
ー
ル
な
ど
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

年
々
、
子
ど
も
を
巻
き
込
ん
だ
犯
罪
は

複
雑
化
し
て
お
り
、
悪
質
な
犯
罪
か
ら
子

ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
は
、
学
校
、
家

庭
、
地
域
の
人
た
ち
や
行
政
、
警
察
の
連

携
し
た
防
犯
体
制
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

「
地
域
の
子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
で
守
る
」

と
い
う
意
識
と
隣
近
所
や
地
域
で
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
持
ち
、
地
域
全
体
で
犯

罪
を
未
然
に
防
ぐ
環
境
づ
く
り
が
大
切
で

す
。

　

こ
れ
ま
で
も
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
学
校
に

通
う
子
ど
も
た
ち
の
安
全
確
保
に
つ
と
め

て
い
ま
す
が
、
よ
り
一
層
、
子
ど
も
た
ち

が
安
心
し
て
通
学
が
で
き
る
ま
ち
と
す
る

た
め
、引
き
続
き「
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
を
募
集
し
ま
す
。

活 

動
内
容　
登
下
校
時
間
の
校
区
内
の
巡

回
、
学
校
周
辺
の
巡
回
お
よ
び
児
童
へ

の
声
か
け
な
ど
。（
週
に
１
度
で
も
結

構
で
す
）

対 

象　
町
在
住
で
、
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪

や
事
故
か
ら
守
り
た
い
と
い
う
熱
意
の

あ
る
人

応 

募
方
法　
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申

込
書
（
各
小
・
中
学
校
、
中
央
・
東
・

西
各
公
民
館
、
役
場
教
育
委
員
会
窓
口

で
配
布
）
に
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
教
育
委
員
会
総
務
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

そ
の
他
詳
し
く

は
、
教
育
委
員
会

総
務
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

こ
ど
も
１
１
０
番
の
家

　
「
パ
ゴ
ち
ゃ
ん
の
家
」
の

旗
設
置
に
ご
協
力
を
！

　

総
務
課
（
☎
内
線
２
７
４
）�

　

児
童
や
生
徒
が
不
審
者
な
ど
に
つ
き
ま

と
わ
れ
た
際
に
、逃
げ
込
み
場
所
と
し
て
、

身
の
安
全
を
確
保
で
き
る
よ
う
、
ま
た
、

平
常
時
に
お
い
て
も
旗
を
設
置
す
る
こ
と

に
よ
り
、
防
犯
意
識
の
啓
発
に
つ
な
げ
る

こ
と
を
目
的
に
、
平
成
10
年
12
月
か
ら
通

学
路
・
公
園
周
辺
の
家
庭
や
店
舗
を
中
心

に
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
（
パ
ゴ
ち
ゃ

ん
の
家
）」
の
旗
の
設
置
に
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
や
事
件
か
ら
守
る

に
は
、
子
ど
も
た
ち
へ
注
意
を
呼
び
か
け

る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
ぐ
る
み
の
取

り
組
み
が
必
要
で
す
。

　

現
在
、
６
８
２
戸
で
設
置
に
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
家

庭
な
ど
で
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
の

旗
を
掲
げ
て
い
た
だ
き
、
安
全
で
安
心
し

て
住
め
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に
、
み
な

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
こ
れ
か
ら
新
た
に
旗

の
設
置
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
、ま
た
、

す
で
に
設
置
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い

て
、
旗
の
汚
損
な
ど
に
よ
り
、
交
換
す
る

必
要
が
あ
る
人
は
、
総
務
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

● 

設
置
方
法
に
つ
い
て
は
… 

　

終
日
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
の
旗

を
児
童
・
生
徒
の
目
に
つ
き
や
す
い
軒の
き

先さ
き

な
ど
に
掲
げ
て
く
だ
さ
い
。

● 

緊
急
事
態
が
発
生
し
た
時
に
は
…

　

児
童
・
生
徒
を
屋
内
に
入
れ
、
安
全
の

確
保
を
は
か
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

す
ぐ
に
１
１
０
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

そ
の
他
詳
し
く
は
、
総
務
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　児童、生徒の安全を守るには、地域全
体で犯罪を未然に防ぐ環境づくりや地域
によるコミュニケーションが大切です。
　以前から、住民のみなさんのご協力で、
通学路のパトロールなどを行っています
が、より一層、安全で安心して住めるま
ちづくりの推進のため、「学校安全ボラ

ンティア」と「こども110番の家（パゴちゃんの家）」の旗を設置し
ていただける家庭を募集します。ご協力をお願いします。

学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

地域の子どもは地域で守ろう
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事 業 名 実施日 受付時間 対　象 内　容　な　ど

離 乳 食 教 室
8月16日㈭ 13：15～13：30 H30年4・5月生

○離乳食の話と試食
持物： 母子健康手帳、タオル、お茶、健康マイレー

ジポイントカード
申込：8月15日（水）まで

わんぱく広場
8月17日㈮ 9：45～　10：00 Ｈ29年10・11月生

○事故防止の話、離乳食の試食
持物： 母子健康手帳、タオル、お茶、健康マイレー

ジポイントカード
申込：8月16日（木）まで

乳 幼 児 相 談
（育児・栄養相談）

8月27日㈪ 13：30～15：00 就学までの児
〇育児や食事のことなどについての相談
持物：母子健康手帳
申込：各実施日の前日まで9月7日㈮ 9：30～11：00

助 産 師 相 談

8月15日㈬
　　22日㈬
　　29日㈬
9月5日㈬
　　12日㈬

9：00～
11：15

妊娠中の人や
乳幼児の保護者

○ 産前・産後についての相談や母乳育児・授乳な
どについての相談

申込：各実施日の前日まで

　食中毒の原因菌やウイルスは、身の回りのあらゆるところに存在します。さらに日本の夏は
高温多湿で食中毒菌にとっては絶好の環境です。毎日の生活の中で予防をこころがけ、食中毒
を撃退しましょう。

食中毒予防のための衛生管理！！

～  食 中 毒 予 防 の 3 原 則  ～

　手洗い、食品や食器の洗浄。
肉や野菜の取り扱いは別々にす
る。保存は密閉容器にいれる。

　健康管理。ウイルスに感染し
ないように
免疫力を高
める。

　冷却保存し原因菌の増殖を抑
える。生鮮食品は早めに冷蔵庫
に入れ、期
限内に食べ
る。

　手洗い・洗浄・消毒。食品に
ウイルスが付着しないように手
洗いを十分にし、調理器具は洗
剤でよく洗
い、熱湯消
毒する。

　加熱・消毒。中心部まで火が
通るように加熱する。調理器具
は洗剤でよく洗い熱湯をかけ
る。

　加熱・消毒。85～90℃で
90秒以上十分に加熱をする。
調理器具以外、おう吐物なども
殺菌消毒処理をする。

カレンダー健 康子ども
=�健康マイレージポイント
対象事業です

❶ つけない

❶ 持ち込まない

❷ 増やさない

❷ つけない・広げない

❸ やっつける

❸ やっつける
ウイルスの場合

原因菌の場合



保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より
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事　業　名 実 施 日 時間 定員 内　　　　　容
こころの健康相談

（精神保健福祉士による） ₉月₃日㈪ １３：00～
１５：00 ₂人

気分が落ち込みやすくなった、
理由もなく涙が出る、
最近家族の様子がおかしいなどの相談。

日　時：８月29日（水）
　　　　午前９時～11時、午後１時30分～３時30分
場　所：保健センター
対　象：町在住の20歳以上の人
持　物：健康手帳、健康マイレージポイントカード
定　員：１２０人（先着順）
申　込：８月３日（金）～８月28日（火）
※申し込み時に予約時間をお伝えします。

日　　時：９月14日（金）
　　　　　午前９時15分～11時30分
対　　象：町在住の20歳以上の人
集合場所：生き生きプラザ斑鳩１階
　　　　　機能回復訓練コーナー
コ ー ス：目安方面　４㎞

　健康づくりのためのウォーキングモデルコースを健康運動指導士と共に歩き、
うっすら汗ばむ程度の早歩きなど、効果的な歩き方を学びませんか。

持　　物： 飲み物・タオル・帽子・
　　　　　健康マイレージポイントカードなど
定　　員：30人（先着順）
申　　込：９月13日（木）まで
※ 動きやすい服装でお越しください
※雨天中止

事　業　名 実施日 受付時間 対　象　者 注　意　事　項
子宮頸がん
検診

9月4日㈫

13：15～
　13：45

20歳以上
の女性

（申込先着30人）

平
成
29
年
度
に
町
の
検
診
を

受
診
さ
れ
て
い
な
い
人

○乳がん検診を受けられない人
・ペースメーカーを入れている人
・乳房形成術を受けた人
・授乳中または断乳直後の人
○子宮がん検診を受けられない人
・検査当日、生理中の人
※ 子宮頸がん・乳がん検診は2年に
1回です。
申し込み時に必ず、前回受診日をお
知らせください。

☆
持
物　

健
康
手
帳
、
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

☆
結
果　

4
週
間
前
後
で
異
常
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
通
知
し
ま
す

☆
手
話
通
訳
・
託
児
な
ど
が
必
要
な
人
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

乳がん検診
（マンモ
グラフィのみ）

40歳以上の
女性

（申込先着40人）
子宮頸がん・
乳がん
（マンモグラフィのみ）
セット検診

14：00～
　14：45

40歳以上
の女性

（申込先着60人）

胃 が ん 検 診

9月5日㈬
9月6日㈭

8：30～
　10：00

35歳以上
（申込先着各20人）

○ 胃がん検診を受ける人は、検査前
日の夕食は消化の良いものにして、
午後9時までにすませてくださ
い。検査当日の朝は、絶飲食です。
　（水・煙草・薬も飲まないでください）
○ 下記の人は、医師に相談のうえ、
受診してください。
・現在お薬を飲まれている人
・ けがや麻痺等があり、運動に制限
のある人
※ 過去にバリウムを飲んで体調が悪
くなった人は申し込み時に必ずお
伝えください。
○ 喀たん検診を希望する人は、当日
容器を保健センターで購入してく
ださい。（容器代270円）

胃がん・肺がん
セット検診 8：30～

　10：00
40歳以上

（申込先着各70人）

肺 が ん 検 診 10：30～
　11：00

40歳以上
（申込先着各20人）

大 腸 が ん 検 診 9月20日㈭
容器提出日

9：00～
　11：00 35歳以上

○ 容器は提出日１週間前までに保健
センターで購入してください。（容
器代300円）
※事前申込不要

=�健康マイレージポイント
対象事業です

おとな
■ がん検診（集団）予定表（事前申込要 : 電話申込可）

■ 健康相談予定表（事前申込要 : 電話申込可）

家族そろってがん検診 !

骨 密 度 測 定

歩 こ う 会
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2
今年が四百回忌
斑鳩が生んだ　江戸時代初期の大工頭
中井正清　　　　　　　　－ 特集

4 パゴにっき

6
平成31年度
斑鳩町立幼稚園児募集

7 協働のまちづくり活動提案事業

8 斑鳩文化財センターだより

９ 図書館だより

10 まちの情報

13 地域の子どもは地域で守ろう

14 保健センターだより

じゃがいも　いっぱいとれました
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　 28,339人
　　（前月比　＋２５）
　　男13,417人
　　女14,922人
　 　11,732世帯
　　（前月比　＋２５）
（平成３0年₆月３0日現在）
問合せ
斑鳩町総務部まちづくり政策課
〒６３６-0１98
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西３丁目7－１２
☎　07４５�１00１
fax　07４５�１0１１
※かけ間違いに注意！

広報

Eメール
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
http://www.town.ikaruga.nara.jp/

＊�この「広報斑鳩」は町内の全家庭に直接お届けしています。
ご近所で配布されていない家庭がありましたらご連絡ください。
問合せ：総務課（☎0745�1001　内線273）

人の動き
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　世界文化遺産登録25周年を記念し、聖徳太子の聖地・斑鳩の魅力を伝えるため、東京
でセミナーを開催します。
　町考古学技師や有識者・郷土史家などの講師のみなさんにより、斑鳩町の知る人ぞ知
る魅力を切り取って、やさしく紹介します。
　開催結果は広報紙やホームページで詳しく報告しますので、お楽しみに！
　詳しくは、まちづくり政策課（☎211～214）へお問い合わせください。

《セミナースケジュール》※下記スケジュールなどは、変更となる場合があります。
講師（全５回）：生涯学習課　参事（考古学技師）　平 田  政 彦

日　時（予定） ゲスト講師（予定） テーマ（予定） 会　場（予定）
８月18日（土）

午後1時30分～午後3時
法輪寺　住職
井ノ上�妙康�師

斑鳩三塔
～法隆寺・法起寺・法輪寺～ 日比谷図書文化館

10月20日（土）
午後1時30分～午後3時

法隆寺　管長
大野�玄妙�師 聖徳太子と法隆寺 ACC新宿教室

11月17日（土）
午後1時30分～午後3時

浄念寺住職・映画監督
横田�丈実�師

映画監督が見た
世界遺産地区「斑鳩」の風景 日比谷図書文化館

１月19日（土）
午後1時30分～午後3時

デザイナー
坪岡�徹�氏 瓦が語る法隆寺の歴史 日比谷図書文化館

２月16日（土）
午後1時30分～午後3時

鵤工舎　宮大工棟梁
小川�三夫�氏

木の命、木の心
～技を伝え、人を育てる～

日本橋社会教育会館
ホール

「斑鳩名物竜田揚げ応援広告」

「法隆寺地域の仏教建造物」世界文化遺産登録25周年記念セミナー
「聖徳太子のおもかげに会う斑鳩」


