
５月号の目次

2 和の精神で新しい斑鳩を創る
-平成31年度予算 -

6 斑鳩町地域福祉計画を策定

8 パゴにっき

10 斑鳩文化財センターだより

11 図書館だより

12 住民活動センターだより

13 自治会の防犯カメラ設置に
補助金を交付します

14 避難行動要支援者制度

16 まちの情報

20 保健センターだより

ご入園おめでとうございます（斑鳩東幼稚園　入園式）

2019
5
No.644



22019.5.  広報 

平成31年３月22日、斑鳩
町平成31年度予算が、第
２回斑鳩町議会定例会で
の審議を経て成立しまし
た。
今回の特集では、町長の
施政方針や重要施策の概
要などを紹介します。

動
き
出
し
た
「
新
し
い
斑
鳩
」

　

和
の
精
神
を
大
切
に
し
、
町
民
の
皆
様
と
と

も
に
、
新
し
い
斑
鳩
の
創
造
を
め
ざ
す
―　

そ

の
よ
う
な
決
意
と
と
も
に
、
町
長
と
し
て
初
め

て
の
予
算
を
手
掛
け
た
平
成
30
年
度
で
は
、

様
々
な
新
し
い
取
り
組
み
に
着
手
し
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
は
、
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
周
辺
整
備
な

ど
に
向
け
、
奈
良
県
と
の
連
携
に
よ
る
「
ま
ち

づ
く
り
連
携
協
定
基
本
構
想
」
の
策
定
に
着
手

し
、
ま
た
、
中
学
校
に
お
け
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
型

パ
ソ
コ
ン
の
導
入
、
電
子
黒
板
の
増
設
に
よ
る

教
育
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
や
、
小
・
中
学
校
エ
ア
コ
ン

設
置
（
今
夏
稼
働
予
定
）
な
ど
に
よ
る
教
育
環

境
の
充
実
を
は
か
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、
法

隆
寺
周
辺
地
区
で
の
マ
ル
シ
ェ
・
宿
泊
施
設
等

の
民
間
誘
致
と
し
て
、
株
式
会
社
呉
竹
荘
と
基

本
協
定
を
締
結
す
る
な
ど
の
観
光
お
よ
び
産
業

振
興
や
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
・
子
育
て
タ
ク
シ
ー
利

用
料
金
助
成
制
度
の
創
設
な
ど
の
子
育
て
支
援

の
充
実
に
取
り
組
む
な
ど
、
町
が
抱
え
る
課
題

の
解
決
に
向
け
た
施
策
を
着
実
に
す
す
め
ま
し

た
。

　

２
年
目
と
な
る
平
成
31
年
度
予
算
で
は
、
こ

の
流
れ
を
加
速
さ
せ
る
と
と
も
に
、
新
た
な
行

政
課
題
に
も
柔
軟
に
対
応
し
な
が
ら
、
真
に
実

効
性
の
あ
る
施
策
を
す
す
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
新
し
い
斑
鳩
」
の
創
造
は
、
ま
だ
ま
だ
道

半
ば
で
す
が
、
和
の
精
神
の
も
と
、
初
心
を
忘

れ
ず
に
、
町
民
の
皆
様
に
寄
り
添
い
、
さ
ら
に

対
話
を
重
ね
な
が
ら
、
職
員
の
知
恵
と
力
を
結

集
さ
せ
る
こ
と
で
必
ず
や
達
成
で
き
る
も
の
と

信
じ
て
い
ま
す
。

斑鳩町長

中西　和夫

和の精神で新しい斑鳩を創る
― 平成31年度　予算 ―

２年目の予算が始動
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平
成
31
年
度
の
町
政
運
営

　

平
成
31
年
度
で
は
、
学
校
教
育
の
充
実
と
し

て
、
現
在
工
事
中
の
小
・
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン

に
つ
い
て
、
早
期
設
置
を
め
ざ
す
と
と
も
に
、

中
学
校
に
引
き
続
き
、
小
学
校
に
お
け
る
タ
ブ

レ
ッ
ト
型
パ
ソ
コ
ン
等
の
導
入
に
よ
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ

化
の
ほ
か
、
外
国
人
英
語
指
導
助
手
を
各
小
学

校
に
配
置
し
ま
す
。

　

ま
た
、
法
隆
寺
周
辺
地
区
で
の
創
業
・
新
規

事
業
所
の
開
設
な
ど
を
支
援
す
る
補
助
制
度
の

創
設
、
観
光
サ
イ
ン
の
整
備
、
世
界
遺
産
を
生

か
し
た
観
光
の
推
進
を
は
か
り
、
に
ぎ
わ
い
の

あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

　

ま
た
、
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー
内
で
の
西
和
５

町
と
の
広
域
連
携
に
よ
る
病
児
保
育
の
実
施

や
、
多
様
な
保
育
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
の

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
令
和

２
年
度
開
設
に
向
け
た
準
備
を
す
す
め
、
子
育

て
施
策
の
充
実
を
は
か
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
再
編
に

あ
わ
せ
た
高
齢
者
の
外
出
支
援
の
た
め
の
タ
ク

シ
ー
助
成
制
度
の
創
設
、
防
災
士
の
育
成
お
よ

び
自
治
会
防
犯
カ
メ
ラ
設
置
へ
の
助
成
制
度
の

創
設
な
ど
、
誰
も
が
「
住
み
続
け
た
い
」
と
願

う
ま
ち
づ
く
り
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

　

一
方
で
、
町
財
政
に
つ
い
て
は
、
厳
し
い
状

況
が
続
い
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
に
、
発
注
業
務

内
容
な
ど
の
精
査
や
入
札
制
度
の
見
直
し
を
行

う
な
ど
、
新
た
な
視
点
で
職
員
と
と
も
に
創
意

工
夫
を
凝
ら
し
、
経
費
節
減
に
努
め
ま
す
。

　

今
後
も
更
に
、
効
率
的
か
つ
効
果
的
な
業
務

遂
行
に
努
め
、
将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能
な

財
政
運
営
を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

町民が「誇り」を感じ、誰もが「行きたい」
と感じるまちづくり

世界文化遺産のあるまちにふさわしい
教育のまちづくり

子育てがしやすく働く女性が輝くまちづくり

誰もが「住み続けたい」と願うまちづくり

安心して生活ができるまちづくり

マルシェ・宿泊施設の整
備や、県・市町村などと
協働した県内周遊観光
ルートの整備、また、Ｊ
Ｒ法隆寺駅周辺整備な
ど、まちのにぎわいを創
出します。

外国人英語指導助手の各
小学校配置や、教育のＩ
ＣＴ化、小・中学校エア
コン設置など、すべての
子どもたちが元気に学び
成長する環境を整備しま
す。

西和５町の広域連携によ
る病児保育事業やファミ
リー・サポート・センター
事業などにより、安心し
て子どもを育てられる環
境を整備するほか、女性
の起業などを支援しま
す。

介護予防対策の推進、高齢
者の雇用促進施策など、高
齢者の健康で生きがいの
ある生活を実現します。ま
た、高齢者向けタクシー助
成制度の創設など、日常の
買物が困難な高齢者の支
援などを充実します。

国・県との連携による河
川改修、生活道路・歩道
の整備など、防災・防犯
のまちづくりを推進しま
す。また、農地空間の活
用、担い手の育成などの
農業改革の推進をはかり
ます。

Ｔｉｐｓ

新しい斑鳩を創る
５つの柱
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平成31年度
斑鳩町 予算編成

問合せ　財政課（☎内線253）

一般会計予算の内訳

平成31年１月１日現在の人口（28,361人）で計算しています。

1人当たり予算総額
約31.4万円

民 生 費

衛 生 費

消 防 費

総 務 費

土 木 費

農林水産業費

教 育 費

公 債 費

商 工 費

子ども・高齢者などの
福祉の充実に

環境・保健衛生の
向上に

消防・防災に

町役場の運営、
文化振興などに

道路等の整備・維持や
まちづくりに

農林業の振興に

教育・生涯学習
の振興に

借りたお金の
返済に

商業・観光の
振興に

約12.2万円 約3.6万円 約3.3万円

約3.3万円 約3.2万円 約3.0万円

約1.3万円 約0.5万円 約0.5万円

町民税14.9億円
固定資産税11.7億円
都市計画税1.3億円
　　　　　　　　など

町税
29億6,976万円

※都市計画税は、目的税
　として下水道の整備な
　ど都市計画事業にあて
　られます。

※社会保障財源分は、
　消費税率引き上げ分
　として、社会保障施
　策にあてられます。

国・県支出金
15億6,320万円

地方交付税
26億円

町債
5億850万円

使用料および手数料
1億6,690万円
地方消費税交付金
4億1,440万円

分担金および負担金
1億2,254万円

その他
5億5,470万円

従来分2.2億円
社会保障財源分1.9億円

町民税14.9億円
固定資産税11.7億円
都市計画税1.3億円
　　　　　　　　など

町税
29億6,976万円

※都市計画税は、目的税
　として下水道の整備な
　ど都市計画事業にあて
　られます。

※社会保障財源分は、
　消費税率引き上げ分
　として、社会保障施
　策にあてられます。

民生費
34億6,833万円

総務費
10億2,896万円

土木費
9億257万円

公債費
8億5,348万円

衛生費
9億3,131万円

教育費　9億3,261万円

消防費
3億5,973万円

農林水産業費
1億3,723万円

商工費
1億3,334万円

議会費　1億243万円

予備費
5,000万円

災害復旧費　1万円

民生費
34億6,833万円

総務費
10億2,896万円

８９億円	 前年度比８千万円（0.9％）減

歳　入 歳　出８９億円 ８９億円

注目 町民１人当たりで計算すると……？
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■中学校の和式トイレの洋式化…………………………………………………　４２５万円
■外国人英語指導助手（ＡＬＴ）の拡充………………………………… 　１，４００万円
■小学校タブレット型パソコン・電子黒板の拡充……………………………　９８６万円
■聖徳太子１４００年御遠忌「和のあかりプロジェクト」の実施……………　１２６万円

■西和５町の広域連携による病児保育施設の整備……………………………　４０７万円
■中学生までの子ども医療費の無償化……………………………………　１億５００万円
■斑鳩西学童保育室の増設………………………………………………… 　２，８９０万円
■国の幼児教育・保育の無償化制度への対応（一般財源分）…………… 　２，８３０万円

■高齢者外出支援タクシー助成券の交付………………………………… 　１，２３９万円
■幅員の狭い生活道路の改修や道路の新設……………………………… 　７，３８７万円
■橋りょうの定期点検と補修工事の実施………………………………… 　２，６００万円
■住宅のブロック塀などの撤去費用の助成……………………………………　１００万円

■し尿汚泥の焼却処理廃止に伴う資源化処理…………………………………　９６１万円
■鳩水園の受変電設備更新工事の実施…………………………………… 　５，８００万円
■自治会などが行う防犯カメラ設置への助成…………………………………　１００万円
■地域の防災リーダーである防災士の育成………………………………………　２２万円

■県と市町の協働による奈良盆地周遊型ウォークルートの整備……………　６５０万円
■まちあるき観光施設整備支援制度創設など、創業支援事業の実施………　６２８万円
■峨瀬・三室井堰の補修工事の実施……………………………………… 　１，３９８万円
■新規就農者の就農後の定着に向けた経営の支援……………………………　３００万円

■自治会などが行う地域集会所整備などへの支援……………………………　７４１万円
■活動提案制度による参加と協働のまちづくり…………………………………　７９万円
■公共施設等の個別施設計画の策定（平成31年度からの２年事業）…………　８００万円
■第５次斑鳩町総合計画の策定（平成30年度からの３年事業）………………　３１０万円

特別会計等予算の内訳
特別会計予算
■国民健康保険事業特別会計… ３１億　 １６０万円（前年度比▲９，６７０万円）
■介護保険事業特別会計（保険事業勘定）… ２５億１，８８０万円（前年度比＋８，８８０万円）
■介護保険事業特別会計（介護サービス事業勘定）… ８４０万円（前年度比　 ＋４０万円）
■後期高齢者医療特別会計… ４億５，３５０万円（前年度比＋１，８１０万円）
企業会計予算
■水道事業会計… １０億９，５４４万円（前年度比　 ＋７６１万円）
■下水道事業会計… １９億２，８０８万円（前年度比＋３，８０４万円）

第４次斑鳩町総合計画に基づく主な事業の内容（一般会計）
●	文化の香り高く心豊かなまちづくり

●	すこやかに生き生きくらせるまちづくり

●	潤いのある魅力的なまちづくり

●	安全で快適なまちづくり

●	活力とにぎわいのあるまちづくり

●	ともに築く協働のまちづくり
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　これまでの大規模な災害の発生時に、行政機
能が麻痺したなかでも、地域の助けあいによっ
て命が救われた事例が多くあります。地域福祉
においても、地域をよく知る住民目線や住民力
が重要なものとなってきます。

　地域福祉とは、私たちが暮らしている地域の中で、困りごとや悩みごとを、行政、事業
者、地域住民がともに協力しあって、解決をすすめる取り組みのことをいいます。
　地域福祉計画は、誰もが住みやすい社会にするために、地域の絆を構築し、地域福祉を
効果的にすすめるための指針です。

多様化する福祉課題を解決するための
仕組みづくりが求められています！

福祉子ども課（☎内線127）

少子高齢化
※斑鳩町の

高齢化率30.2％

核家族化 終身雇用
制度の崩壊 経済的困窮

や孤独死

地域コミュ
ニティの
希薄化

困りごとを
誰にも相談
できない

自殺引きこもり児童虐待

斑鳩町地域福祉計画は、町ホームページ
からでも確認することができます。～ 地域のつながりを取り戻そう ～

斑鳩町地域福祉計画を策定しました

● なぜ地域福祉計画が必要なのか？
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　地域福祉計画では、基本理念を“歴史・文化・福祉がそろう　いつまでも暮らしたいまち
斑鳩”とし、次の３つの基本目標を掲げています。

　地域での見守りや住民から
の相談に応じ、行政など関係
機関とのパイプ役となるほ
か、地域での健康増進活動や
防犯活動を通じて、地域の課
題の解消や地域住民とのネッ
トワークづくりなどを担う民
生委員・児童委員のみなさん。
斑鳩町では44人の民生委員・
児童委員と３人の主任児童委
員が活動されています。

基本目標１　安心して生活できる地域づくり

基本目標２　地域を支えるひとづくり

基本目標３　互いに支え合えるネットワークづくり

ポイント①
　町や社会福祉協議会が行う
事業のなかで、“ 住民一人ひ
とりにできること ” や “ 地域
でできること ” などを提案し
ています。
　町と地域のより一層の一体
性を推進します。

ポイント②
　高齢者福祉、児童福祉、障
害者福祉などあらゆる福祉の
基盤となるものが地域福祉で
す。
　ちょっとした気付きや手助
けで、安心できる誰もが住み
よいまちづくりをすすめます。

ポイント③
　行政や地域の住民と、社会
福祉協議会や民生委員・児童
委員、町内で活動する社会福
祉法人などとの連携を深め、
地域福祉活動の活性化をすす
めます。

70代男性委員の声
　小地域福祉会を立ち上げて、早６年半が過ぎようとしています。
スタート時は模索状態でした。多少の不安を感じながらも活動を続
け、餅つき大会は５年目、「自治会・子ども会協力」・歳末防犯夜間
パトロール・「子ども会協力」は、４年目の取り組みとなっています。
地域でのコミュニケーションも少しずつできてきたと感じていま
す。兎にも角にも継続を最優先にし、地域住民が「明るく・楽しく
笑顔」であいさつができるように努めたいと思います。

誰もが健康を維持し、いつまでも生き生きと生きがいをもって生活するとともに、心配や
悩みの解消や防災・防犯・減災を推進します。あわせて、次世代を担う世代が、斑鳩町に
愛着をもち、「大人になってからも住みたくなるまち」をめざします。

現に活動されている団体や法人等の活動の支援や協働といった連携をはかり、行政との相
互発展ができるような事業を推進するとともに、地域一人ひとりが、地域の課題を「我が
事」としてとらえ、一人ひとりが、できる範囲で担い手となる仕組みづくりを推進します。

複雑・複合化する課題に対応するため、役場内だけでなく、関係機関との連携をより一層
推進するとともに、住民主体の活動の支援を行い、身近な場所での課題発見と解決をすす
める仕組みづくりを推進します。

● 斑鳩町地域福祉計画のポイントは？

● 斑鳩町地域福祉計画の体系

● 地域福祉活動を実践中！　～ 民生委員・児童委員の活動の紹介 ～



そ れい け！ 斑鳩

パ
ゴ にっき
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　大規模災害が発生した際に、福祉避
難所として施設の利用や運営などにつ
いて取り決めた協定を、社会福祉法人
壺阪寺聚徳会および特定非営利活動法
人あゆみの家と締結しました。
　この協定では、町が福祉避難所の開
設が必要と判断した際に、施設の利用
や運営等の要請を行うことや、移動な
どの支援に関する内容を定めています。
　斑鳩町における同内容で民間施設と
の協定の締結は今回がはじめてとなり
ます。
　今後も、さまざまな機関と連携を深
めながら、災害に強いまちづくりをす
すめていきます。

災害発生時における福祉避難所の設置運営に関する協定を締結

　働こうとする女性を支援するためのセミナー

を、創業支援センター・ふらっぴん♪で開催しま

した。

　今回は、自分の強みを見つけて活かせるような

生き方・働き方を考える講話のあと、描いたキャ

リアデザインをもとにグループで話しあいまし

た。

　町では今後も働きたい人を支援する取り組みを

すすめていきます。

女性就業支援
フォローアップセミナー

　斑鳩町で行われたイベントや学校行事
など、まちの話題をお届けします。
　Facebook や Instagramでも、情報
を発信していますので、あわせてご覧
ください。 Facebook Instagram

３/20
（水）

３/16
（土）
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　また、10日の囲碁・将棋大会では、日ごろ鍛

えた腕を存分に発揮し、白熱した対戦が繰り広げ

られていました。

　大ホールでは、３月16～17日の２日間にわ

たって、舞踊やマジック、詩吟、合唱などさまざ

まな演芸発表が行われました。子どもから大人ま

で、みなさんが１年間練習してきた成果を披露さ

れ、観客からは大きな拍手が送られました。

　町内３公民館で活動する自主グループや公民館

教室生の１年間の学びの発表として、今年も「公

民館まつり」が中央公民館で行われました。

　会場では、絵画や書・写真・陶芸・生け花など

の作品展示やバザーがあり、多くの人が楽しんで

いました。

　木の香り・手触り・温かみなど、「木のよさ」「木

の重要性」を再発見していただこうと、歴史街道

推進協議会の主催で、「親子で学ぶ 奈良・斑鳩で

木の匠になろう２」が開催されました。

　奈良教育大学教授 谷口 義昭 氏から、木の文化

についての講演が行われたあと、谷口教授の指導

で、実際に木をつかったスマートフォン用スピー

カーの製作にチャレンジ。

　子どもたちは、切るのに苦労しながらも、楽し

く工作を行い、きれいな音が出る木製のスピー

カーが完成しました。

１年間の活動成果を披露

親子で木工工作を楽しみました

３/16
（土）

3/10、
15～17
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だ
よ
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　今月号では、５月25
日（土）から斑鳩文化財セ
ンター展示室で開催す
る、春季企画展「斑鳩町
の地域歴史展①　―五

い

百
お

井
い

地区の大
おお

方
がた

家
け

の歴史資
料を中心に―」について
紹介します。

五
百
井
地
域
の
文
化
財

　

役
場
か
ら
約
５
０
０
ｍ
南
東
に
位
置
す

る
五
百
井
地
域
に
は
、
古
墳
時
代
中
期
に

造
営
さ
れ
た
斑
鳩
大
塚
古
墳
や
、
国
の
重

要
文
化
財
指
定
を
受
け
て
い
る
伊い
ざ
な
み
の
み
こ
と

弉
冊
命

神
社
本
殿
、
江
戸
時
代
の
五
百
井
村
の
庄

屋
を
つ
と
め
て
い
た
大
方
家
の
文
書
群
な

ど
、
貴
重
な
文
化
財
が
多
く
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
当
町
の
歴
史
・
文
化
の
豊
か

な
地
域
の
１
つ
で
あ
る
五
百
井
地
域
の
歴

史
に
つ
い
て
、
大
方
家
文
書
調
査
の
成
果

を
中
心
に
紹
介
す
る
展
示
会
を
開
催
し
ま

す
。斑

鳩
大
塚
古
墳

　

斑
鳩
大
塚
古
墳
は
、
昭
和
29
（
１
９
５

４
）
年
に
忠ち
ゅ
う

霊れ
い

塔と
う

建
設
に
と
も
な
う
緊
急

調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
26

年
～
29
年
度
の
４
か
年
間
に
わ
た
り
、
当

町
と
官
学
連
携
協
定
を
結
ん
で
い
る
奈
良

大
学
と
の
共
同
で
、
内
容
確
認
を
目
的
と

し
た
学
術
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

古
墳
時
代
中
期
（
５
世
紀
前
半
頃
）
に

造
営
さ
れ
た
直
径
約
43
ｍ
の
円
墳
で
、
形

象
埴
輪
や
円
筒
埴
輪
な
ど
の
出
土
品
を
展

示
し
て
紹
介
し
ま
す
。

伊
弉
冊
命
神
社

　

神
社
の
由
来
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
明
ら

か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
昭
和
45
年
の
本

殿
解
体
修
理
工
事
に
と
も
な
い
調
査
が
行

わ
れ
、
天
正
８
（
１
５
８
０
）
年
の
墨
書

の
あ
る
板
材
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
戦

国
期
の
争
い
の
な
か
で
、
当
社
の
神
宮
寺

と
し
て
神
社
周
辺
に
あ
っ
た
福
安
寺
の
建

物
の
多
く
が
焼
失
し
た
な
か
で
、
本
殿
は

兵
火
を
逃
れ
た
よ
う
で
す
。

　

本
殿
は
、
春
日
造
り
の
一
間
社
で
、
国

の
重
要
文
化
財
の
指
定
を
受
け
て
い
ま

す
。
展
示
会
で
は
、
パ
ネ
ル
展
示
な
ど
に

よ
り
当
地
域
の
貴
重
な
建
造
物
と
し
て
紹

介
し
ま
す
。

大
方
家
文
書

　

大
方
家
文
書
に
つ
い
て
は
、
過
去
に
広

報
い
か
る
が
（
平
成
30
年
８
月
号
・
平
成

31
年
２
月
号
）で
紹
介
し
て
き
ま
し
た
が
、

平
成
28
年
度
か
ら
５
か
年
計
画
で
国
庫
補

助
事
業
と
し
て
当
町
が
調
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
江
戸
時
代
に
五
百
井
村
の
庄
屋
を

代
々
つ
と
め
て
い
た
大
方
家
で
は
、
江
戸

時
代
を
通
じ
て
村
の
関
係
文
書
が
ほ
と
ん

ど
欠
け
る
こ
と
な
く
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
こ
う
し
た
村
関
係
の
文
書
の

ほ
か
に
、
中
世
文
書
や
江
戸
時
代
に
血
縁

関
係
に
あ
っ
た
旗
本
家
と
の
関
係
文
書
も

新
た
に
確
認
さ
れ
、
現
時
点
で
の
総
数
は

約
１
万
３
千
点
を
数
え
、
当
町
の
み
な
ら

ず
、
奈
良
県
や
日
本
の
歴
史
を
考
え
る
上

で
も
、
大
変
重
要
な
文
書
群
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
文
書
の
中
か
ら
い
く
つ
か
の

テ
ー
マ
を
定
め
て
展
示
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
文
書
調
査
成
果
の
一
部
を
紹
介
し
ま

す
。

　

今
回
の
展
示
会
に
関
連
し
て
開
催
す
る

講
座
に
つ
い
て
は
、
６
月
号
広
報
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
　
春
季
企
画
展

「
斑
鳩
町
の
地
域
歴
史
展
①

　
―
五
百
井
地
区
の

　
大
方
家
の
歴
史
資
料
を

中
心
に
―
」

　
　

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
２
０
０
）

日
時　
５
月
25
日（
土
）～
６
月
30
日（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

場
所　
斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー　

展
示
室

見
学
料　
無
料

▲ 国重要文化財　伊
いざなみのみこと

弉冊命神社本殿

斑鳩町五百井地域の
　　　　　　　歴史展



町立図書館（☎0745－75－7
733

）E-mail：mailmaster@librar
yika

rug
a.j
p

HP：https://www.lics-saas.nexs-s
ervic

e.jp/
ikar
uga

/

図書館へ行こう！
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■町立図書館
水曜日のおはなし会
日時　５月15日（水）
　　　午後２時～
協力　ひこはな絵本の会
対象　０歳～６歳
土曜日のおはなし会
日時　５月18日（土）
　　　午後３時～
協力　おはなしさんぽ
対象　小学生以下
場所　いずれも多目的室
定員　各25人（先着順）
※…会場がいっぱいになっ
た場合は、お子さんを
優先とします。

■中央公民館図書室
０歳からの絵本のじかん
日時　５月14日（火）
　　　午前11時～
対象　０歳～４歳
定員　10人

　赤ちゃんと保護者に絵本をプレゼントする催しです。
対象　６か月～１歳未満の赤ちゃんとその保護者
　　　※保護者だけでも受け取り可能です。
日時　６月７日（金）・８日（土）午前10時～午後５時
場所　町立図書館
持物　母子健康手帳・絵本ひきかえ券
　　※…読書ボランティアによる読み聞かせ・説明をご希望の

人は、下記の時間帯にお越しください。

６月７日（金）・８日（土）午前10時～11時

町立図書館・公民館図書室の休館・休室について
　「図書の特別整理」のため、下記の期間休館・休室します。
　　　町立図書館　：６月13日（木）～21日（金）
　　　公民館図書室：６月12日（水）～19日（水）
　休館・休室に伴い、５月30日（木）～６月12日（水）の期間中
は、15冊４週間の貸出を行います。
　（期間中の主な作業）
・図書の点検、図書の移動　など

生
涯
学
習
講
座
（
文
学
講
座
）

受
講
生
募
集

　
　

中
央
公
民
館

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

資 

格　
町
在
住
の
20
歳
以
上
の
人
で
休
ま

ず
学
習
を
続
け
ら
れ
る
人

　
（
再
受
講
可
能
）

受
講
料　
無
料
（
教
材
費
は
実
費
負
担
）

講
座
名　
文
学
講
座

　

日
本
の
名
作
を
読
む

　
　

～…

作
家
が
つ
む
ぎ
だ
し
た
物
語
と
い

う
人
生
を
旅
し
て
み
よ
う
。

　
　
　

…

み
な
さ
ん
の
人
生
に
彩
を
添
え
て

く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
～

講
師　
作
家　

溝
江　

玲
子　

氏

日
時　
６
月
～
１
月
の

　
　
　

毎
月
第
２
火
曜
日
（
計
７
回
）

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
（
初
回
６
月
11
日
）

　
　
　

※
８
月
は
休
講

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

場
所　
中
央
公
民
館

申 

込　
５
月
28
日（
火
）ま
で
に
中
央
公
民

館
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

これからのまちを考えるブックリレー　実施中！
　図書館では外部の研究者やまちづくりの関係者に「斑鳩のまち
づくり」に役立つ図書を推薦していただき、書評とともに設置し
ています。
　４月からは新たな推薦図書が加わりました。ぜひご利用くださ
い。
設置場所：町立図書館　新しく入った本のコーナー

おはなし会・
　読み聞かせ

お知らせ
６月ブックスタート
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平成31年度 活動提案事業団体の紹介
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　住民活動センター（住民活動の拠点）から、平成31年度活動提案事
業団体の紹介です。“ ＮＰＯ法人斑鳩文化協議会「和のあかり」プロジェ
クトチーム ” が新たに加わり、今年度は３団体が活動します。

問合せ　住民活動センター（生き生きプラザ斑鳩内）
☎0745�1000㈹　☎090‒5890‒9527

ikarugakyodo@yahoo.co.jp　 http://ikaruga-kyodo.jimdo.com/

みなさんの活動への参加・ご協力を
よろしくお願いします。

（申請順）
団　体　名

（　）内は担当課 〈事業名〉・活動内容 代表者名
（連絡先）

地域に
ホタル復活大作戦

（建設農林課）

〈地域にホタル復活大作戦〉
　ホタルを町内でふ化させ、
育てる活動を通じて、自然豊
かな美しい斑鳩をめざしま
す。今年度もホタル鑑賞会や
カワニナ放流会の開催を予定
しています。また、ホタル飼
育の学習会も開催する予定で
す。

宮本　巌
（090-9612-

6330）

ＮＰＯ法人
斑鳩文化協議会

「和のあかり」
プロジェクトチーム

（まちづくり政策課）

〈広めよう！聖徳太子を偲ぶ
　　　　　　「和のあかり」〉
　聖徳太子1400年御遠忌に向
けた「和のあかりプロジェクト」。
法隆寺参道を中心に「和のあかり」
を灯し、聖徳太子をしのびます。
「和のあかり」会場の設営、「和の
あかり」講座や太子にまつわる勉
強会などを開催する予定です。

稲田　義久
（0745-74-
2660　吉田）

いかるが
子どもの遊び場
づくりの会

　（生涯学習課）

〈青少年健全育成のための
　　　　　プレーパーク事業〉※ P19参照
　子どもたちに野外での遊び場を提供し、遊びの
サポートや仕掛けを用意します。今年度は、子ど
もたちが自然の中で自由
に遊ぶ楽しさと、注意す
る点などを大人と子ども
がいっしょになって学ぶ
場をつくります。

平川　理恵
萩原　有紀
（ikaruga.
asobiba@gmail.

com）
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■ 目的
　�　安全で安心なまちづくりを推進し、自発的な防犯活動を
支援するため、防犯カメラを設置しようとする自治会等に
対し、防犯カメラの設置に要する費用の一部について、予
算の範囲内で補助金を交付します。

■補助制度の概要
○補助対象者
　町内の自治会等（単一の自治会または複数の自治会による集合体）

○補助対象経費
　①�防犯カメラ機器本体、防犯カメラを設置するためのポールおよび防犯カメラ設置プレートな

どの購入費
　②�防犯カメラ機器本体、防犯カメラを設置するためのポールおよび防犯カメラ設置プレートな

どの設置工事費
　　（既存の設備の撤去、移設、修繕または維持管理に要する費用は補助対象外です）
　※録画機能のない防犯カメラの設置・購入やリース契約によるものは補助対象外です。

○補助金の額
　�　補助率は補助対象経費の１/２で、１自治会等につき１会計年度当たり20万円を限度としま
す。

※�防犯カメラの設置の補助金申請は、防犯カメラの設置や購入の契約を締結する前に行ってくだ
さい。
　防犯カメラの設置を計画される自治会等は、必ず事前にご相談をお願いします。

※補助要件や、必要書類、申請の流れなど・・・詳しくは、総務課へお問い合わせください。

【問合せ】　総務課（内線273、274） 

第１次申請受付期間　５月31日（金）～６月28日（金）
募集予定件数　５件
　※申請が多い場合は抽選となります。
　　（申請件数が募集件数に満たない場合は、受付期間終了後も引き続き先着順で受付します）

自治会の防犯カメラ設置に
　　　　補助金を交付します

一、 歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、 恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、 人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一 、 ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一 、 知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成９年５月９日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
木「
く
ろ
ま
つ
」

５月５日～５月11日は
児童〇〇週間です。
〇〇に入る言葉は何でしょう。

〈５月13日㈪必着）
応 募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電話
番号を書いて、「〒636–0198…斑鳩町役場・広報クイ
ズ係」まで。正解者のなかから、抽選で２人に斑鳩
町商工会で購入できる「斑鳩ブランド認定品」商品
券1,000円分をプレゼントします。プレゼントの
当選は、発送をもってかえさせていただきます。
４月号広報クイズの答　うまやど（応募総数12）

Q

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、
お書き添え
ください。

▲
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● 避難行動要支援者制度とは？
　避難行動要支援者制度は、災害発生時に自分ひとりで移動したり、情報を得たりすることが難し
く、災害が起きたときに手助けが必要な人を、身近な地域の人たちで支えあう仕組みです。

● 避難支援等関係者による支援の例

※�支援は避難支援等関係者の任意の協力によるものです。災害時は誰もが被災者となりえますので、
支援が困難な場合もあることから、支援に法的な義務はなく、あくまでも支えあいの範囲のなか
での支援になります。

福祉子ども課（☎内線127）

※自ら避難することが困難な人
　斑鳩町では障害者手帳の等級や要介護認
　定の程度に応じて対象を指定しています

※民生委員・自治会・
　自主防災組織など

避難行動要支援者

市　町　村

避難支援等関係者

52 3
同意

1

　　　 避難に関する支援
　　日常の声かけによる
　　見守り・避難訓練の
　　実施など

同意した人の
名簿情報の

提供

4
名簿情報の
提供の申請

名簿情報を平時から
支援者に提供して

よいか確認

避難行動
要支援者名簿

の作成

6
災害時
平時

（災害時）　 避難場所への誘導、避難時の
声掛け、安否確認　など

（平　時）　 普段からの見守りや声掛け、防災
訓練への参加の呼び掛け　など

避難行動要支援者制度のご案内
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● 避難行動要支援者名簿対象者

● 避難行動要支援者名簿について

● 避難支援等関係者への名簿情報の提供にかかる意思確認について

・身体障害者手帳１・２級の交付を受けている人
・療育手帳Ａ判定を受けている人
・精神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている人
・要介護３～５の認定を受けている人
・福祉サービスの提供を受けている難病患者
※�これらに該当しない場合でも、自ら避難することが困難な人であり、援助ができる親族が
いない場合は、名簿への登録のご相談を受け付けますので、福祉子ども課へ申し出てくだ
さい。
※また、長期入院中の人や施設入所中の人は、対象であっても名簿からは除きます。

・�氏名・生年月日・住所・性別・電話番号のほか、要介護認定度や障害者手帳の等級などの
避難支援を必要とする状況が登録されます。
・名簿情報は、避難行動要支援者の同意と避難支援等関係者の同意に基づき提供します。
・�ただし、災害の規模などによっては、同意不同意に関わらず、安否確認のために、地域の
支援関係者に提供する場合があります。

　５月下旬をめどに、避難行動要支援者名簿に登録のある人（施設入所されている人を除く）
に対し、斑鳩町から、名簿情報の提供の意思を確認させていただく通知を送付します。
　書き方などの詳細については、通知に同封していますので、記載のうえご返送ください。
書き方がわからない場合は、ご家族と相談いただくか福祉子ども課へご相談ください。

●名簿情報を
　　提供してもよい場合は、

「同意します」
　　　　　　　を選んでください。

●名簿情報を
　　提供したくない場合は、

「同意しません」
　　　　　　　を選んでください。

同
意
確
認
書
の
送
付



主な連絡先
斑鳩町役場
 ☎0745-74-1001
上下水道課（上水道係）
 ☎0745-74-1401
上下水道課（下水道係）
 ☎0745-74-2406
町立図書館
 ☎0745-75-7733
中央公民館
 ☎0745-74-1511
東公民館
 ☎0745-74-4122
西公民館
 ☎0745-75-3911
中央体育館
 ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
 ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
 ☎0745-70-1000
保健センター
 ☎0745-70-0001
斑鳩町地域包括
支援センター

☎0745-74-5666
斑鳩町観光協会
 ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
 ☎0745-74-0990
衛生処理場
 ☎0745-74-2371
西老人憩の家
 ☎0745-74-1517
東老人憩の家
 ☎0745-74-5050
ふらっぴん♪
 ☎0745-44-3177
いかるがホール
 ☎0745-75-7743
三室休日診療所
 ☎0745-74-4100
斑鳩町シルバー
人材センター
 ☎0745-75-0884

● 

広　
告　
枠 

●

ま
ち の 情 報
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ゴ
ー
ヤ
苗
の
引
換
券
）
を
受
け
取
り
、
６

か
所
の
解
散
場
所
ま
で
を
自
由
な
ル
ー
ト

で
清
掃
し
て
く
だ
さ
い
。

※…

実
施
時
間
内
の
お
好
き
な
時
間
に
清
掃

活
動
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※…

小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は
、
保
護
者

同
伴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※…
集
合
・
解
散
場
所
な

ど
、
詳
し
く
は
、
５

月
号
広
報
お
知
ら
せ

版
の
折
込
チ
ラ
シ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

た
い
肥
・
ゴ
ー
ヤ
の
苗
の
配
布

時
間　
午
前
９
時
～
10
時
30
分

　
（…

町
内
清
掃
が
中
止
の
場
合
は
、
配
布

も
中
止
し
ま
す
）

場
所　
役
場
正
面
駐
車
場

　

清
掃
活
動
の
後
に
は
、
た
い
肥
・
ゴ
ー

ヤ
苗
の
配
布
を
行
い
ま
す
。
集
合
場
所
で

引
換
券
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
役

場
正
面
駐
車
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※…

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
な
く
な

り
次
第
終
了
し
ま
す
。

６
月
２
日（
日
）

い
か
る
が
の
里

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
４
）

　

町
内
の
一
斉
清
掃
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
家
族
そ
ろ
っ
て
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

　

清
掃
の
参
加
者
に
は
、
解
散
場
所
で
斑

鳩
の
枝
葉
・
草
類
・
生
ご
み
か
ら
つ
く
っ

た
「
た
い
肥
」
で
育
て
た
水
菜
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。
お
子
さ
ん
用
の
記
念
品
も

あ
り
ま
す
。

町
内
清
掃

時
間　
午
前
８
時
～
９
時
30
分

　
（
午
前
６
時
30
分
に
雨
の
場
合
は
中
止
）

　

町
内
25
か
所
の
集
合
場
所
で
、ご
み
袋
・

軍
手
・
お
す
す
め
ル
ー
ト
図
（
た
い
肥
・

● 

催　
　
し 

●

　
み
な
さ
ん
に
分
別
い
た
だ
い
た「
枝
葉・

草
類
」
と
「
生
ご
み
」
は
、
焼
却
せ
ず
に

リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
、「
た
い
肥
」
と
し
て

生
ま
れ
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
環
境
に
優
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
「
た

い
肥
」
を
使
っ
て
ゴ
ー
ヤ
を
育
て
ま
せ
ん

か
？
緑
の
カ
ー
テ
ン
で
エ
コ
な
夏
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。
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奈
良
県
知
事
選
挙
、
奈
良
県

議
会
議
員
選
挙
の
結
果

　
　

斑
鳩
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
務
課
内
）

　
（
☎
内
線
２
７
１
）

　

４
月
７
日
に
、
奈
良
県
知
事
選
挙
、
奈

良
県
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
、
あ
ら
い

正
吾
さ
ん
が
奈
良
県
知
事
に
、
こ
む
ら
な

お
き
さ
ん
、
こ
ば
や
し
誠
さ
ん
が
奈
良
県

議
会
議
員
（
生
駒
郡
選
挙
区
）
に
当
選
さ

れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
斑
鳩
町
開
票
区
の
開
票
結
果
は

次
の
と
お
り
で
す
。

◆ 

奈
良
県
知
事
選
挙

　

当
日
有
権
者　
　
　

２
３
，
３
９
５
人

　

投
票
率　
　
　
　
　
　

５
４
．
１
９
％

　

候
補
者
別
得
票
数
（
届
出
順
）

　

・
あ
ら
い　

正
吾　
　

５
，
６
９
１
票

　

・
川
島　

実　
　
　
　

２
，
６
４
７
票

　

・
前
川　

き
よ
し
げ　

４
，
１
１
８
票

◆ 

奈
良
県
議
会
議
員
選
挙

　

当
日
有
権
者　
　
　

２
３
，
３
９
５
人

　

投
票
率　
　
　
　
　
　

５
３
．
９
６
％

　

候
補
者
別
得
票
数
（
届
出
順
）

　

・
宮
本　

次
郎　
　
　

２
，
０
５
７
票

　

・
こ
ば
や
し　

誠　
　

４
，
１
２
３
票

　

・
平
川　

り
え　
　
　

１
，
９
８
２
票

　

・
こ
む
ら　

な
お
き　

４
，
２
７
１
票

町
議
会
の
日
程

　

議
会
事
務
局
（
☎
内
線
３
０
２
）

　

議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

議
場
は
役
場
３
階
で
す
。

　

５
月
14
日（
火
）…

臨
時
議
会

※…

開
会
時
間
は
午
前
９
時
を
予
定
し
て
い

ま
す
が
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

…

詳
し
く
は
議
会
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
臨
時
休
館

　
　

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
７
４
５
�
１
２
０
０
）

　

春
季
企
画
展
に
伴
う
展
示
替
え
の
た

め
、
左
記
期
間
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

　

５
月
20
日（
月
）・
21
日（
火
）・

　
　
　

23
日（
木
）・
24
日（
金
）

　

７
月
１
日（
月
）・
２
日（
火
）

行
政
相
談
委
員
に　

　
（
敬
称
略
）

　
𠮷　
川　
裕　
子
（
再
任
）

　
浅　
野　
恭　
世
（
再
任
）

　

４
月
１
日
付
け
を
も
っ
て
、
総
務
大
臣

か
ら
行
政
相
談
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

※相談の時間が９：00～16：00の場合は、12：00～13：00の間は不在となります。

５月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭貸借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談

14日（火）、21日（火）、
28日（火）
（電話予約申込順）

13:00~16:00 役場１階第２会議室
住民課
（内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

23日（木） ９:00~16:00

役場１階
第３会議室

申込不要
問合せ　住民課
（内線163）

９日（木）、16日（木）、
30日（木） 13:00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

８日（水）
（毎月第２水曜日） 13:00~16:00

行 政 相 談 行政の仕事や手続き、
サービスに関する相談 ７日（火）

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談

14日（火） 18:00~20:00 商工会館 斑鳩町商工会
☎0745-74-250024日（金） 10:00~12:00 ふらっぴん♪

青 少 年 悩 み ご と
教 育 相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談

毎週火・金・土曜日 ９:00~16:00 中央公民館
事前に☎74-0077
までご連絡くださ
い

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15～39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

毎月第４金曜日
（祝日を除く） 10:00~12:00 中央公民館

☎0744-44-2055
fax0744-44-2056
（若者サポートステー
ションやまと）

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

毎月第２・第４
水曜日 ９:00~16:00

生き生き
プラザ斑鳩
相談室

福祉子ども課
（内線125）

女性のための相談 女性が抱えるあらゆる悩
みの相談

24日（金）
（第４金曜日） 13:00~16:00 役場会議室

予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く
8:30～17:30

● 

お
知
ら
せ 

●
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全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　

総
務
課
（
☎
内
線
２
７
４
）

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
に
備
え

て
、
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
※
）
を
用
い
た
訓
練
で
、

斑
鳩
町
以
外
の
地
域
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
手

段
を
用
い
て
情
報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ
ま

す
。

訓
練
実
施
日
時

　

５
月
15
日（
水
）
午
前
11
時
頃

斑
鳩
町
で
の
訓
練
内
容

　

斑
鳩
町
防
災
情
報
メ
ー
ル
に
登
録
し
て

い
る
人
へ
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
で
受
信
し
た
内

容
（
テ
ス
ト
文
）
を
送
信
し
ま
す
。

中央体育館（☎0745�3100）

※申し込み、詳細については、中央体育館へお問い合わせください。（水曜休館）

大　　会　　名 日　　　　時 場　　所 申込期間
剣道練成大会 ５月26日（日）	 午前９時20分～ 中央体育館

５月６日（月）～
５月20日（月）

親睦男子ソフトボール大会 ５月26日（日）	 午前８時30分～
６月２日（日）	 午前８時30分～ 斑鳩健民運動場

親睦女子ソフトボール大会 ５月26日（日）	 午前８時30分～ 斑鳩健民運動場
パークゴルフ大会 ５月28日（火）	 午後１時～ 広陵パークゴルフ場
インディアカ大会 ６月２日（日）	 午前９時～ 中央体育館
ママさんパパさんバレーボール大会 ６月２日（日）	 午前９時～ 中央体育館
混合ダブルステニス大会 ６月２日（日）	 午前９時～ センターテニスコート

● スポーツ 大会のお知らせ

　

法
隆
寺
を
は
じ
め
と
す
る
世
界
文
化
遺

産
が
あ
る
本
町
の
魅
力
あ
る
歴
史
的
な
町

並
み
の
維
持
を
は
か
り
な
が
ら
、
観
光
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
、
修
景
施

設
の
新
築
、
増
築
、
改
築
、
改
修
、
移
設

斑
鳩
町
ま
ち
な
か
観
光
景
観
形
成
事
業
の
ご
案
内

都
市
整
備
課
（
☎
内
線
２
９
４
）

な
ど
を
行
う
人
に
対
し
て
、
斑
鳩
町
ま
ち

な
か
観
光
景
観
形
成
事
業
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

　

申
請
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、
都
市
整

備
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

注意事項 対象経費 補助金額 対象者 対象施設
・…
申
し
込
み
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
都
市
整
備
課
へ
電
話
ま
た
は
窓
口

で
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・…
既
に
工
事
に
着
手
さ
れ
て
い
る
場
合
や
既
に
工
事
が
完
了
し
て
い
る
場
合

は
、
補
助
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

施
設
の
修
景
に
関
す
る
経
費

（
土
地
、
内
部
改
修
な
ど
に
関
す
る
経
費
は
除
く
）

補
助
対
象
事
業
費
の
２
／
３
以
内
（
限
度
額
あ
り
）

・…

重
点
区
域
内
に
お
い
て
、
歴
史
的
な
町
並
み
の
景
観
形
成
を
目
的
と
し
て
修

景
整
備
を
行
お
う
と
す
る
人

・
町
税
に
滞
納
が
な
い
人

・…

修
景
事
業
に
関
し
て
国
、
県
、
町
の
他
の
制
度
に
よ
る
補
助
金
を
受
け
て
い

な
い
人

斑
鳩
町
歴
史
的
風
致
維
持
向
上
計
画
に
も
と
づ
く
重
点
区
域
内
に
お
け
る
建
築

物
ま
た
は
外
構
施
設

※
た
だ
し
、
新
築
に
つ
い
て
は
、
別
途
条
件
あ
り

国
内閣官房
気象庁

市町村
Ｊアラート受信機

携帯電話会社

緊急情報

私たちに情報が伝わるまで

住民

登録制メールなど

緊急速報メール
（エリアメール）

※…Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃等の緊急情報を、
国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステム
です。
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斑
鳩
町
観
光
協
会　
職
員
募
集

　
　

一
般
社
団
法
人
斑
鳩
町
観
光
協
会

　
（
☎
０
７
４
５
�
６
８
０
０
）

　

平
成
31
年
度
採
用
予
定
の
職
員
を
募
集

し
ま
す
。

採
用
予
定
の
職
種
と
人
員

　

一
般
事
務
職
…
１
人

試
験
日

　

第
１
次
試
験　

６
月
23
日（
日
）

　

第
２
次
試
験　

７
月
下
旬
（
予
定
）

試
験
会
場　
法
隆
寺
ｉ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

２
階　

多
目
的
ホ
ー
ル

採
用
予
定
日　
９
月
１
日（
日
）

受 

験
資
格　
学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学

校
等
以
上
の
学
校
卒
業
し
た
人　

な
ど

受 

験
申
込　
斑
鳩
町
観
光
協
会
（
斑
鳩
町

法
隆
寺
１
丁
目
８-　
25　

法
隆
寺
ｉ
セ

ン
タ
ー
内
）
窓
口
で
受
付
し
ま
す
。

※�

電
話
、ｆ
ａ
ｘ
、郵
送
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
に
よ
る
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
期
間

　

５
月
１
日（
水
）～
５
月
31
日（
金
）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　
　
（
土
曜
・
日
曜
日
の
申
し
込
み
可
）

※
詳
し
く
は
、
試
験
案
内
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
（
斑
鳩
町
観
光
協
会

　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

「
子
ど
も
の
遊
び
場
」
開
催

い
か
る
が
子
ど
も
の
遊
び
場
づ
く
り
の
会

　
　
（E-m

ail　

　

ikaruga.asobiba@
gm
ail.com

）

日
時　
５
月
19
日（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　
東
洋
シ
ー
ル
キ
ャ
ン
プ
場

申
込　
不
要

　

子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
遊
び
を
つ
く
る

場
所
を
提
供
し
ま
す
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
や
な

わ
と
び
な
ど
の
遊
び
道
具
を
用
意
し
て
い

ま
す
が
、
基
本
的
に
は
子
ど
も
た
ち
の
自

由
な
発
想
で
遊
び
ま
す
。

　

自
然
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
生
き
物

や
植
物
な
ど
の
自
然
観
察
も
で
き
ま
す
。

※�

お
も
に
小
学
生
を
対
象
と
し
て
い
ま
す

が
、
未
就
学
児
同
伴
の
場
合
は
保
護
者

の
見
守
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

雨
天
に
よ
る
中
止
の
決
定
は
、
当
日
10

時
ま
で
に
ブ
ロ
グ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

https://am
eblo.jp/ikaruga

第
45
回
斑
鳩
洋
画
会
展

　
　
　
　
　
　
作
品
募
集

　

斑
鳩
洋
画
会　

山
田

　
（
☎
０
７
４
５
㉜
６
１
２
６
）

会
期　
６
月
20
日（
木
）～
25
日（
火
）

場
所　
中
央
公
民
館

　
　
　

展
示
室
・
ホ
ワ
イ
エ
・
ロ
ビ
ー

内
容　
油
彩
・
水
彩
・
ア
ク
リ
ル
・
版
画

　
（
10
号
～
50
号　

※
50
号
は
縦
型
）

搬
入　
６
月
18
日（
火
）

　
　
　

午
前
９
時
～
11
時

出
品
料　
１
，
０
０
０
円

※�

詳
し
く
は
、
各
公
民
館
窓
口
で
公
募
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

交通事故のないやすらぎの大和路づくり
～ 大和の交通マナーを高めよう ～

春の交通安全県民運動
５/11（土）～５/20（月）
・5/20は
　�「交通事故死ゼロをめ
ざす日」
・�守ろう！交通ルール。
　広げよう思いやりの輪

　少子化の進行や児童虐待の増加など、児童
を取り巻く環境は大きく変化しています。夢
や希望を持ちながら子育てができる環境と健
やかな子どもたちの成長を、家庭や地域全体
で考えましょう。

５月５日～５月11日は
児童福祉週間です

「その気持ち誰かを笑顔にさせる種」

５
月
の
納
税

○
軽
自
動
車
税（
第
１
期
分
）

　
　
…
税
務
課（
☎
内
線
１
５
２
）

納
期
限

５
月
31
日
㈮

お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

経済産業省・奈良県・斑鳩町

2019年工業統計調査を実施します
　工業統計調査は我が国の工業の実態を明らか
にすることを目的とした統計法に基づく報告義
務がある重要な統計です。
　調査結果は中小企業施策や地域振興などの基
礎資料として利活用されます。
　調査時点は２０１９年６月１日です。
　調査票へのご回答をお願いいたします。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
提
案
事
業
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事 業 名 実施日 受付時間 対　象 内　容　な　ど

子 育 て 教 室
5月17日㈮ 9：45～10：00

1歳6か月児～
3歳児

○テーマ「楽しくあそぼう」
内容： 手遊び、ペープサート、臨床心理士によ

る子育てワンポイントアドバイス
持ち物：健康マイレージポイントカード
申込：5月16日（木）まで
先着25組

わんぱく広場
5月20日㈪ 13：15～　13：30 Ｈ30年10・11月生

○赤ちゃん体操、発達などについての話
持物： 母子健康手帳、バスタオル、健康マイレー

ジポイントカード
申込：5月17日（金）まで

身 体 計 測
5月22日㈬ 9：30～10：30 就学までの児

〇身長・体重・頭囲・胸囲の測定
持物： 母子健康手帳、健康マイレージポイント

カード
申込：5月21日（火）まで

乳 幼 児 相 談
（育児・栄養相談）

5月27日㈪ 9：00～11：00 就学までの児 〇育児や食事のことなどについての相談
申込：各日前日まで6月6日㈭ 13：30～15：00

助 産 師 相 談
6月5日㈬
　　12日㈬
　　19日㈬
　　26日㈬

9：30～
11：15

妊娠中の人や　
乳幼児の保護者

○産前・産後についての相談や母乳育児・
　授乳などについての相談
申込：各実施日の前日まで

禁煙で変わる身体症状とは？禁煙で人生を変えよう！！

▶ 自分にあった禁煙法を見つけてみよう ◀

禁煙をはじめる時期に手遅れなし ～まずは挑戦することが大切～

●目覚めの一服
　→起床後、すぐ冷たい水を飲む。
●食後の一服
　→食後の歯磨きをする。
●喫煙仲間と一服
　→「禁煙宣言」をする。
●仕事区切りの一服
　→ストレッチをする。

　禁煙を継続させるには、仲間や家族の
サポートが大きな力になります。

●�禁煙仲間や家族とＳＮＳやメールなど
で励ましあう。

●�禁煙をサポートするインターネットサ
イトで、禁煙に成功した先輩や医師か
らアドバイスを受ける。

　タバコの煙に含まれる有害物質は、動脈硬化を促進させ、心筋梗塞や脳卒中など命にかかわる
病気のほか、さまざまな病気の引き金となります。しかし、年齢や喫煙年数に関係なく、禁煙を
した時から、病気になるリスクは下がっていくことがわかっています。「今さら禁煙
しても」というあきらめは禁物です。まずは禁煙の第一歩をふみ出しましょう。

➡ ➡ ➡ ➡
病気にかかる
リスクが非喫
煙者のレベル
まで近づく

10～15年で

心疾患や脳梗
塞のリスクが
顕著に下がる

２～４年で

心臓など循環
機能が改善す
る

２～３か月で

心臓発作の危
険性が少なく
なる

24時間で

血圧・脈拍が
改善する

禁煙から20分

禁煙はあなたと周りの人のため
に大切です。受動喫煙は短時間
でも健康被害を生じます。

カレンダー健 康子ども

生活習慣を変える
～禁煙のきっかけを改善～

仲間をつくる
～禁煙を長続きをさせる～

＝ 健康マイレージポイント
対象事業です

タバコとサヨナラしよう！！



保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より
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事　業　名 実 施 日 時間 定員 内　　　　　容

こ こ ろ の 健 康 相 談
（精神保健福祉士による） ₆月₄日㈫ 13：00～

15：00 ₂人
気分が落ち込みやすくなった、
理由もなく涙が出る、
最近家族の様子がおかしいなどの相談。

　肺の健康度を評価する方法の１
つとして、呼吸機能検査による「肺
年齢」の測定があります。自分の
肺年齢を測定してみませんか。

日時　５月31日（金）
　　　13：30～15：30
内容　肺機能測定検査
対象　町在住の20歳以上の人
定員　30人（先着順）

持物　	健康手帳、健康マイレー
ジポイントカード

申込　５月７日（火）～
※	申し込み時に予約時間をお
伝えします

世界禁煙デーの今年のテーマは
「2020年、受動喫煙のない社会をめざして
　～たばこの煙から子どもたちをまもろう～」

です。

事　業　名 実施日 受付時間 対　象　者 注　意　事　項

大 腸 が ん 検 診 5月30日㈭
容器提出日

9：00～
　11：00 35歳以上

○ 容器は提出日１週間前までに保健
センターで購入してください。（容
器代220円）
※事前申込不要

☆
持
物　

健
康
手
帳
、
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

☆
結
果　

4
週
間
前
後
で
異
常
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
通
知
し
ま
す

☆
手
話
通
訳
・
託
児
な
ど
が
必
要
な
人
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

子宮頸がん
検診

6月7日㈮

13：15～
　13：45

20歳以上
の女性

（申込先着30人）

平
成
30
年
度
に
町
の
検
診
を

受
診
さ
れ
て
い
な
い
人

○乳がん検診を受けられない人
・ペースメーカーを入れている人
・乳房形成術を受けた人
・授乳中又は断乳直後の人
○子宮がん検診を受けられない人
・検査当日、生理中の人
※ 子宮頸がん・乳がん検診は２年に
１回です。
　申し込み時に必ず、前回受診日を
お知らせください。

乳がん検診
（マンモ
グラフィのみ）

40歳以上
の女性

（申込先着40人）
子宮頸がん・
乳がん
（マンモグラフィのみ）
セット検診

14：00～
　14：45

40歳以上
の女性

（申込先着60人）

胃 が ん 検 診
（X線検査）

6月8日㈯

8：30～
　10：00

35歳以上
先着（各20人）

平
成
30
年
度
に
町
の
胃
内
視
鏡

検
診
を
受
け
て
い
な
い
人

○ 胃がん検診を受ける人は、検査前
日の夕食は消化の良いものにして、
午後９時までにすませてください。
検査当日の朝は、絶飲食です。
　（水・煙草・薬も飲まないでください）
○ 下記の人は、医師に相談のうえ、
受診してください。
・現在お薬を飲まれている人
・ けがや麻痺などがあり、運動に制
限のある人
○ 検査当日は、朝から入れ歯安定剤
を使用しないでください。
※ 過去にバリウムを飲んで体調が悪
くなった人は申し込み時に必ずお
伝えください。
○ 喀たん検診を希望する人は、当日
容器を保健センターで購入してく
ださい。（容器代220円）

胃 が ん
（X線検査）・
肺がんセット
検診

8：30～
　10：00

40歳以上
先着（各70人）

肺 が ん 検 診 10：30～
　11：00

40歳以上
（先着各20人）

５月31日～６月６日に
生き生きプラザ斑鳩内に
たばこについての
ポスターを掲示しています。

= 健康マイレージポイント対象事業です

おとな
■ がん検診（集団）予定表（事前申込要：電話申込可） 家族そろってがん検診！

■ 健康相談予定表（事前申込要：電話申込可）

5月31日は世界禁煙デーです !

肺年齢測定



５月号の目次

2 和の精神で新しい斑鳩を創る
-平成31年度予算 -

6 斑鳩町地域福祉計画を策定

8 パゴにっき

10 斑鳩文化財センターだより

11 図書館だより

12 住民活動センターだより

13 自治会の防犯カメラ設置に
補助金を交付します

14 避難行動要支援者制度

16 まちの情報

20 保健センターだより

ご入園おめでとうございます（斑鳩東幼稚園　入園式）

2019
5
No.644

５月号
令和元年5月1日発行

（通巻644号）

　 28,319人
　　（前月比　－41）
　　男13,419人
　　女14,900人
　 　11,788世帯
　　（前月比　＋10）
（平成31年₃月31日現在）
問合せ
斑鳩町総務部総務課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7－12
☎　0745�1001
fax　0745�1011
※かけ間違いに注意！

広報

E メール
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
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　１００％斑鳩町産の古代から伝わる
黒米。白米に混ぜて炊くだけで鮮やか
な赤紫色のご飯になります。
　古代の中国では不老長寿の米として
薬膳料理に使用されていました。白米
に比べ、多くの栄養成分やミネラルが
豊富に含まれてい
ます。
　白米に黒米を混
ぜて炊くと、プチ
プチモチモチした
食感が楽しめま
す！

　米１合に対し黒米（大さじ１）をあわせて洗い、分量の
水に２時間以上浸水させて、通常どおり炊いてください。
（米の分量や浸水時間はお好みにより調整してください）

▲ 黒米カレーをつくりまし
た♪いろいろな料理に黒
米を使ってみてね。

斑鳩の古代米　黒米 黒米入りご飯の炊き方（例）
（斑鳩の里・農と食の活性化

　　プロジェクト推進委員会）

　斑鳩ブランド創造協議会
が認定した「斑鳩ブラン
ド」。斑鳩の自慢の食べ物
やグッズをご紹介します。

白米と炊くと赤紫色
になりました♪

連 載 ①

斑鳩の自慢の逸品

～ 認定21産品をご紹介 ～
斑鳩ブランド2019




