
３月号の目次

２
斑鳩町コミュニティバス再編
令和２年４月１日から
王寺駅への乗入れを開始！

４ 第49回「いかるがの里・法隆寺マラソン」
第43回「斑鳩三塔健康走ろう会」

５ 安定した町政を続けていくために
歳出の抑制に取り組んでいます

６ パゴにっき

８ 斑鳩文化財センターだより

９ 図書館だより

10 住民活動センターだより

11 第15回市町村対抗子ども駅伝大会
出場斑鳩町選手団紹介

12 まちの情報

15 大和川河川敷整備工事のお知らせ

16 コンビニ交付でもっと便利に

18 保健センターだより

一斉にスタート！（いかるがの里・法隆寺マラソン）
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問合せ　まちづくり政策課（☎内線214）

３つの再編ポイント

王寺駅発車時刻

第１便　　９：０１

第２便　１１：０５

第３便　１４：２３

第４便　１６：３３

ス
バ
線
路

ば
り
お

番
交

路線バス のりば

歩道橋

タクシー
のりば

タクシー
おりば

高速バス
のりば

ス
バ
線
路

ば
り
お

館
東
館
東

番
交

館
西
館
西

路線バス のりば

歩道橋

タクシー
のりば

タクシー
おりば

ＪＲ王寺駅ＪＲ王寺駅

高速バス
のりば

西和メディカル
ケアセンター

生き生き
プラザ斑鳩

生き生き
プラザ斑鳩

小吉田

斑鳩町総合保健福祉会館

イェウクーパがるかい イェウクーパがるかい 東老人憩の家

富
雄
川

※�王寺駅乗入れに伴い
笠町→王寺駅乗継ぎ
助成事業は廃止しま
す。

令和２年４月１日から

王寺駅への乗入れを開始！

斑鳩町コミュニティバス再編

１

２ ３

王寺駅北駅前広場に1日４便、乗入れします。

中央体育館敷地内通路の
車両通行禁止に伴い、「中
央体育館」「服部」停留
所を廃止し、「小吉田東」
を新設します。

第４便の「東老人
憩の家」の停車位
置を変更します。
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※新しい運行ルート・時刻表は、２月15日号広報お知らせ版の折込チラシで周知しています。
　チラシや町ホームページなどでご確認ください。

停　留　所 第１便 第２便 第３便 第４便

イオンいかるが店 　８：５２ １１：１３ １４：１４ １６：４１

西老人憩の家 　９：１２ １０：５５ １４：３４ １６：２３

生き生きプラザ斑鳩 　９：１７ １０：４８ １４：３９ １６：１６

いかるがホール 　９：３８ １２：１５ １５：０７ １７：３４

法隆寺駅 　９：４５ １２：０７ １５：１４ １７：２６

東老人憩の家 　９：５１ １２：００ １５：２０ １７：２０

ふれあい交流センター １０：０２ １１：５０ １５：３１ １７：１１

1

3

2

みなさんの生活に
最も身近な公共交通として、

斑鳩町コミュニティバスに乗って
出かけてみませんか。

●主な公共施設等　発車時刻
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【ハーフ】　参加者　８５６人
　　　　　完走者　８０２人

【１０㎞】　参加者　４６２人
　　　　　完走者　４６０人

【法隆寺コース　3,000m】 【法輪寺・法起寺コース　6,700m】
参加者　1,116人

部　門 氏　名 タイム
男子29歳以下 満澤　崇央 1:12:08
男子30歳代 瀬畠　弘詞　※男子総合優勝 1:10:16
男子40歳代 藤野　　敦 1:15:31
男子50歳代 山田　和信 1:19:31
男子60歳以上 中尾　雄一 1:27:25
女子39歳以下 宮地　那奈 1:26:02
女子40歳以上 塚本ゆかり　※女子総合優勝 1:25:06

部　門 氏　名 タイム
男子29歳以下 松島　　帆 36:22
男子30歳代 高橋　裕行 36:35
男子40歳代 松江　賢二 34:32
男子50歳代 山下　智弘 33:44
男子60歳以上 澁谷　　亮 41:22
女子39歳以下 日吉　鈴菜 36:47
女子40歳以上 赤松　祥江 42:10

氏　名 タイム
葛城　　渚 10:19

氏　名 タイム
船木祐太郎 25:39

　２月11日（祝・火）、全国各地から大勢のランナーが集まり、斑鳩の里を快走！
　午前は、自分のペースで斑鳩の風景を楽しみながら走る「斑鳩三塔健康走ろう会」。午後から
の「いかるがの里・法隆寺マラソン」では、ランナーのみなさんが健脚を競いました。
　また、ボランティアスタッフのみなさんや、沿道からランナーを応援するみなさんのおかげで、
斑鳩の里を楽しんでいただくことができました。

①斑鳩三塔健康走ろう会
　法隆寺コース�スタート！
②トップを独走中！
③各地でランナーを応援！
　温かい声援が送られました
④ゴール目前、ラストスパート！
⑤�ボランティアスタッフのおかげで
大会運営が支えられています １

２３４

５

第49回「いかるがの里・法隆寺マラソン」
第43回「斑鳩三塔健康走ろう会」

斑鳩の里を駆け抜ける！

DATA【大会の記録】※各部門１位のみ掲載（敬称略）

●いかるがの里・法隆寺マラソン

●斑鳩三塔健康走ろう会
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　斑鳩町では、町税などの限りある財源を最大限有効に活用することで、行政サービスの向上や効率的
で持続可能な財政運営をめざしています。今回は、そのための事業見直しの一つとして、入札制度の取
り組みを紹介します。

●入札制度について
　�　入札とは、建設工事・業務委託の発注や物品の購入等において、複数の業者から入札額（見積額）
の提出を受け、最も有利な条件で、契約相手を決定する制度です。事前に公表された発注内容や入札
手続きにより行われることで、契約の透明性を確保することができ、あわせて競争原理が生じること
により歳出の抑制が可能となります。入札には、参加資格があれば、どの業者でも参加できる一般競
争入札と、町が参加業者を指名して行う指名競争入札があります。

　�　斑鳩町では、主に指名競争入札を採用し、一般競争入札は、大規模な土木・建築工事などで一部実
施しています。

●入札制度の見直しについて

※落札率…予定価格（町が設定した見積金額）に対する落札額の割合

建設工事等における入札制度の見直し 電気調達の入札の実施

見直し内容
一般競争入札の対象工事の拡大や指名競争
入札の指名業者数を増やす見直しを行いま
した。

公共施設で使用する電気の供給業者を
決定する一般競争入札を引き続き実施
するとともに、対象となる施設を拡大
しました。

対象施設
　平成28年度（２年契約）13施設
　平成30年度（２年契約）19施設

期待される
効果

競争性が高まり、工事等の品質の確保と落
札金額の低価格化が期待できます。 電気料金が削減されます。

入札の実績

建設工事・業務委託の入札の平均落札率※
（単純平均）
平成29年度　91.0％
平成30年度　86.0％

電力調達の入札の落札率※
 （13施設のみの比較）
　平成28年度（2年契約）　72.0％
　平成30年度（2年契約）　55.6％

削減効果額 年間約1,800万円
（加重平均落札率の年度比較による概算）

年間約3,700万円 
（ 関西電力㈱の標準的な料金単価に基

づき算出した見込額との比較による
概算）

財政課（☎内線252）

歳出の抑制に取り組んでいます
安定した町政を続けていくために

一、 歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、 恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、 人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一 、 ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一 、 知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成９年５月９日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
鳥
「
い
か
る
」

甲塚古墳の２回目の発掘調査成果
で、正しいのは？　①円墳であった
②方墳であった　③古墳の形は未だ明らかではない

〈３月13日（金）必着）
応 募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電話
番号を書いて、「〒636–0198�斑鳩町役場・広報ク
イズ係」まで。正解者のなかから、抽選で２人に斑
鳩町商工会で購入できる「斑鳩ブランド認定品」商
品券1,000円分をプレゼントします。プレゼントの
当選は、発送をもってかえさせていただきます。

２月号広報クイズの答　①（応募総数14）

Q

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、お書き添え
ください。

▲
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ちの話題

パ
ゴ にっき

62020.3.  広報 

　斑鳩南中学校ＰＴＡが優良ＰＴＡ文部科学大臣

表彰を受賞されました。町長室を訪れた会長の奥

野勝彦さんと奈良県ＰＴＡ協議会顧問の喜多洋三

さんは、「日頃の地道な活動が高く評価された。

ＰＴＡ活動はできる範囲のなかで取り組んでいく

ことが大切」と感想を述べられました。

　平成30年１月からＪＩＣＡ青年海外協力隊と

してペルーに派遣されていた、町在住の古
ふる

川
かわ

光
み

咲
さき

さんが、任期を終え帰国されました。

　古川さんは、アマゾン地域の野生動物保護施設
で行った、希少動物を密漁などから守る活動や、
現地での循環式エコサイクルの導入など、環境教
育活動について報告されました。
　中西町長は、斑鳩町も環境問題には力を入れて
いるので、ぜひ力になってほしいと話されました。

優良ＰＴＡ文部科学大臣表彰受賞
おめでとうございます

ＪＩＣＡ海外ボランティア帰国
表敬訪問

　平群町、三郷町、斑鳩町、上牧町、王寺町の５町
が連携して開設をすすめてきた、西和地域病児保育
室「いちごルーム」が完成し、開所式を行いました。
病児保育室は風邪を引くなどした子どもを一時的に
預かる施設で、保護者の仕事と子育ての両立支援を
目的としており、自治体が連携して病児保育室を整
備するのは、県内では初めてとなります。
　「いちごルーム」は１月15日（水）から利用可能と
なっています。施設の利用方法については、福祉子
ど も 課 ま た は「 い ち ご ル ー ム 」（ ☎0745-34-
1715）へお問い合わせください。

西和地域病児保育室「いちごルーム」開所式

１/９
（木）

２/10
（月）

12/24
（火）
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　訪日観光客の増加・旅行消費額の増加への対応

として、ＱＲコード決済も可能なタブレット型端

末を活用した町内商業施設のキャッシュレス化

や、インバウンド対策を推進するべく、連携協定

を締結しました。

　奈良県内の各市町村の絶品グルメや祭り、伝統

行事などを一度に楽しめる「大立山まつり」が平

城宮朱雀門ひろばで開催されました。

　斑鳩町のブースでは竜田揚げと斑鳩ブランド認

定品を販売しました。

　寒空の中、２日間にわたり多くの人が来場し、

温かいグルメを食べたり、伝統行事を堪能したり

して、奈良の魅力を味わうイベントを大いに楽し

んでいました。

　法隆寺ゆかりの都市文化交流協定を結んでいる

４市１町のひとつ、神奈川県小田原市で、各地の

まちの様子や文化財や特産品を紹介したパネル展

が、小田原駅地下街のギャラリーで開催されまし

た。

　この展示期間中には、斑鳩町の物産販売も行わ

れ、小田原市民のみなさんに斑鳩町を知っていた

だくよい機会となりました。

「斑鳩町と NIPPON Platform 株式会
社の連携・協力に関する協定書」締結

大立山まつり2020 ＯＤＡＷＡＲＡ都市間交流事業展

　災害時相互応援協定を結ぶ和歌山県上富田町で

開催された「第25回 紀州口熊野マラソン」に、

斑鳩町から５人のランナーが参加しました。

　入賞はかないませんでしたが、熊野古道の歴史

と自然あふれるコースを走り、上富田町のみなさ

んの応援の中、５人全員無事に完走することがで

きました。

歴史街道紀州口熊野を駆け抜ける

1/25（土）・
~26（日）

12/23
（月）

₁/７（火）
~27（月）

２/２
（日）



斑
鳩
文

化財センター

だ
よ
り

い
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えの風
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　斑鳩町は、奈良大学と官学連携
協定を結び、共同で町内の古墳の
調査を継続して行っています。今
回は、平成29年度から開始した
甲塚古墳の発掘調査の２回目と
なった、平成31年２月～３月に
実施した調査成果を紹介します。

甲
塚
古
墳
の

　
　
　
こ
れ
ま
で
の
調
査

　
甲
塚
古
墳
は
、
藤
ノ
木
古
墳
か
ら
西
方

へ
約
１
０
０
ｍ
の
、「
錦
ヶ
丘
住
宅
」
が

あ
る
丘
陵
の
東
側
斜
面
に
立
地
し
て
い
ま

す
。

　
平
成
28
年
度
に
墳
丘
の
測
量
調
査
を
行

い
、
直
径
が
14
ｍ
、
ま
た
は
30
ｍ
程
度
の

円
墳
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
29
年
度
に
、
古
墳
の
形
や
大
き
さ

な
ど
を
確
認
す
る
た
め
発
掘
調
査
（
第
１

次
調
査
）
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
古
墳
の
大

き
さ
や
埋
葬
施
設
の
痕
跡
を
確
認
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
た
、
古
墳

に
関
わ
る
土
器
な
ど
が
出
土
し
な
か
っ
た

た
め
、
古
墳
か
ど
う
か
を
は
じ
め
、
不
明

な
点
が
多
く
残
り
ま
し
た
。（
発
掘
調
査

成
果
に
つ
い
て
は
、
平
成
31
年
３
月
号
広

報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

発
掘
調
査
の
成
果

　
平
成
31
年
２
月
～
３
月
に
か
け
て
、
２

回
目
の
発
掘
調
査
（
第
２
次
調
査
）
を
行

い
ま
し
た
。
こ
の
調
査
で
は
、
墳
頂
付
近

で
埋
葬
施
設
を
確
認
し
、
そ
の
中
央
付
近

に
赤
色
の
顔
料
が
散
布
さ
れ
た
範
囲
が
あ

り
、
そ
こ
か
ら
青
銅
鏡
１
面
が
出
土
し
ま

し
た
。
鏡
の
直
径
は
6.0
㎝
で
、
鏡
背
面
の

中
央
に
は
、「
鈕ち
ゅ
う」
と
呼
ぶ
鏡
を
持
つ
た

め
の
つ
ま
み
が
あ
り
、
紐ひ
も
を
通
す
た
め
の

穴
が
開
い
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
鈕
の

周
囲
に
は
三
重
の
円
（
圏け
ん
線せ
ん
）
が
巡
っ
て

い
た
こ
と
か
ら
、「
重じ
ゅ
う

圏け
ん

文も
ん

鏡き
ょ
う

」
と
呼
ば

れ
る
種
類
の
鏡
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た
。
ま
た
、
圏
線
の
外
側
に
、
２
本
の

波
の
よ
う
な
文
様
（
複ふ
く
線せ
ん
波は

文も
ん
）
が
あ
り
、

さ
ら
に
そ
の
外
側
に
は
、
鋸
の
こ
ぎ
りの
歯
の
よ
う

な
文
様
（
鋸き
ょ
歯し

文も
ん
）
が
巡
っ
て
い
て
、
こ

の
鏡
に
似
た
種
類
の
青
銅
鏡
と
の
比
較
研

究
か
ら
、古
墳
時
代
中
期
（
５
世
紀
中
頃
）

に
製
作
さ
れ
た
日
本
製
の
鏡
（
仿ぼ
う
製せ
い

鏡き
ょ
う

）

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
発
掘
調
査
に
よ
り
、
埋
葬
施
設

を
確
認
し
た
こ
と
か
ら
、
甲
塚
古
墳
が
古

墳
で
あ
る
こ
と
が
確
定
し
、
出
土
し
た
鏡

の
年
代
か
ら
、
５
世
紀
中
頃
以
降
に
つ
く

ら
れ
た
古
墳
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
と
な

り
ま
し
た
。

　
甲
塚
古
墳
に
つ
い
て
は
、
古
墳
の
形
や

大
き
さ
、
つ
く
ら
れ
た
正
確
な
時
期
な
ど

が
未
だ
明
ら
か
で
な
い
こ
と
か
ら
、
今
年

度
も
引
き
続
き
発
掘
調
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
今
回
ご
紹
介
し
た
鏡
は
、
文
化

財
セ
ン
タ
ー
の
春
季
企
画
展
で
展
示
す
る

予
定
で
す
の
で
、
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ

い
。

電
話
相
談
員

　
養
成
講
座
受
講
生
募
集

　
　
社
会
福
祉
法
人

　
　
奈
良
い
の
ち
の
電
話
協
会
事
務
局

　
（
☎
０
７
４
２
㉟
０
５
０
０
）�

　
い
の
ち
の
電
話
相
談
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
を
持
っ
た
人
や
、
生
き
る
気
力
や
望

み
を
失
っ
た
人
に
、
生
き
る
意
欲
と
自
信

を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
24
時

間
３
６
５
日
休
む
こ
と
な
く
電
話
を
と
お

し
て
と
も
に
考
え
な
が
ら
支
援
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

　
電
話
相
談
員
に
な
っ
て
い
た
だ
く
た
め

の
「
第
44
期
電
話
相
談
員
養
成
講
座
」
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

受 

講
資
格　
満
21
歳
以
上
70
歳
未
満
の
相

談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
奉
仕
で
き
る

人
募
集
人
員　
50
人

締
切　
４
月
３
日（
金
）�

※�

開
講
期
間
・
場
所
・
受
講
料
な
ど
、
詳

し
く
は
、「
奈
良
い
の
ち
の
電
話
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

nara-inochi.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

甲塚古墳の
　　発掘調査成果



町立図書館（☎0745－75－7
733

）E-mail：mailmaster@librar
yika

rug
a.j
p

HP：https://www.lics-saas.nexs-s
ervic

e.jp/
ikar
uga

/

図書館へ行こう！
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■町立図書館
水曜日のおはなし会
日時　3月11日（水）
　　　午後２時～
協力　ひこはな絵本の会
対象　０歳～６歳
土曜日のおはなし会
日時　3月21日（土）
　　　午後３時～
協力　おはなしさんぽ
対象　小学生以下
場所　いずれも多目的室
定員　各25人（先着順）
※�会場がいっぱいになっ
た場合は、お子さんを
優先とします。

■中央公民館図書室
０歳からの絵本のじかん
日時　３月10日（火）
　　　午前11時～
対象　０歳～４歳
定員　10人

電子図書館　第２回電子書籍購入リクエスト募集
　第１回電子書籍購入リクエストが好評につき、下記のとおり
第２回電子書籍購入リクエストを募集します。
募集期間　３月１日（日）～30日（月）
対 象　斑鳩町電子図書館に登録されている人または登録希望の
人（町在住・在勤・在学の人のみ）

申 込　メールまたはｆａｘ・窓口でお申し込みください。詳し
くは、斑鳩町電子図書館ホームページをご覧くださ
い。（https://www.d-library.jp/ikaruga/）

春のおはなし会
　楽しいおはなし（ストーリーテリング）がいっぱい！
日時　３月８日（日）午後３時～
協力　斑鳩おはなしの会
対象　５歳～小学生
場所　多目的室
プログラム　「舌きり雀」ほか
※�ストーリーテリング ･･･ 覚えたおはなしを
本を見ないで語ること

３月の図書展示（３月１日～３月30日）
「春の旅本」をテーマに、展示を行います。

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

　
　
自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　
　
（
奈
良
市
高
天
町
11
　

–

１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
天
飯
田
ビ
ル
）

　
（
☎
０
７
４
２
㉗
５
７
０
１
）

種
目　
幹
部
候
補
生

　
　
　
（
一
般
・
歯
科
・
薬
剤
科
）�

資
格　

　
一
般　
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
人

　
　
（
大
学
院
に
つ
い
て
は
要
お
問
合
せ
）

　
歯
科　
専
門
の
大
卒
で
30
歳
未
満
の
人

　
薬
剤
科　

�

専
門
の
大
卒
で
28
歳
未
満
の

人

受
付　
３
月
１
日（
日
）～
５
月
１
日（
金
）�

　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

１
次
試
験　
５
月
９
日（
土
）、
10
日（
日
）

制 

度
概
要　
陸
・
海
・
空
自
衛
隊
の
幹
部

候
補
生
と
し
て
採
用
し
、
卒
業
後
に
幹

部
自
衛
官
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。

※�

そ
の
他
、
一
般
曹
候
補
生
（
第
１
回
）、

自
衛
官
候
補
生
（
男
女
）、
予
備
自
衛

官
補
（
一
般
・
技
能
）
も
受
付
中
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

聖徳太子歴史資料室　資料展示
　「文化財防火デー」の制定は、法隆寺の金堂が炎上し、壁画が
焼損したことに基づいています。
　聖徳太子歴史資料室では、この「文化財防火デー」にちなみ、
３月まで、法隆寺の火災についての関連展示を行っています。
　ぜひ一度ご覧ください。

おはなし会・
　読み聞かせ

お知らせ



住
民

活動センター
だよ

り

協働のまちづくり
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　今月は、住民活動センター（住民活動の拠点）から、令和２年度協働
のまちづくり活動提案事業についてご紹介します。

問合せ　住民活動センター（生き生きプラザ斑鳩内）
☎0745-70-1000㈹　☎090‒5890‒9527
ikarugakyodo@yahoo.co.jp　 http://ikaruga-kyodo.jimdo.com/

　昨年11月、斑鳩町協働のまちづくり活
動提案事業選考委員会で、応募団体による
公開プレゼンテーションを行い、下記の２
事業が令和２年度活動提案事業に内定され
ました。
　斑鳩町の未来を担う子どもたちの豊かな
心と身体の育成をめざす活動や、斑鳩町の
自然素材を活かした昔ながらの生活の知恵
など自ら体験し、ＳＮＳなどを通じて若い
世代にも伝える活動です。

　NPO 法人斑鳩文化協議会和のあかりプロジェクトチームが実施した
「和のあかり」づくりワークショップで、住民のみなさんが作った灯篭が、
「和のあかり」プロジェクト当日に法隆
寺南大門前広場に一斉に揃います。
　聖徳太子を偲ぶととともに、みなさん
がつくった灯篭を見に行きましょう！

「和のあかり」プロジェクト
開催日時：３月21日（土）
　　　　　午前10時～午後８時
開催場所：法隆寺周辺

団　体　名（申請順） 事　業　名（担当課）

いかるが子どもの遊び場づくりの会 地域の人とつながるプレーパーク事業
（生涯学習課）

つくる暮らしの会 このまちで「つくる暮らし」
～暮らしの道具・小物編～（まちづくり政策課）

▲�プレゼンテーションのようす

令和２年度
協働のまちづくり活動提案事業が内定！

協働のまちづくり活動提案事業
　～ 活動のお知らせ ～
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第15回市町村対抗子ども駅伝大会出場斑鳩町選手団紹介

公民館まつりに行こう！

　今年で15回目を迎える市町村対抗
子ども駅伝大会に斑鳩町代表選手12
人が参加します。
　ひとつでも上位に入れるよう精一杯
がんばります。みなさん応援よろしく
お願いします。

●出場選手紹介
氏　名 学校名 学年

室谷　澪花 斑鳩東小学校 ６年
川上　明寧 斑鳩小学校 ６年
寺田　泉実 斑鳩東小学校 ５年
岡本　夏芽 斑鳩東小学校 ５年
白石　華心 斑鳩小学校 ５年
梶　　百花 斑鳩西小学校 ６年
安村　悠祇 斑鳩西小学校 ６年
東條　颯介 斑鳩小学校 ５年
佐竹　信亮 斑鳩東小学校 ６年
川村　直輝 斑鳩東小学校 ６年
上本　彰人 斑鳩西小学校 ６年
横路　蒼人 斑鳩西小学校 ６年

問合せ　生涯学習課（☎内線237）
　　　　中央体育館（☎0745-75-3100）

日時　３月７日（土）小雨決行
　　　10:35　駅伝スタート
　　　12:10　タイムトライアルレーススタート
会場　橿原運動公園（橿原市雲梯町323-2）

　「公民館まつり」は公民館教室で学ぶ教室生や公民館を拠点に活動する自主グループが１年間の
学習の成果を発表する場です。
　今年も次の日程で開催しますので、お気軽にお越しください。
３月８日（日）
◆将棋大会・囲碁大会　午前９時～午後４時
　※出場申し込みは既に終了しています。

３月13日（金）～15日（日）
◆作品展示　午前９時～午後５時
　（最終日は午後４時まで）

３月14日（土）
◆人形劇せんたくかあちゃん（大ホール）
　午前10時～11時（予定）
◆バザー　午前11時～（売切れ次第終了）
◆演芸発表（大ホール）　午後１時～４時（予定）

３月15日（日）
◆演芸発表（大ホール）　午前９時30分～午後４時（予定）

中央公民館（水曜休館）（☎0745-74-1511）

10:30から、奈良テレビ放送
で生中継（予定）



主な連絡先
斑鳩町役場
� ☎0745-74-1001
上下水道課（上水道係）
� ☎0745-74-1401
上下水道課（下水道係）
� ☎0745-74-2406
町立図書館
� ☎0745-75-7733
中央公民館
� ☎0745-74-1511
東公民館
� ☎0745-74-4122
西公民館
� ☎0745-75-3911
中央体育館
� ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
� ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
� ☎0745-70-1000
保健センター
� ☎0745-70-0001
斑鳩町地域包括
支援センター
☎0745-74-5666

斑鳩町観光協会
� ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
� ☎0745-74-0990
衛生処理場
� ☎0745-74-2371
西老人憩の家
� ☎0745-74-1517
東老人憩の家
� ☎0745-74-5050
ふらっぴん♪
� ☎0745-44-3177
いかるがホール
� ☎0745-75-7743
三室休日診療所
� ☎0745-74-4100
斑鳩町シルバー
人材センター
� ☎0745-75-0884

ま
ち の 情 報

● 

広
　
告
　
枠 

●

小さな工事から お気軽に ご相談下さい♪♪

奈良県生駒郡斑鳩町神南3丁目13-13
http://www.magohichi.com

屋根リフォーム・雨漏り屋根リフォーム・雨漏り屋根リフォーム・雨漏り

0120-418-057
ヨイヤネ マゴヒチ

創業　元禄七年（1694年）　創業300年の伝統と信用を誇る

太陽光発電・ガーデンニング用瓦販売施工・内外装リフォーム

まごひちかわら
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抽
選
場
所　
役
場
１
階　
第
２
会
議
室

入 

園
契
約　
抽
選
終
了
後
、
入
園
料
を
添

え
て
契
約
し
て
く
だ
さ
い
。（
印
か
ん

持
参
）

※
欠
席
さ
れ
ま
す
と
、無
効
に
な
り
ま
す
。

　
（
代
理
人
可
）

契
約
期
間　
令
和
２
年
４
月
１
日
～

　
　
　
　
　
　
　
　
令
和
３
年
３
月
25
日

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
建
設
農
林
課
（
☎
内
線
２
２
７
）

募
集
住
宅
と
募
集
戸
数

　
追
手
団
地　
３
Ｄ
Ｋ
３
階�

１
戸

入
居
資
格

　
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

・�

町
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人
で
、
住
宅
に

困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
で
市
町

村
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

・�

現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
（
事
実
上
婚
姻
と
同
様
の
事

情
に
あ
る
人
、
ま
た
は
３
か
月
以
内
の

婚
姻
予
定
者
を
含
む
）
が
あ
る
こ
と
。

た
だ
し
、
昭
和
35
年
４
月
１
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人
な
ど
は
、
単
身
で
の
申
し

● 

募
　
　
集 
●

い
き
い
き
フ
ァ
ー
ム
（
貸
農
園
）

入
園
者
募
集

　
建
設
農
林
課
（
☎
内
線
２
２
４
）

募
集
区
画

●
稲
葉
車
瀬
農
園
…
…
12
坪　
２
区
画

　
　
　
　
　
　
　
…
…
10
坪　
４
区
画

●
阿
波
農
園　
　
…
…
６
坪　
１
区
画

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

入
園
料
（
年
間
）

●
稲
葉
車
瀬
農
園
…
…
12
坪　
６
千
円

　
　
　
　
　
　
　
…
…
10
坪　
５
千
円

●
阿
波
農
園　
　
…
…
６
坪　
３
千
円

応
募
資
格　
斑
鳩
町
に
住
所
を
有
す
る
人

　
　
　
　
　
　
　
（
１
世
帯
１
区
画
の
み
）

申 

込　
３
月
２
日（
月
）～
11
日（
水
）に
建

設
農
林
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
土
曜
・
日
曜
日
は
除
く
）

抽
選
日

　
３
月
17
日（
火
）
午
前
９
時
30
分

込
み
が
可
能
で
す
。

・�

斑
鳩
町
町
営
住
宅
条
例
に
定
め
ら
れ
た

基
準
月
収
額
以
内
の
収
入
で
あ
る
こ
と

※
そ
の
他
、
詳
し
く
は
建
設
農
林
課
へ
。

申
込
用
紙
配
布
・
受
付

　
３
月
９
日（
月
）～

　
27
日（
金
）

　
（�

土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
は
除
く
）
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会
計
年
度
任
用
職
員

（
土
木
技
術
職
員
）
の
募
集

　
総
務
課
（
☎
内
線
２
７
１
）

　
令
和
２
年
度
採
用
予
定
の
会
計
年
度
任

用
職
員
（
土
木
技
術
職
員
）
を
募
集
し
ま

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

試
験
日
時　
３
月
15
日（
日
）

※�

申
込
受
付
時
に
試
験
時
間
を
記
載
し
た

受
験
票
を
発
行
し
ま
す
。

試
験
会
場　
斑
鳩
町
役
場

　
　
　
　
　
１
階　
第
２
会
議
室

試
験
方
法　
口
述
試
験

任
用
期
間　
令
和
２
年
４
月
１
日
～

　
　
　
　
　
令
和
３
年
３
月
31
日

勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日
（
週
５
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※�

勤
務
時
間
・
勤
務
日
数
に
つ
い
て
は
応

相
談

給
料　
大
卒
：
月
給
１
９
６
，
６
３
０
円

　
　
短
大
卒
：
月
給
１
７
４
，
５
８
２
円

　
地
域
手
当
を
含
む
・
他
期
末
手
当
あ
り

受 

験
資
格　
①
１
級
ま
た
は
２
級
の
土
木

施
工
管
理
技
士
の
資
格
を
有
す
る
人
も

し
く
は
②
農
業
土
木
技
術
管
理
士
の
資

格
を
有
す
る
人

申 

込
方
法　
総
務
課
窓
口
へ
、
い
ず
れ
か

の
必
要
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
①�

履
歴
書
、
１
級
ま
た
は
２
級
土
木
施

工
管
理
技
術
検
定
合
格
証
明
書
（
原

本
）

　
②�

履
歴
書
、
農
業
土
木
技
術
管
理
士
の

合
格
証
書
（
原
本
）

※�

証
明
書
類
は
受
付
の
際
に
写
し
を
と
り

ま
す
。

※�

電
話
、ｆ
ａ
ｘ
、郵
送
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
期
間　
３
月
２
日（
月
）～
13
日（
金
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

　
（
土
曜
・
日
曜
日
は
除
く
）

● 

お
知
ら
せ 

●

一
般
廃
棄
物
再
生
利
用
業

指
定
申
請
受
付

　
環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
２
）

　
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
減
量
化
お
よ
び

再
資
源
化
を
促
進
さ
せ
る
た
め
、
民
間
力

を
活
用
で
き
る
一
般
廃
棄
物
再
生
利
用
業

の
指
定
等
に
関
す
る
許
可
申
請
を
受
付
し

ま
す
。

申
請
期
間

　
３
月
２
日（
月
）～
16
日（
月
）

申
請
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
予
約
制
）

申
請
方
法
な
ど

　

�

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
ま
た
は
環
境

対
策
課
で
配
布
す
る
「
斑
鳩
町
一
般
廃

棄
物
再
生
利
用
業
指
定
申
請
の
手
引

き
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

《大人のピアノ教室　らくらくピアノ》
春の体験会

《中高年のための懐かしや音楽教室》
春の体験会

ピアノで脳トレ・演奏の喜び実感！
楽譜が読めなくても弾けます！

初心者大歓迎・経験者はお好きな曲を。

口腔ケア体操でのどを鍛えて元気な毎日
発声体操で声の悩みを解決！

エアーピアノと歌で脳に最適なトレーニングを。
◆日時：３月13日（金）・３月27日（金）
　　　　９：30～10：45
◆場所：いかるがホール　2F リハーサル室
◆会費：月2回 3,000円（体験初回は無料）

◆日時：３月12日（木）・３月26日（木）
　　 　　13：00～14：15
◆場所：いかるがホール　2F リハーサル室
◆会費：月2回 2,000円（体験初回は無料）

お問い合わせ　☎0745-76-2430　友清（ともきよ）

町
県
民
税
の
申
告
・

所
得
税
の
確
定
申
告
は

　
　
　
　
　
お
済
み
で
す
か

　
税
務
課
（
☎
内
線
１
５
４
）

　
町
県
民
税
の
申
告
、
所
得
税
の
確
定
申

告
は
３
月
16
日（
月
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
期
限
間
近
に
な
る
と
受
付
会
場
が
混
雑

し
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
に
も
な

り
ま
す
の
で
、
早
め
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ

い
。

●
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
税
務
署
で
は
、
ご
自
身
で
申
告
書
を
作

成
し
て
い
た
だ
く
「
自
書
申
告
」
を
推
進

し
て
お
り
、
町
役
場
で
は
税
務
署
か
ら
依

頼
さ
れ
た
関
係
書
類
の
配
付
と
、
作
成
さ

れ
た
申
告
書
の
お
預
か
り
だ
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。
所
得
税
の
確
定
申
告
の
相
談
が

必
要
な
人
は
、
奈
良
税
務
署
（
☎
０
７
４

２
㉖
１
２
０
１
）
へ
お
願
い
し
ま
す
。

※�

町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て
は
、
町
役

場
で
受
付
し
て
い
ま
す
。
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３月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭貸借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談

10日（火）、17日（火）、
24日（火）
（電話予約申込順）

13:00~16:00 役場１階第２会議室
住民課
（☎内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

26日（木） ９:00~16:00
※

役場１階
第３会議室

申込不要
問合せ　住民課
（☎内線163）

５日（木）、12日（木）、
19日（木） 13:00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

11日（水）
（毎月第２水曜日） 13:00~16:00

行 政 相 談 行政の仕事や手続き、
サービスに関する相談 ３日（火）

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談

10日（火） 18:00~20:00 商工会館 斑鳩町商工会
☎0745-74-250027日（金） 10:00~12:00 ふらっぴん♪

青少年悩みごと
教 育 相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談

毎週火・金・土曜日 ９:00~16:00
※ 中央公民館

申込不要
電話相談可能
☎0745-74-0077

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15～39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

毎月第４金曜日
（祝日を除く） 10:00~12:00 中央公民館

若者サポートステー
ションやまと
☎0744-44-2055
fax0744-44-2056

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

毎月第２・第４
水曜日

９:00~16:00
※
生き生き
プラザ斑鳩
相談室

福祉子ども課
（☎内線125）

女性のための相談 女性が抱えるあらゆる悩
みの相談

27日（金）
（毎月第４金曜日） 13:00~16:00 役場会議室

予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く
8:30～17:30

※相談の時間が９：00～16：00の場合は、12：00～13：00の間は不在となります。

証
明
書
等

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

一
時
停
止　

住
民
課
（
☎
内
線
１
６
１
）

　
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
に
伴
い
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
の
各
種
証
明
書
の
交
付
サ
ー

ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
み
な
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

停
止
期
間

　
３
月
17
日（
火
）午
後
５
時
30
分
～
11
時

自
治
会
未
加
入
世
帯
を

対
象
と
す
る
資
源
物
指
定
袋

の
配
布
日
程

環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
４
）

　

令
和
２
年
度
の
資
源
物
共
通
指
定
袋

（
自
治
会
未
加
入
世
帯
対
象
）
の
配
布
に

つ
き
ま
し
て
、「
３
月
16
日（
月
）か
ら
開

始
し
ま
す
」
と
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
に
よ
り
、
製
作
地
で
あ
る
中
国
の
工
場

の
生
産
停
止
が
長
引
い
た
影
響

に
よ
り
、納
品
が
遅
れ
る
た
め
、

配
布
日
を
延
期
し
ま
す
。

　
詳
し
い
配
布
日
は
、
広
報
お
知
ら
せ
版

３
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

中央体育館（☎0745�3100）

※申し込み、詳細については、中央体育館へお問い合わせください。（水曜休館）

● スポーツ
大　　会　　名 日　　時 場　　所 申 込 期 間

軟式野球大会 ４月５日（日） 斑鳩健民運動場 ３月12日（木）～26日（木）

ボウリング大会 ４月12日（日） オプトボウル ３月23日（月）～４月６日（月）
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　５月17日（日）に、大和川水系総合水防演習・奈良県防災総合訓練が実施されます。
　訓練会場となる大和川河川敷で、整備工事・作業が行われますので、工事期間中は大和川第一
緑地（目安地区）を使用することができません。
　また、整備工事に伴う騒音や、工事車両の通行など、みなさんにはご迷惑をおかけしますが、
安全最優先で作業を行いますので、ご協力をお願いします。

●位置図【工事予定場所・訓練予定場所】

※ 大和川水系総合水防演習・奈良県防災総合訓練当日は、会場周辺の大和川河川敷
沿いの町道の一部区間で、車両通行止規制を行う予定です。

　通行止区間・迂回路・訓練内容などの詳細については、別途お知らせします。

問合せ　国土交通省　近畿地方整備局　大和川河川事務所　調査課　☎072-971-1381

● 工事・作業内容
　　基盤整備工事（除草・伐木・整地など）
● 公園使用不可期間【予定】
　　３月２日（月）～５月31日（日）（作業内容により前後します）

大和川河川敷整備工事のお知らせ
令和２年度　大和川水系総合水防演習・奈良県防災総合訓練に伴う
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コンビニ交付とは
　マイナンバーカードを利用して、各種証明書を全国のコン
ビニエンスストアなどのマルチコピー機（キオスク端末）か
ら取得できるサービスです。

　お昼休みや夜間、さらに休日でも、自分の都合にあわせて
取得できます。
　※サービス提供時間：６：30～23：00
　　（12/29～１/ ３、メンテナンス日を除く）

（コンビニでの取得方法）
①コンビニ交付をご利用いただくには、マイナンバーカードが必要です。
　※通知カードではご利用いただけません。
　　 マイナンバーカードは、申請からお手元に届くまでに、

約１か月程度かかります。
　※ マイナンバーカードの申請については、次ページを参考

にしてください。

② コンビニエンスストアの店頭に設置されているマルチコ
ピー機（キオスク端末）のメニュー画面から「行政サービ
ス」を選択し、表示される手順に従って操作してください。

　※ マイナンバーカード交付時に設定された利用者証明用電
子証明書の暗証番号が必要です。

（取得できる証明書）
◇住民票の写し（本人および同一世帯の人の分のみ取得可能）
◇ 住民票記載事項証明書（本人および同一世帯の人の分のみ取得

可能）
◇印鑑登録証明書
◇ 戸籍（全部・個人）事項証明書（本籍が斑鳩町の人で最新のも

のに限る）
◇戸籍の附票の写し（本籍が斑鳩町の人で最新のものに限る）
◇所得（課税）証明書（現年度・前年度）
　各年度の基準日（その年の１月１日）に斑鳩町に住民票がある人に限る。
　＊課税資料（所得情報）のない人は事前に所得に関する申告が必要です。

（証明書を取得できるコンビニ店舗）
セブン ‐ イレブン・ファミリーマート・ローソン・ミニストップ・イオン
その他全国のコンビニエンスストアなど（一部利用できない店舗があります）

　問合せ　住民課（☎内線161）

もっと便利に コンビニ交付
マイナンバーカードで

手数料は窓口
と同額です

簡単・便利
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　① 個人番号カード交付申請書に記入し、顔写真を貼りつけて郵送するか、ＷＥＢサイトから
申請してください。

　②マイナンバーカードができあがり次第、住民課から交付通知書（ハガキ）を送付します。
　③ 通知カード（回収します）、本人確認書類、交付通知書、住民基本台帳カード（お持ちの

人のみ、回収・廃止します）を持参のうえ、必ずご本人が住民課へお越しください。
　④本人確認後、暗証番号を設定します。
　⑤その場でマイナンバーカードを発行、お渡しします。

　下記書類①～⑤をお持ちになり、必ずご本人が住民課へお越しください。後日、マイナンバー
カードを本人限定受取郵便でご自宅へ郵送します。
　①個人番号カード交付申請書
　②顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝　最近６か月以内撮影、無帽、正面、無背景のもの）
　③本人確認書類　　　④通知カード（申請時に回収します）
　⑤住民基本台帳カード（お持ちの人のみ、申請時に回収・廃止します）

Q．個人番号カード交付申請書とはどんなものですか？
A ．平成27年11月中旬から12月上旬に、マイナンバーをお知らせする「通知カー

ド」を転送不可の簡易書留で世帯ごとに送付しています。マイナンバ―カード
を申請する際には、この通知カードに付いている「交付申請書」が必要になり
ます。通知カード送付以降に住所・氏名が変更になった人、紛失した人は住民
課で再交付しますので、お問い合わせください。

Q．本人確認書類とは？
A ．運転免許証、パスポートなど公的機関発行で顔写真があるものは１点、健康

保険証、社員証など（「氏名・生年月日」または「氏名・住所」が記載されて
いるもの）で、顔写真のないものは２点必要です。

Q． マイナンバーカードは申請から手元に届くまで
　　どれくらいですか？
A ．約１か月程度かかります。
詳しくは、町ホームページをご覧ください。

（http://www.town.ikaruga.nara.jp/0000000362.html）

申請方法　その❶　　自宅で申請⇒役場でカード受け取り

申請方法　その❷　　役場で申請⇒自宅でカード受け取り

～ マイナンバーカードをつくってみよう ～

　平日に役場にお越しいただけない人は、下記のとおり、休日受付を行いますので、ご利用く
ださい。混雑時は長時間お待たせする場合がありますので、あらかじめご了承ください。
日　時　３月７日（土）、４月12日（日）午前８時30分～正午
場　所　役場１階　住民課窓口　※出入り口は東側玄関のみとなります。
※ 本人確認書類を持参のうえ、必ずご本人がお越しください。その他の持ち物、申請方法など

は、住民課へお問い合わせください。

マイナンバーカードの交付・申請の休日受付を行います
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事 業 名 実施日 受付時間 対　象 内　容　な　ど

助 産 師 相 談
３月11日㈬
３月18日㈬
３月25日㈬
４月８日㈬

９：00～
11：15

妊娠中の人や　
乳幼児の保護者

○ 産前・産後についての相談や母乳育児・授乳
などについての相談
申込：各実施日の前日まで

乳 幼 児 相 談
（個別相談）

４月14日㈫ 9：30～
10：30 就学までの児

〇育児や食事のことなどについての相談
申込：４月13日（月）まで

４月27日㈪ 13：30～
14：30

〇育児や食事のことなどについての相談
申込：４月24日（金）まで

前期離乳食教室
４月20日㈪ 13：15～

13：30 Ｒ元年12月生
○離乳食の話と試食
持物：母子健康手帳、ハンドタオル、お茶、
　　　健康マイレージポイントカード
申込：４月17日（金）まで

後期離乳食教室
４月21日㈫ 9：45～

10：00 Ｒ元年6・7月生
○離乳食の話と試食
持物：母子健康手帳、ハンドタオル、お茶、
　　　健康マイレージポイントカード
申込：４月20日（月）まで

申請方法　　　申請書と承諾書を国保医療課または保健センターへ提出してください。
　　　　　　　郵送での申請も可能です。
　　　　　　　（〒636-0142　斑鳩町小吉田1-12-35　斑鳩町保健センター宛）
申請期間　　　４月３日（金）～13日（月）（郵送の場合、４月13日（月）必着）
　　　　　　　※申請多数の場合は抽選となります。（公開抽選）
　　　　　　　　抽選の有無については、４月14日（火）以降にお問い合わせください。
抽選日時　　　４月16日（木）午前10時～
抽選結果　　　全員に封書でお知らせします。
抽選場所　　　生き生きプラザ斑鳩　２階　第１会議室
申請に必要なもの　　・申請書および承諾書
　　　　　　　　　　　（窓口配布または町ホームページからダウンロード可能）
　　　　　　　　　　・印かん
　　　　　　　　　　・保険証（郵送の場合は、コピーを添付）

※注意事項　　各健診は、必ず町から助成の決定通知書が届いてから受診してください。
　　　　　　　決定以前の受診分については、助成対象になりません。

人間ドック健診・脳ドック健診の申請が
４月からはじまります

人間ドック健診 脳ドック健診
定 員 １２０人 １５０人

対象要件

・令和２年度において40歳～74歳の人
・ 申し込み日において斑鳩町国民健康保

険に1年以上継続して加入している人
で、受診日において引き続き加入して
いる人

・ 特定健康診査を受診していない人（人
間ドックの助成を受ける人は、令和２
年度に特定健康診査を受診できません）

・町税の滞納がない人

・１年以上斑鳩町在住の40歳以上の人
　（ 昭和56年4月1日以前に生まれた人）
・ 脳血管疾患などで現在治療を受けてい

ない人
・ 勤務先などで同様の健診を受けること

ができない人
・町税の滞納がない人

助成費用 健診に要した費用の１/ ２で
上限20,000円

健診に要した費用の１/ ２で
上限15,000円

問 合 せ 国保医療課　☎0745-74-1001
　　　　　　（内線114） 保健センター　☎0745-70-0001

カレンダー健 康子ども ＝�健康マイレージポイント
対象事業です

＝�健康マイレージポイント
対象事業です



保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より

19 2020.3.  広報 

事　業　名 実 施 日 時間 定員 内　　　　　容

こころの健康相談
（精神保健福祉士による） ４月７日㈫ 13：00～

15：00 ₂人
気分が落ち込みやすくなった、
理由もなく涙が出る、
最近家族の様子がおかしいなどの相談。

日時　３月26日（木）午前10時～午後１時
場所　保健センター調理実習室
対象　小学１～６年生
定員　25人（先着順）
費用　５００円
持物　エプロン、三角巾、
　　　筆記用具、ふきん・台ふき各１枚
申込　３月９日（月）～13日（金）

　ゲートキーパーは地域の大切なキーパーソンで
す。悩みを抱えた人に「気づき」、話を「聴き」、
適切な相談機関に「つなぎ」、「見守る」人のこと
で、悩みを抱えた人の道案内の役割があります。
　かけがえのない命を守るため、力をあわせて支
援の輪をつなげましょう。

　２月15日号広報お知ら
せ版で掲載していました、
厚生労働省の電話番号が
下記のフリーダイヤルの
番号に変わりました。

☎0120-565653
（対応時間
　9:00～21:00）

▶ならこころのホットライン（電話相談・対面相談）
　　平日午前９時～午後４時（☎0744-46-5563）
▶奈良いのちの電話協会（24時間365日体制で電話相談）
　　（☎0742-35-1000）

相 談
窓 口

今回のメニューは
　かんたん
　　チキンナゲット
　スープ
　デザート　　　です。

事　業　名 実施日 受付時間 対　　象 注　意　事　項
乳がん検診
（マンモ
グラフィのみ）

４月24日㈮

13：15～
　13：45

40歳以上
の女性

（先着40人）

※ 

２
０
１
９
年
度
に
町
の
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人

○ 乳がん検診を受けられな
い人
・ ペースメーカーを入れて
いる人
・乳房の手術を受けた人
　（しこりの切除等を含む）
・ 授乳中または断乳直後の
人
○ 子宮頸がん検診を受けら
れない人
・検査当日、生理中の人
※ 子宮頸がん・乳がん検診
は２年に１回です。
申し込み時に必ず前回受診
日をお知らせください。

☆ 持物　健康手
帳、健康マイ
レージポイン
トカード
☆ 結果　４週間
前後で異常の
有無にかかわ
らず、通知し
ます
☆ 手話通訳・託
児などが必要
な人は事前申
し込みが必要
です

子宮頸がん
検診 20歳以上

の女性
（先着30人）

子宮頸がん・
乳がん
（マンモグラフィのみ）
セット検診

14：00～
　14：45

40歳以上
の女性

（先着60人）

楽しくつくろう！

どうしたの
かしら？？

みんなで取り組もう！
　「命を支えるゲートキーパー」
～ ゲートキーパーってどんな人？？ ～

■ 健康相談予定表（事前申込要：電話申込可）

おとな

＝健康マイレージポイント対象事業です

おとな ■ がん検診（集団）予定表 家族そろってがん検診！

春休み子どもクッキング教室

新型コロナウイルス
感染症に関する
電話相談窓口の
変更について

３月は自殺予防月間です



３月号の目次

２
斑鳩町コミュニティバス再編
令和２年４月１日から
王寺駅への乗入れを開始！

４ 第49回「いかるがの里・法隆寺マラソン」
第43回「斑鳩三塔健康走ろう会」

５ 安定した町政を続けていくために
歳出の抑制に取り組んでいます

６ パゴにっき

８ 斑鳩文化財センターだより

９ 図書館だより

10 住民活動センターだより

11 第15回市町村対抗子ども駅伝大会
出場斑鳩町選手団紹介

12 まちの情報

15 大和川河川敷整備工事のお知らせ

16 コンビニ交付でもっと便利に

18 保健センターだより

一斉にスタート！（いかるがの里・法隆寺マラソン）

2020
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３月号
令和2年3月1日発行

（通巻654号）

　 28,298人
　　（前月比　－40）
　　男13,425人
　　女14,873人
　 　11,878世帯
　　（前月比　－13）

（令和２年１月31日現在）
問合せ
斑鳩町総務部総務課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7－12
☎　0745-74-1001
fax　0745-74-1011
※かけ間違いに注意！

広報

E メール
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
http://www.town.ikaruga.nara.jp/

人の動き

＊�この「広報斑鳩」は毎月１日を挟む前後３日間（４月は１～３日、12月は
26～28日）で、町内の全家庭に直接お届けしています。ご近所で配布され
ていない家庭がありましたらご連絡ください。
問合せ：総務課（☎0745-74-1001　内線273） 202020.3.  広報 

　法隆寺の金堂火災が起こった昭和
24年１月26日を忘れないようにと
制定された「文化財防火デー」に、
今年も防火演習が行われました。
　金堂と焼失した金堂壁画の収蔵庫
で法要が営まれた後、収蔵庫の屋根
からドレンジャーによる放水訓練が
実施されました。
　続いて、法隆寺自衛消防団、
斑鳩町消防団、西和消防署員ら
約80人により、五重塔をバッ
クに空高く一斉放水が行われま
した。
　斑鳩町にはたくさんの貴重な
文化財があります。文化財を火
災から守り、次世代へ残してい
くため、日ごろから、火の取り
扱いには注意しましょう。
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火災から文化財を守ろう

注意！


