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　掲載しているイベント等の
情報は、２月14日時点での
情報です。新型コロナウイル
ス感染症の感染拡大状況によ
り中止する場合があります。

「みんなで守ろう文化財」（P8に関連記事）
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『斑鳩ブランド』とは？
　斑鳩の歴史と文化や自然の中で育まれたさまざまな素材、風土や伝統など
の地域資源を活かした生産物（生産・加工されたもの。料理・工芸品・サー
ビス等も含む）の中から、斑鳩らしい商品を『斑鳩ブランド』として認定し
ています。
　昨年の11月29日に開催された斑鳩ブランド認定証授与式で、新たに９品目
が『斑鳩ブランド』に認定され、現在は合計で31品目が認定されています。
　今回は、新たに認定された９品目をご紹介します。

都市創生課（☎内線296）

斑鳩ブランド創造協議会 ホームページ：https://ikaruga-brand.jp/product/

斑鳩ブランド2023斑鳩ブランド2023
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1

2

3

『純米酒 太子の黒
くろ

駒
こま

』 （有限会社 ももたろう）

『大和ぽんず』　（ニシキ醬油 株式会社）

『法隆寺門前 太子餅』 （株式会社 奈
な

良
ら

祥
しょう

樂
がく

）

〒636-0123 斑鳩町興留6-2-5
☎0745-75-6600

〒636-0124 斑鳩町五百井1-3-10
☎0745-75-2626

〒636-0152 斑鳩町龍田2-2-11
☎0745-74-0526

斑鳩ブランド2023認定品リスト斑鳩ブランド2023認定品リスト

～ 斑鳩町産の黒米から造られた日本酒 ～～ 斑鳩町産の黒米から造られた日本酒 ～

～ 奈良づくしのこだわりポン酢 ～～ 奈良づくしのこだわりポン酢 ～

～ 柔らかくモチモチとした絶妙食感 ～～ 柔らかくモチモチとした絶妙食感 ～

　原料に「斑鳩の里・農と食の活性化プロジェクト」
推進委員会により、遊休農地解消の一環として栽培さ
れた黒米を使用しており、黒米に含まれるアントシア
ニンの色素できれいなロゼ色をしています。
　甘さも酸味もほんのりと感じられる無添加の純米酒
です。

　奈良で古来から栽培されてきたハーブ『大和当帰（ト
ウキ）』から抽出したエキスと、日本列島の柑橘類で
唯一の古来種ともいわれる『大

や ま と
和橘

たちばな
』を手摘み・手搾

りした果汁に、国産原料を使用した斑鳩の『ニシキ醬
油』の本醸造醬油、酒かすでつくりあげた橿原の『ミ
ズホ酢』の純米酢、それに加え白ワインでしあげた洋
風ポン酢です。

　斑鳩産の黒米を使用し、パッケージは法隆寺の五重
塔のデザインをモチーフにして、古都奈良・法隆寺を
アピールしています。
　北海道産小豆の粒をつぶさないよう炊いた粒あんを
包み、一度食べたらクセになるおいしさです。
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4

5

6

『太子の愛馬 黒駒クリームあんみつ』 （株式会社 奈
な

良
ら

祥
しょう

樂
がく

）

『NARA 生チョコ』 （斑鳩産業 株式会社 和 CAFE 布
ふ

穀
こく

薗
えん

）

『三
さん

美
び

そうす』　（斑鳩町商工会女性部）

〒636-0152 斑鳩町龍田2-2-11
☎0745-74-0526

〒636-0116 斑鳩町法隆寺2-2-35
☎0745-44-8787

〒636-0153 斑鳩町龍田南1-3-49
☎0745-74-2500

～ 聖徳太子に想いを馳せたクリームあんみつ ～～ 聖徳太子に想いを馳せたクリームあんみつ ～

～ 舌の上で甘く溶ける極上のくちどけ ～～ 舌の上で甘く溶ける極上のくちどけ ～

～ 野菜の旨味と柿の甘味の深い味わい ～～ 野菜の旨味と柿の甘味の深い味わい ～

　斑鳩産黒米を使用してつくった聖徳太子の愛馬を表
現した黒駒くっきぃ×斑鳩産のフルーツ（塚原農園の
ブドウ・谷川農園の梨）に、竜田川の紅葉をイメージ
した生

しょう
姜
が

せんべいをトッピングした、斑鳩を堪能でき
るスイーツです。

　町内で人気のカフェやイタリアンを運営する専属の
パティシエが考案した、奈良の魅力をふんだんに詰め
込んだ生チョコです。
　芳醇で果実味たっぷりの「古

こ
都
と

華
か

」、濃厚な味わい
の「大和茶」、麹

こうじ
とカカオバターが至極の相性の「奈

良酒」などの味があり、極上のくちどけを体感できま
す。

　地元斑鳩産のトマト・柿を使用したトマトソースで
す。
　柿の甘味成分が味の決め手となっており、野菜の味
も際立っています。ピザ、パスタ、ポトフなどのさま
ざまな料理にお使いいただけます。
　パッケージのまま、冷凍保存できます。
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7

8

9

『斑鳩梨のコンフィチュール』 （ギャラリーカフェ鵤
いかるが

樂
が く

舎
し ゃ

）

『粘土で作る 聖徳太子 様』 （都忘れ～ ami ～）

『いかるがスイーツ』　（法隆寺 Cafe）

〒636-0114 斑鳩町法隆寺西1-3-3
☎0745-43-8724

〒636-0114 斑鳩町法隆寺西1-8-17（あい Garan 内）
☎090-2001-6682

〒636-0123 斑鳩町興留7-7-8
☎080-5707-8915

～ 斑鳩産果物の美味しさがわかる一品 ～～ 斑鳩産果物の美味しさがわかる一品 ～

～ 斑鳩の思い出をあなたのお家に ～～ 斑鳩の思い出をあなたのお家に ～

～ 旬の果物を楽しめる唯一無二のスイーツ ～～ 旬の果物を楽しめる唯一無二のスイーツ ～

　斑鳩産の梨、デラウェアワインを使用してコンフィ
チュールに加工した商品です。
　素材の味を生かした加工品であり、斑鳩産デラウェ
アのワインとの相性もよく、お互いのおいしさを生か
し合っています。
　手頃な値段と大きさで、賞味期限も長いため、お土
産に最適です。

　法隆寺や斑鳩の地を訪れた人が、その思い出におう
ちで飾っていただける聖徳太子様の粘土細工です。
　さまざまなタイプの粘土を使い、いろいろな聖徳太
子様を、一つ一つおつくりしていますので、世界で一
つだけのものです。
　どこにでもちょこんと置ける小ささがかわいい作品
ばかりです。

　斑鳩町のふ政商店の麩
ふ

を使用したフレンチトース
ト、斑鳩産または国産のあんこ、斑鳩産の果物のコン
フィチュール、アイスクリームのハーモニーを楽しめ
ます。
　果物は季節によって変わり、柿、苺、マクワウリ、
梨などの旬の食材を堪能できます。
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　現在設置工事を行っている斑鳩町デジタル防災行政無線は、３月中に工事が
完了し、４月１日から運用を開始します。 安全安心課（☎内線272）

1 斑鳩町役場
2 消防第１分団
3 消防第２分団
4 消防第３分団
5 西公民館
6 斑鳩南中学校
7 斑鳩東小学校
8 神南４丁目
9 龍田西６丁目
10 龍田北５丁目
11 服部１丁目
12 法隆寺駅前
13 ふれあい交流センター
14 岡本ポケットパーク
15 緑ヶ丘北公園
16 白石畑公民館
17 竜田川（予定）
18 衛生処理場（予定）

平常時
定時放送（毎日　午後５時）
　 青少年の非行防止と健全育成、防災行政

無線の動作確認のため、毎日
午後５時に「ふるさとのメロ
ディチャイム（約１分間）」を
放送します。

その他
　 Ｊアラート全国一斉情報伝達
　訓練放送（年４回程度）など

災害時
防災に関する放送
　・町が発令する避難指示などの避難情報
　・ Ｊアラートで内閣府や消防庁・気象庁から配信される

緊急情報（緊急地震速報、ミサイル発射情報など）
　・その他の防災情報

火災・水防に関する放送
　・サイレンを吹鳴し、消防団員に火災発生を知らせます。

※防災に関する放送（イメージ図）

※火災・水防に関する放送（イメージ図）

ウ～
ウ～

ウ～

〈メロディチャイム音〉

〈国民保護サイレン音〉

災害時に迅速・正確な情報伝達！

斑鳩町デジタル防災行政無線斑鳩町デジタル防災行政無線
４月１日４月１日からから運用開始運用開始

■ 放送設備（スピーカーなど）設置場所

■ 防災行政無線の放送内容
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　現在、屋外のサイレン・有線放送設備を町内13か所に設置し、災害発生時の放送や、火災発生時のサイレ
ン吹鳴に使用していますが、設置から年数が経ち、機器が古くなっています。そのため、スピーカー等を高
性能のものに更新し、放送設備の設置個所を5か所増やすことで、放送の声やサイレンの音が聞こえにくい
という課題を解決し、ほぼ町内一円で、はっきりと聞こえるように、防災行政無線システムを整備しています。

　防災行政無線からの放送に加え、さまざまな手段を用いてみなさんに災害発生時の情報をお届けします。

〈音の届く範囲〉 ※音の届く範囲はイメージです。

自動連携 自動連携

整備後の情報伝達

さまざまな情報発信手段と
連携します！

Ｊアラート 防災行政無線
システム

町の発令する
防災情報

サイレン・放送 防災メール ホームページ LINE 録音音声案内

試験放送のご案内
　３月中に、スピーカー設備の試験・調整のため、数回程度試験放送を行います。
　近隣のみなさんにはご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をよろしくお願いします。

■ 経緯

■ 住民のみなさんへの災害時の情報伝達手段
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　奈良県コンベンションセンター・平城宮跡歴史
公園で、奈良県冬季誘客イベント「大立山まつり」
実行委員会による『大立山まつり2023』が開催
されました。
　斑鳩町は、観光キャンペーン大使やパゴちゃん
によるＰＲ、斑鳩町の特産品である斑鳩ブランド
や竜田揚げの販売を行いました。
　また、あったかもんグランプリで参加者による
投票の結果、「斑鳩名物竜田揚げ」がグランプリ
にえらばれました。

　いかるがホールの大ホールで、NHK 奈良放送
局と斑鳩町による『上方演芸会』の公開収録が行
われました。
　町長による開会の挨拶の後、関西のお笑い芸人
である「ボルトボルズ」、「藤崎マーケット」、「大
木こだまひびき」、「女と男」による漫才や漫談等
が行われ、上方ならではの話芸に、会場は笑いで
包まれていました。
　また、この番組は２本構成で収録され、NHK
ラジオ第１・国際放送で１本目は２月18日（土）
に放送され、２本目は、３月４日（土）に放送予定
です。

　「文化財防火デー」である１月26日、法隆寺で防
火演習が行われました。
　文化財を守り、次世代に伝えることを誓う法要が

営まれた後、焼失した金堂壁画がある収蔵庫の屋根から、ドレンチャー
による放水訓練が実施されました。
　続いて、法隆寺自衛消防団、斑鳩町消防団、奈良県広域消防組合西和
消防署員らにより、一斉放水が行われました。
　新型コロナウイルス感染症の影響で、訓練の規模を縮小していたため、
一斉放水は３年ぶりとなるなか、消防団員らはきびきびとした動きで、
境内の鏡池から水をくみあげ、五重塔をバックに空高く放水しました。

（表紙写真）

　「文化財防火デー」は、昭和
24年１月26日に法隆寺の金堂
が炎上し、壁画が焼損したこと
に基づいています。
　火災など災害による文化財保
護の危機を心配する世論が高ま
り、翌昭和25年に文化財保護
法が制定され、その後、昭和
30年に当時の文化財保護委員
会と国家消防本部が１月26日
を「文化財防火デー」と定めま
した。
　以来、毎年１月26日を中心
に、全国でさまざまな文化財防
火運動が行われています。
　斑鳩町にはたくさんの貴重な
文化財があります。文化財を火
災から守り、次世代へ残してい
くため、日ごろから、火の取り
扱いには注意しましょう。

「文化財防火デー」
ってどんな日？

▲公開収録中の会場▲斑鳩町観光キャンペーン大使とパゴちゃん

パゴにっきパゴにっき イベントや学校行事など、まちの
話題をお届けします。

大立山まつり２０２３大立山まつり２０２３
奈良ちとせ奈良ちとせ
祝祝
ほほ

ぐぐ寿寿
ほほ

ぐまつりぐまつり
上方演芸会上方演芸会1/28.29 2/3

火災から文化財を守ろう火災から文化財を守ろう
1/26
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　今月は、住民活動センター（住民活動の拠点）から、令和４年度活動
提案事業団体「つくる暮らしの会」の紹介と令和５年度協働のまちづく
り活動提案事業に内定した事業を報告します。

問合せ　住民活動センター（生き生きプラザ斑鳩内）
☎0745-70-0923　

ikarugakyodo@yahoo.co.jp　 https://ikaruga-kyodo.jimdo.com/

　昨年11月「いかるがマルシェ」に出店し、奈良県建築士会とコラボ製作したコンパクトな移動式
屋台「すきまヤタイ」を活用し、斑鳩産の野菜や、農地などの土壌改良に使うもみ殻くん炭の販売、
わら細工体験を行いました。「つくる暮らし」に共感する人々と直接ふれあうことができた、印象深
い１日となりました。

つくる暮らしの会つくる暮らしの会
（令和２・４年度　斑鳩町協働のまちづくり活動提案事業団体）

「ピクニック座談会～小さな農のすゝめ～」を開催します
自然・アウトドア好きの人、集合～！

　昨年11月、斑鳩町協働のまちづくり活動提案事業応募団体による
公開プレゼンテーションを行いました。選考の結果「法隆寺 Cafe
子ども食堂」（担当課：子育て支援課）、「斑鳩の明るい農業の会」（担
当課：環境対策課・建設農林課）の２団体が令和５年度活動提案事
業として活動します。

　　日時　３月１８日（土）　午後１時～４時
　　場所　斑鳩健民運動場
　「家庭菜園」や「自給自足」、「地産地消」に興味のある人、は
じめてみたい人。ピクニックのような雰囲気の中で、地域での実
践者や農家の人たちと一緒にお話しませんか。建設農林課による
町内の農地・農業に関する相談ブースや、地域の自然資源の保全・
活用団体のワークショップ等もあります。自然好きの人やお子さ
ん連れも気軽に参加
してください！

令和５年度 協働のまちづくり活動提案事業が内定！令和５年度 協働のまちづくり活動提案事業が内定！

団体名（申請順） 活動提案事業内容

法隆寺 Cafe 子ども食堂 提案事業名：みんなで楽しく！
　　子どもや保護者、高齢者がみんなで楽しく過ごせる居場所づくり

斑鳩の明るい農業の会 提案事業名：資源の利活用と農業の活性化
　　町内の草木ごみを堆肥化し農業に利用する循環型社会の形成

▼移動式屋台　すきまヤタイ

（要予約）森林整
備活動団体「法
隆寺フォレスト
ロニカ」による
丸太ストーブづ
くり体験も！参
加費は1,000円
です。

丸太ストーブ
づくり申込

イベント詳細はインスタグラム・ホーム
ページまで。

団体
HP

団体
Instagram

申込不要・参加無料
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に
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。
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史
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さ
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介
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瓦
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利
用
し
て
つ
く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
昭

和
６
（
１
９
３
１
）
年
に
、
果
樹
園
の
開

墾
中
に
偶
然
に
発
見
さ
れ
、
発
掘
調
査
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
天
井
部
分
の
一
部
が
良

好
に
残
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、昭
和
７（
１

９
３
２
）
年
に
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
ま

し
た
。窯
跡
は
調
査
後
も
埋
め
戻
さ
れ
ず
、

覆お
お

屋い
や

を
設
け
て
保
存
さ
れ
ま
し
た
。
現
在

は
昭
和
34
（
１
９
５
９
）
年
に
つ
く
ら
れ

た
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
の
覆
屋
が
設
置
さ
れ

て
い
て
、
調
査
後
の
窯
跡
が
見
学
で
き
る

貴
重
な
例
と
な
っ
て
い
ま
す
。

三み

井い

（
大
字
三
井
）

　
法
輪
寺
の
西
側
、
三
井
集
落
内
に
あ
る

井
戸
で
、
聖
徳
太
子
が
掘
っ
た
と
伝
わ
る

三
基
の
井
戸
の
一
つ
で
あ
る
「
赤あ
か

染ぞ
め

井の
い

」

と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。井
戸
の
構
造
は
、

底
か
ら
途
中
ま
で
は
石
積
み
で
、
そ
れ
よ

り
上
部
は
、
扇
形
を
し
た
「
塼せ
ん
」（
レ
ン

ガ
状
の
焼
き
物
）
で
積
ま
れ
た
珍
し
い
構

造
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
昭
和
19
（
１

９
４
４
）
年
に
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
ま

し
た
。
現
在
も
豊
富
に
水
が
湧
い
て
い
ま

す
が
、
晴
れ
た
日
が
続
い
た
時
に
は
、
水

面
が
少
し
下
が
り
、
塼
積
み
部
分
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

大
黒
屋
（
法
隆
寺
２
丁
目
）

　
法
隆
寺
東
院
伽
藍
の
南
側
に
あ
っ
た
旅

館
で
、
三
階
建
て
の
建
物
は
老
朽
化
の
た

め
、取
り
壊
さ
れ
、現
在
は
駐
車
場
に
な
っ

て
い
ま
す
。
大
黒
屋
は
、高た
か
浜は
ま
虚き
ょ
子し

の『
斑

鳩
物
語
』
に
登
場
し
て
い
る
こ
と
で
有
名

で
す
。

　
『
斑
鳩
物
語
』
は
、虚
子
が
明
治
38
（
１

９
０
５
）
年
に
法
隆
寺
を
訪
れ
た
際
、
大

黒
屋
に
宿
泊
し
て
、
斑
鳩
の
風
情
を
著
し

た
小
説
で
す
。『
斑
鳩
物
語
』
で
有
名
に

な
っ
た
大
黒
屋
に
は
、
そ
の
後
、
志し

賀が

直な
お

哉や

を
は
じ
め
多
く
の
文
人
が
宿
泊
し
ま
し

た
。
現
在
は
、
大
黒
屋
の
名
前
を
記
し
た

駐
車
場
の
看
板
に
そ
の
存
在
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
町
内
に
は
、
ま
だ
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い

な
い
文
化
財
が
あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
も

機
会
が
あ
れ
ば
訪
ね
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

こ
い
の
ぼ
り
を
募
集

　
ご
家
庭
に
、
使
わ
な
く
な
っ
た
こ
い
の

ぼ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
い
た
だ
い
た
こ

い
の
ぼ
り
は
、
４
月
29
日（
祝・土
）～
５

月
14
日（
日
）に
中
宮
寺
跡
で
掲
揚
し
ま
す
。

こ
い
の
ぼ
り
の
仕
様
と
募
集
数
量

・
地
上
げ
タ
イ
プ　
６
セ
ッ
ト

　
真
鯉（
最
大
５
ｍ
程
度
）、
緋
鯉
、
子
鯉

・
ベ
ラ
ン
ダ
タ
イ
プ　
20
セ
ッ
ト

　

 

真
鯉
（
最
大
２
ｍ
程
度
）、緋
鯉
、子
鯉
、

ポ
ー
ル

※ 

脆
弱
な
布
や
虫
食
い
の
あ
る
こ
い
の
ぼ

り
は
破
損
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
ナ

イ
ロ
ン
や
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
製
の
も
の
に

限
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

募
集
期
間　
３
月
６
日（
月
）～
26
日（
日
）

※ 

先
着
順
（
募
集
数
量
に
達
し
た
時
点
で

募
集
を
終
了
し
、
そ
の
旨
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

申 

込　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、氏
名
、

連
絡
先
を
文
化
財
セ
ン
タ
ー
へ
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

・ 

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
窓
口
、電
話（
水

曜
休
館
）（
☎
０
７
４
５
�
１
２
０
０
）

・ 

ｆ
ａ
ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
※
「
こ
い
の
ぼ

り
募
集
」
と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
）

　
（
fax
０
７
４
５
�
１
２
０
１
）

　
（bunkazai@town.ikaruga.nara.jp

）

　
こ
い
の
ぼ
り
掲
揚
期
間
中
、
文
化
財
関

連
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
町
広
報
紙
４
月
号
お
知
ら
せ
版
に
掲

載
し
ま
す
。

　２月19日に、斑鳩考古学講
座「巡って学ぼう斑鳩の文化財」
を開催しました。当日は都合が
合わず参加できなかった人もい
ると思います。そこで、今回は、
当日に巡った文化財のうち、あ
まり知られていない文化財につ
いて紹介します。 ▲三井瓦窯跡

町内にある、あまり
知られていない文化財
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図書館資料の貸出対象者の変更について
　町立図書館、中央・東・西公民館図書室では４月１日（土）から、
図書・雑誌などの資料の貸出ができる対象者を斑鳩町に在住・在
学・在勤の人のみに変更します。
　みなさんのご理解とご協力をお願いします。
　詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。

春のおはなし会
　楽しいおはなし（ストーリーテリング）がいっぱい！
日時　３月12日（日）午後３時～
協力　斑鳩おはなしの会
対象　５歳～小学生
場所　町立図書館（いかるがホール内）児童フロア
定員　５組（申込不要）
※ ストーリーテリング ･･･ 覚えたおはなしを本を見ない

で語ること

定例のおはなし会
■水曜日のおはなし会
日時　３月８日（水）午後２時～
協力　ひこはな絵本の会
対象　０～６歳
■土曜日のおはなし会
日時　３月18日（土）午後３時～
協力　おはなしさんぽ
対象　小学生以下
場所　町立図書館（いかるがホール内）児童フロア
定員　各５組（申込不要）

一般書 貸出ベスト３

１位「税金で買った本」１～３
 ずいの／原作
２位「透明な螺旋」 東野　圭吾
３位「母性」　 湊　かなえ

児童書 貸出ベスト３

１位　「ぐりとぐらのおきゃくさま」
２位　「まどから★おくりもの」
３位　「14ひきのさむいふゆ」

電子図書館 貸出ベスト３

１位「 はじめてでも簡単素敵なつまみ
細工」

２位「 マンガでわかる！驚くほど仕事
がはかどるＩＴツール活用術」

３位「北欧こじらせ日記　電子版」

お知らせランキング12月

一、 歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、 恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、 人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一 、 ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一 、 知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成9年5月9日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
鳥
「
い
か
る
」

昨年11月に「斑鳩ブランド」
として、新たに認定されたの
は（　）品目です。

（　　）に入る数字は？〈３月17日（金）必着〉
応 募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電話番号を書い

て、「〒636–0198 斑鳩町役場・広報クイズ係」まで。正解者
のなかから、抽選で２人に斑鳩町商工会で購入できる「斑鳩ブ
ランド認定品」商品券1,000円分をプレゼントします。プレゼ
ントの当選発表は、発送をもってかえさせていただきます。

２月号広報クイズの答　②（応募総数16）

Q

▲

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、お書き添え
ください。



主な連絡先
斑鳩町役場
 ☎0745-74-1001
上下水道課（上水道係）
 ☎0745-74-1401
上下水道課（下水道係）
 ☎0745-74-2406
町立図書館
 ☎0745-75-7733
中央公民館
 ☎0745-74-1511
東公民館
 ☎0745-74-4122
西公民館
 ☎0745-75-3911
中央体育館
 ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
 ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
 ☎0745-70-1000
保健センター
 ☎0745-70-0001
斑鳩町地域包括
支援センター

☎0745-74-5666
斑鳩町観光協会
 ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
 ☎0745-74-0990
衛生処理場
 ☎0745-74-2371
西老人憩の家
 ☎0745-74-1517
東老人憩の家
 ☎0745-74-5050
ふらっぴん♪
 ☎0745-44-3177
いかるがホール
 ☎0745-75-7743
三室休日診療所
 ☎0745-74-4100
斑鳩町シルバー
人材センター
 ☎0745-75-0884

ま
ち の 情 報
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催　
　
し

公
民
館
ま
つ
り

中
央
公
民
館
（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

　
「
公
民
館
ま
つ
り
」
は
公
民
館
教
室
で

学
ぶ
教
室
生
や
公
民
館
を
拠
点
に
活
動
す

る
自
主
グ
ル
ー
プ
が
１
年
間
の
学
習
の
成

果
を
発
表
す
る
場
で
す
。

　
今
年
は
左
記
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間　
３
月
12
日（
日
）

　
　
　
３
月
17
日（
金
）～
19
日（
日
）

場
所　
中
央
公
民
館

３
月
12
日（
日
）

◇
囲
碁
交
流
会
（
中
央
公
民
館
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※ 

囲
碁
・
将
棋
大
会
は
中
止
し
、
自
由
参

加
形
式
の
囲
碁
交
流
会
の
み
行
い
ま

す
。
当
日
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
館
内
で
の

食
事
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
弁
当
の
受
付

も
あ
り
ま
せ
ん
。

３
月
17
日（
金
）～
19
日（
日
）

◇
作
品
展
示　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
）

３
月
18
日（
土
）

◇
人
形
劇（
大
ホ
ー
ル
）

　
午
前
10
時
～
11
時

　
（
予
定
）

◇
バ
ザ
ー（
ホ
ワ
イ
エ
）

　
午
前
11
時
～
正
午　

（
売
切
れ
次
第
終
了
）

３
月
18
日（
土
）～
19
日（
日
）

◇
演
芸
発
表
（
大
ホ
ー
ル
）

　
18
日

　
午
後
１
時
～
４
時
（
予
定
）

　
19
日

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
予
定
）

※ 

来
館
す
る
人
は
ご
自
宅
で
体
温
を
測
定

し
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※ 
混
雑
時
は
入
室
制
限
を
行
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
状
況
に
よ
り
、
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

寄
附
の
お
礼

　
福
田　
と
き
子　
様

　
　
　
土
地
（
阿
波
１
丁
目
地
内
）

　
　
　
　
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す

申込期間　３月13日（月）～27日（月）
※ 申し込み、詳細については、中央体育館ま

でお問い合わせください。（水曜休館）

● スポーツ 大会のお知らせ

大会名 日時 場所
軟式

野球大会 ４月２日（日） 斑鳩健民運動場

ボウリング
大会 ４月９日（日） オプトボウル

中央体育館（☎0745-75-3100）

広告
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西
和
７
町
障
害
者
等

支
援
協
議
会
全
体
会
の
開
催

　
福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
７
）

　

西
和
７
町
障
害
者
等
支
援
協
議
会
で

は
、
障
害
の
あ
る
人
、
事
業
者
、
行
政
な

ど
が
地
域
の
障
害
福
祉
の
向
上
に
取
り
組

ん
で
お
り
、
地
域
に
向
け
て
協
議
会
の
活

動
を
発
信
す
る
た
め
、
全
体
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
協
議
会
の
活
動
内
容
の
説
明
の
ほ
か
、

記
念
講
演
を
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
９
日（
木
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館　
大
ホ
ー
ル

講 

演　
「
わ
か
り
や
す
い
成
年
後
見
制
度

に
つ
い
て
」

講
師　
中
西
達
也
法
律
事
務
所　

　
　
　
　
　
弁
護
士　
中
西　
達
也
さ
ん

申
込　
不
要募　

　
集

い
き
い
き
フ
ァ
ー
ム
（
貸
農
園
）

入
園
者
募
集

　
建
設
農
林
課
（
☎
内
線
２
１
２
）

募
集
区
画

●
稲
葉
車
瀬
農
園
…
…
12
坪　
３
区
画

　
　
　
　
　
　
　
…
…
10
坪　
５
区
画

●
阿
波
農
園　
　
…
…
10
坪　
３
区
画

　
　
　
　
　
　
　
…
…
６
坪　
２
区
画

入
園
料
（
年
間
）

●
稲
葉
車
瀬
農
園
…
…
12
坪　
６
千
円

　
　
　
　
　
　
　
…
…
10
坪　
５
千
円

●
阿
波
農
園　
　
…
…
10
坪　
５
千
円

　
　
　
　
　
　
　
…
…
６
坪　
３
千
円

応
募
資
格　
斑
鳩
町
に
住
所
を
有
す
る
人

　
　
　
　
　
　
　
（
１
世
帯
１
区
画
の
み
）

申 

込　
３
月
１
日（
水
）～
15
日（
水
）に
建

設
農
林
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
電
話
申
込
可
）

　
 （

た
だ
し
、
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

抽
選
日
・
場
所

　
３
月
17
日（
金
）
午
前
９
時
30
分

　
役
場
１
階　
第
２
会
議
室

※
欠
席
し
た
場
合
は
、無
効
に
な
り
ま
す
。

　
（
代
理
人
可
）

入 

園
契
約　
抽
選
終
了
後
、
入
園
料
を
添

え
て
契
約
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

契
約
期
間　
令
和
５
年
４
月
１
日
～

　
　
　
　
　
令
和
６
年
３
月
25
日

３月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭貸借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談  

７日（火）、14日（火）、
28日（火）
（電話予約申込順）

13:00~16:00 役場１階
第２会議室

住民課
（☎内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

23日（木）  9 :00~12:00
13:00~16:00

役場１階
第３会議室

申込不要
問合せ　安全安心課

（☎内線273）２日（木）、９日（木）、
16日（木）、30日（木） 13:00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

８日（水）
（毎月第２水曜日） 13:00~16:00 住民課

（☎内線163）行 政 相 談 行 政 の 仕 事 や 手 続 き、
サービスに関する相談 ７日（火）

青少年悩みごと
教 育 相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談（オンライン相談も可）

毎週火・金・土曜日 9:00~16:00

中央公民館

申込不要
電話相談可能
☎0745-74-0077

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15~39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

24日（金）
（毎月第４金曜日・祝日を除く） 10:00~12:00

若者サポートステー
ションやまと
☎0744-44-2055
fax0744-44-2056

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談 17日（金） 10:00~12:00 ふらっぴん♪ 斑鳩町商工会

☎0745-74-2500

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

８日（水）、22日（水）
（毎月第２・第４水曜日） 9:00~16:00

生き生き
プラザ斑鳩
相談室

子育て支援課
☎0745-75-1152

女性のための相談
女性が抱えるあらゆる悩
みの相談（オンライン相
談）

24日（金）
（第４金曜日） 13:00~16:20

役場会議室
または自宅
など

予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く
8:30~17:30

※相談の時間が９：00~16：00の場合は、12：00~13：00の間は不在となります。
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自
衛
隊
幹
部
候
補
生
の
募
集

　
　
自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　
（
☎
０
７
４
２
㉗
５
７
０
１
）

　
陸
・
海
・
空
自
衛
隊
の
幹
部
候
補
生
と

し
て
採
用
さ
れ
、
卒
業
後
に
幹
部
自
衛
官

と
し
て
活
躍
い
た
だ
き
ま
す
。

種 

目　
幹
部
候
補
生
【
一
般
・
歯
科
・
薬

剤
科
】

資 

格　
【
一
般
】
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の

人
（
大
学
院
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
）【
歯
科
】
専
門
の
大
卒
で
30
歳

未
満
の
人
【
薬
剤
師
】
専
門
の
大
卒
で

28
歳
未
満
の
人

受 

付　
第
１
回　
３
月
１
日（
水
）～
４
月

14
日（
金
）、
第
２
回　
３
月
１
日（
水
）

～
６
月
15
日（
木
）

※
締
め
切
り
日
必
着

一 

次
試
験　
第
１
回　
４
月
22
日（
土
）・

23
日（
日
）、
第
２
回　
６
月
24
日（
土
）

そ
の
他
、
左
記
の
種
目
も
受
付
中

　

 【
一
般
曹
候
補
生
】（
第
1
回
）
５
月
９

日（
火
）ま
で
（
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人
）、【
自
衛
官
候
補
生
】
年
間
を
通
じ

て
受
付
（
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人
）、

【
予
備
自
衛
官
補
】（
一
般
・
技
能
）
４

月
６
日（
木
）ま
で
（
受
験
資
格
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

お
知
ら
せ

町
県
民
税
の
申
告
・
所
得
税
の

確
定
申
告
は
お
済
み
で
す
か

　
税
務
課
（
☎
内
線
１
５
４
）

　
町
県
民
税
の
申
告
、
所
得
税
の
確
定
申

告
は
３
月
15
日（
水
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
期
限
間
近
に
な
る
と
受
付
会
場
が
混
雑

し
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
に
も
な

り
ま
す
の
で
、
早
め
の
提
出
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
郵
送
で
提
出
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

●
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
税
務
署
で
は
、
ご
自
身
で
申
告
書
を
作

成
す
る
「
自
書
申
告
」
を
推
進
し
て
お
り
、

町
役
場
で
は
税
務
署
か
ら
依
頼
さ
れ
た
関

係
書
類
の
配
付
と
、
作
成
さ
れ
た
申
告
書

の
お
預
か
り
だ
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
所
得
税
の
確
定
申
告
の
相
談
は
、
奈
良

税
務
署
へ
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て
は
、
町
役

場
で
受
付
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
・
送
付
先

　
〒
６
３
０
－
８
５
６
７

　
奈
良
市
登
大
路
町
81

　
奈
良
合
同
庁
舎　
奈
良
税
務
署

　
（
☎
０
７
４
２
㉖
１
２
０
１
）

講座
番号 教　室　名 募

集
講座
番号 教　室　名 募

集
講座
番号 教　室　名 募

集
1 楽しいペン・筆ペン ◎ 11 太極拳 ◎ 20 初級デジタル写真

（スマホも可） ◎
2 楽しい陶芸 ◎ 12 楽しいハーモニカ ◎ 21 楽しい津軽三味線 △
3 楽しく手作り・パン △ 14 心と声で歌いましょう

童謡・唱歌教室 ◎ 22 アートフラワー染花 ◎

5 細長い紙を巻いて作るクラフトアート
ペーパークイリング ◎ 15 初級英会話 ◎ 23 みんなで歌う民謡 ◎

7 小さなスケッチ教室 △ 16 楽しい筆ペンアート己書
（おのれしょ） ◎ Ａ

26
のびのび描こう子ども絵画

（４～６年） 〇

8 たのしい絵手紙 ◎ 17 チャレンジ硬筆・毛筆書写技能検定
（文部科学省後援検定受験） ◎ Ａ

28 子ども手芸 〇
9 パステル和みアート ◎ 18 楽しい短歌 ◎ ◎余裕あり　〇若干名

△残りわずか　　　　10 楽しい毛筆 ◎ 19 Sweets lesson 基礎 ◎

公民館教室で楽しく学びませんか
　公民館では、みなさんの生きがいづくりや生活に潤いを与える学びの場として公民館教室を開催しています。
広報斑鳩２月号でお知らせしましたが、まだ若干の空きがあるため、引き続き下記の教室について受講生を募集
します。追加募集教室は、一次募集締め切り前の２月13日現在の応募状況をもとに掲載しています。申込は、
先着順となりますので、空き状況をお問い合わせのうえ、直接中央公民館窓口でお申し込みください。
　教室の詳細については、広報２月号の「公民館教室の生徒を募集します」のページをご覧ください。
申込方法
　３月４日（土）午前９時から追加申込の受付を開始しますので、直接中央公民館窓口でお申し込みください。
　締め切りは、３月12日（日）午後４時ですが、先着順で、定員になりしだい締め切ります。
　※追加募集は、電話・fax・メールでは受付できません。
　※応募人数が少ない教室は、開講しない場合があります。開講・不開講の通知は、３月中旬に発送します。
問合せ　中央公民館　☎0745-74-1511（水曜休館）

公民館教室受講生を追加募集します！公民館教室受講生を追加募集します！
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㈱
り
そ
な
銀
行
・
㈱
関
西
み
ら

い
銀
行
に
お
け
る
公
金
の
窓
口

収
納
の
取
り
扱
い
の
終
了

　
会
計
室
（
☎
内
線
１
０
２
）

　
（
株
）り
そ
な
銀
行
・（
株
）関
西
み
ら
い

銀
行
の
窓
口
で
の
町
税
、上
下
水
道
料
金
、

そ
の
他
公
金
に
係
る
納
付
の
取
り
扱
い

（
納
付
手
数
料
の
無
料
取
り
扱
い
）
を
、

令
和
５
年
３
月
31
日
を
も
っ
て
終
了
し
ま

す
。

　
お
手
持
ち
の
納
入
通
知
書
に
、
指
定
の

納
付
場
所
と
し
て（
株
）り
そ
な
銀
行
・

（
株
）関
西
み
ら
い
銀
行
が
記
載
さ
れ
て
い

る
場
合
で
も
、
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降

は
、
取
り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、（
株
）り
そ
な
銀
行・（
株
）関
西

み
ら
い
銀
行
の
口
座
か
ら
の
引
き
落
と
し

（
口
座
振
替
）
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
、
納
付
書
に

よ
る
窓
口
納
付
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
金

融
機
関
は
、
左
記
の
と
お
り
で
す
。

　
（
株
）南
都
銀
行

　
奈
良
県
農
業
協
同
組
合

　
奈
良
中
央
信
用
金
庫

　
大
和
信
用
金
庫

　
（
株
）み
ず
ほ
銀
行
（
上
下
水
道
料
金
を
除
く
）

　
奈
良
信
用
金
庫

　
近
畿
労
働
金
庫

　
（
株
）ゆ
う
ち
ょ
銀
行

令
和
５
年
度
事
業
系
一
般
廃
棄
物

搬
入
登
録
申
請
受
付

　
環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
２
）

　
事
業
活
動
に
伴
っ
て
生
じ
た
事
業
系
一

般
廃
棄
物
を
搬
入
す
る
場
合
は
、
搬
入
登

録
申
請
が
必
要
で
す
。

　
令
和
５
年
度
に
、
当
町
に
事
業
系
一
般

廃
棄
物
の
搬
入
を
予
定
し
て
い
る
事
業
所

（
令
和
４
年
度
か
ら
の
継
続
含
む
）
の
搬

入
登
録
申
請
を
受
付
し
ま
す
。

申
請
期
間

　
３
月
１
日（
水
）～
15
日（
水
）

申 
請
受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時

申 

請
方
法
等　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

ま
た
は
環
境
対
策
課
で
配
布
す
る
「
斑

鳩
町
事
業
系
一
般
廃
棄
物
搬
入
登
録
申

請
書
」
を
ご
記
入
の
う
え
、
環
境
対
策

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

継
続
を
希
望
す
る
事
業
所
は
、「
搬
入

登
録
証
」
を
添
付
の
う
え
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

搬
入
に
つ
い
て
の
注
意
事
項

・ 

搬
入
登
録
後
、「
事
業
用
町
指
定
ご
み

袋
（
オ
レ
ン
ジ
色
）」
に
入
れ
、
事
業

所
名
を
記
入
の
う
え
、
搬
入
し
て
く
だ

さ
い
。

・ 

「
事
業
用
町
指
定
ご
み
袋
」
以
外
で
の

搬
入
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。（
剪
定
枝
葉
・
草
類
除
く
）

搬
入
で
き
る
品
目

・ 

可
燃
物
（
食
品
・

調
理
残
さ
、
木
く

ず
、
リ
サ
イ
ク
ル

で
き
な
い
紙
類
）

搬
入
で
き
な
い
品
目

・ 

産
業
廃
棄
物
（
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
ビ
ニ
ー
ル
製

弁
当
容
器
、
ビ
ニ
ー
ル

袋
、
缶
・
ビ
ン
類
等
）

⬇ 

産
業
廃
棄
物
の
許
可
業
者
に
委
託
し
、

処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
し
く
は
、
環
境
対
策
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

斑鳩町高齢者優待 ICOCA チャージ券の斑鳩町高齢者優待 ICOCA チャージ券の
チャージのお手続きはお済みですかチャージのお手続きはお済みですか

令和４年度交付分

福祉課（☎内線120）
　令和４年度に交付された「斑鳩町高齢者優待 ICOCA チャー
ジ券」のコンビニエンスストアでのチャージができる期限は令
和５年３月31日（金）です。
　期限を過ぎると無効になり、ICOCA へのチャージができな
くなりますので、まだコンビニエンスストアでのチャージのお
手続きがお済みでない人は、期限内に必ずお手続きをお願いし
ます。
　なお、令和４年度の高齢者優待券の交付を受けていない人は、
交付期限も令和５年３月31日（金）までとなりますので、期限
内でのお手続きをお願いします。
チャージができるコンビニエンスストア（２月15日現在）

《セブン - イレブン》
・奈良三室病院前店　　・法隆寺インター店
・斑鳩町龍田店　　　　・ハートイン JR 法隆寺駅南口店

《ローソン》
・斑鳩龍田西八丁目店　・いかるが南店
・斑鳩小吉田二丁目店
※ 詳しくは、町広報紙令和４年３月号お知らせ版をご確認くだ

さい。
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事 業 名 実施日 受付時間 対　象 内　容　な　ど

助 産 師 相 談

３月15日㈬
３月22日㈬
３月29日㈬
４月 5 日㈬
４月12日㈬

９：30～
10：30

妊娠中の人や　
乳幼児の保護者

○ 産前・産後についての相談や母乳育児・授乳
などについての相談

持物：母子健康手帳、バスタオル
申込：各実施日の前日まで

前期離乳食教室
４月11日㈫ 13：15～

13：30 Ｒ４．11月12月生
○離乳食の作り方・進め方のお話
持物： 母子健康手帳、バスタオル、
　　　健康マイレージポイントカード
申込：先着15組　 実施日の前日まで

後期離乳食教室
４月12日㈬ ９：00～

11：00 Ｒ４．６月７月生
○個別相談
持物：母子健康手帳、
　　　健康マイレージポイントカード
申込：実施日の前日まで

乳 幼 児 相 談 ４月13日㈭ ９：30～
10：30 就学までの児

〇育児や食事のことなどについての相談
持物：母子健康手帳

（※身体計測希望の場合はバスタオル）
申込：実施日の前日まで

申 請 方 法　　申請書および承諾書を国保医療課または保健センターへ提出してください。
　　　　　　　郵送での申請も可能です。
　　　　　　　（〒636-0142　斑鳩町小吉田1-12-35　斑鳩町保健センター宛）
申 請 期 間　　４月５日（水）～12日（水）
　　　　　　　（郵送の場合は４月12日（水）必着）
　　　　　　　※上記の申請期間以外は受付できませんのでご注意ください。
　　　　　　　※申請多数の場合は抽選となります。（公開抽選）
　　　　　　　抽選の有無については、４月13日（木）以降にお問い合わせください。
抽 選 日 時　　４月17日（月）午前10時～
抽 選 結 果　　全員に封書で通知
抽 選 場 所　　生き生きプラザ斑鳩　２階大会議室
申請に必要なもの
　　　　　　　・申請書および承諾書（窓口配布または町のホームページからダウンロード）
　　　　　　　・健康保険証（郵送の場合は、コピーを添付）
※注意事項　　①各健診は、必ず町から助成の決定通知書が届いてから受診してください。
　　　　　　　　決定以前の受診分は、助成対象になりません。
　　　　　　　②人間ドックを受診した人は特定健康診査を受診したものとみなします。
　　　　　　　　 当町で健診結果を把握する必要がありますので、人間ドック健診として受けた結果

は必ず提出してください。

人間ドック健診 脳ドック健診
定　　員 １２０人 １５０人

対象要件

・令和５年度において40歳～74歳の人
　 （ただし、年度中に75歳になる人は誕生日

の前日までの受診に限る）
・ 申込日において斑鳩町国民健康保険に１年

以上継続して加入している人
・特定健康診査を受診していない人
　 （人間ドックの助成を受ける人は、令和５

年度の特定健康診査を受診できません）
・町税の滞納がない人

・1年以上斑鳩町に在住の40歳以上の人
　（昭和59年４月１日以前に生まれた人）
・ 脳血管疾患等で現在治療を受けていない

人
・ 勤務先等で同様の健診を受けることがで

きない人
・町税の滞納がない人

助成費用 健診に要した費用の１/ ２で上限20,000円 健診に要した費用の１/ ２で上限15,000円
問 合 せ 国保医療課　☎0745-74-1001（内線114）保健センター　☎0745-70-0001

カレンダー健 康子ども = 健康マイレージポイント
対象事業です

人間ドック健診・脳ドック健診の申請が４月から始まります



保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より
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事　業　名 実 施 日 時間 定員 内　　　　　容

こ こ ろ の 健 康 相 談
（精神保健福祉士による） ４月10日㈪ 13：00～

15：00 ２人 気分が落ち込みやすくなった、理由もなく涙
が出る、家族のようすがおかしいなどの相談。

①発熱や体調不良のある人は来所をお控えください。
② 密集を避けるため、検（健）診・相談等の受付時間

は厳守でお願いします。

～相談窓口～
●ならこころのホットライン（電話相談・対面相談）
　　☎0744-46-5563
　　平日：午前９時～午後４時

●ならこころのホットライン with コロナ（電話相談）
　　☎0742-81-8527
　　平日夜間：午後４時～８時
　　土曜・日曜日、祝日：午前９時～午後８時　※いずれも受付は午後７時30分まで
●奈良いのちの電話協会（24時間365日体制で電話相談）
　　☎0742-35-1000
～支援情報検索サイト～
　どこに相談すればいいかわからない時は、支援情報検索サイトで、地域別、方法別、
悩み別に相談窓口を検索することができます。
　https://shienjoho.go.jp/

事　業　名 実施日 受付時間 対　象　者 注　意　事　項
乳がん検診
（マンモグラフィ
のみ）

４月26日㈬

13：15～
　13：45

40歳以上
の女性

（先着30人） 令
和
４
年
度
に
町
の
検
診
を
受
診
さ
れ
て
い
な
い
人

○子宮頸がん検診を受けられない人
・検査当日、生理中の人
※�子宮頸がん検診を受診される人は受診し
やすいスカートを着用してください。

○乳がん検診を受けられない人
・ペースメーカーを入れている人
・�乳房の手術を受けた人（しこりの切除等
を含む）
・授乳中または断乳直後の人
※�乳がん検診を受診される人はバスタオル
（検診時に使用します）をご持参ください。

※�子宮頸がん・乳がん検診は２年に１回で
す。申し込み時に必ず前回受診日をお知
らせください。

☆
持
物
　
健
康
手
帳
、
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

☆
結
果
　
４
週
間
前
後
で
異
常
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
通
知
し
ま
す

☆
手
話
通
訳
・
託
児
等
が
必
要
な
人
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

子宮頸がん
検診 20歳以上

の女性
（先着20人）

子宮頸がん・
乳がん
セット検診
（マンモグラフィ
のみ）

14：00～
　14：15

40歳以上
の女性

（先着30人）

14：30～
　14：45

40歳以上
の女性

（先着30人）

※�新型コロナウイルスワクチン接種後
に、接種した側のわきや首などのリ
ンパ節が腫れることがあり、乳がん
検診の判定に影響をおよぼすことが
ありますので、検診はワクチン接種
後少なくとも６～10週間後、また
は接種前に受けてください。

　こころに悩みや不安を
抱えていませんか？
　ひとりで悩まずご相談
ください。

= 健康マイレージポイント対象事業です

■ 健康相談予定表（事前申込要 : 電話申込可）

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためにご協力ください！新型コロナウイルス感染症拡大防止のためにご協力ください！

おとな ■ がん検診予定表（集団検診）
（事前申し込み要：電話・fax・メール申込可）

守ろう！あなたの健康
～がん検診を受けましょう～

３月は自殺対策強化月間です３月は自殺対策強化月間です



３月号
令和5年3月1日発行

（通巻690号）

　 28,149人
　　（前月比　－11）
　　男13,358人
　　女14,791人
　 　12,132世帯
　　（前月比　－７）

（令和5年1月31日現在）
問合せ
斑鳩町総務部総務課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7-12
☎　0745-74-1001
fax　0745-74-1011
※かけ間違いに注意 !

広報広報

E メール
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
https://www.town.ikaruga.nara.jp/

人の動き

※この「広報斑鳩」は毎月１日を挟む前後３日間（４月は１～３日、12月は
26~28日）で、町内の全家庭に直接お届けしています。ご近所で配布されて
いない家庭がありましたらご連絡ください。
問合せ : 総務課（☎0745-74-1001　内線274）

広告
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　全国各地で春季全国火災予防運動が実施されます。
　火災はちょっとした不注意や不始末から発生します。火の
取り扱いには十分注意し、大切な命や財産を火災から守りま
しょう。
　火災予防運動の一環として、奈良県広域消防組合西和消防
署の協力のもと、12月19日（月）にいかるがホールで、放水
訓練などの防火啓発を行いました。あわ保育園の園児約1
６０人が参加し、普段は見ることができないはしご車からの
放水のようすに目を輝かせました。

春季全国火災予防運動実施春季全国火災予防運動実施
33月月11日（水）～日（水）～77日（火）日（火）


