
お知らせ版
平成30年９月15日号
斑鳩町役場
TEL	0745（74）1001
fax	0745（74）1011

ホームページ :
http://www.town.ikaruga.nara.jp/

メールアドレス :
info@town.ikaruga.nara.jp

「
斑
鳩
町
創
業
支
援
セ
ン
タ
ー
」

　
愛
称ふ

ら
っ
ぴ
ん
♪

ま
ち
づ
く
り
政
策
課
（
☎
内
線
２
１
３
）

　

斑
鳩
町
で
の
創
業
や
就
業
支
援
、
社
会

参
加
な
ど
に
つ
な
げ
る
た
め
の
支
援
施
設

「
斑
鳩
町
創
業
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
愛
称

が
決
定
し
ま
し
た
。

愛
称
の
由
来
・
理
由

　

誰
で
も
気
軽
に
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
れ

て
、
み
ん
な
が
笑
顔
で
羽
ば
た
け
る

（Flapping

）
と
こ
ろ
に
な
っ
て
ほ
し
い

と
い
う
願
い
か
ら
。

斑
鳩
町
創
業
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ふ
ら
っ
ぴ
ん
♪
」

　
ま
も
な
く
オ
ー
プ
ン
！

開
所
日　
10
月
１
日（
月
）

開
館
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

休
館
日　
土
曜･

日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

　
　

年
始
（
12
月
29
日
～
１
月
３
日
）

場
所　
神
南
５
丁
目
14
番
16
号

　
（
社
会
福
祉
法
人　

萌
の
施
設
内
）

施
設
概
要

　

①
創
業
支
援
相
談

　

②
就
業
支
援
相
談

　

③
テ
レ
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス

　
　
（
個
室
タ
イ
プ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

④
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

斑鳩町地域包括支援センター
（☎0745�5666、0745�4000）

　斑鳩町では、認知症で徘徊する高齢者が外出し、
行方不明になったり、警察などの関係機関で保護
されたりした際に、身元確認用「ＱＲコード」を
活用し、早期に親族などに連絡をとる体制を整え
ます。
利用できる人
　�「認知症高齢者（若年性認知症の人を含む）の
うち、斑鳩町内に住所を有する人」を介護して
いる親族など
配布枚数　１人につき５枚
申請場所　斑鳩町地域包括支援センター
申請受付開始日　10月１日（月）
●�詳しくは、斑鳩町
地域包括支援セン
ターへお問い合わ
せください。

まちづくり政策課（☎内線213）
　いかるがホールの大・小ホールは、空調設備更
新工事のため、平成30年10月１日～平成31年
３月31日の間休館することとしていましたが、
工事スケジュールの確定により、下記の期間につ
いては利用可能となりましたのでお知らせいたし
ます。
※�研修室、和室、町立図書館は通常の手続き方法
で開館しています。
・利用可能となった期間
　平成30年10月１日（月）～
　　　　平成31年１月14日（月）
・予約受付期間
　平成30年９月15日（土）～
　　　　平成30年12月15日（土）
●�申し込みについて詳しくは、いかるがホールへ
お問い合わせください。（☎0745�7743）
●休館日…毎週火曜日と年末年始
　（12月28日～１月４日）

奈良県斑鳩町
　見守り安心ネットワーク
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斑鳩町認知症高齢者
ＱＲコード活用見守り
事業がはじまります

いかるがホール
（大・小ホール）

利用可能期間のお知らせ

10月１日から

ト
ピ
ッ
ク
ス

募
　
　
集

催
　
　
し

お
知
ら
せ

そ
の
他



新しい斑鳩づくり
～保育園はみんなの子育てを応援します～

ピヨピヨワンダーランド

園　庭　開　放
～ 雨の日だって、遊べるよ！　たつた保育園 ～

たつた保育園の保育室で一緒に遊ぼう！！
　０～２才児組の保育室がサーキット、ままごと、ブロックなど楽しい
遊びコーナーに大変身！たつた保育園のお友達と一緒に遊ぼう！
　※保健師・保育士の子育て相談も同時開催。
　　日頃の不安や疑問も気軽に相談できますよ。

　たつた保育園では、毎月第１、第３水曜日（９：30～12：00）に、
園庭開放をしています。（対象：地域の未就園児の親子）
　今年度から、雨の日や暑い日も遊戯室で、サーキットやままごとが楽
しめるようになりました。ぜひ、親子で遊びに来てください！！

林　ゆかりさん、侑吾くん（２才）
広報で、園庭開放のことを知りました。同
じ学年の子と遊べて、本当によかったです。

※申込不要、時間内に自由にお越しください。
　駐車場がありませんので、徒歩・自転車でお越しください。

対　　象 未就園児（生後７か月～）とその保護者

開催場所 たつた保育園（☎74－2203）
斑鳩町龍田１-５-１

開催日時 平成30年10月17日（水）10：00～10：50
園庭開放（９：30～12：00）もしています。
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みんな
おいでよ

みんな
　　きてね！
まってるよ！



	

催　
し

子
育
て
支
援
講
座

「
虐
待
と
子
育
て
」
に
つ
い
て

　
　

福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

日
時　
10
月
11
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
（
受
付　

午
前
９
時
40
分
～
）

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　

２
階　

大
会
議
室

講
師　
奈
良
県
医
療
福
祉
部

　
　
　

こ
ど
も
・
女
性
局
こ
ど
も
家
庭
課

　

主
査　

平
野　

政
典　

氏

申	

込　
10
月
４
日（
木
）ま
で
に
福
祉
子
ど

も
課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

託
児
（
生
後
満
５
か
月
～
）
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
当
日
午
前
９
時
45
分
ま

で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

10月のおでかけ乳幼児相談
●対象：妊娠中の人や乳幼児の保護者
●申込：各実施日の前日まで　●持物：母子健康手帳

問合せ・申込先　保健センター
（生き生きプラザ斑鳩内）（☎0745�0001）

場　所 実　施　日 時　間 定員
東 公 民 館 10月11日（木） 午前₉時30分～10時45分

各₂人
西 公 民 館 10月16日（火） 午後₁時30分～₂時45分
たつた保育園 10月₃日（水） 午前₉時30分～11時30分

各₃人
あわ保育園 10月10日（水） 午前₉時30分～11時30分

平成31年度
保育所入所申請について

福祉子ども課（☎内線122）
　平成31年４月１日からの保育所入所申請
について、申請受付期間や入所条件などの
詳細を、広報10月１日
号に掲載します。
　申請受付期間内に必ず
申請してください。

チャレンジ介護予防 !
　今はまだ動けるから自分は大丈夫、という過信
は禁物。元気なときこそ介護予防に取り組むチャ
ンスです。体力づくりや食生活の改善、口腔ケア
など、日々の生活ですぐにできることからはじめ
ましょう。
対象　町在住の65歳以上の人
申込・問合せ　斑鳩町地域包括支援センター
　　　　　　　　（☎0745�4000・0745�5666）

******* 体力測定会のお知らせ *******
日時：10月30日（火）午前10時～12時
　　　　（受付は９時30分～10時まで）
場所：斑鳩町中央体育館
持物：タオル・飲み物・体育館シューズ
　　　＊動きやすい服装でお越しください。
定員：50人（定員になり次第締め切り）
申込：９月25日（火）～

日　程 時　間 場　所 内　容 持　物 定　員 申　込

運
動
教
室

A
コース

10月1日（月）
10月15日（月） 午後₁時30分

～₃時
（�事前に血圧測定を
済ませてください）

生き生きプラザ
斑鳩　1階
機能回復訓練
コーナー

タオルを使っ
て簡単なスト
レッチをしま
しょう。

タオル・
飲み物
※�動きやすい
服装でお越
しください。

不要
B
コース

10月９日（火）
10月22日（月）

料
理
教
室

10月31日（水） 午前₉時30分
～11時30分

生き生きプラザ
斑鳩　1階
調理実習室

食べることは、
元気の源。
（朝食編）

エプロン・
三角巾・
ふきん2枚・
筆記用具 ･
材料費（500円）

15人
（先着順）

10月24日（水）
までに地域包括
支援センターへ
電話でお申し込
みください。

生
き
生
き
セ
ミ
ナ
ー

10月22日（月） 午前10時～
11時30分

西公民館
集会室1・2 ストレッチや

体操をして心
も体もリフレ
ッシュしまし
ょう。

タオル・
飲み物
※�動きやすい
服装でお越
しください。

20人
（先着順）

前日までに地
域包括支援セ
ンターへ電話
でお申し込み
ください。

10月23日（火） 午後₁時30分
～₃時

東公民館
集会室1・2

10月24日（水） 午前10時～
11時30分

法隆寺五丁地区
地域交流館

園庭開放日です。保育園
の園庭でも遊べますよ！
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広報いかるがお知らせ版 ９月号 =健康マイレージポイント対象事業です
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
養
成
講
座

　
　

斑
鳩
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
６
６
６
、

　

０
７
４
５
�
４
０
０
０
）

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
た
め
に
は
、
近
所
や
地
域
の
協

力
が
大
切
で
す
。

　

認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
、
誰
も
が
認

知
症
に
な
っ
て
も
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

日
時　
①
10
月
24
日（
水
）

　
　
　

②
10
月
31
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　

２
階　

大
会
議
室

内
容　
①
認
知
症
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
基
礎
編
）

　
　
　

②�

認
知
症
の
人
へ
の
か
か
わ
り
方

に
つ
い
て（
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
編
）

対
象　
町
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

定
員　
各
30
人

費
用　
無
料

申
込　
10
月
16
日（
火
）ま
で

ふ
れ
あ
い
軽
ス
ポ
ー
ツ
の

　
　
　
　
　
　
　
　
つ
ど
い

　
　

中
央
体
育
館
（
水
曜
休
館
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
３
１
０
０
）

日
時　
10
月
８
日（
祝
・
月
）

　
　
　

午
前
９
時
～

場	

所　
す
こ
や
か
斑
鳩
・
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
中
央
体
育
館

資	

格　
町
在
住
・
在
勤
の
人
（
小
学
生
か

ら
高
齢
者
ま
で
）
※
初
心
者
大
歓
迎

開
催
種
目　

　

�

シ
ャ
ッ
フ
ル
ボ
ー
ド
、
ユ
ニ
カ
ー
ル
、

ト
ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー

ド
ゴ
ル
フ
、
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
、
フ
ラ
イ

ン
グ
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
ナ
イ
ン　

な
ど

事
前
申
込　
不
要

※
大
会
当
日
、
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
提
案
事
業

「
會
津
八
一
の
歌
碑
巡
り
」

　

斑
鳩
の
里　

會
津
八
一
の
会　

尾
崎

　
（
☎
０
９
０‒

５
３
６
７‒

６
１
０
１
）

　

町
内
に
あ
る
會
津
八
一
の
歌
碑
を
巡
り

ま
す
。
法
輪
寺
住
職
の
井
ノ
上
妙
康
師
に

よ
る
會
津
八
一
の
お
話
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
30
日（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
～
11
時
30
分
頃

場
所　
法
隆
寺
ⅰ
セ
ン
タ
ー
集
合

コ	

ー
ス　
法
隆
寺
ⅰ
セ
ン
タ
ー
～
法
隆
寺

西
院
～
東
院
～
法
輪
寺

参	

加
費　
無
料
（
法
輪
寺
の
拝
観
料
５
０

０
円
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
）

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

「
わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
う
」

　

斑
鳩
町
子
ど
も
に
本
を
読
む
・
語
る
会

小こ

平ひ
ら（
☎
０
９
０‒

４
２
８
４‒

５
０
５
９
）

　

い
ろ
い
ろ
な
わ
ら
べ
う
た
や
手
遊
び
で

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
17
日（
水
）午
後
１
時
～
２
時

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　

２
階　

大
会
議
室

対
象　
未
就
学
児
と
保
護
者

講
師　
野
の
花
文
庫

　
　
　
　
　
　

主
宰　

藤
井　

幸
子　

氏

申	

込　
10
月
10
日（
水
）ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（kodom

onihonwo@
eagle.ocn.ne.jp

）
で
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

国民健康保険税
夜間納税相談
国保医療課（☎内線114）

日時　９月20日（木）・27日（木）
　　　午後８時まで

場所　役場１階　国保医療課
持物　�本人確認書類（運転免許

証など）、印かん

※町税の納付も受け付けます。
　（納付書を持参してください）

マイナンバーカードの
交付・申請の休日受付

住民課（☎内線１６１）
日時　10月13日（土）・
　　　11月11日（日）
　　　※午前８時30分～正午
場所　役場１階　住民課
※�本人確認書類をご持参の上、
必ずご本人がお越しください。
※�申請方法、持物などは、住民
課へお問い合わせください。

証明書等コンビニ
交付サービスを
一時停止します
住民課（☎内線１６１）

停止期間　
　９月22日（土）
　午前６時30分～午後11時

理由　
　メンテナンス作業を行うため
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　エコるがは、住民、事業所、関係
団体が連携し、地域において地球温
暖化防止に向けた自主的・自発的な
活動を促進することを目的として、
平成24年10月に設立した団体です。
　「ゼロ・ウェイストのまち�未来へ
つなぐ�斑鳩の里」を活動テーマに、
緑のカーテンの普及啓発、マイバッ
グ持参推進運動、子どもを対象とし
た環境教室、各種環境イベントなど
地域で楽しく活動しています。
　一緒に活動してくださる人を随時
募集しています。詳しくは、エコる
が事務局へお問い合わせください。

エコるが会員募集中
地域で何かやってみたい人！

子どもたちに「エコ」の大切さを伝えたい人！
私たちと一緒に活動しましょう

	

募　
集

エ
コ
川
柳
を
募
集
し
ま
す

　

エ
コ
る
が
事
務
局
（
環
境
対
策
課
）

　
（
☎
内
線
１
３
２
）

　

斑
鳩
町
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議
会

（
愛
称�

エ
コ
る
が
）
で
は
、「
エ
コ
川
柳
」

を
募
集
し
ま
す
。

　

普
段
の
生
活
の
中
で
、
こ
れ
っ
て
エ
コ

だ
な
と
感
じ
る
こ
と
、
自
分
が
心
が
け
て

い
る
こ
と
な
ど
、環
境
に
つ
い
て
、五
・
七
・

五
の
リ
ズ
ム
に
の
せ
て
楽
し
く
川
柳
を
よ

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

募	

集
テ
ー
マ　
ご
み
問
題
、
地
球
温
暖
化

問
題
な
ど
、
身
近
な
環
境
に
つ
い
て

募
集
点
数　
一
人
何
作
品
で
も
可

応
募
資
格　
町
在
住
、
在
勤
の
人

応
募
方
法　

①�

所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、応
募
箱
（
環
境
対
策
課
、中
央
・
東
・

西
公
民
館
、
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩
総

合
窓
口
）
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

②�

は
が
き
（
〒
６
３
６‒

０
１
９
８　

斑

鳩
町
役
場
）、
ｆ
ａ
ⅹ
（
０
７
４
５
�

１
０
１
１
）、
Ｅ
メ
ー
ル
（kankyou@

town.ikaruga.nara.jp

）
で
も
応
募
で

き
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
応
募
者
の
氏

名
、
住
所
（
町
在
勤
の
人
は
勤
務
先
）、

電
話
番
号
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切　
11
月
９
日（
金
）�

必
着

審	

査
・
賞　
「
エ
コ
る
が
」
が
、
応
募
作

品
の
中
か
ら
優
秀
作
品
を
選
び
、
環
境

イ
ベ
ン
ト
（
12
月
開
催
予
定
）
の
参
加

者
の
投
票
で
最
優
秀
作
品
を
選
び
ま
す
。

　

�

優
秀
作
品
（
５
点
程
度
）
に
は
、
賞
状

と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

そ
の
他

・�

作
品
は
自
作
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま

す
。

・
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

・�

優
秀
作
品
の
著
作
権
は
、
エ
コ
る
が
に

帰
属
し
ま
す
。

過
去
の
優
秀
作
品

・
温
暖
化　

止
ま
る
も
進
む
も　

人
次
第

・�

「
要
り
ま
せ
ん
」
こ
の
一
声
で　

出
来

る
エ
コ

1２３４

※�「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて11（毎月11日は人権を確かめあう日）という
意味です。

エコフェスタでプラレール

幼稚園の環境教室
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浄
化
槽
は
適
正
に

　
　
　
管
理
し
ま
し
ょ
う

　

環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
３
）

　

浄
化
槽
の
管
理
者
は
、
定
期
的
な
保
守

点
検
や
槽
内
の
清
掃
、
法
定
検
査
の
実
施

が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

維
持
管
理
が
適
正
に
行
わ
れ
な
い
と
、

放
流
水
の
水
質
悪
化
や
悪
臭
の
発
生
の
原

因
と
な
り
ま
す
。
浄
化
槽
を
使
っ
て
い
る

人
は
、
左
記
の

と
お
り
適
正
に

管
理
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

●
保
守
点
検・清
掃
業
者（
五
十
音
順
）

　
国
見
工
業（
有
）　　
　
　
点
検
・
清
掃

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
２
０
１
）

　
（
有
）清
水
環
境
開
発　
　
点
検
・
清
掃

　
（
☎
０
７
４
５
�
６
２
２
４

☎
０
７
４
５
�
４
４
８
８
）

　
ヤ
マ
ト
ホ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス　
　
　
点
検

　
（
☎
０
７
４
５
�
３
０
３
９
）

●
法
定
検
査　
指
定
検
査
機
関

　
社
団
法
人　
奈
良
県
環
境
保
全
協
会

　
（
☎
０
７
４
５
㉒
５
１
６
１
）

＊�

詳
し
く
は
、
環
境
対
策
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　

浄
化
槽
を
設
置
・
使
用
開
始
・
管
理
者

変
更
・
廃
止
す
る
場
合
に
は
、
届
出
を
行

う
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

届
出
が
必
要
な
場
合
は
、奈
良
県
景
観
・

環
境
総
合
セ
ン
タ
ー
に
届
出
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

奈
良
県
景
観
・

　
　

環
境
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
７
４
４

　
　
　
　
　

㊼
３
８
０
５
）

①保守点検を行ってください（定期的）
　浄化槽の機能を維持するために必要で、機械の調整、
修理および消毒薬の補充を行います。
＊�家庭用の浄化槽では４か月に１回（処理対象人員が
21人以上のものは３か月に１回）以上行うよう定め
られています。
＊�管理者自らが点検できない場合は、県知事の登録を
受けた右記の浄化槽保守点検業者などに依頼して必
ず点検をしてください。

②清掃を行ってください（毎年１回以上）
　浄化槽内に溜まった汚泥などを引き抜いたり、機械
器具などの洗浄や清掃を行います。
　浄化槽の使用開始後、１年経過後から毎年１回以上、
浄化槽の清掃を行ってください。
＊右記に掲載する町の清掃業者に依願してください。

③法定検査を受けてください
　（使用開始後６～８か月経過後・毎年１回）
　浄化槽法では、浄化槽の管理者は、浄化槽の「法定
検査」を受検することが義務付けられています。
　「法定検査」には、新規設置後に行い、適正な設置
と所定の機能を発揮しているかどうかを判定する「７
条検査」と毎年１回定期的に行い、平常の保守点検・
清掃が適切に行われているかどうかを判定する「11条
検査」があります。
　法定検査は、浄化槽を快適に使用するために行う健
康診断にあたるものです。生活環境の保全・公衆衛生
の向上のために積極的な「法定検査」の受検をお願い
します。
＊�法定検査は、管理者が右記の指定検査機関（知事が
指定）へ依頼してください。
※�浄化槽法により、「保守点検と清掃を実施しない人」
や「法定検査を受検しない人」は、処罰されること
があります。

	

お
知
ら
せ

平
成
31
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
お
知
ら
せ

　

総
務
課
（
☎
内
線
２
７
４
）

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
は
、
一
般
財
団
法

人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
受
託

事
業
収
入
を
財
源
と
し
て
、
自
治
会
な
ど

が
行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
推
進
し
、

そ
の
健
全
な
育
成
を
は
か
る
た
め
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
や
地

域
の
防
災
活
動
に
直
接
必
要
な
設
備
に
対

す
る
費
用
が
助
成
の
対
象
で
す
。
詳
し
く

は
、総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　

　
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　
　
　
　
　
　
　
　

９
月
20
日（
木
）ま
で

　
地
域
防
災
組
織
育
成
助
成
事
業

　
　
　
　
　
　
　
　

10
月
25
日（
木
）ま
で

労働条件をめぐる悩みや不安・疑問は
労働条件相談「ほっとライン」へ！

　（☎0120‒811‒610）
　労働時間の管理・割増賃金の支払い・職
場の安全衛生など労働基準関係法令に関す
るご相談に応じ、法令や判例その他の情報
を提供するなどにより、悩みや不安・疑問
を減らす、無くすのをお手伝いします。
〈相談対応時間〉
・月～金曜日（祝日を含む）　午後５時～10時
・土曜・日曜日　午前９時～午後９時

6
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10
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
は

　
　
　
　
「
公
証
週
間
」
で
す

　

遺
言
を
残
し
た
り
、
土
地
・
建
物
や
金

銭
の
賃
借
、
離
婚
に
伴
う
養
育
費
、
慰
謝

料
な
ど
に
つ
い
て
契
約
書
を
作
成
し
て

も
、
あ
と
に
な
っ
て
、
そ
の
文
書
の
内
容

が
不
明
確
で
あ
る
、
要
件
を
欠
い
て
い
る

な
ど
に
よ
り
紛
争
に
な
る
こ
と
も
あ
る
た

め
、
こ
れ
ら
の
書
類
を
公
正
証
書
に
し
て

お
く
と
安
心
で
す
。

　

公
正
証
書
は
、
法
務
大
臣
に
よ
っ
て
任

命
さ
れ
た
公
証
人
が
作
成
す
る
も
の
で
、

公
文
書
と
し
て
強
い
証
拠
力
、
執
行
力
が

あ
り
、
秘
密
も
厳
守
さ
れ
、
原
本
は
公
証

役
場
で
保
存
す
る
た
め
、
紛
失
・
偽
造
の

心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

公
正
証
書
作
成
に
関
し
て
の
相
談
は
無

料
で
す
。
希
望
す
る
人
は
次
の
公
証
役
場

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

相
談
日
時　

　

毎
週
月
～
金
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）

　

午
前
９
時
～
正
午
、

　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所
・
問
合
せ

●
奈
良
合
同
公
証
役
場

　
（�
〒
６
３
０‒

８
２
５
３　

奈
良
市
内
侍

原
町
６　

奈
良
県
林
業
会
館
３
階
）

　
（
☎
０
７
４
２
㉒
２
９
６
６
）

●
高
田
公
証
役
場

　
（�

〒
６
３
５‒
０
０
９
５　

大
和
高
田
市

大
中
98　

お
が
わ
ビ
ル
２
階
）

　
（
☎
０
７
４
５
㉒
７
１
６
６
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
お
よ
び

取
り
替
え
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
　

上
下
水
道
課

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
４
０
１
）

●
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

　

お
客
様
の
使
用
水
量
を
確
認
す
る
た
め

に
、
地
域
と
基
準
日
を
定
め
２
か
月
ご
と

に
検
針
員
が
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
に
お

伺
い
し
、
水
道
使
用
水
量
を
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
。

▼
検
針
の
効
率
を
よ
く
す
る
た
め
に

・�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置
か

な
い
で
く
だ
さ
い
。

・�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
は
、
い
つ
も

き
れ
い
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

犬
は
放
し
飼
い
せ
ず
、
出
入
口
や
メ
ー

タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
れ
た
場
所
に
つ

な
い
で
お
い
て
く
だ
さ
い
。

・�

家
の
増
改
築
で
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
が

床
下
や
屋
内
に
な
る
と
き
は
、
見
や
す

い
場
所
に
移
し
て
く
だ
さ
い
。

●
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
計
量
法
に
よ
り
、
有

効
期
限
が
８
年
と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
計

量
検
定
を
受
け
て
か
ら
８
年
以
内
に
定
期

交
換
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼	

効
率
的
な
取
り
替
え
作
業
を
す
る
た
め

に
・�

止
水
栓
や
メ
ー
タ
ー
の
ナ
ッ
ト
が
メ
ー

タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
出
な
い
よ
う
に
配

置
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

止
水
栓
や
メ
ー
タ
ー
は
セ
メ
ン
ト
な
ど

で
固
め
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
上
下
水
道
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え
の
お
知
ら
せ

上
下
水
道
課（
☎
０
７
４
５
�
１
４
０
１
）

取
替
期
間　
10
月
12
日（
金
）～
25
日（
木
）

取	

替
地
区　
法
隆
寺
１
丁
目
、
法
隆
寺
南

１
丁
目
、
法
隆
寺
西
１
・
３
丁
目
、
大

字
法
隆
寺
、
白
石
畑
、
興
留
１
・
２
・
４
・

５
・
６
・
８
丁
目
、
幸
前
１
丁
目
・
目
安

４
丁
目
・
大
字
三
井
・
大
字
岡
本

※
対
象
と
な
る
ご
家
庭
に
は
事
前
に

　
「
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え
の
お
知
ら
せ
」

を
送
付
し
ま
す
。

委
託
業
者　
関
西
水
道
用
品（
株
）

法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　

奈
良
地
方
法
務
局　

登
記
部
門

　
（
☎
０
７
４
２
㉓
５
５
４
０
）

　

奈
良
地
方
法
務
局
で
は
、平
成
30
年
度
・

平
成
31
年
度
に
、
不
動
産
登
記
法
第
14
条

第
１
項
に
基
づ
く
「
登
記
所
備
付
地
図
作

成
作
業
」
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

対
象
地
区

　

興
留
１
～
７
丁
目
の
全
域

　

法
隆
寺
南
１
、２
丁
目
の
一
部
地
域

　

平
成
30
年
度
は
、
対
象
地
区
の
実
態
調

査
お
よ
び
測
量
の
た
め
の
基
準
点
標
識

を
、
地
区
内
の
道
路
上
な
ど
に
設
置
す
る

作
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
地
区
に
お
住
ま
い
の
み
な
さ
ん
に

は
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

不
動
産
無
料
相
談
会

　
　

公
益
社
団
法
人

　
　
　

奈
良
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
（
☎
０
７
４
２
㉟
６
９
６
４
）

　

不
動
産
の
売
買
や
賃
貸
、
税
務
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　
10
月
５
日（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
い
か
る
が
ホ
ー
ル

予
約　
不
要

問	

合
せ　
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（http://nara-fudosankanteishi.or.jp

）

水
道
メ
ー
タ
ー

止
水
栓

ナ
ッ
ト

ナ
ッ
ト

閉める方向
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患
者
等
搬
送
乗
務
員
基
礎
講
習

お
よ
び
定
期
講
習
の
ご
案
内

　
　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合

　
　
　

西
和
消
防
署　

救
急
課

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
０
０
１
）

　

患
者
等
搬
送
事
業
所
に
従
事
す
る
乗
務

員
の
人
に
必
要
な
応
急
手
当
に
関
す
る
知

識
お
よ
び
技
能
の
修
得
を
目
的
と
し
た

「
患
者
等
搬
送
乗
務
員
基
礎
講
習
」
と
、

そ
の
知
識
お
よ
び
技
能
を
適
正
に
維
持
向

上
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
「
患
者
等
搬

送
乗
務
員
定
期
講

習
」
を
次
の
日
程
で

開
催
し
ま
す
。

【
基
礎
講
習
】（
２
日
間
の
受
講
が
必
要
）

日
時　
10
月
27
日（
土
）・
28
日（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合

　
　
　

天
理
消
防
署

　
　
　
（
天
理
市
富
堂
町
10
　

‒

３
）

※�

は
じ
め
て
受
講
さ
れ
る
人
、
ま
た
は
資

格
期
限
切
れ
の
人

【
定
期
講
習
】（
両
日
と
も
定
員
50
人
）

①
日
時　
11
月
１
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　
場
所　
奈
良
市
防
災
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
八
条
５
丁
目
４
０
４‒

１
）

②
日
時　
11
月
２
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

　

場
所　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合

　
　
　
　

香
芝
消
防
署

　
　
　
　
（
香
芝
市
本
町
１
４
６
２
）

※�

平
成
28
年
度
以
降
に
基
礎
講
習
ま
た
は

定
期
講
習
を
受
講
さ
れ
た
人
が
対
象
。

　

�

２
年
以
内
に
１
回
以
上
受
講
す
る
こ
と

で
資
格
は
継
続
さ
れ
ま
す
。

※
期
限
切
れ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】

　

10
月
１
日（
月
）～
10
月
17
日（
水
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

※�
会
場
の
都
合
上
、
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
。

【
対
象
】

①�

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部
の
認

定
を
受
け
て
い
る
患
者
等
搬
送
事
業
所

の
従
業
員

②�

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部
に
患

者
等
搬
送
事
業
所
と
し
て
の
認
定
申
請

を
予
定
し
て
い
る
人
お
よ
び
そ
の
従
業

員
【
受
講
料
】

　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

【
申
込
・
問
合
せ
】

・�

６
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
、
脱
帽
、
正

面
、
上
半
身
の
写
真
（
横
2.5
㎝
×
縦
３

㎝
）
を
２
枚
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

最
寄
り
の
消
防
署
（
奈
良
市
、
生
駒
市

を
除
く
）
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

事
例
１　
実
家
の
母
が
リ
フ
ォ
ー
ム
業

者
に
勧
誘
さ
れ
、
屋
根
、
下
水
ま
す
の

修
理
に
続
き
、
床
下
工
事
を
し
て
し

ま
っ
た
。
床
下
に
は
調
湿
剤
の
袋
が
敷

か
れ
、
換
気
扇
の
設
置
、
シ
ロ
ア
リ
の

薬
剤
散
布
も
さ
れ
て
い
る
。

事
例
２　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
母

が
、
複
数
の
業
者
か
ら
浄
水
器
・
活
水

器
ほ
か
類
似
し
た
商
品
を
次
々
購
入
し

て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

《
消
費
者
の
み
な
さ
ん
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
》

・
消
費
者
が
被
害
を
受
け
る
ト
ラ
ブ
ル
と

し
て
「
次
々
販
売
」
と
い
わ
れ
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。
１
人
の
消
費
者
に
業
者

（
複
数
の
業
者
の
場
合
も
含
む
）
が
商

品
な
ど
を
言
葉
巧
み
に
次
々
と
販
売
す

る
こ
と
に
よ
り
、
消
費
者
が
多
額
の
債

務
を
負
う
こ
と
に
な
る
と
い
う
も
の
で

あ
り
、
そ
の
被
害
額
は
何
百
万
、
何

千
万
円
に
及
ぶ
も
の
も
あ
り
ま
す
。

・
次
々
販
売
の
ト
ラ
ブ
ル
が
、
高
齢
者
に

多
く
見
ら
れ
、
退
職
金
の
貯
蓄
が
奪
わ

れ
た
り
、
年
金
収
入
か
ら
割
賦
払
い
の

自
動
引
落
し
が
な
さ
れ
、
す
べ
て
の
財

産
が
失
わ
れ
る
と
い
う
深
刻
な
被
害
も

あ
り
ま
す
。
認
知
症
高
齢
者
を
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
す
る
悪
質
な
業
者
も
い
ま

す
。

・
奈
良
県
下
で
も
、
着
物
・
宝
石
類
の
展

示
会
商
法
・
投
資
詐
欺
・
リ
フ
ォ
ー
ム

詐
欺
な
ど
の
被
害
相
談
が
多
い
状
況
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
奈
良
弁
護
士
会
消
費
者
保
護

委
員
会
に
所
属
の
弁
護
士
が
有
志
で
弁
護

団
を
結
成
し
、
次
々
販
売
被
害
を
受
け
た

消
費
者
か
ら
の
法
律
相
談
・
事
件
受
任
を

積
極
的
に
行
い
、
奈
良
県
で
の
次
々
販
売

被
害
撲
滅
に
向
け
た
社
会
運
動
を
め
ざ
し

て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、「
次
々
販
売
」
の
被

害
を
受
け
て
お
り
、
法
的
な
支
援
が
必
要

な
人
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
次
の
弁
護
団

窓
口
に
ご
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

窓
口
担
当　
か
す
が
の
法
律
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　

今
治　

周
平　

弁
護
士

　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
☎
０
７
４
２
㉒
７
７
９
０
）

消
費
生
活
相
談
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
費
生
活
相
談
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
費
生
活
相
談
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

困
っ
た
時
は
…

消
費
生
活
相
談
日

　

毎
週
木
曜
日　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　

 

た
だ
し
、
第
４
木
曜
日
は
午
前
９
時

〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

※ 

月
に
よ
り
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
い
日
程
は
、
９
月
号
広
報
の
相

談
日
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

住
民
課
（
☎
内
線
１
６
３
）

奈
良
弁
護
士
会
「
次
々
販
売
被
害

弁
護
団
」
結
成
の
お
知
ら
せ

「
次
々
販
売
の
最
近
の
事
例
」
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日時　９月21日（金）
　～24日（月・振休）

　　　午前９時～午後５時
　　（初日は正午から、

最終日は午後４時まで）
場所　法隆寺ｉセンター
　　　２階　多目的ホール

奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

地
域
住
民
公
開
講
座

　
　

奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
７
４
５
㉜
０
５
０
５
）

日
時　
10
月
18
日（
木
）

　
　
　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所　
王
寺
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　

リ
ー
ベ
ル
ホ
ー
ル

　
　
　
（
リ
ー
ベ
ル
王
寺
東
館
５
階
）

内
容

①
「
変
形
性
股
関
節
症
の
診
断
と
治
療
」

　

講
師　

奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　

整
形
外
科
部
長　

寺
西　

朋
裕　

氏

②
「
い
つ
ま
で
も
美
味
し
く

　
　
　
　
　
　
　

食
べ
る
た
め
の
コ
ツ
」

　

講
師　

岩
間
歯
科　

歯
科
医
師

　
　
　
　
　
　
　
　

青
木　

久
美
子　

氏

定
員　
１
５
０
人

※�

参
加
費
無
料
、
申
し
込
み
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

糖
尿
病
教
室
の
お
知
ら
せ

　
　

奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　

栄
養
管
理
部

　
（
☎
０
７
４
５
㉜
０
５
０
５
）

　

ど
な
た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

特
に
、
糖
尿
病
を
予
防
し
た
い
人
や
糖
尿

病
治
療
中
の
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

場
所　
奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

事
務
棟
・
１
階　

大
会
議
室

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料
（
駐
車
料
の
免
除
あ
り
）

申	
込　
電
話
ま
た
は
来
院
時
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
お
好
き
な
回
だ
け
の
受
講
も
可
能
で
す
。

講義日 内　　　容

① 10月24日（水）糖尿病ってどんな病気？（60分）食事療法　その１（30分）

② 10月31日（水）お薬の働きと飲み方（60分）食事療法　その２（30分）

③ 11月14日（水）食事療法　その３（30分）無理なく楽しく♪運動療法（60分）

④ 11月21日（水）

日常生活で気をつけたいことは？
（30分）
自分で血糖を測ってみましょう
（30分）
質問コーナー（30分）

時間　各回とも、午後２時～３時30分

平成30年度 なら歯と口腔の健康づくりフェスティバル
　　～ いい歯でニコニコ歯っぴいライフ ～

健康長寿のために口腔ケアを！
奈良県歯科医師会（☎0742㉝0861）

11月11日（日）午後０時30分～４時
開会式・表彰式　　午後０時30分～１時30分
各種イベント開催　午後１時～４時

リーベル王寺
（東館５F
　地域交流センター）

☆午後１時～３時
フッ化物塗布

先着200人（満３～12歳児対象）
※フッ化物塗布・おもしろ実験には事前申込が必要です。
　�１人につき１枚の「往復はがき」で、住所・電話番号・お子さん
の氏名・年齢を記入のうえ、お申し込みください。（１人で両方を
申し込む場合は、それぞれ別の往復はがきをご使用ください）
　申込期間　10月１日（月）～19日（金）必着
　　　　　　（11月上旬までに、採否について返信します）
　申 込 先　奈良県歯科医師会（〒630-8002　奈良市二条町2‒9‒2）
　　　　　　なら歯と口腔の健康づくりフェスティバル
　　　　　　「フッ化物塗布」係　または「おもしろ実験」係�宛

☆午後１時30分～２時30分
おもしろ実験

先着30人（満７～12歳児対象）

☆午後２時～４時
講演（県民公開講座）
ガッテン流！

「健康常識　大逆転 !!」
～さらば !! メタボよ、

むし歯・歯周病よ！～
講師　北折 � � 一　氏
定員　先着２００人
　　　（事前申込不要）�

会 

場
日 

時

9

広報いかるがお知らせ版 ９月号

第18回「写団やまと」
光彩会写真展

ト
ピ
ッ
ク
ス

募
　
　
集

催
　
　
し

お
知
ら
せ

そ
の
他



	 行 事予定カレンダー 	 （9/15～10/15）

この「広報いかるがお知らせ版」は、町内全家庭に直接お届けしてい
ます。ご近所で配布されていない家庭がありましたらご連絡ください。
　　　　　問合せ：総務課（☎内線273）
　　　　　編集・発行：まちづくり政策課（☎内線214）

◯所開催場所　◯時開催時間　◯問問合せ
※掲載している行事は、申し込み不要のものです。行事は変更される場合がありますのでご了承ください。

9月
15日（土）

敬老会
　◯所いかるがホール　大ホール
　◯時９：30～12：00
　◯問長寿福祉課（☎内線126）

16日（日）
17日
（祝・月）

町立図書館・公民館図書室
休館・休室（～30日）

18日（火）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30～15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

19日（水）

20日（木）

人権セミナー
「部落問題解消へのアプローチ」
私たちの担うべき事
　◯所中央公民館　大ホール
　◯時13：30～15：00
　◯問生涯学習課（☎内線237）

21日（金）
22日（土）
23日
（祝・日）
24日
（月・振替休日）

25日（火）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ｂコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30～15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

26日（水）
27日（木）
28日（金）
29日（土）
30日（日）

10月
1日（月）

創業支援センター
「ふらっぴん♪」　オープン
　◯所社会福祉法人「萌」内
　◯時10：00～16：00
　◯問まちづくり政策課

　（☎内線213）

10月
1日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30～15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

〈９月の納期限〉
国民健康保険税（第３期分）
後期高齢者医療保険料
（第３期分）
　◯問国保医療課（☎内線114）
介護保険料（第３期分）
　◯問長寿福祉課（☎内線126）

2日（火）
行政相談
　◯所役場１階第３会議室
　◯時13：00～16：00
　◯問住民課（☎内線163）

3日（水）
4日（木）
5日（金）
6日（土）
7日（日）

8日
（祝・月）

ふれあい軽スポーツのつどい
　◯所 �すこやか斑鳩・スポーツセ

ンター　中央体育館
　◯時９：00～
　◯問中央体育館

　（☎0745-75-3100）

9日（火）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ｂコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30～15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

10日（水）
11日（木）
12日（金）
13日（土）
14日（日）

15日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30～15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）
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