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マ
タ
ニ
テ
ィ
・
子
育
て

タ
ク
シ
ー
利
用
料
金
の
助
成

　
福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
妊
娠
・
出
産
時
の
母
体
の
保
護
と
、
精

神
的
・
経
済
的
な
負
担
の
軽
減
を
は
か
る

た
め
、
町
で
は
、
次
の
と
お
り
タ
ク
シ
ー

料
金
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対�

象　
妊
婦
ま
た
は
満
１
歳
に
満
た
な
い

乳
児
の
保
護
者
（
斑
鳩
町
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
が
あ
り
、
町
税
な
ど
の
滞

納
が
な
い
世
帯
に
属
す
る
人
）

助�

成
要
件　
対
象
者
が
、妊
婦
健
康
診
査
、

出
産
お
よ
び
乳
児
健
康
診
査
の
た
め
に

タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
た
場
合

助
成
額

　
助
成
限
度
額
（
対
象
者
１
人
あ
た
り
）

　

･･･

６
，
８
０
０
円

　
（
１
回
あ
た
り
の
上
限･･･

６
８
０
円
）

申�

請
期
限　
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
た
日
か

ら
６
か
月
以
内
に
対
象
者
が
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
時
に
必
要
な
書
類

　
○�

母
子
健
康
手
帳
（
妊
婦
健
康
診
査
・

出
産
・
乳
児
健
康
診
査
の
記
録
が
わ

か
る
も
の
）

　
○�

タ
ク
シ
ー
利
用
領
収
書
（
利
用
日
・

利
用
金
額
・
タ
ク
シ
ー
事
業
所
名
が

わ
か
る
も
の
）

　
○�

対
象
者
の
口
座
番
号
が
確
認
で
き
る

通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の

写
し
（
助
成
金
の
振
込
先
）

　
○
印
か
ん

教
育
委
員
会
委
員
に
（
敬
称
略
）

　
小お　
野の　
隆た
か　

秀ひ
で

（
新
任
）

　
高
塚
好
弘
委
員
の
退
職
に
伴
い
、
議
会

の
同
意
を
得
て
９
月
３
日
付
け
で
、
教
育

委
員
会
委
員
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　
冨と
み　
井い　
祐ゆ
う　
子こ

（
再
任
）

　
任
期
満
了
に
伴
い
、
議
会
の
同
意
を
得

て
10
月
８
日
付
け
で
、
教
育
委
員
会
委
員

に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

公
文
書
開
示
審
査
会
委
員
に

（
敬
称
略
）

　
浅あ
さ　
野の　
恭や
す　
世よ

（
再
任
）

　
葛く
ず　

本も
と　

博ひ
ろ　

美み

（
再
任
）

　
中な
か　

　
達た
つ　
也や

（
再
任
）

　
廣ひ
ろ　
野の　
隆た
か　
信の
ぶ

（
再
任
）

　
吉よ
し　
岡お
か　
祥よ
し　
充み
つ

（
再
任
）

　
任
期
満
了
に
伴
い
、
議
会
の
同
意
を
得

て
10
月
１
日
付
け
で
、
公
文
書
開
示
審
査

会
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

に
し

子育てタウンミーティング
福祉子ども課（☎内線122）

　子育て世代の意見を広く聴取する
場として「子育てタウンミーティン
グ」を開催します。
　現在、町では「第２期子ども・子
育て支援事業計画」の策定をすすめ
ています。この計画は子育て支援に
関する事業展開など、今後の町の方
向性を定めるものです。
　みなさんのご意見をお聞かせくだ
さい。

日時　11月２日（土）
　　　午後２時～４時

場所　生き生きプラザ斑鳩
　　　２階　大会議室

講演　畿央大学教授
　　　　粕井　みづほ　氏

対象　児童（18歳未満）の保護者

申込　�10月25日（金）までに電話でお
申し込みください。
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催　
し

子
育
て
支
援
講
座

「
も
し
も
の
時
の
た
め
に

救
護
法
を
マ
ス
タ
ー
し
よ
う
」

　
福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
か
ら
救
護
法
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　
11
月
７
日（
木
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
　
　
（
受
付　
午
前
９
時
10
分
～
）

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　
２
階　
大
会
議
室

講
師　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
士　

服
装　
動
き
や
す
い
服
装

持
物　
筆
記
用
具

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申�

込　
10
月
31
日（
木
）ま
で
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
無
料

※�

無
料
託
児
（
生
後
満
５
か
月
～
）
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
、
当
日
午
前
９
時
15

分
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

斑
鳩
ふ
れ
あ
い
食
育
弁
当

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
（
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩
内
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
０
０
０
１
）

　
毎
月
19
日
は
食
育
の
日
で
す
。
食
生
活

改
善
推
進
員
さ
ん
手
づ
く
り
の
、
旬
の
地

元
食
材
を
使
っ
た
バ
ラ
ン
ス
弁
当
と
、
デ

ザ
ー
ト
を
み
ん
な
で
楽
し
く
会
食
し
ま
し

ょ
う
。

日
時　
11
月
19
日（
火
）

　
　
　
正
午
～
午
後
１
時

　
　
　
（
受
付　
午
前
11
時
45
分
～
）

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　
１
階　
調
理
実
習
室

対
象　
町
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

申
込　
10
月
15
日（
火
）～

家
庭
教
育
講
演
会

「
大
好
き
」
パ
ワ
ー
で

　
　
　
　
い
き
い
き
子
育
て

　
　
中
央
公
民
館
（
水
曜
休
館
）

　
　
（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

　
「
大
好
き
」
が
子
ど
も
を
伸
ば
し
ま
す
。

「
大
好
き
」
に
こ
め
ら
れ
た
思
い
を
み
ん

な
で
考
え
、
子
ど
も
の
「
大
好
き
」
を
と

も
に
育
て
ま
し
ょ
う
。

日
時　
11
月
26
日（
火
）

　
　
　
午
前
9
時
30
分
～
11
時

場
所　
中
央
公
民
館　
大
ホ
ー
ル

講�

師　
奈
良
県
幼
稚
園
新
採
用
教
員
指
導

員
（
元
奈
良
市
幼
稚
園
長
会
会
長
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
森
下　
陽
子　
氏

※
受
講
料
無
料
・
事
前
申
込
不
要

※
無
料
託
児
あ
り

　
（
事
前
申
込
必
要
）

令
和
２
年
度
公
民
館

自
主
グ
ル
ー
プ
登
録
事
前
説
明
会

　
　
中
央
公
民
館
（
水
曜
休
館
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

　
公
民
館
自
主
グ
ル
ー
プ
登
録
手
続
き
な

ど
に
関
す
る
事
前
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
17
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
（
予
定
）

場
所　
中
央
公
民
館
２
階　
創
作
室

対�

象　

令
和
２
年
度
に
新
規
に
自
主
グ

ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
、登
録（
中
央・東・

西
公
民
館
の
い
ず
れ
か
）
を
希
望
さ
れ

る
グ
ル
ー
プ
の
代
表
者

　

�（
今
年
度
登
録
済
み
の
自
主
グ
ル
ー
プ

の
代
表
者
で
、
令
和
２
年
度
の
登
録
に

向
け
て
再
度
説
明
を
聞
き
た
い
人
も
参

加
可
能
で
す
）

※�

今
年
度
登
録
済
の
自
主
グ
ル
ー
プ
対
象

の
説
明
会
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

※�

登
録
に
必
要
な
用
紙
は
各
公
民
館
で
お

渡
し
し
ま
す
。

11 月 の お で か け 乳 幼 児 相 談
●対象：妊娠中の人や乳幼児の保護者
●申込：各実施日の前日まで　●持物：母子健康手帳

問合せ・申込先　保健センター
（生き生きプラザ斑鳩内）（☎0745-70-0001）

場　所 実　施　日 時　間 定員
東 公 民 館 11月14日（木）

午前９時30分～10時45分 各２人
西 公 民 館 11月19日（火）
あ わ 保 育 園 11月13日（水）

午前９時30分～11時30分 各３人
たつた保育園 11月20日（水）

陶芸「土の会」作品展
陶芸「土の会」　大喜多
（☎0745-74-6381）

　第16回作品展を開催します。
　ご来場をお待ちしています。
日時　11月２日（土）～５日（火）
　　　午前９時～午後５時
（ただし、最終日は午後４時まで）
場所　中央公民館１階　展示室
主催　陶芸「土の会」
　　　（中央公民館自主グループ）
後援　斑鳩町教育委員会
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=健康マイレージポイント対象事業です

※�園庭開放日です。
保育園の園庭で
も遊べますよ！



内　　容：�保育園の給食を親子で食べながら、子育てに関する不安・疑問などを
保育士・保健師・栄養士に気軽に話してみませんか？

対　　象：未就園児（生後７か月～）とその保護者
募集人数：各園親子５組（先着順）
料　　金：大人200円・子ども100円
申　　込：�各保育園へ電話申し込みのうえ、申請書記入のため、来園してくださ

い。

開催場所 たつた保育園（☎0745-74-2203）
斑鳩町龍田1-5-1

あわ保育園（☎0745-74-1654）
斑鳩町阿波3-5-33

開催日時 12月４日（水）
午前11時30分～午後０時45分

12月25日（水）
午前11時30分～午後０時45分

受　　付 11月５日（火）～11月20日（水）
各日午前10時～受付

11月25日（月）～12月11日（水）
各日午前10時～受付

町立保育園の人気メニューが食べられるよ ‼

おこさまランチ

男女共同参画社会づくりセミナーⅠ
お互いの個性を生かし　ささえ愛　－ワーク・ライフ・バランス－

まちづくり政策課（☎内線213）

　仕事と家庭の両立（ワーク・ライフ・バランス）をテーマにセミナーを開催します。
公私ともにパートナーである二胡演奏家「しゃん・ふう」のトークをとおして、年齢や性別にかか
わらず誰もが生き生きと充実した生活を送るためのワーク・ライフ・バランスについて考えてみま
しょう！

日　時　11月17日（日）午後１時30分～（受付は午後１時～）
場　所　いかるがホール　小ホール
出演者　しゃん・ふう（二胡演奏家）、子どもチアリーディング
参加費　無料
定　員　１００人
主　催　いかるがＫＡＩＧＩ
後　援　斑鳩町
申　込・問合せ
　　　　まちづくり政策課（☎内線213）
　　　　Fax　0745-74-1011
　　　　Eメール　machi@town.ikaruga.nara.jp
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日　程 時　間 場　所 内　容 持　物 定　員 申　込

運
動
教
室

A
コース

11月５日（火）
11月18日（月）

午後₁時30分
～₃時

18日と25日のみ
午後₃時15分まで
（�事前に各自血圧測定
を済ませてください）

生き生きプラザ
斑鳩　1階
機能回復訓練
コーナー

・�ストレッチ
などの運動
・�口腔ミニ健
康講座（18
日と25日の
み）

タオル
飲み物
介護予防手帳
※�動きやすい
服装でお越
しください。

不要ですが、
はじめての人
は受付で所定
の用紙の記入
をお願いしま
す。

B
コース

11月11日（月）
11月25日（月）

料
理
教
室

11月28日（木） 午前₉時30分
～11時30分

生き生きプラザ
斑鳩　1階
調理実習室

初心者向けの
簡単でおいし
い料理をつく
りましょう。

エプロン
三角巾
ふきん2枚
筆記用具
材料費（500円）

15人
（先着順）

11月15日（金）
までに電話で
お申し込みく
ださい。

生
き
生
き

セ
ミ
ナ
ー

11月25日（月） 午前10時～
11時30分

西公民館
集会室1・2

元気なからだ
づくりに欠か
せない栄養に
ついて
（講座後は簡
単な体操をし
ます！）

筆記用具
タオル
飲み物
介護予防手帳
※�動きやすい
服装でお越
しください。

20人
（先着順）

前日までに電
話でお申し込
みください。

11月26日（火） 午後₁時30分
～₃時

東公民館
集会室1・2

11月27日（水） 午前10時～
11時30分

法隆寺五丁地区
地域交流館

チャレンジ介護予防 !
　今はまだ動けるから自分は大丈夫、という過信
は禁物。元気なときこそ介護予防に取り組むチャ
ンスです。体力づくりや食生活の改善、口腔ケア
など、日々の生活ですぐにできることからはじめ
ましょう。
対象　町在住の65歳以上の人
申込・問合せ　地域包括支援センター
　　　（☎0745-75-4000・0745-74-5666）

≪ IKARUGA　CAFE　和（わ） ≫
日時：11月18日（月）午前10時～11時30分
場所：生き生きプラザ斑鳩内　１階
　　　喫茶レインボーウォーク
認知症カフェとは？
認知症の当事者だけでなく、その家族や専門職、地域
の人など認知症について理解を深めようというみなさ
んが集まって交流する場です。気軽にお越しください。

介
護
予
防
運
動
リ
ー
ダ
ー

　
　
　
　
　
　
　
養
成
講
座

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
６
６
６
、

　
０
７
４
５
�
４
０
０
０
）

　
介
護
予
防
に
必
要
な
知
識
や
方
法
を
学

び
、
地
域
の
高
齢
者
に
広
め
る
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
躍
し
ま
せ
ん
か
。

　
近
年
、
住
民
が
主
体
と
な
っ
た
介
護
予

防
の
活
動
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
介
護

予
防
を
広
め
て
元
気
な
地
域
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
。

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩　

　
　
　
２
階　
会
議
室

対�

象　
介
護
予
防
に
関
心
が
あ
り
、
講
座

修
了
後
、
地
域
な
ど
で
介
護
予
防
活
動

の
意
欲
が
あ
る
町
在
住
の
20
歳
以
上
の

人
費
用　
無
料

定
員　
20
人
（
申
込
順
）

申�

込　
11
月
８
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
介
護
予
防
！

認
知
症
予
防
教
室

　
　
　
「
生
き
生
き
倶
楽
部
」

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
６
６
６
、

　
　
０
７
４
５
�
４
０
０
０
）

　
加
齢
に
と
も
な
い
脳
の
働
き
は
衰
え
て

き
ま
す
。
専
門
ス
タ
ッ
フ
の
指
導
の
も
と

で
、
楽
し
く
頭
と
身
体
の
体
操
を
し
て
、

脳
の
活
性
化
を
促
し
、
認
知
症
を
予
防
し

ま
し
ょ
う
。

日
時

　
①
火
曜
日
コ
ー
ス

　
　
11
月
５
日（
火
）～
３
月
31
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
②
金
曜
日
コ
ー
ス

　
　
11
月
１
日（
金
）～
３
月
27
日（
金
）

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
①
・
②
の
ど
ち
ら
か
選
択

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

対
象　
町
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員　
各
コ
ー
ス
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
教
材
費
２
，
０
０
０
円
（
毎
月
）

申�

込　
10
月
25
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　　時 内　　容
11月14日（木）
午前10時～正午

・オリエンテーション
・介護予防のための運動　等

11月21日（木）
午前10時～正午

・運動器のしくみ
・介護保険制度について　

11月29日（金）
午後1時30分～3時30分

・体力測定実習と結果の見方
・�運動指導時のリスク管理　
等

12月６日（金）
午後1時30分～3時30分

・バランス運動の理論と実際
・ロコモ予防について

12月13日（金）
午後1時30分～3時30分

・�介護予防の取組みと今後の
活動について
・グループワーク
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中央体育館（☎0745-75-3100）
申込、詳細については、中央体育館へお問い合わせください。　（水曜休館）
大　　会　　名 日　　時 場　　　所 申　込　期　間

フリーテニス大会 11月10日（日）午前９時～ 中央体育館 10月21日（月）～
　　　11月４日（振休・月）

いかるがレクリエー
ションフェスティバル 11月16日（土）午前９時30分～ 中央体育館 当日会場へお越しください。

（事前申込不要）

ターゲットバード
ゴルフ大会 11月24日（日）午前９時～ 健民運動場 11月４日（振休・月）～

　　　　　　11月18日（月）

● スポーツ 大会のお知らせ

権
利
擁
護
講
座

～
わ
く
わ
く
終
活

　
　
　
　
は
じ
め
ま
せ
ん
か
～

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
６
６
６
、

　
０
７
４
５
�
４
０
０
０
）

　
人
生
に
大
切
な
終
活
の
こ
と
、
わ
く
わ

く
し
な
が
ら
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
し
て
い
く
こ
と
な
ど
、
行
政
書
士

が
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
紹
介
を
通
し

て
、
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
６
日（
水
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　
２
階　
大
会
議
室

講
師　
凛
法
務
行
政
書
士
事
務
所

　
　
　
行
政
書
士　
林　
紫
乃　
氏

内
容　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
書
き
方

　
　
　
終
活
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
い
て

対
象　
町
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

申�

込　
10
月
31
日（
木
）ま
で
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

	

お
知
ら
せ

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
（
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩
内
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
０
０
０
１
）

定
期
接
種

　
接
種
期
限
は
、
令
和
２
年
３
月
31
日
ま

で
で
す
。
接
種
が
ま
だ
の
人
は
早
め
に
受

け
ま
し
ょ
う
。

対
象

・
昭
和
29
年
４
月
２
日
～

　
　
昭
和
30
年
４
月
１
日
生

・
昭
和
24
年
４
月
２
日
～

　
　
昭
和
25
年
４
月
１
日
生

・
昭
和
19
年
４
月
２
日
～

　
　
昭
和
20
年
４
月
１
日
生

・
昭
和
14
年
４
月
２
日
～

　
　
昭
和
15
年
４
月
１
日
生

・
昭
和
９
年
４
月
２
日
～

　
　
昭
和
10
年
４
月
１
日
生

・
昭
和
４
年
４
月
２
日
～

　
　
昭
和
５
年
４
月
１
日
生

・
大
正
13
年
４
月
２
日
～

　
　
大
正
14
年
４
月
１
日
生

・
大
正
９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
以
前
の
人

※�

す
で
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

て
い
る
人
は
定
期
予
防
接
種
の
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

助
成
回
数　
１
回

費�

用　
自
己
負
担
額
４
，
０
０
０
円
（
広

域
７
町
以
外
で
接
種
す
る
場
合
は
、
自

己
負
担
額
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※�

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯
に
つ
い

て
は
無
料

接
種
方
法

　
町�

内
…
直
接
医
療
機
関
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　
町�

外
…
接
種
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

持
物　
保
険
証
、
健
康
手
帳
、
案
内
通
知

任
意
接
種

対�

象　
65
歳
以
上
で
、
定
期
接
種
の
対
象

と
な
ら
な
い
人

助�

成
回
数　
２
回
目
以
降
も
可
（
再
接
種

に
あ
た
っ
て
は
、
主
治
医
と
相
談
し
て

く
だ
さ
い
）

助
成
額　
接
種
費
用
の
２
分
の
１

　
　
　
　
（
上
限
４
，
０
０
０
円
）

※�

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯
に
つ
い

て
は
全
額

助�

成
方
法　
償
還
払
い
（
接
種
後
３
か
月

以
内
に
助
成
金
の
交
付
申
請
お
よ
び
請

求
を
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
く
だ
さ

い
。）

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
証
明
す
る
領
収
書

・
予
診
票

・
印
か
ん

・
振
込
先
が
わ
か
る
も
の
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ト
ピ
ッ
ク
ス

催
　
　
し

お
知
ら
せ

そ
の
他



全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　
総
務
課
（
☎
内
線
２
７
４
）

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
に
備
え

て
、
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
※
）
を
用
い
た
訓
練
で
、

斑
鳩
町
以
外
の
地
域
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
手

段
を
用
い
て
情
報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ
ま

す
。

訓
練
実
施
日
時

　
12
月
4
日（
水
）
午
前
11
時

斑
鳩
町
で
の
訓
練
内
容

　
斑
鳩
町
防
災
情
報
メ
ー
ル
に
登
録
し
て

い
る
人
へ
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
で
受
信
し
た
内

容
（
テ
ス
ト
文
）
を
送
信
し
ま
す
。

発
達
障
害
に
か
か
る
巡
回
相
談

　
福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
発
達
障
害
に
つ
い
て
心
配
・
不
安
の
あ

る
人
や
、
そ
の
ご
家
族
か
ら
の
相
談
を
受

け
つ
け
ま
す
。（
大
人
の
発
達
障
害
も
対

象
）

　
「
奈
良
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

で
ぃ
あ
ー
」
の
専
門
職
の
職
員
も
ま
じ
え

て
、
お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。（
要
事
前
予
約
）

巡
回
相
談
日　
11
月
19
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
役
場
内
会
議
室

申�

込　
福
祉
子
ど
も
課
窓
口
ま
た
は
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み

時
に
簡
単
な
聞
き
取
り
と
、
巡
回
相
談

の
時
間
の
予
約
を
し
ま
す
。
な
お
、
相

談
枠
が
定
員
と
な
っ
た
時
点
で
受
付
を

終
了
し
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
の

夜
間
納
税
相
談

　
国
保
医
療
課
（
☎
内
線
１
１
４
）

　
事
情
に
よ
り
、
国
民
健
康
保
険
税
の
納

期
内
納
付
が
困
難
で
、
開
庁
時
間
内
に
相

談
に
来
る
こ
と
が
難
し
い
人
の
た
め
に
、

夜
間
納
税
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
相
談
が

必
要
な
人
は
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
町
税
の
納
付
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
納
付
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

日
時　
10
月
24
日（
木
）・
11
月
12
日（
火
）

※
い
ず
れ
も
午
後
８
時
ま
で

場
所　
役
場
１
階　
国
保
医
療
課

※
出
入
り
口
は
東
側
玄
関
の
み

持�

物　
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な

ど
）、
印
か
ん

水
道
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え

　
　
上
下
水
道
課
（
上
水
道
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
４
０
１
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
に
よ
り
有

効
期
間
が
８
年
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
上
下
水
道
課
で
は
、
有
効
期
間
が
満
了

を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
無
料
で
交
換

し
て
い
ま
す
。
来
月
は
左
記
の
と
お
り
作

業
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

取
替
期
間　
11
月
12
日（
火
）～
25
日（
月
）

取�

替
地
区　
龍
田
１・
２
丁
目
、
龍
田
北

１
丁
目
、
龍
田
南
１・
２
丁
目
、
法
隆

寺
西
２・３
丁
目　

※
対
象
と
な
る
ご
家
庭
に
は
事
前
に

　

�「
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え
の
お
知
ら
せ
」

を
送
付
し
ま
す
。

委
託
業
者　
関
西
水
道
用
品（
株
）

都市整備課（☎内線294）
　ＪＲ法隆寺駅の南北自由通路に設置して
いるパネルに有料広告を募集します。
　この南北自由通路はたくさんの人が利用
されています。お店や会社のＰＲなど、暮
らしに役立つ広告をお待ちしています。

※10月１日から、掲載料金を改定しました。

掲載位置
自由通路
階段部分の
ポスターパネル

規　　格
B1サイズ
縦1,030㎜×

横728㎜

掲載料
1枚（あたり）

掲出
期間 ７日間

金額 6,270円

奈
良
県
最
低
賃
金

時
間
額　

８
３
７
円

（
令
和
元
年
10
月
５
日
発
効
）

　
奈
良
県
最
低
賃
金
は
す
べ
て
の
労
働
者

に
適
用
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
特
定
の
産

業
に
は
特
定
最
低
賃
金
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
奈
良
労
働
局
賃
金
室
へ

（
☎
０
７
４
２
�
０
２
０
６
）

国
内閣官房
気象庁

市町村
Ｊアラート受信機

携帯電話会社

緊急情報

私たちに情報が伝わるまで

住民

登録制メールなど

緊急速報メール
（エリアメール）

※�Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃な
どの緊急情報を、国から人工衛星などを通
じて瞬時にお伝えするシステムです。
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一
般
廃
棄
物

　
　
処
理
業
許
可
申
請
受
付

　
環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
２
）

　
町
内
の
事
業
所
か
ら
委
託
を
受
け
て
行

う
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
収
集
運
搬
等
の

許
可
申
請
を
受
付
し
ま
す
。

申
請
期
間　
11
月
１
日（
金
）～
25
日（
月
）

申
請
受
付
時
間　

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
予
約
制
）

申�

請
方
法
等　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

ま
た
は
環
境
対
策
課
で
配
布
す
る
「
斑

鳩
町
一
般
廃
棄
物
処
理
業

の
許
可
申
請
の
手
引
き
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

事
業
所
の
み
な
さ
ん
へ

　
事
業
活
動
に
伴
っ
て
生
じ
た
事
業
系
一

般
廃
棄
物
を
搬
入
す
る
場
合
は
、
搬
入
登

録
申
請
が
必
要
で
す
。
搬
入
登
録
後
、「
事

業
用
町
指
定
ご
み
袋
（
オ
レ
ン
ジ
色
）」

に
入
れ
て
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

搬�

入
で
き
る
品
目　
可
燃
物
（
食
品
・
調

理
残
さ
、
木
く
ず
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き

な
い
紙
類
）

※�

産
業
廃
棄
物（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、ビ
ニ
ー

ル
製
弁
当
容
器
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
缶
類・

ビ
ン
類
等
）
は
搬
入
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

※�

詳
し
く
は
、
環
境
対
策
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
（
加
害
者
）

の
行
為
に
よ
る
け
が
の
治
療
に
国
民
健
康

保
険
証
を
使
う
場
合
は
、
保
険
者
（
斑
鳩

町
）
へ
の
届
出
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

交
通
事
故
な
ど
に
あ
っ
た
場
合

は
、
必
ず
届
出
を
！

　
国
保
医
療
課
（
☎
内
線
１
１
４
）

　
交
通
事
故
な
ど
に
よ
り
病
院
を
受
診
し

た
際
の
医
療
費
は
、
本
来
加
害
者
が
負
担

す
べ
き
で
す
が
、
国
保
を
使
っ
て
医
療
機

関
を
受
診
し
た
場
合
、
保
険
者
負
担
分
を

国
保
が
一
旦
立
て
替
え
し
、
後
日
加
害
者

に
請
求
し
ま
す
。

　

加
害
者
側
へ
の
請
求
を
行
う
た
め
に

は
、
被
害
者
側
か
ら
の
届
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
国
保
を
使
う
と
き
は
必
ず

速
や
か
に
国
保
医
療
課
へ
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。

※�

届
出
に
は
、
事
故
証
明
書
な
ど
の
書
類

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
国
保
医
療
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

加
害
者
と
示
談
を
し
て
い
る
場
合
、
国

保
が
使
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

業
務
中
や
通
勤
途
中
の
事
故
の
場
合
な

ど
は
、
労
災
保
険
の
対
象

と
な
り
、
国
保
の
使
用
は

で
き
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
み
な
さ
ん
へ

社会教育施設・社会体育施設・いかるがホールの
年始開館日のお知らせ

生涯学習課（☎内線237）
いかるがホール（☎0745-75-7743）

次の施設について、年始は１月４日から開館します。（令和２年～）
　・図書館
　・公民館
　・斑鳩文化財センター
　・すこやか斑鳩・スポーツセンター
　・いかるがホール
　　（大ホールおよび小ホールは、設備点検のため使用できません）

■ 令和２年１月４日（土）の貸館予約の申込開始日

※令和３年以降の１月４日の貸館予約は、各施設とも通常の申込開始日からとなります。

施　　　　　　設　　　　　　名 申込開始日
公民館 11月４日（振休・月）
スポーツ施設（中央体育館・健民運動場・天満スポーツグラウンド・
各町立小学校体育館および運動場） 12月５日（木）

テニスコート（センターテニスコート・健民テニスコート） 12月７日（土）
いかるがホール（研修室・和室・茶室・リハーサル室） 11月１日（金）
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奈
良
県
立
明
日
香
養
護
学
校

「
第
２
回
体
験
学
習
」

　
　
明
日
香
養
護
学
校

　
（
☎
０
７
４
４
�
３
３
８
０
）

　
明
日
香
養
護
学
校
で
は
、
令
和
２
年
度

に
病
弱
教
育
部
門
高
等
部
入
学
、
転
学
を

希
望
さ
れ
る
障
害
の
あ
る
中
学
３
年
生
と

そ
の
保
護
者
に
対
し
て
、
病
弱
教
育
に
つ

い
て
の
理
解
と
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く

た
め
、
体
験
学
習
を
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
19
日（
火
）

　
　
　
午
前
９
時
20
分
～
午
後
１
時

場
所　
明
日
香
養
護
学
校

　
　
　
高
市
郡
明
日
香
村
川
原
４
１
０

対�

象　
令
和
２
年
度
に
入
学
、
転
学
を
希

望
す
る
病
弱
教
育
対
象
の
中
学
３
年
生

と
保
護
者
お
よ
び
関
係
者

税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談
会

　
　
奈
良
納
税
協
会

　
（
☎
０
７
４
２
�
２
４
５
７
）

　
近
畿
税
理
士
会
奈
良
支
部
派
遣
の
税
理

士
が
、
税
務
相
談
に
応
じ
ま
す
。（
１
回

30
分
程
度
）

日
時　
12
月
４
日（
水
） 

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午
、

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

場�

所　
な
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
４
階
（
奈
良
市

西
大
寺
東
町
）
東
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前

※
最
寄
駅
は
近
鉄
大
和
西
大
寺
駅
で
す
。

受
付
開
始
日　
11
月
５
日（
火
）～
先
着
順

※�

相
続
税
な
ど
の
相
談
も
で
き
ま
す
。
申

告
書
作
成
な
ど
は
行
い
ま
せ
ん
。

※�

相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
奈
良
納
税
協

会
へ
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

近
畿
大
学
奈
良
病
院
公
開
講
座

「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
っ
て
な
ん
だ
？
」

　
近
畿
大
学
奈
良
病
院
が
ん
セ
ン
タ
ー

　
業
務
第
１
課
（
☎
０
７
４
３
�
０
８
８
０
）

　
近
年
、
が
ん
治
療
は
め
ま
ぐ
る
し
く
進

歩
し
て
い
ま
す
。
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
や

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。

日
時　
11
月
16
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

　
　
　
（
参
加
無
料
・
申
込
不
要
）

場
所　
近
畿
大
学
病
院
５
階　
講
堂

講
師　
腫
瘍
内
科　
高
濱　
隆
幸　
氏

内�

容　
講
師
に
よ
る
講
演
と
、
シ
ョ
ー
ト

ム
ー
ビ
ー
「
近
畿
大
学
奈
良
病
院
の
が

ん
医
療
～
が
ん
の
診
断
か
ら
緩
和
ケ
ア

ま
で
」
の
上
映
。

や
わ
ら
ぎ
フ
ェ
ス
タ

～
笑
顔
あ
ふ
れ
る
西
和
７
町
～

　
　
一
般
社
団
法
人
法
隆
寺
青
年
会
議
所

　
（
☎
０
７
４
５
�
８
９
７
７
）

　
西
和
７
町
の
名
産
と
伝
統
工
芸
を
体
験

で
き
る
フ
ェ
ス
を
開
催
し
ま
す
。
住
民
一

人
ひ
と
り
が
好
き
な
場
所
を
共
有
し
、
魅

力
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
ら
れ
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

　
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
11
月
９
日（
土
）

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
４
時

　
　
　
（
参
加
無
料
・
申
込
不
要
）

場�

所　
す
こ
や
か
斑
鳩
・
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　
中
央
体
育
館

※�

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

消
防
フ
ェ
ア
２
０
１
９

　
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
西
和
消
防
署

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
０
０
１
）

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
楽
し
く
体
験

し
な
が
ら
住
宅
防
火
に
役
立
つ
知
識
が
学

べ
ま
す
。

日
時　
11
月
10
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場�

所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
橿
原
サ
ウ
ス
モ
ー

ル
１
階　
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
コ
ー
ト

内�

容　

住
宅
用
火
災
警
報
器
、
感
震
ブ

レ
ー
カ
ー
の
展
示
、
消
防
ぬ
い
ぐ
る
み

劇
場
、
塗
り
絵
・
消
防
工
作
な
ど

証明書等
コンビニ交付サービスの

一時停止
住民課（☎内線161）

　コンビニ交付サービスにおけるシステム
改修作業にともない、マイナンバーカード
を利用したコンビニエンスストアでの各種
証明書の交付サービスを停止します。
　みなさんのご協力をお願いします。

停止期間　10月31日（木）
　　　　　午前６時30分～午後11時

マイナンバーカードの
交付・申請の休日受付

住民課（☎内線161）
　平日に役場にお越しいただけない人は、
下記のとおり休日受付を行いますので、ご
利用ください。

日時　11月９日（土）
　　　午前８時30分～正午

場所　役場１階　住民課窓口

※出入り口は東側玄関のみとなります。
※�マイナンバーカードの交付・申請には、
本人確認書類をご持参のうえ、必ずご本
人がお越しください。
※�申請方法、持ち物
などは、住民課へ
お問い合わせくだ
さい。

8



大
規
模
な
土
地
取
引
の

　
　
　
　
　
　
　
届
出
啓
発

　
　
奈
良
県
地
域
振
興
部
地
域
政
策
課

　
（
☎
０
７
４
２
�
８
４
８
４
）

　
国
土
利
用
計
画
法
は
、
適
正
か
つ
合
理

的
な
土
地
利
用
の
確
保
を
は
か
る
た
め
土

地
取
引
の
届
出
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
土
地
取
引
に
関
す
る
契
約（
予
約
含
む
）

を
し
た
と
き
は
、
権
利
取
得
者
（
買
主
な

ど
）
は
、
契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間
以
内

に
土
地
売
買
な
ど
の
届
出
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。

届
出
が
必
要
な
土
地
面
積

　
市
街
化
区
域　
　
２
，
０
０
０
㎡
以
上

　
市
街
化
調
整
区
域
５
，
０
０
０
㎡
以
上

　
都
市
計
画
区
域
外

　
　
　
　
　
　
　
１
０
，
０
０
０
㎡
以
上

届�

出
先　

届
出
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
添
付
書
類
（
契
約
書
の
写
し
、
地

図
な
ど
）
と
と
も
に
、
土
地
の
所
在
す

る
市
町
村
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

審�

査
内
容　
土
地
の
利
用
目
的
が
土
地
利

用
基
本
計
画
な
ど
の
土
地
利
用
に
関
す

る
計
画
に
適
合
し
な
い
場
合
に
は
、
利

用
目
的
の
変
更
を
勧
告
し
、
是
正
を
求

め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

罰�

則　
届
出
を
し
な
か
っ
た
り
、
虚
偽
の

届
出
を
し
た
り
す
る
と
６
か
月
以
下
の

懲
役
、
ま
た
は
、
１
０
０
万
円
以
下
の

罰
金
に
処
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

農地を借りたい人、貸したい人を募集 !!

「高齢で耕作できなくなった農地を誰かに管理してほしい。」
「農地を相続したけど農業はしないので、誰かに貸したい。」
　または、
「農業経営を拡大したいので農地を借りたい。」
「新規に本格的に農業を始めるので農地を借りたい。」
と、お考えの人は、なら担い手 ･農地サポートセンターへ
ご相談ください。
　なら担い手・農地サポートセンターは、農地の出し手（貸
したい人）から農地を借り受け、受け手（借りたい人）へ
マッチングします。

募集期間
出し手（貸したい人）：随時受付
受け手（借りたい人）：�随時受付し、年６回公

表します。
対象農地：農業振興地域内の農地
※�センターが農地を借り受ける条件は、農地と
して利用が困難でないこと、十分な受け手が
見込めることです。
※�受け手の氏名・希望地区などをインターネッ
トで公表します。公表は、６月、8月、10月、
12月、２月、４月の６回行います。

【問合せ】
公益財団法人
　なら担い手・農地サポートセンター
（農地中間管理機構）
〒634-0065　橿原市畝傍町53番地
☎0744-21-5020
HP：http://www.nara-ninanou.sakura.ne.jp/
なら担い手・農地サポートセンターは、法律に
基づき県知事の指定を受けた公的機関です。
安心してご利用ください。

公益財団法人　なら担い手・農地サポートセンター (☎0744-21-5020)

①�農地の借受希望申込、
農地の貸付希望申込

②交渉・マッチング ③ 農地の貸借

1２３４

※�「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて11（毎月11日は人権を確かめあう日）という
意味です。

農地の受け手 農地の出し手 農地の受け手

貸借契約 貸借契約

出し手から農地を
借り受け

受け手に農地を
貸し付け

なら担い手・農地
サポートセンター
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	 行 事 予 定 カ レ ン ダ ー 	 （10/15～11/15）

この「広報いかるがお知らせ版」は、町内全家庭に直接お届けしてい
ます。ご近所で配布されていない家庭がありましたらご連絡ください。
　　　　　編集・発行：総務課（☎内線273）

◯所開催場所　◯時開催時間　◯問問合せ
※掲載している行事は、申し込み不要のものです。行事は変更される場合がありますのでご了承ください。

10月
15日（火）
16日（水）
17日（木）
18日（金）

19日（土）

人権セミナー
「部落問題解消法の歴史的意義」
　◯所中央公民館　大ホール
　◯時13：30~15：00
　◯問生涯学習課（☎内線238）
コスモスフェスタ
（10月20日まで）※雨天中止
　◯所史跡中宮寺跡
　◯時10：00~16：00
　◯問斑鳩町観光協会

（☎内線0745-74-6800）
20日（日）

21日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

22日
（祝・火）
23日（水）
24日（木）
25日（金）

26日（土）
史跡藤ノ木古墳
　　秋季石室特別公開
　◯所史跡藤ノ木古墳
　◯時10：00~16：00
　◯問斑鳩文化財センター

　（☎0745-70-1200）
27日（日）

28日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ｂコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

29日（火）
30日（水）

31日（木）

〈10月の納期限〉
町県民税（第３期分）
　◯問税務課（☎内線154）
国民健康保険税（第４期分）
後期高齢者医療保険料
（普通徴収・第４期分）
　◯問国保医療課（☎内線114）
介護保険料
（普通徴収・第４期分）
　◯問長寿福祉課（☎内線126）

11月
1日（金）

2日（土）

斑鳩の里文化芸術祭
文化芸術ミニ体験コーナー
　◯所いかるがホール
　　町民ロビー
　◯時10：00~15：00
　◯問生涯学習課（☎内線237）

3日
（祝・日）

斑鳩の里文化芸術祭式典
（文化芸術祭は11月１日~

　４日に開催）
　◯所いかるがホール　大ホール
　◯時10：00~11：00
　◯問生涯学習課（☎内線237）

4日
（振休・月）

5日（火）

行政相談
　◯所役場１階第３会議室
　◯時13：00~16：00
　◯問住民課（☎内線163）
チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00　
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

6日（水）
7日（木）
8日（金）

9日（土）

マイナンバーカードの交付・
申請休日受付
　◯所役場１階　住民課窓口
　◯時８：30~12：00
　◯問住民課（☎内線161）

10日（日）

エコフェスタ2019斑鳩
　◯所中央公民館
　◯時10：00~13：00
　◯問環境対策課（☎内線133）

11日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Bコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00　
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

12日（火）
13日（水）
14日（木）
15日（金）
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