
８月号の目次
2

家庭でできる 食品ロス削減 
～「もったいない」が合言葉～

4 消防操法訓練に密着！

6 斑鳩町生活応援券を発行します！

7 防災行政無線システムの整備

8 斑鳩文化財センターだより

9 図書館だより

10
斑鳩町協働のまちづくり 
活動提案事業を募集します

11 地域の子どもは地域で守ろう

12 まちの情報

18 保健センターだより

20 パゴにっき

じゃがいもみつけた！ （P20参照）
　掲載しているイベント等の
情報は、７月19日時点での
情報です。新型コロナウイル
ス感染症の拡大状況により中
止する場合があります。
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食品ロスとは
　本来食べられるのにも関わらず、食品の生産・
製造、流通、販売、消費の各段階において、日常
的に捨てられてしまう食品のことです。
　本年６月に公表された令和２年度の日本の食品
ロス発生量の推計値は522万ｔ※と試算され、日
本人１人当たり１年で約41kg、１日約113ｇ（茶
碗約１杯分のご飯の量に近い量）になります。
※農林水産省および環境省「令和2年度推計値」

食品ロスの半分は、家庭から
　522万 t の食品ロスのうち、約半分（247万ｔ）
が一般家庭からのものです。主な原因は、買いす
ぎによる「期限切れ」、作りすぎによる「食べ残し」、
皮のむきすぎなど、食べられる部分を捨ててしま
う「過剰除去」などがあります。
　斑鳩町では『生ごみ分別収集』にご協力をいた
だいていますが、その生ごみにも「食品ロス」が
多く含まれているのが現状です。ゼロ・ウェイス
ト実現のためにも、一人ひとりが「もったいない」
を意識して、食品ロスを減らしましょう。
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半減目標

日本の食品ロス発生量の推移	（単位：万トン）

グラフ：環境省ホームページより

ＳＤＧｓ目標
（詳しくは、Ｐ3参照）

特集 家庭でできる食品ロス削減
～「もったいない」が合言葉 ～

環境対策課（☎内線134）
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１．計画的な買い物を
▶�冷蔵庫内の在庫をメモ書きしたり、携帯・スマー

トフォンで撮影すると、買い物時の参考に
　食品ロスを減らすには、食品の在庫チェックが
効果的です。買い物前に冷蔵庫や食品庫の食材を
確認しましょう。
▶�まとめ買いは慎重に、必要な分だけ買って、食

べきる
　安いからと野菜を丸々買ったけれど、使い切れ
ずに捨ててしまったことはありませんか。必要な
分だけを買うことは、食費の節約にもつながりま
す。

２．食材は適切に保存
▶食品ロスが特に多い野菜を正しく保存
　野菜を保存する時は、収穫される前の状態に近
い姿で保存すると長持ちします。（例キュウリな
ど縦に育つ野菜は立てて保存）また、冷凍や乾燥
保存なども活用しましょう。
　食材と長くおいしく付き合う方法はこちら

農林水産省　冷蔵庫のかしこい使い方

▶ご存じですか？期限表示
　食品を買う時には、期限が長いものを選んでし
まいがちですが、すぐに使い切る予定がある時は、
期限が短いものを選んでみては？
賞味期限 ･･･ おいしく食べることができる期限
消費期限 ･･･ 安全に食べることができる期限

３．食べきれる量を調理
▶残っている食材から使い、食べきれる量を
　体調や健康、家族の予定も配慮し、食べきれる
量だけ調理しましょう。
▶作りすぎたおかずは工夫で変身
　それでも、作りすぎてしまったら、味付けを変
えておいしく食べる、リメイクもおすすめです。
　リメイクレシピはこちら

消費者庁　クックパッド

　2030年までの達成を目指して持続可能な
開発目標（SDGs）が示され、各国や地域で
積極的な取り組みが進められています。
　国は事業系食品ロスおよび家庭系食品ロ
スを、2030年度までに2000年度比で半減
させる目標を設定しています。
　食品ロスは SDGs の目標のうち、「12」
に該当します。

　フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、
それを必要としている人にお届けする活動です。
　斑鳩町社会福祉協議会で不定期に実施しています。
詳しくは、下記へお問い合わせください。
問合せ　社会福祉法人斑鳩町社会福祉協議会
　　　　（☎0745-74-5122）

　　　　家庭でできるひと工夫

ＳＤＧｓと食品ロス

食べきれない食品はフードドライブへ

食品ロス
＝家計のロス
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　８月20日（土）に行われる第29回奈良県消防操法大会に、奈良県消防協会生駒南支部を代表して斑鳩町消
防団がポンプ車操法の部に出場します。大会に向け、毎週、奈良県広域消防組合西和消防署東分署の教官の
指導のもと、出場選手、斑鳩町消防団員が一丸になって練習に励んでいます。
　今回は、出場する選手のみなさんや、練習のようすをお届けします。

問合せ　安全安心課（☎内線272）
選手のみなさん（斑鳩町消防団）

■名前
　𠮷

ヨシ
川
カワ
　健
タケシ
さん

■所属
　第１分団
■勤務先
　吉川生花店

■名前
　田

タ
口
グチ
　大

ダイ
輔
スケ

さん

■所属
　第２分団
■勤務先
　田口工務店

■名前
　橋

ハシ
本
モト
　龍

タツ

也
ヤ
さん

■所属
　第３分団
■勤務先
　㈱橋本建設

■名前
　木

キ
戸
ド
　貴

タカ

大
ヒロ
さん

■所属
　第１分団
■勤務先
　斑鳩町役場

■名前
　角

カク
井
イ
　亮

リョウ

祐
スケ
さん

■所属
　第２分団
■勤務先
　斑鳩町役場

■名前
　塚

ツカ
原
ハラ
　康

ヤス
裕
ヒロ

さん

■所属
　第３分団
■勤務先
　塚原農園

■名前
　辻

ツジ
　祥

ヨシ
明
アキ

さん

■所属
　第１分団
■勤務先
　斑鳩町役場

■名前
　田

タ
中
ナカ

　翔

ショウ
さん

■所属
　第３分団
■勤務先
　斑鳩町役場

　操法大会とは、消防団のみなさんが、消防用機械器具の取り扱いや操作について、その技術、迅速性、
確実性を競う大会です。火災が発生したと仮定した目標（火点）に向けて、「早く」「正確に」「規律良く」
消火活動を行うことが求められ、集合から撤収までの一連の動作が審査されます。

降車時には後方をしっかり確認！ 訓練開始時には整列し、操法開始の報告を行います。

消防操法訓練に密着！

消防操法大会とは？
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操法大会では、スピードと正確性が求められます 全力で火点に向かってホース延長！

訓練前には全員で準備体操

ルールをしっかり確認 選手以外の消防団員も応援に駆け付けます

火点の標的に向かって放水！

「放水開始！」機械員に急いで伝達します



斑鳩町生
活応援券を発行します！
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　新型コロナウイルス感染症や物価高騰な
どの影響を受けている町民のみなさんの生
活を応援するために、町内取扱店舗で使用
できる「生活応援券」を町民一人ひとりに
配布します。

配布対象者
　令和４年６月３０日現在、斑鳩町に住民
登録のある人

生活応援券の内訳
【一般】５, ０００円
　共通券５００円×６枚
　限定券５００円×４枚
【中学生以下および65歳以上】７,５００円
　共通券５００円×９枚
　限定券５００円×６枚
※中学生以下：�平成１９年４月２日以降に

生まれた人。
　６５歳以上：�昭和３３年４月１日以前に

生まれた人。
※共通券：全ての取扱店舗で使用できます。
　限定券：�フランチャイズ、チェーン店以

外の取扱店舗限定で使用できま
す。

町民のみなさんへの「応援」と
町内のお店への「支援」で新たな「縁」が芽生えますように！

問合せ：都市創生課（☎内線２９６）

取扱店舗
　斑鳩町内の参加登録店舗
　※�詳しくは、生活応援券に同封の取扱店

舗一覧をご確認ください。

使用方法
　�５００円のお買いあげで生活応援券１枚
を使用可能。
　※�支払額が５００円未満でも使用は可能

ですが、おつりはでません。

配布方法
　８月上旬から順次、各世帯に郵送します。

【有効期限】
令和４年８月20日（土）から
令和５年１月９日（祝・月）まで
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安全安心課（☎内線272）

防災行政無線システムの整備により
災害発生時等の放送がはっきりと聞こるようになります

　現在、屋外のサイレン・有線放送設備を町内13か所に設置し、災害発生時の放送や、火災発生時のサ
イレン吹鳴に使用していますが、設置から年数が経ち、機器が古くなっています。そのため、スピーカー
等を高性能のものに更新し、放送設備の設置個所を5か所増やすことで、放送の声やサイレンの音が聞こ
えにくいという課題を解決し、ほぼ町内一円で、はっきりと聞こえるように、今年度、防災行政無線シ
ステムを整備し、来年度からの運用開始を予定しています。

　また、防災情報やＪアラートの情報（地震や武力攻撃等）を自動連携することにより、音声、メール、
ホームページ、LINE、電話応答装置などのあらゆる伝達手段により、みなさんへ迅速に、円滑かつ確実
に伝達できるようになります。

　秋から３月末にかけて、町内各地でサイレン・放送設備の新設および更新工事を行いますので、みな
さんのご理解、ご協力をお願いします。

　高性能スピーカーに更新
することで、下への音の広
がりが小さくなり、近くで
「やさしく」、遠くで「はっ
きり」聞こえるようになり
ます。

より一層、安全・安心
にくらせるまちをめざ
します！

➡

現在の放送設備 更新後の放送設備（イメージ）

自動連携 自動連携

整備後の情報伝達

さまざまな情報発信手段と
連携します！

Ｊアラート 防災行政無線
システム

町の発令する
防災情報

サイレン・放送 防災メール ホームページ LINE 電話応答装置

防災行政無線システムの整備
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　新型コロナウイルス感染症
の拡大防止の観点から長らく
中止していた斑鳩文化財セン
ターの展示解説を７月から再
開しました。今回は、日ごろ
から斑鳩文化財センターの運
営にご協力いただいている文
化財ボランティアのみなさん
の活動についてご紹介します。

文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
で
は
、
住
民
と

行
政
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
一
環

と
し
て
、
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
、
開
館
当
初
か
ら
斑
鳩
文
化
財
セ
ン

タ
ー
の
運
営
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
に
は
、
来

館
者
の
受
付
や
案
内
、
常
設
展
示
し
て
い

る
藤
ノ
木
古
墳
出
土
品
の
レ
プ
リ
カ
や
特

別
展
の
展
示
品
解
説
の
ほ
か
、
町
内
の
小

学
校
高
学
年
を
対
象
と
し
た
こ
ど
も
考
古

学
教
室
の
「
こ
ど
も
勾
玉
づ
く
り
教
室
」

の
手
伝
い
な
ど
を
行
っ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

来
館
者
に
喜
ば
れ
る
展
示
解
説

　
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
な
か
に
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
前
か
ら
歴
史

や
文
化
財
に
つ
い
て
の
知
識
を
持
っ
て
い

る
人
も
い
ま
す
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

な
っ
て
か
ら
勉
強
を
は
じ
め
た
人
も
た
く

さ
ん
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
中
で
も
、特
に
、

展
示
品
の
解
説
に
は
熱
が
こ
も
っ
て
お

り
、
そ
う
し
た
熱
意
が
伝
わ
る
の
か
、
来

館
者
に
は
た
い
へ
ん
好
評
で
す
。
こ
れ
ま

で
に
実
施
し
た
展
示
会
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で

も
「
解
説
の
お
か
げ
で
感
動
が
よ
り
大
き

く
な
っ
た
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
が
親

切
で
、
説
明
が
わ
か
り
や
す
か
っ
た
」
な

ど
の
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

町
の
歴
史
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
も

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー
で
の
活
動
の
ほ
か
、

展
示
会
の
事
前
学
習
な
ど
の
研
修
（
年
間

７
回
程
度
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

町
外
の
古
墳
や
寺
跡
な
ど
の
文
化
財
め
ぐ

り
を
行
う
な
ど
、
歴
史
や
文
化
財
に
つ
い

て
楽
し
く
学
ん
で
い
ま
す
。

　
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
、
斑

鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
へ
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
水
曜
休
館
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　
安
全
安
心
課
（
☎
内
線
２
７
２
）

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
に
備
え

て
、
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
訓
練
で
、

斑
鳩
町
以
外
の
地
域
で
も
全
国
一
斉
に
さ

ま
ざ
ま
な
手
段
を
用
い
て
情
報
伝
達
訓
練

が
行
わ
れ
ま
す
。

訓
練
実
施
日
時

　
８
月
10
日（
水
）
午
前
11
時
頃

斑�

鳩
町
で
の
訓
練
内
容　
斑
鳩
町
防
災
情

報
メ
ー
ル
に
登
録
し
て
い
る
人
へ
、
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
で
受
信
し
た
内
容
（
テ
ス
ト

文
）
を
送
信
し
ま
す
。

国
内閣官房
気象庁

斑鳩町
Ｊアラート受信機

携帯電話会社

緊急情報

私たちに情報が伝わるまで

住民

登録制メールなど

緊急速報メール
（エリアメール）

▲展示品の解説

※�Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃等
の緊急情報を、国から人工衛星などを通じ
て瞬時にお伝えするシステムです。

▲勾玉づくり教室のお手伝い

文化財ボランティアの
お仕事



町立図書館（☎0745－75－7
733

）E-mail：mailmaster@librar
yika

rug
a.j
p

HP：https://www.lics-saas.nexs-s
ervic

e.jp/
ikar
uga

/

図書館へ行こう！
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９月ブックスタート
　赤ちゃんと保護者に絵本を無料でプレゼントする催し
です。
対象　６か月～１歳未満の赤ちゃんとその保護者
　　　※保護者だけでも受け取りできます。
場所　町立図書館
期間　９月２日（金）・４日（日）
　　　午前10時～午後５時
持物　母子健康手帳・絵本ひきかえ券
※読書ボランティアによる読み聞かせは中止します。

おはなし会
■水曜日のおはなし会　８月10日（水）午後２時～
協力　ひこはな絵本の会　対象　０歳～６歳
■土曜日のおはなし会　８月20日（土）午後３時～
協力　おはなしさんぽ　　対象　小学生以下
場所　町立図書館　児童フロア　カーペットコーナー
定員　各５組（先着順）
※�新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止と
なる場合があります。

一般書 貸出ベスト３

１位　「独り立ち」　　　佐伯　泰英
２位　「希望の糸」　　　東野　圭吾
３位　「そして、バトンは渡された」
　　　　　　　　　　　瀬尾　まいこ

児童書 貸出ベスト３

１位　�「ＮＨＫ「香川照之の昆虫すご
いぜ！」Volume1」

２位　�「はじめてでもかんたん！アイ
デア料理びっくりスイーツ」

３位　「人体のサバイバル３」

電子図書館 貸出ベスト３

１位　「メンタル強め美女白川さん」
２位　「るるぶ静岡　’22」
３位　�「家政婦makoの
　　　　　　　　コンビニ裏切り飯」

農
地
で
の
野
焼
き

　
建
設
農
林
課
（
☎
内
線
２
１
２
）

環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
３
）

　
野
外
で
の
廃
棄
物
の
焼
却
（
野
焼
き
行

為
）は
法
律
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

農
業
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
農
業
者
等
が

行
う
稲
わ
ら
等
の
焼
却
は
例
外
的
に
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
周
辺
の
生
活
環
境
に

支
障
を
与
え
る
よ
う
な
住
宅
隣
接
地
等
で

の
野
焼
き
は
控
え
て
い
た
だ
く
よ
う
配
慮

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
斑
鳩
町
は
、
ご
み
を
燃
や
さ
な
い
・
埋

め
立
て
な
い
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。
少
量
の
草
木
で
あ
れ
ば
、
枝
葉
・

草
類
の
袋
に
入
れ
て
排
出
す
る
か
、
コ
ン

ポ
ス
ト
を
使
用
す
る
な
ど
土
に
混
ぜ
込
ん

で
堆
肥
と
し
て
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

や
む
を
得
ず
野
焼
き
を
行
う
場
合

・�

風
向
き
・
風
の
強
さ
・
時
間
帯
を
考
慮

し
て
く
だ
さ
い
。

・�

煙
の
量
や
臭
い
が
周
辺
地
域
の
悪
影
響

と
な
ら
な
い
程
度
の
少
量
に
と
ど
め
て

く
だ
さ
い
。

・�

ご
近
所
の
理
解
を
得
て
、
迷
惑
に
な
ら

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

火
災
に
十
分
注
意
し
て
、

消
火
す
る
ま
で
そ
の
場
を

離
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

町立図書館の臨時開館について
　８月11日（祝・木）は臨時開館します。
　開館時間：午前10時～午後５時
図書展示「平和展」（８月１日～31日）
　�戦争の悲惨さ、平和の尊さを後世に伝えるため、展示棚で関連
資料の展示を行います。

お知らせランキング５月
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★事業の概要
　住民と行政が目的や目標を共有
し、時代のニーズにあった新しい
活動をつくり出そうとする住民活
動団体を支援し、自立した継続的
な活動につなげることを目的とす
るものです。

★歴史・文化に関する事業
★環境・景観に関する事業
★健康・福祉に関する事業
★観光や産業の振興に関する事業
★安全・安心に関する事業　など

　「協働のまちづくりガイドブック2022年度版」が完成しました。斑鳩町で
活動し、住民活動センターに登録している団体の活動をまとめた１冊です。Ｎ
ＰＯ・住民活動団体の紹介・ボランティア養成講座情報・活動提案事業制度・
活用可能な会議室情報・その他住民活動に役立つ情報など掲載しています。

ガイドブックは、住民活動センター・各公共施設・役場政策財政課で
閲覧できます。ぜひご覧ください。

協働のまちづくりガイドブックが完成しました！

資　　格
　次の要件のすべてに該当する住民活動団体が対象となります。
　①�斑鳩町内で住民活動を行っている、または行う見込みがある

こと。
　②事業完了後も継続して住民活動を行う見込みがあること。
　③�組織の運営に関する規約、会則などを有し、会員名簿を備え

ていること。
　④適正な会計処理が行われていること。
　⑤�５人以上の会員で組織し、会員の過半数が斑鳩町内に在住、

在勤または在学していること。
　⑥宗教活動や政治活動を目的とした団体でないこと。
　⑦�暴力団などと社会的に非難されるべき関係を有していないこ

と。
対象事業
　次の要件のすべてに該当する事業が対象となります。
　①�住民活動団体が地域の課題解決や活性化のために斑鳩町と協

働で行う事業であること。
　②住民活動団体が新しい視点から行う事業であること。
　③専ら営利を目的としない事業であること。
　④�国、地方公共団体などからの助成を受けておらず、または受

ける予定がないこと。
事業年度
　令和５年度に行う事業が対象となります。
選　　考
　書類審査およびプレゼンテーションにより、選考委員会におい
て選考します。
補助金額
　補助金の額は、１事業あたり30万円を上限とします。対象経
費は、採択事業実施に係る経費のうち、直接事業に必要なものに
限ります。（人件費は除きます）

詳しい活動提案事業の
応募方法・期間などは、
９月号広報・町ホーム
ページで、お知らせし
ます。

政策財政課（☎内線252）
住民活動センター（生き生きプラザ斑鳩内）
　☎0745-70-1000（代）・☎0745-70-0923（直通）

斑鳩町協働のまちづくり
活動提案事業を募集します！

あなたもチャレンジしませんか！新しい住民活動

活動提案事業のイメージ

令和５年度事業
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学
校
安
全

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
　
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

　
（
☎
内
線
２
３
４
）

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
を
は
じ
め
、
地
域
の
み
な
さ
ん

に
は
、
子
ど
も
た
ち
の
通
学
路
安
全
パ
ト

ロ
ー
ル
な
ど
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
年
々
、
子
ど
も
を
巻
き
込
ん
だ
犯
罪
は

複
雑
化
し
て
お
り
、
悪
質
な
犯
罪
か
ら
子

ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
は
、
学
校
、
家

庭
、
地
域
の
人
た
ち
や
行
政
、
警
察
の
連

携
し
た
防
犯
体
制
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

「
地
域
の
子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
で
守
る
」

と
い
う
意
識
と
隣
近
所
や
地
域
で
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
持
ち
、
地
域
全
体
で
犯

罪
を
未
然
に
防
ぐ
環
境
づ
く
り
が
大
切
で

す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
通
学
が
で
き

る
ま
ち
と
す
る
た
め
、
引
き
続
き
「
学
校

安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
募
集
し
ま
す
。

活�

動
内
容　
登
下
校
時
間
の
校
区
内
の
巡

回
、
学
校
周
辺
の
巡
回
お
よ
び
児
童
へ

の
声
か
け
な
ど
。（
週
に
１
度
で
も
結

構
で
す
）

対�

象　
町
在
住
で
、
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪

や
事
故
か
ら
守
り
た
い
と
い
う
熱
意
の

あ
る
人

応�

募
方
法　
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申

込
書
（
各
小
・
中
学
校
、
各
公
民
館
、

役
場
教
育
委
員
会
窓
口
で
配
布
）
に
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
教
育
委
員

会
事
務
局
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

そ
の
他
詳
し
く
は
、
教
育
委
員
会
事
務

局
総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
安

全
・
安
心
を

守
る
た
め
、

ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

こ
ど
も
１
１
０
番
の
家

　
「
パ
ゴ
ち
ゃ
ん
の
家
」
の

旗
設
置
に
ご
協
力
を
！

　
安
全
安
心
課
（
☎
内
線
２
７
３
） 

　
児
童
や
生
徒
が
不
審
者
な
ど
に
つ
き
ま

と
わ
れ
た
際
に
、逃
げ
込
み
場
所
と
し
て
、

身
の
安
全
を
確
保
で
き
る
よ
う
、
ま
た
、

平
常
時
に
お
い
て
も
旗
を
設
置
す
る
こ
と

に
よ
り
、
防
犯
意
識
の
啓
発
に
つ
な
げ
る

こ
と
を
目
的
に
、
平
成
10
年
12
月
か
ら
通

学
路
・
公
園
周
辺
の
家
庭
や
店
舗
を
中
心

に
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
（
パ
ゴ
ち
ゃ

ん
の
家
）」
の
旗
の
設
置
に
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
や
事
件
か
ら
守
る

に
は
、
子
ど
も
た
ち
へ
注
意
を
呼
び
か
け

る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
ぐ
る
み
の
取

り
組
み
が
必
要
で
す
。

　
現
在
、
７
２
３
戸
で
設
置
に
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
家

庭
な
ど
で
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
の

旗
を
掲
げ
て
い
た
だ
き
、
安
全
で
安
心
し

て
住
め
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に
、
み
な

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
新
た
に
旗
の
設
置
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
人
、
ま
た
、
す
で
に
設
置
に

ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
て
、
旗
の
汚
損
な

ど
に
よ
り
、交
換
す
る
必
要
が
あ
る
人
は
、

安
全
安
心
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
設
置
方
法
に
つ
い
て
は
…

　
終
日
「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」
の
旗

を
児
童
・
生
徒
の
目
に
つ
き
や
す
い
軒の
き
先さ
き

な
ど
に
掲
げ
て
く
だ
さ
い
。

●
緊
急
事
態
が
発
生
し
た
時
に
は
…

　
児
童
・
生
徒
を
屋
内
に
入
れ
、
安
全
の

確
保
を
は
か
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

す
ぐ
に
１
１
０
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

そ
の
他
詳
し
く
は
、
安
全
安
心
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　児童、生徒の安全を守るには、地域全
体で犯罪を未然に防ぐ環境づくりや地域
によるコミュニケーションが大切です。
　以前から、住民のみなさんのご協力で、
通学路のパトロールなどを行っています
が、安全で安心して住めるまちづくりを、
より一層推進するため、「学校安全ボラ

ンティア」と「こども１１０番の家（パゴちゃんの家）」の旗を設置
していただける家庭を募集します。ご協力をお願いします。

「
な
が
ら
見
守
り
」
へ
の

ご
協
力
を

　
買
い
物
や
散
歩
な
ど
日
常
生
活
の
中
で

子
ど
も
た
ち
を
見
守
る「
な
が
ら
見
守
り
」

は
、無
理
な
く
で
き
る
範
囲
で
〝
人
の
目
〟

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日
常
生
活

の
な
か
で
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
見
守
り

ま
し
ょ
う
。

地域の子どもは地域で守ろう



主な連絡先
斑鳩町役場
	 ☎0745-74-1001
上下水道課（上水道係）
	 ☎0745-74-1401
上下水道課（下水道係）
	 ☎0745-74-2406
町立図書館
	 ☎0745-75-7733
中央公民館
	 ☎0745-74-1511
東公民館
	 ☎0745-74-4122
西公民館
	 ☎0745-75-3911
中央体育館
	 ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
	 ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
	 ☎0745-70-1000
保健センター
	 ☎0745-70-0001
斑鳩町地域包括
支援センター
☎0745-74-5666

斑鳩町観光協会
	 ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
	 ☎0745-74-0990
衛生処理場
	 ☎0745-74-2371
西老人憩の家
	 ☎0745-74-1517
東老人憩の家
	 ☎0745-74-5050
ふらっぴん♪
	 ☎0745-４４-3177
いかるがホール
	 ☎0745-75-7743
三室休日診療所
	 ☎0745-74-4100
斑鳩町シルバー
人材センター
	 ☎0745-75-0884

ま
ち の 情 報
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催　
　
し

防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
開
催

　
安
全
安
心
課
（
☎
内
線
２
７
２
）

　
災
害
に
備
え
、「
ふ
だ
ん
で
も
利
用
で

き
る
、火
を
使
わ
な
い
イ
チ
オ
シ
レ
シ
ピ
」

を
テ
ー
マ
に
、
防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
９
月
10
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
中
央
公
民
館　
調
理
室

対
象　
町
在
住
の
人

持
物　
筆
記
用
具

費
用　
３
０
０
円

定
員　
20
人
（
先
着
順
） 

申�

込　
電
話
ま
た
は
安
全
安
心
課
窓
口
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
開
始
日　
８
月
８
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
午
前
9
時
～

そ�

の
他　
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が
参

加
す
る
場
合
は
、
保
護
者
同
伴
で
お
願

い
し
ま
す
。

※�

参
加
者
に
よ
る
調
理
は
行
わ
ず
、
講
師

が
調
理
す
る
よ
う
す
を
見
学
し
ま
す
。

※�

自
宅
で
調
理
で
き
る
よ
う
、
お
帰
り
の

際
に
材
料
を
配
布
し
ま
す
。

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
安
全
安
心
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
結
果

　
　
斑
鳩
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
務
課
内
）

　
　
（
☎
内
線
２
７
１
） 

　
７
月
10
日
に
行
わ
れ
た
参
議
院
選
挙
区

選
出
議
員
選
挙
の
斑
鳩
町
開
票
区
に
お
け

る
開
票
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
当
日
有
権
者
数　
　
２
３
，
４
６
２
人

　
投
票
者
数　
　
　
　
１
３
，
７
５
９
人

　
投
票
率　
　
　
　
　
　
５
８
．
６
４
％

候
補
者
別
得
票
数
（
敬
称
略
・
届
出
順
）

　
・
北
野　
い
つ
子　
　
１
，
０
９
９
票

　
・
中
村　
麻
美　
　
　
　
　
５
８
８
票

　
・
い
お
く　
美
里　
　
２
，
０
４
６
票

　
・
中
川　
た
か
し　
　
４
，
０
３
４
票

　
・
さ
と
う　
け
い　
　
５
，
４
８
１
票

　
・
と
み
だ　
哲
之　
　
　
　
１
９
５
票

※�

比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
の
斑
鳩
町
開

票
区
に
お
け
る
開
票
結
果
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

中央体育館（☎0745-75-3100）

※�申し込み、詳細については、中央体育館へ
お問い合わせください。（水曜休館）

● スポーツ 大会のお知らせ

大 会 名 バスケットボール大会

日 時 ８月28日（日）午前９時～

場 所 中央体育館・斑鳩小学校

申込期間 ８月１日（月）～15日（月）
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画
、
パ
ス
テ
ル
画
、
版
画
も
こ
れ
に

準
ず
る
こ
と
と
し
ま
す
。

　
日�

本
画　
８
号
以
上
50
号
以
内
（
最
大

幅
１
１
６
．
７
㎝
）
の
枠
張
額
装
と

し
ま
す
。

　
水�

墨
画　
４
号
以
上
30
号
以
内
の
額
装

と
し
ま
す
。

　
写�

真　
半
切
以
上
（
デ
ジ
タ
ル
プ
リ
ン

ト
は
Ａ
３
以
上
Ａ
１
以
下
）
の
単
写

真
と
し
、
枠
張
額
装
と
し
ま
す
。

　
書�

芸　
書
き
お
ろ
し
作
品
寸
法　
半
切

１
／
２
以
上
、
横
１
３
５
㎝
（
仮
名

の
み 

横
１
８
０
㎝
）
以
内
、
縦

１
８
０
㎝
以
内
、
色
紙
は
不
可
。
額

装
・
軸
装
・
パ
ネ
ル
と
し
ま
す
。

　
彫�

塑
工
芸　
縦
・
横
・
幅
の
合
計
が
２

ｍ
以
内
で
、
１
辺
が
１
ｍ
50
㎝
以
内

と
し
ま
す
。
切
絵
は
、
８
号
以
上
50

号
以
内
（
最
大
幅
１
１
６
．
７
㎝
）

の
枠
張
額
装
と
し
ま
す
。
申
込
時
に

必
ず
作
品
展
示
用
レ
イ
ア
ウ
ト
図
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

募
集
要
領
は
、
各
公
民
館
・
図
書
館
・

生
涯
学
習
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※�

美
術
展
覧
会
は
、
10
月
30
日（
日
）～
11

月
３
日（
祝
・
木
）午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時
に
、
い
か
る
が
ホ

ー
ル
小
ホ
ー
ル
・
研
修
室

１
～
４
で
開
催
し
ま
す
。

お
知
ら
せ

奈
良
県
民
手
帳
の
予
約
申
込

（
２
０
２
３
年
版
）

　
政
策
財
政
課
（
☎
内
線
２
５
５
）

　
２
０
２
３
年
版
奈
良
県
民
手
帳
の
予
約

申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。
購
入
を
希
望
す

る
人
は
、
電
話
、
ｆ
ａ
ｘ
（
０
７
４
５
�

１
０
１
１
）ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（zaisei@

tow
n.ikaruga.nara.jp

）
で
、
政
策

財
政
課
へ
予
約
申
込
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
際
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

申
込
冊
数
、
希
望
の
色
（
す
ほ
う
（
赤
）・

黒
の
２
色
）
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

予
約
申
込
期
限　
８
月
19
日（
金
）ま
で

販
売
日
程　
10
月
上
旬
予
定

　
　
　
　
　
（
予
約
し
た
人
の
み
）

代
金　
１
冊
６
０
０
円（
商
品
と
引
換
え
）

場
所　
役
場
２
階　
政
策
財
政
課

募　
　
集

斑
鳩
の
里
文
化
芸
術
祭

　
　
　
　
　
　
　
作
品
募
集

　
生
涯
学
習
課
（
☎
内
線
２
２
２
）

　
斑
鳩
の
里
・
文
化
芸
術
祭
で
行
わ
れ
る

「
斑
鳩
町
美
術
展
覧
会
」
の
作
品
を
募
集

し
ま
す
。

出
品
受
付
・
搬
入
（
中
央
公
民
館
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

　

10
月
1
日（
土
）～
18
日（
火
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時
（
水
曜
日
を
除
く
）

出�

品
品
目　
洋
画
、
日
本
画
、
水
墨
画
、

書
芸
（
拓
本
を
除
く
）、
写
真
、
彫
塑

工
芸
（
彫
塑
・
陶
芸
・
切
絵
・
染
色
（
手

芸
に
属
す
る
も
の
は
除
く
））

※
１
人
１
部
門
１
点
の
み
と
し
ま
す
。

※�

作
品
の
持
ち
込
み
は
、
必
ず
単
品
で
包

装
・
梱
包
す
る
も
の
と
し
ま
す
。

出�

品
資
格　
町
在
住
・
在
勤
の
人
、
斑
鳩

美
術
協
会
員

審�

査　
出
品
作
品
は
、
す
べ
て
審
査
し
、

入
選
作
品
だ
け
を
展
示
し
ま
す
。

作
品
の
大
き
さ

　

�

す
べ
て
の
枠
張
額
装
の
表
面
素
材
は
ガ

ラ
ス
不
可
と
し
ま
す
。

　
洋�

画　
８
号
以
上
50
号
以
内
（
最
大
幅

１
１
６
．
７
㎝
）
の
枠
張
額
装
と
し

ま
す
。
油
絵
、
水
彩
画
、
ア
ク
リ
ル

８
月
の
納
税

○
町
県
民
税

　
　
（
普
通
徴
収
・
第
２
期
分
）

　
…
税
務
課
（
☎
内
線
１
５
４
）

○
国
民
健
康
保
険
税

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
（
普
通
徴
収
・
第
２
期
分
）

　
…
国
保
医
療
課
（
☎
内
線
１
１
４
）

○
介
護
保
険
料

　
　
（
普
通
徴
収
・
第
２
期
分
）

　
…
福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
６
）

納
期
限

８
月
31
日
㈬

　８月15日（月）に、全国戦没
者追悼式が行われ、斑鳩町にお
いても、正午にサイ
レンを吹鳴します。
みなさんのご理解
をお願いします。

戦没者追悼にかかる
正午のサイレンの吹鳴

お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
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証
明
書
等
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
の
一
時
停
止

　
住
民
課
（
☎
内
線
１
６
１
）

　
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
更
新
作
業
に
伴
い
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
の
各
種
証
明
書
の
交
付

サ
ー
ビ
ス
を
停
止
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

停
止
期
間

　
８
月
11
日（
祝・木
）、
13
日（
土
）

　
両
日
と
も
に
午
後
５
時
～
８
時

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
は

８
月
31
日（
水
）ま
で
に

　
　
子
育
て
支
援
課

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
１
５
２
）

　
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
は
、
８
月
１

日（
月
）～
８
月
31
日（
水
）に
子
育
て
支
援

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
※
対
象
者

に
は
、
現
況
届
の
案
内
を
郵
送
し
ま
す
）

現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
、
11
月
以
降
の

手
当
を
受
給
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
届
出

を
２
年
間
提
出
し
な
い
と
受
給
資
格
が
な

く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
児
童
扶
養
手
当
と
は

　
父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い

な
い
児
童
や
、
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障

害
の
状
態
に
あ
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る

家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自
立
を
助
け
、
児

童
の
健
全
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。（
児
童
手
当

と
は
異
な
り
ま
す
）
該
当
す
る
人
で
申
請

し
て
い
な
い
場
合
は
子
育
て
支
援
課
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
　
「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」

　
福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
障
害
者
や
病
気
の
人
は
、
外
見
か
ら
は

分
か
ら
な
く
て
も
援
助
や
配
慮
を
必
要
と

し
て
い
る
場
面
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
援
助
や
配
慮
を
必

要
と
し
て
い
る
人
が
、
周
囲
の
人
に
援
助

や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
を
知
ら

せ
る
こ
と
で
、
援
助
を
得
や
す
く
な
る
よ

う
作
成
さ
れ
た
マ
ー
ク
で
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
身
に
付
け
た
人
を
見

か
け
た
場
合
に
は
、
電
車
・
バ
ス
内
で
席

を
譲
る
、
声
掛
け
を
す
る
、
災
害
時
で
の

避
難
の
支
援
な
ど
、
思
い
や
り
の
あ
る
行

動
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
役
場
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
配
布
を
希
望
す
る
人
は
、
福
祉
課

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
配
布
対
象

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
所
持
者

　
療
育
手
帳
の
所
持
者

　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
所
持
者

　
難
病
患
者

　
妊
産
婦

　
そ
の
他
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
す
る
人

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
身
に
着
け
た
人
を
見
か

け
た
ら

●�

電
車
・
バ
ス
の
な
か
で
は
席
を
お
譲
り

く
だ
さ
い

　

�　
外
見
で
は
健
康
に
見
え
て
も
疲
れ
や

す
か
っ
た
り
、
つ
か
ま
り
立
ち
の
姿
勢

を
保
つ
こ
と
が
困
難
な
人
も
い
ま
す
。

●�

駅
な
ど
で
声
を
掛
け
る
な
ど
の
配
慮
を

お
願
い
し
ま
す

　

�　
交
通
機
関
の
事
故
な
ど
、
突
発
的
な

で
き
ご
と
に
対
し
て
臨
機
応
変
に
対
応

す
る
こ
と
が
困
難
な
人
も
い
ま
す
。

●�

災
害
時
は
安
全
に
避
難
す
る
た
め
の
支

援
を
お
願
い
し
ま
す

　
�　

視
覚
障
害
や
聴
覚
障
害
の
あ
る
人
は
、

情
報
の
入
手
が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
体
が
不
自
由
な
人
は
自
力

で
の
迅
速
な
避

難
が
困
難
な
場

合
が
あ
り
ま

す
。

一、�歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、�恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、�人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一�、�ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一�、�知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成９年５月９日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
花「
さ
ざ
ん
か
」

買い物や散歩など日常生活の中で子
どもたちを見守ることを何と言う？
①どこでも見守り　②ながら見守り　③ないあがら見守り

〈８月15日（月）必着）
応�募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電話
番号を書いて、「〒636–0198 斑鳩町役場・広報ク
イズ係」まで。正解者のなかから、抽選で２人に斑
鳩町商工会で購入できる「斑鳩ブランド認定品」商
品券1,000円分をプレゼントします。プレゼントの
当選発表は、発送をもってかえさせていただきます。

７月号広報クイズの答　夕方（応募総数14）

Q

▲

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、お書き添え
ください。
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８月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭貸借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談  

９日（火）、16日（火）、
23日（火）
（電話予約申込順）

13:00~16:00 役場１階第２会議室
住民課
（☎内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

25日（木） ９:00~16:00

役場１階
第３会議室

申込不要
問合せ　安全安心課
（☎内線273）４日（木）、18日（木） 13:00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

10日（水）
（毎月第２水曜日） 13:00~16:00 住民課

（☎内線163）行 政 相 談 行政の仕事や手続き、
サービスに関する相談 ２日（火）

青少年悩みごと
教 育 相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談（オンライン相談も可）

毎週火・金・土曜日 ９:00~16:00

中央公民館

申込不要
電話相談可能
☎0745-74-0077

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15～39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

26日（金）
（毎月第４金曜日・

祝日を除く）
10:00~12:00

若者サポートステー
ションやまと
☎0744-44-2055
fax0744-44-2056

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談 16日（火） 18:00~20:00 ふらっぴん♪ 斑鳩町商工会

☎0745-74-2500

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

10日（水）、24日（水）
（毎月第２・第４水曜日） ９:00~16:00

生き生き
プラザ斑鳩
相談室

子育て支援課
（☎0745-75-1152）

女性のための相談
女性が抱えるあらゆる悩
みの相談（オンライン相
談）

26日（金）
（第４金曜日） 13:00~16:20

役場会議室
または自宅
など

予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く
8:30～17:30

※相談の時間が９：00～16：00の場合は、12：00～13：00の間は不在となります。

資
源
に
カ
エ
ル
宝
箱
を

　
　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
３
）

　
家
庭
か
ら
出
る
可
燃
ご
み
の
中
に
は
、

新
聞
紙
や
チ
ラ
シ
類
な
ど
、分
別
す
れ
ば
、

資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
紙
類
が

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
「
資
源
に
カ
エ
ル
宝
箱
」
は
、
公
共
施

設
に
設
置
し
て
い
る
古
紙
類
・
古
着
専
用

の
回
収
箱
で
す
。「
資
源
に
カ
エ
ル
宝
箱
」

や
、
地
域
の
資
源
物
集
団
回
収
を
利
用
す

る
こ
と
で
、
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
で

き
ま
す
。

設�

置
場
所　
役
場
、
中
央
・
東
・
西
公
民

館
、
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩
、
ふ
れ
あ

い
交
流
セ
ン
タ
ー
い
き
い
き
の
里
、
い

か
る
が
ホ
ー
ル
、
西
老
人
憩
い
の
家

回
収
で
き
る
も
の

①
新
聞
・
折
込
チ
ラ
シ

②
本
・
雑
誌

③
ダ
ン
ボ
ー
ル

④�

雑
が
み（
コ
ピ
ー
用
紙
、シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー

く
ず
、
封
筒
、
ハ
ガ
キ
、
メ
モ
用
紙
、

紙
箱
な
ど
を
紙
袋
な
ど
に
入
れ
て
ひ
も

で
十
文
字
に
し
ば
る
）

⑤�

古
着
（
洗
濯
し
た
古
着
を
透
明
の
袋
に

入
れ
る
）

※�

種
類
ご
と
に
ひ
も
で
し
ば
る
な
ど
、
宝

箱
内
で
混
ざ
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

古
紙
類
等
の
そ
の
他
の
回
収
方
法

地
域
の
資
源
物
集
団
回
収
を
利
用

　
地
域
の
子
ど
も
会
や
自
治
会
な
ど
で
、

日
時
や
場
所
を
決
め
て
、
資
源
物
の
集
団

回
収
を
実
施
し
て
い
ま
す
。（
町
で
は
集

団
回
収
実
施
団
体
に
対
し
、
回
収
量
に
応

じ
て
奨
励
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
）

　
地
域
や
、
団
体
で
実
施
し
て
い
る
場
合

は
、
で
き
る
限
り
地
域
の
資
源
物
集
団
回

収
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

集
団
回
収
で
き
る
種
類
や
回
収
日
時
・

場
所
な
ど
、
地
域
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
団
体
の
代
表
者
、
町

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

衛
生
処
理
場
へ
の
直
接
搬
入

受
付
日
時

　
平
日
、
第
２
土
曜
日
、
第
４
日
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

住
所　
斑
鳩
町
幸
前
２
丁
目
８
番
９
号

　
　
　
　
　
（
☎
０
７
４
５
�
２
３
７
１
）

ひ
も
で

十
文
字
に

し
ば
る

資源にカエル宝箱
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令
和
４
年
度
奈
良
県
職
員
採

用
Ⅱ
種
試
験（
森
林
管
理
職
）

　
　
奈
良
県
人
事
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
０
７
４
２
⑳
４
４
３
０
）

　
「
奈
良
県
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
」（
市
町
村
に

お
い
て
、
長
期
間
同
一
の
森
林
に
関
す
る

行
政
事
務
を
担
う
奈
良
県
職
員
）
と
な
る

職
員
（
森
林
管
理
職
）
を
採
用
す
る
た
め

の
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

受�

験
資
格　
昭
和
57
年
４
月
２
日
～
平
成

17
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

試
験
日
程

・
第
一
次
試
験　
９
月
25
日（
日
）

・�

第
二
次
試
験　
10
月
19
日（
水
）～
26
日

（
水
）の
う
ち
指
定
す
る
１
日

試
験
種
目

・�

第
一
次
試
験　
教
養
試
験
、作
文
試
験
、

適
性
検
査

・
第
二
次
試
験　
口
述
試
験

申�

込
期
間　
８
月
17
日（
水
）午
前
９
時
～

31
日（
水
）正
午

※�

採
用
試
験
の
詳
し
い
情
報
は
、
奈
良
県

人
事
委
員
会
事
務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.pref.nara.

jp/9723.htm

）
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

奈
良
県
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
ア
カ
デ
ミ
ー

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
奈
良
県
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
ア
カ
デ
ミ
ー

　
（
☎
０
７
４
６
㊷
８
１
０
０
）

　
奈
良
県
で
は
、
森
林
環
境
の
維
持
向
上

に
関
す
る
専
門
的
な
知
識
を
有
し
、
そ
れ

を
実
践
で
き
る
技
術
と
技
能
を
備
え
た
人

材
を
養
成
す
る
奈
良
県
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
ア

カ
デ
ミ
ー
を
運
営
し
て
お
り
、
入
学
希
望

者
を
対
象
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開

催
し
ま
す
。（
参
加
無
料
）

日
時　
８
月
28
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　

　

�
午
前　
奈
良
県
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
ア
カ
デ

ミ
ー
（
吉
野
郡
吉
野
町
飯
貝
６
８
０
）

　

�

午
後　
奈
良
県
林
業
機
械
化
推
進
セ
ン

タ
ー（
吉
野
郡
吉
野
町
香
束
１
３
２
０
）

定�

員　
40
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
）

申�

込
期
限　
８
月
14
日（
日
）ま
で
（
参
加

決
定
の
連
絡
は
８
月
15
日
以
降
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
）

※�

詳
し
く
は
、
奈
良
県
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
ア

カ
デ
ミ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://nfa.ac.j

　

�p/

）
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

税務課（☎内線156）・国保医療課（☎内線114）
　町県民税（普通徴収分）・固定資産税・軽自動車税（種別割）・国民健康保険税（普通徴収分）を納
めていただく方法として、口座振替制度を利用すると、納期ごとに金融機関などに納めに行く手間が
省け、納め忘れることもなく便利です。

申込方法
　税務課・国保医療課または取扱金融機関に設置している「斑鳩町町
税等口座振替依頼書」に必要事項を記入・銀行印を押印のうえ、役場
または金融機関の窓口へお申し込みください。
※ゆうちょ銀行の場合は、役場へお申し込みください。
　納期月の前月の10日までに申し込みいただくと、その納期から振替
できます。（例：納期月が10月であれば、９月10日までにお申し込み
ください）
振替方法
　以下のいずれかをお選びください。
　全期一括：�第１期振替時に全期分を一括で振り替える方法です。（第

２期以降に残りの期を一括で振り替えることはできません）
　期　　別：それぞれの期別ごとに振り替える方法です。

取扱金融機関
　南都銀行、三菱UFJ 銀行、りそな銀行、
三井住友銀行、みずほ銀行、関西みらい
銀行、奈良県農業協同組合、大和信用金
庫、奈良中央信用金庫、近畿労働金庫、
奈良信用金庫、ゆうちょ銀行

振替日
　原則として各納期月の末日です。（た
だし、12月は25日）
　振替日が土曜・日曜日、祝日で金融機
関などが休業日の場合は、翌営業日にな
ります。

税目　　　　　　　　　　　　　　　月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３
町 　 県 　 民 　 税 ○ ○ ○ ○
固 定 資 産 税 ○ ○ ○ ○
軽 自 動 車 税（ 種 別 割 ） ○
国 民 健 康 保 険 税 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

町　税　納　期　月　一　覧　表

※町県民税、国民健康保険税については普通徴収の納期月を表しています。

町税の納付は便利な口座振替で！
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　斑鳩町では、すべての子どもが、将来に希望を持って健やかに成長できるよう、子どもたちが、食
を通じた団らんの中で、コミュニケーションを図り、地域で安心して過ごすことのできる居場所とし
ての「子ども食堂」の新規開設や活動促進を応援します。

斑鳩町子ども食堂開設・活動促進事業補助金の概要

補助対象
事業（補
助の対象
となる取
組）

子ども食堂事業で、次の各号のいずれにも該当するもの。
（1）�　子ども食堂事業を継続して毎月1回以上定期的に開催すること。ただし、町長が適当と認める場

合は、この限りでない。
（2）　1回当たり10食以上の食事を提供できる体制をとること。
（3）�　営利を目的とするものでないこと。ただし、利用者から食材等の実費相当額を徴収することが

できるものとする。
（4）　管轄する保健所への届出等所要の衛生管理を行っていること。
（5）　食物アレルギーのある子どもが誤食しないように配慮していること。
（6）�　補助の対象となる子ども食堂事業の実施に関し、同一会計年度において、町から同種の助成を

受けていないこと。
（7）　前各号に掲げるもののほか、町長が別に定める事項を遵守すること。

補助対象
経　　費

・食材費・消耗品費・印刷製本費・保険料・会場使用料その他事業の実施に直接必要な経費
※次の経費は、補助対象としない。
（1）　補助対象団体の運営に関する経費
（2）　補助対象団体の構成員に対する人件費、謝礼、交通費及び宿泊費
（3）　補助対象団体の構成員による会合の飲食費
（4）　前各号に掲げるもののほか、補助することが適当でないと認められる経費

補助金額 補助金額　＝　【補助対象経費】－【利用料、寄附金、協賛金その他の収入額】（千円未満端数切捨）
※限度額　5,000円 / 月額　×　子ども食堂事業実施月数＝60,000円 / 年

申請方法 詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、子育て支援課へお問い合わせください。

問 合 せ 斑鳩町役場子育て支援課（生き生きプラザ斑鳩内）
☎0745-75-1152

遺言書を作成して、相続トラブルを未然に防止しましょう！
〈遺言書を作成しておくと ･･･〉
・あなたの意思に従った遺産の分配ができます。
・相続人以外の人にも財産の分配（遺贈）ができます。

遺言書を作成したときは、法務局の保管制度をご利用ください！
〈本制度を利用すると ･･･〉
　★遺言書の紛失・改ざんや隠ぺいの心配がありません。
　★家庭裁判所の検認が不要となります。
　★保管の申請には、１通につき、手数料３，９００円がかかります。

　【本制度のお問合せ先】※本制度の申請手続には予約が必要です。
　　ホームページによる問合せ
　　　（http://houmukyoku.moj.go.jp/nara/）

　　電話による問合せ（平日８：30～17：15）
　　　奈良地方法務局供託課（☎0742-23-5456）

奈良地方法務局

斑鳩町で「子ども食堂」はじめませんか？

法務局があなたの大切な遺言書をお守りします。

預けて安心！自筆証書遺言書保管制度
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パパママスクール

事　業　名 実 施 日 時間 定員 内　　　　　容

こころの健康相談
（精神保健福祉士による） ９月５日㈪ 13：00～

15：00 ２人
気分が落ち込みやすくなった、理由もなく涙
が出る、最近家族のようすがおかしいなどの
相談。

事 業 名 実施日 受付時間 対　象 内　容　な　ど

前期離乳食教室
８月16日㈫

①13：00～
14：00

②14：30～
15：30

Ｒ４年３・４月生
○離乳食の作り方・進め方のお話
持物：�母子健康手帳、バスタオル、健康マイレー

ジポイントカード
申込：各回　先着４組　８月15日（月）まで

後期離乳食教室
８月17日㈬ ９：00～

11：00 Ｒ３年10・11月生
○個別相談
持物：�母子健康手帳、健康マイレージポイント

カード
申込：先着６組　8月16日（火）まで

乳 幼 児 相 談
（育児・栄養相談）

８月23日㈫ ９：30～
10：30

就学までの児
〇育児や食事のことなどについての相談
持物：母子健康手帳
　　　（※身体計測希望の場合はバスタオル）
申込：各実施日の前日まで９月６日㈫ 13：30～

14：30

助 産 師 相 談
８月17日㈬
８月24日㈬
８月31日㈬
９月７日㈬

９：30～
10：30

妊娠中の人や　
乳幼児の保護者

○産前・産後についての相談や母乳育児・
　授乳などについての相談
申込：各実施日の前日まで

テ　　ー　　マ 実施日 実施時間 内　　　　容

赤ちゃん人形を使って沐浴体験 ８月17日㈬

13：00～
　14：00

対象：妊娠中の人とその家族
持物：�母子健康手帳、筆記用具、
　　　健康マイレージポイントカード
申込：各回　先着3組
実施日の前日まで

14：15～
　15：15

日時　９月16日（金）
　　　午前９時～11時20分
　　　午後１時20分～３時40分
場所　保健センター
対象　町在住の20歳以上の人
定員　120人（先着順）
持物　健康手帳、
　　　健康マイレージポイントカード
申込　８月８日（月）～
※申し込み時に予約時間をお伝えします。

演題　知って得する
　　　見える『あぶら』見えない『あぶら』
講師　畿央大学 健康科学部 健康栄養学科

　教授　上地　加容子 氏
日時　９月13日（火）午後１時30分～３時

　　　（受付　午後１時15分～）
場所　生き生きプラザ斑鳩　２階　大会議室
対象　町在住の20歳以上の人
定員　30人（先着順）（託児：先着５人）
持物　健康マイレージポイントカード
申込　９月12日（月）まで骨を強くする食事の工

夫や運動について知
り、家族みんなの骨密
度をあげよう！！

■ 健康相談予定表（事前申込要：電話申込可）

カレンダー健 康子ども ＝�健康マイレージポイント
対象事業です

（事前申込要：電話申込可）

＝健康マイレージポイント対象事業です

骨 密 度 測 定 　 食 育 講 演 会　



保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より
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①�来所時には、体温の測定・マスクの着用をお願いします。
②�発熱や体調不良のある人は来所をお控えください。
③�密集を避けるため、検（健）診・相談等の受付時間は厳守
でお願いします。

事　業　名 実施日 受付時間 対　象　者 注　意　事　項
胃がん検診
（X線検査）

９月２日㈮
９月３日㈯

８：30～
　10：00

35歳以上
（先着20人）

令
和
３
年
度
に
町
の
胃
内
視
鏡

検
査
を
受
診
し
て
い
な
い
人

○�胃がん検診を受ける人は、検査前日の夕
食は消化の良いものにして、午後９時ま
でにすませてください。検査当日の朝は、
絶飲食です。
　（水・たばこ・薬も飲まないでください）
○�下記の人は、医師に相談のうえ、受診し
てください。
　・現在お薬を飲んでいる人
　・�けがや麻痺などがあり、運動に制限の
ある人

○�検査当日は、朝から入れ歯安定剤を使用
しないでください。
※�過去にバリウムを飲んで体調が悪くなっ
た人は申し込み時に必ずお伝えください。
○�喀たん検診を希望する人は、当日容器を
保健センターで購入してください。（容
器代220円）
〇�服装は金具のついていない無地のシャツ
とズボン（ジャージなど）着用で受診し
てください。

☆
持
物
　
健
康
手
帳
、
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

☆
結
果
　
４
週
間
前
後
で
異
常
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
通
知
し
ま
す

☆
手
話
通
訳
・
託
児
等
が
必
要
な
人
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

胃 が ん
（X線検査）・
肺がん
セット
検　診

40歳以上
（先着40人）

肺がん検診
９月２日㈮

10：30～
　11：00

40歳以上
（先着30人）

13：15～
　15：30

40歳以上
（先着80人）

９月３日㈯ 10：30～
　11：00

40歳以上
（先着30人）

子宮頸がん
検 診

９月３日㈯
９月29日㈭

13：15～
　13：45

20歳以上
の女性

（先着20人）

令
和
３
年
度
に
町
の
検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人

○乳がん検診を受けられない人
・ペースメーカーを入れている人
・�乳房の手術を受けた人（しこりの切除等
を含む )
・授乳中または断乳直後の人
※�乳がん検診を受診する人はバスタオル
（検診時に使用します）をご持参ください。
※�新型コロナウイルスワクチン接種後に、
接種した側のわきや首などのリンパ節が
腫れることがあり、乳がん検診の判定に
影響を及ぼすことがありますので、検診
はワクチン接種後少なくとも６～10週
間後、又は接種前に受けてください。
○子宮頸がん検診を受けられない人
・検査当日、生理中の人
※�子宮頸がん検診を受診される人は受診し
やすいスカートを着用してください。
※�子宮頸がん・乳がん検診は２年に１回で
す。
　�申し込み時に必ず前回受診日をお知らせ
ください。

乳 が ん
検 診
（マンモ
グラフィのみ）

40歳以上
の女性

（先着30人）

子宮頸がん・
乳がん
（マンモ
グラフィのみ）
セット検診

14：00～
　14：45

40歳以上
の女性

（先着60人）

大腸がん
検 診 ９月８日㈭

容器提出日
９：00～
　11：00 35歳以上

○�容器は提出日１週間前までに保健セン
ターで購入してください。（容器代220
円）
※事前申込不要

＝健康マイレージポイント対象事業です

おとな ■ がん検診（集団）予定表
（事前申込要：電話申込可） 家族そろってがん検診！

新型コロナウイルス
　感染症拡大防止のために

ご協力ください！



８月号
令和4年8月1日発行

（通巻683号）

　 28,167人
　　（前月比　－６）
　　男13,364人
　　女14,803人
　 　12,107世帯
　　（前月比　＋２）
（令和４年６月30日現在）
問合せ
斑鳩町総務部総務課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7－12
☎　0745-74-1001
fax　0745-74-1011
※かけ間違いに注意！

広報

E メール
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
https://www.town.ikaruga.nara.jp/

人の動き

＊�この「広報斑鳩」は毎月１日を挟む前後３日間（４月は１～３日、12月は
26～28日）で、町内の全家庭に直接お届けしています。ご近所で配布され
ていない家庭がありましたらご連絡ください。
問合せ：総務課（☎0745-74-1001　内線274） 202022.8.  広報 

　斑鳩町文化財保護審議会委員で元天
理大学教授の谷山 正道氏による講演
が行われました。斑鳩町の五百井地区
に伝わる中世から近代までの「大方家
文書」は、総数にして１万３千点近く
あります。それらのうち、江戸時代の
庄屋をつとめた大方家に関わる歴史や
五百井村のようすを記した文書を中心
に解説があり、参加者のみなさんは、
江戸時代の斑鳩のようすについて興味
深く聞き入っていました。

　３年ぶりとなる町内一斉清掃活動
には、約７００人のみなさんが参加
し、たくさんのごみが集められまし
た。
　コロナ禍のなか、人と人との接触
や密集を避けながらの実施となりま
したが、参加者のみなさんには感染
防止対策にご協力をいただき、あり
がとうございました。
　家のまわりや普段通る道・場所な
どを清掃し、きれいなまちへの一歩
となりました。

　「斑鳩の里・農と食の活性化プロジェク
ト推進委員会」が遊休農地解消の一環と
して栽培しているじゃがいもを、町内の
保育園・幼稚園児たちが収穫しました。
　写真撮影の日は、斑鳩幼稚園の園児が
訪れ、「じゃがいもあった！」「みてみて！
とれた！」と歓声をあげながら、一生懸
命にじゃがいもを掘り出していました。
　自分でできた達成感から、笑顔でいっ
ぱいの園児たち。自然との触れ合いを楽
しんでいました。
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