
と
も
に
生
き
、
と
も
に
育
む
ま
ち

歴
史
と
文
化
が
く
ら
し
の
中
に
息
づ
く

�新
斑
鳩
の
里
�

２	

斑
鳩
の
新
成
人

	

そ
れ
ぞ
れ
の
門
出

―
―
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集

４	

平
成
24
年
度
国
保
特
別
会
計
決
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に

	

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

６	

ま
ち
の
話
題
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公
民
館
教
室
の
生
徒
を
募
集
し
ま
す

９	

い
に
し
え
の
風 

〜
斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
〜

10	

わ
た
し
が
私
ら
し
く
あ
る
た
め
に

11	

パ
ゴ
ち
ゃ
ん
の  

地
球
と
な
か
よ
し

12	

ま
ち
の
情
報

20	

確
定
申
告
の
相
談
は
、

	

　
　

税
務
署
・
各
相
談
会
場
へ

24	

ほ
け
ん
だ
よ
り

2 0 1 4

2
No. 581

いかるが

思い出のタイムカプセルの中身は？
～ 平成26年 成人式 〜
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私
が
「
先
生
に
な
り
た
い
」
と
い
う
自

分
の
夢
を
見
つ
け
た
の
は
、
中
学
生
の
時

に
あ
っ
た
小
学
校
で
の
職
業
体
験
で
し
た
。

高
校
の
「
教
育
コ
ー
ス
」
で
３
年
間
学
ぶ

な
か
で
、
そ
の
夢
は
膨
ら
み
、「
特
別
支
援

教
育
に
携
わ
り
た
い
。」
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
大
学
の
教
育
学
部
へ
の
受

験
に
失
敗
し
て
、
一
度
は
私
の
夢
は
終
わ

っ
た
と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
や
は
り
、

自
分
の
夢
に
嘘
を
つ
い
て
こ
の
ま
ま
終
わ

ら
せ
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
、
転
学
部
受

験
に
挑
戦
し
、
教
育
学
部
に
入
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
で
今
、
先
生
に
な

る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
勉
強
や
、
教
育
実

習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

な
り
た
く
て
も
な
れ
な
い
悔
し
い
気
持

ち
を
味
わ
っ
た
か
ら
こ
そ
、「
絶
対
に
先
生

に
な
っ
て
や
る
。」
と
い
う
気
持
ち
が
大
き

く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
諦
め
な
け
れ
ば

夢
は
ま
た
一
つ
ひ
と
つ
繋
が
っ
て
い
く
も

の
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
先
は
長
い

で
す
が
、
自
分
の
夢
を
大
切
に
し
て
こ
れ

か
ら
も
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

２
０
２
０
年
、
東
京
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

そ
の
頃
、
私
た
ち
は
ど
の
よ
う
な
大
人
に

な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

私
は
、
周
り
に
迷
惑
を
か
け
て
い
る
こ

と
に
気
付
か
な
い
よ
う
な
大
人
に
は
な
り

た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
は
大
人
の
背

中
を
見
て
育
つ
も
の
で
す
。

　

平
均
寿
命
が
今
よ
り
も
か
な
り
短
か
っ

た
幕
末
の
時
代
、
坂
本
竜
馬
や
新
撰
組
と

い
っ
た
人
た
ち
は
自
分
の
信
念
や
夢
を
持

ち
走
り
続
け
ま
し
た
。
私
は
、
敷
か
れ
た

レ
ー
ル
を
歩
く
の
で
は
な
く
、
進
む
べ
き

道
は
自
ら
切
り
拓
い
て
い
く
べ
き
だ
と
思

い
ま
す
。

　
「
転
が
る
石
に
苔
む
さ
ず
」
と
い
う
こ
と

わ
ざ
が
あ
り
ま
す
が
、
自
分
の
中
に
し
っ

か
り
と
し
た
芯
を
持
ち
続
け
な
が
ら
、
自

分
の
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
相
手
の

こ
と
を
理
解
し
て
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
人
、
そ
し
て
、
一
生
懸
命
目
標
に
向

か
っ
て
走
り
続
け
る
人
が
、
私
た
ち
が
な

る
べ
き
大
人
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

渡辺　圭子

自
分
の
夢
を

　
　

大
切
に
し
て

髙田　将央

進
む
べ
き
道
は

　

自
ら
が
切
り
拓
く

　平成26年１月12日、平成26年成人式がいかる
がホールでおこなわれました。
　今年、成人の日を迎えるのは、平成５年４月２日
から平成６年４月１日までに生まれた264人。
　新成人を代表して４人が「20歳の主張」を発表、
それぞれの思いを語りました。また、式典終了後、
ロビーでは、懐かしい友だちとの再会を喜び、写真
を撮り合ったり、

連絡先を交換したりする
楽しい時間が過ぎていま
した。
　今月号は、成人式で発
表された20歳のメッセー
ジを紹介します。（新成人
の発表内容は概要です）

①ホール入口前で祝！新成人／②ホールの舞台上
で記念集合写真／③小城町長から新成人にエール
／④祝辞や同級生の発表を真剣な表情で聞き入る
新成人たち／⑤ロビーで祝！新成人 ₁

₃₄

₅

₂

斑鳩の新成人
それぞれの門出
斑鳩の新成人
それぞれの門出
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私
は
高
校
時
代
に
、
関
西
大
学
で
大
好

き
な
ラ
グ
ビ
ー
を
続
け
る
と
い
う
目
標
を

持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
予
想
外
に
同
志
社

大
学
か
ら
合
格
を
も
ら
い
、
目
標
を
曲
げ

て
同
志
社
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
あ
れ
ほ
ど
高
校
時
代
に
心
を
奪
わ
れ

た
ラ
グ
ビ
ー
と
無
縁
の
生
活
を
送
る
う
ち

に
、「
今
の
自
分
は
、
何
を
し
て
い
る
の
だ

ろ
う
。」
と
、
自
分
が
目
指
し
て
い
た
理
想

と
現
実
に
大
き
な
ギ
ャ
ッ
プ
を
感
じ
る
よ

う
に
な
り
、
気
づ
い
た
時
に
は
、
退
学
届

を
提
出
し
、
あ
ら
た
め
て
受
験
勉
強
を
は

じ
め
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
関
西
大
学

に
合
格
し
、
そ
れ
か
ら
は
、
毎
日
が
ラ
グ

ビ
ー
を
中
心
に
回
っ
て
い
ま
す
。ラ
グ
ビ
ー

が
で
き
る
環
境
に
感
謝
を
忘
れ
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

今
日
こ
う
し
て
成
人
式
を
迎
え
ら
れ
た

の
は
、
自
分
で
考
え
行
動
し
た
こ
と
に
あ

る
と
思
い
ま
す
。
変
わ
り
た
い
な
ら
行
動

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
受
け
身
の
ま
ま

で
は
何
も
変
わ
ら
な
い
。
こ
れ
が
、
私
が

20
歳（
は
た
ち
）に
な
る
う
え
で
常
に
心
に

留
め
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

２
０
２
０
年
の
夏
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
お

よ
び
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
都
市
が
東

京
に
決
ま
り
、
日
本
中
の
多
く
の
人
が
こ

の
決
定
に
喜
ん
で
い
た
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
福
島
の
原
子
力
発
電
所
の
問
題
な

ど
、
３
年
前
に
起
き
た
東
日
本
大
震
災
の

復
興
に
は
ま
だ
課
題
が
山
積
し
て
お
り
、

必
要
な
資
金
や
雇
用
を
い
か
に
被
災
地
に

波
及
さ
せ
る
か
が
簡
単
で
は
な
い
う
え
に
、

大
会
後
の
施
設
利
用
の
問
題
な
ど
開
催
後

の
こ
と
も
考
え
た
対
策
が
求
め
ら
れ
る
の

で
、
う
か
れ
て
ば
か
り
も
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

昨
年
の
プ
ロ
野
球
で
被
災
地
の
球
団
で

あ
る
東
北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス

が
日
本
一
に
な
り
、
被
災
地
の
人
た
ち
は

も
ち
ろ
ん
、
全
国
の
フ
ァ
ン
に
勇
気
と
感

動
を
与
え
た
よ
う
に
、ス
ポ
ー
ツ
で
頑
張
っ

て
い
る
人
の
姿
は
私
た
ち
に
日
々
の
活
力

を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
プ
ラ
ス
に
と
ら
え
な

が
ら
、
こ
の
復
興
の
さ
な
か
の
日
本
で
平

和
の
象
徴
で
あ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

さ
れ
る
意
義
を
も
う
一
度
考
え
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 大江　耕平

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

　
　

プ
ラ
ス
の
力
に

清水　智史

受
身
の
ま
ま
で
は

　
　

何
も
変
わ
ら
な
い

※�

新
成
人
の
人
は
、
記

念
写
真
を
２
／
１
～

２
／
23
に
中
央
公
民

館
、
町
立
図
書
館
に

取
り
に
来
て
く
だ
さ

い
。

⑥⑦気が置けない仲間と再会の記念／⑧⑨恩師を囲んで成人の報告／⑩⑪ホールの内外で昔話に花が咲く／⑫和太鼓いかる
がによるオープニングセレモニー／⑬斑鳩シンフォニックバンドによる祝賀演奏／⑭会場で恩師からビデオレター／⑮和太
鼓いかるがの新成人メンバー／⑯⑰斑鳩シンフォニックバンドの新成人メンバー／⑱受け付けも新成人の二人がお手伝い

₆

₇

₈₉

11 10

13 12

1415161718

斑鳩の新成人　それぞれの門出斑鳩の新成人　それぞれの門出
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国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
被
保
険

者
の
み
な
さ
ん
が
病
気
や
ケ
ガ
を
し
た
と

き
に
備
え
て
、
安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
、
お
互
い
が
助
け
あ
っ
て
医
療

費
を
負
担
し
合
う
、
も
っ
と
も
身
近
な
医

療
保
険
で
す
。

　

国
保
の
財
源
は
、
み
な
さ
ん
が
納
付
す

る
国
保
税
や
国
、
県
な
ど
の
補
助
金
や
交

付
金
等
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
平
成

24
年
度
決
算
状
況
の
グ
ラ
フ
か
ら
も
わ
か

る
よ
う
に
、
国
保
税
収
入
は
約
22
％
を
占

め
、
国
保
運
営
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で

す
。

　

平
成
24
年
度
決
算
で
は
、繰
上
充
用（
累

積
赤
字
分
）が
歳
出
の
13
．
２
％
を
占
め
、

４
億
６
，
２
７
８
万
２
千
円
の
赤
字
と
な

り
ま
し
た
。
平
成
24
年
度
の
単
年
度
収
支

で
は
７
５
４
万
６
千
円
の
黒
字
と
な
り
ま

し
た
が
、
依
然
と
し
て
町
の
国
保
財
政
が

非
常
に
厳
し
い
状
況
で
あ
る
こ
と
に
は
変

わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　

平
成
24
年
度
の
国
保
の
一
人
当
た
り
の

医
療
費
は
、
33
万
７
，
７
４
８
円
と
な
り

ま
し
た
。

　

医
療
費
が
こ
の
ま
ま
増
加
し
て
い
く

と
、
当
然
国
保
財
政
を
圧
迫
し
、
保
険
税

の
値
上
が
り
に
繋
が
り
ま
す
の
で
、
み
な

さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
、
医
療
費
の
削
減
の

た
め
に
、
自
分
で
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り

組
ん
で
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。0

150000

200000

250000

300000

350000

（円）

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度

219,214
239,043

274,443
303,232 305,773

219,214
239,043

274,443
303,232 305,773

340,089340,089
337,748337,748

〈斑鳩町の一人当たりの医療費（一般被保険者分）〉

伸
び
悩
む
国
保
税
、

厳
し
い
国
保
財
政

増
加
し
続
け
て
い

る
医
療
費
が
国
保

財
政
を
圧
迫

●�

国
保
財
政
の
健
全
化
に

向
け
た
取
り
組
み
（
収

納
体
制
の
強
化
）

　

税
の
負
担
の
公
平
性
の
確
保
を
重
視

し
、
特
別
な
事
情
も
な
く
保
険
税
を
滞
納

し
て
い
る
滞
納
者
に
は
、
各
種
財
産
の
差

し
押
さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分
の
実
施
を
含

め
厳
正
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
失
業
、
多
重
債
務
な
ど
の
事
情

に
よ
り
国
保
税
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
人
に
つ
い
て
は
、
生
活
状
況
等
を
お
聞

き
し
、
事
情
を
考
慮
し
て
対
応
し
て
い
ま

す
。●

夜
間
・
休
日
の
納
税
相
談

　

２
月
４
日（
火
）・
17
日（
月
）・
27
日（
木
）、

３
月
11
日（
火
）・
17
日（
月
）・
27
日（
木
）

は
窓
口
を
午
後
８
時
ま
で
延
長
し
て
夜
間

納
税
相
談
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

ま
た
、２
月
22
日（
土
）、３
月
23
日（
日
）

は
、
午
前
10
時
〜
12
時
、
午
後
１
時
〜
３

時
の
間
で
休
日
納
税
相
談
を
お
こ
な
い
ま

す
。

※�

詳
し
く
は
、
国
保
医
療
課
（
☎
内
線
１

１
２
・
１
１
４
）
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

収入

国保税
22.0％

国庫支出金
22.7％

県支出金
5.7％

前期高齢者
交付金
29.5％

共同事業
交付金
10.6％

療養給付費等
交付金
2.7％

繰入金　6.4％ 諸収入　0.4％

支出

保険給付費
59.2％

後期高齢者
支援金 10.8％

介護納付金
4.3％

諸支出金
1.2％

保健
事業費
0.6％

共同事業
拠出金
9.4％

前年度繰上充用金
13.2％

総務費等
1.3％

平成24年度
決算状況

歳出　３５億５４９万１千円歳入　３０億５，０２５万５千円

平成24年度
国保特別会計決算に
ついてお知らせ
します
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①�　

負
傷
原
因
（
い
つ
・
ど
こ
で
・
何
を

し
て
、
ど
ん
な
症
状
が
あ
る
の
か
）
を

正
確
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

▼�

保
険
証
の
使
用
に
は
制
限
が
あ
り
ま

す
の
で
、
施
術
を
受
け
る
前
に
は
保

険
を
使
え
る
か
き
ち
ん
と
確
認
し
て

受
け
ま
し
ょ
う
。

保
険
証
が
使
え
る
場
合

　

●
外
傷
性
の
ね
ん
ざ
、
打
撲

　

●�

医
師
の
同
意
が
あ
る
場
合
の
骨
折
・

脱
臼
の
施
術

保
険
証
が
使
え
な
い
場
合

　
　
　
　
　
（
全
額
自
己
負
担
）

　

●�

慢
性
的
な
肩
こ
り
・
腰
痛
・
神
経
痛
・

リ
ュ
ウ
マ
チ
・
関
節
炎
・
ヘ
ル
ニ
ア
・

筋
肉
疲
労
な
ど

　

●�

仕
事
中
や
通
勤
途
上
に
起
き
た
負
傷

（
労
災
保
険
の
対
象
）

②�　

施
術
が
長
期
に
わ
た
る
場
合
は
、
内

科
的
要
因
も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、
柔

道
整
復
師
に
相
談
の
う
え
、
医
師
の
診

断
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

③�　

受
領
委
任
を
す
る
と
き
は
、
必
ず
自

分
で
署
名
・
押
印
を
し
て
、
負
傷
名
・

負
傷
年
月
日
・
原
因
を
必
ず
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　

�　

未
記
入
の
申
請
書
に
署
名
・
押
印
し

た
り
、
印
鑑
を
預
け
た
り
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

④　

必
ず
領
収
書
を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

国
保
財
政
の
健
全
化
を
め
ざ
す
に
は
、

み
な
さ
ん
の
協
力
が
不
可
欠
で
あ
り
、
医

療
費
を
抑
制
す
る
た
め
に
は
、
何
よ
り
も

健
康
で
あ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

健
康
で
あ
る
た
め
に
は
、
規
則
正
し
い

食
生
活
や
毎
日
の
適
度
な
運
動
が
必
要
で

あ
り
、
ま
た
、
自
分
自
身
の
健
康
管
理
を

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

特
定
健
康
診
査
な
ど
を
利
用
し
て
、
自

分
の
健
康
管
理
を
お
こ
な
い
、
病
気
の
早

期
発
見
と
早
期
治
療
、
ま
た
、
病
気
に
対

す
る
予
防
に
よ
り
、
健
全
な
体
づ
く
り
を

し
ま
し
ょ
う
。

●�

「
治
療
」
の
前
に
ま
ず

「
予
防
」
を
。
定
期
的
に

健
康
診
断
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　

病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
、
定
期
的
に
健

康
診
断
を
受
け
、
病
気
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

特
に
、
40
歳
以
上
の
人
は
、
特
定
健
康

診
査
を
毎
年
受
診
し
て
、
生
活
習
慣
病
の

予
防
に
努
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ご
家
族
、
ご
近
所

で
声
を
掛
け
あ
っ
て

積
極
的
に
健
康
診
断

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●�

医
療
費
の
抑
制
の
た
め

に
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
」
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

　

医
療
費
は
、
一
人
ひ
と
り
が
少
し
意
識

を
変
え
る
だ
け
で
、
抑
制
（
節
約
）
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
新
薬
に
比
べ
て
価
格

が
安
い
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
活
用
し

ま
し
ょ
う
。

柔
道
整
復
師
（
整
骨

院
・
接
骨
院
）
の
正

し
い
か
か
り
方

国
保
財
政
の
健
全
化

に
は
、
み
な
さ
ん
の

健
康
管
理
が
大
切
で

す
。

医
療
費
の
適
正
な
支
出
の
た

め
に
、
次
の
こ
と
を
お
願
い

し
ま
す
。
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替えて　効率的な　ごみ処理を
～ ごみ積替え施設見学会 ～
1 2 / 2 1 ・ごみ積替え施設

　平成24年４月から開始した、可燃ごみ焼却処理

の民間委託にともない、ごみの積替え作業をより効

率的におこなうための施設がこのほど完成し、その

見学会がおこなわれました。

　稼動後にはなかなか見られない施設の中のようす

に、見学に訪れた人たちも、「想像していたよりも

大きい」「ごみの施設とは思えないほどきれい」と

驚きの声をあげていました。

積

隆寺　観光客にも　避難所を
～ 法隆寺との災害時における

避難所等施設利用に関する協定調印式 ～
1 2 / 9 ・法隆寺

　災害時に住民のみなさんや帰宅困難となった観光

客のみなさんの避難所等として、法隆寺の施設を利

用することに関する協定が結ばれることとなり、そ

の調印式がおこなわれました。

　法隆寺は、斑鳩町のなかでも非常に安定した土地

に建立されていて、「南大門前の『鯛石』は、斑鳩

の地域に水害が発生してもそこまで浸からない」と

いう言い伝えがあり、

文化財として守られ

るだけでなく、住民

を災害から守る役割

も期待されることに

なりました。

法

犯力　住民の手で　育てよう
～ 日本一安全で安心な町づくりネットワーク結成式 ～

1 2 / 1 2 ・中央公民館

　最近増加傾向にある高齢者および子どもへの犯

罪防止のための情報を共有したり、統一した防犯

活動をおこなうことにより、地域の防犯力を高め

ようと、町内20団体により、「日本一安全で安心

な町づくりネットワーク（通称おたいしくんネッ

トワーク）」の結成式がおこなわれました。

　小城町長や竹田西和警察署長が見守る中、隊長

の堤淳一さんは、「ネットワーク隊員が連携を密

にし、安全で安心して暮らせる地域社会の確立を

めざします」と決意を表明されました。

防

害時　強い味方が　またひとつ
～ 愛

あいしょうちょう

荘町・斑鳩町
災害時相互応援協定調印式 ～
1 2 / 1 7 ・愛荘町役場

　今後発生が予想される大規模災害に備えるた

め、斑鳩町と滋賀県愛荘町が災害時相互応援協定

の締結について合意し、その協定の調印式がおこ

なわれました。

　自然災害の発生時の相互の応援の内容や方法に

ついて取り決めた協定は、大阪府太子町、兵庫県

太子町、長野県飯島町、和歌山県上
かみ

富
とん

田
だ

町につい

で５つめとなり、助け合いのネットワークがます

ますひろ

がること

となりま

した。

災

▲おたいしくん

調印後、握手を交わす
大野玄妙法隆寺管長（左）
と小城町長

▶

協
定
書
を
交
わ
し
た

村
西
俊
雄
愛
荘
町
長（
右
）

と
小
城
町
長

▶
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界遺産　守り継ごうよ　いつまでも
～ 斑鳩フォーラム「法隆寺の歴史と太子信仰」～

1 2 / 1 5 ・いかるがホール

　「法隆寺地域の仏教建造物」の世界遺産登録20周年

を記念して、その本質的価値を再認識し、次世代に貴

重な遺産を継承しようというイベントが開催されまし

た。

　第１部のパネルディスカッションでは、コーディ

ネーターに、旅する世界遺産研究家の久保美智代さん、

パネリストに法隆寺管長の大野玄妙さん、奈良大学名

誉教授の水野正好さん、奈良文化財研究所長の松村恵

司さんをお招きし、これらの遺産が守られてきた背景

や意義、また、聖徳太子の魅力について熱い議論が交

わされました。

　その後、第２部の「斑鳩・姫路　夢の『おと・らく・

え』」で、斑鳩町の和太鼓グループ「和太鼓　鵤」と

姫路市の音楽・和太鼓グループ「ＴＡ・ＫＵ・ＭＩ」

の熱演が披露され、第３部では、絵画作品展「私が選

ぶ世界遺産」の表彰式がおこなわれました。

　記念すべき年に、世界遺産のあるまちを実感できる

一日となりました。

世

ちを守る　決意新たに　出初式
～ 斑鳩町消防団出初式 ～

1 / 5 ・斑鳩小学校　竜田公園

ま

　「斑鳩町消防団出初式」が、斑鳩小学校運動場と竜田公園でおこ

なわれました。

　式典では、功労のあった消防団員の功労をたたえ、表彰状や感

謝状が贈られたほか、各分団員による分列行進や各分団の消防機

器等の安全点検をおこなう視閲などがきびきびした動きでおこな

われました。

　引き続き、放水演習が竜田公園でおこなわれ、竜田川にかかっ

た水のアーチは、災害からまちを守る決意の表れのようでした。

　斑鳩町消防団出初式と１月13日におこなわれた生駒南支部連合

出初式で次のみなさんが表彰されました。（敬称略）

奈良県知事表彰
　　西谷　喜代嗣（副団長）
奈良県消防協会長表彰
　　柿本　基弘（第１分団）
生駒郡町村会長表彰
　　岡田　修三（第３分団）
生駒南支部長表彰
　　上田　和則（第２分団）
２５年勤続表彰
　　荻上　泰司（第１分団）
　　森本　俊和（第１分団）
西和消防組合消防本部消防長表彰
　　荻上　泰司（第１分団）
西和警察署長感謝状
　　田口　善紀（第２分団）
町長表彰
　　畦地　益生（第１分団）
　　大野　彰彦（第２分団）
　　 岡　一也（第３分団）
団長表彰
　　中川　雅智（第１分団）
　　嶋田　陽一（第２分団）
　　殿待　健一（第３分団）

▲竜田公園での放水演習

◀
久
保
美
智
代
さ
ん ▲

大野玄妙さん
▲
水野正好さん

▲
松村恵司さん

▼「TA・KU・MI」の
　みなさん

▲「和太鼓 鵤」の
　みなさん

◀� 「
私
が
選
ぶ
世
界
遺
産
」

の
入
賞
者
の
み
な
さ
ん

▼出初式での分列行進
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資　格
•一般教室（番号１～22）
　町在住、在勤の人。
•子ども教室（番号Ａ１、Ａ２）
　町在住の小学生で新４・５・６年生
•�初心者を対象とするため、同じ教室
を２年連続して受講できません。

学習期間　平成26年５月～平成27年２
月（10ヶ月）。一般教室は４月17日（木）
に、子ども教室は４月19日（土）に開講
式の予定。子ども教室は保護者同伴の
こと。
受講料（有料）
•月１回開催教室は年額3,000円
　月２回開催教室は年額6,000円
　�受講料は４月１日（火）～４月13日（日）
までに全額納付してください。（原
則として納付後の返金はできません）
•教材費等は実費負担となります。
締切日　２月16日（日）［当日消印有効］

抽　選　定員を超えた教室は、一般教
室は２月25日（火）、子ども教室は２月
22日（土）に中央公民館でおこないま
す。なお、受講決定の連絡は開講、不
開講にかかわらず３月下旬（予定）に
なります。
申込方法　往復はがきで郵送の場合
•�往信はがきの表面に各公民館の住所
等。裏面に下記①～⑤を記入。
•�返信はがきの表面にご自分の住所、
氏名、郵便番号、裏面は白紙のまま。
　①教室番号
　②教室名
　③ご自分の郵便番号・住所
　　（在勤者は事業所名、住所も併記）
　④一般教室は氏名（ふりがな）
　　�子ども教室は児童氏名（ふりがな）
学校名、新学年、保護者名

　⑤�電話番号（在勤者は事業所の電話
番号も併記）

•�直接各公民館窓口へお申し込みの場
合は、50円はがき（表面にご自分の
住所・氏名・郵便番号、裏面は白紙）
１枚を添えて申し込みください。

申込・問合せ（各館水曜日休館）
　中央公民館　☎0745� 1511
　　　〒636‒0153　龍田南2－2－43
　東公民館　　☎0745� 4122
　　　〒636‒0123　興留5－5－28
　西公民館　　☎0745� 3911
　　　〒636‒0154　龍田西4－2－25

公民館教室申込の注意事項
•�一般教室の受講は１人２教室まで可
能です。子ども教室の受講は１人１
教室です。
•�応募人数が過少の教室は、開講しな
い場合があります。
•�各教室の学習成果は公民館まつり
（例年３月実施）で発表していただ
くことができます。

教室番号 教　　室　　名 講師名 学　習　日 学習時間 定員
1 初 級 英 語 栗本　智子 毎月第１・３木曜日  ９ ：30～11：30 15人
2 毛 筆 久世　博子 毎月第１・２月曜日 13：00～15：00 15人
3 ペ ン 習 字 九鬼　光代 毎月第１・２木曜日 10：00～12：00 15人
4 生 け 花（ 御 室 流 ） 中川　三和 毎 月 第 １ 月 曜 日 13：00～15：00 15人
5 フラワーアレンジメント 杉本　美鈴 毎 月 第 ２ 火 曜 日 14：00～16：00 15人
6 手　　芸（つるし雛） 高木　トク 毎月第１・２火曜日 13：00～16：00 15人
7 やさしい木目込人形（孝纓会） 古本　孝纓 毎月第１・３木曜日 13：00～15：00 15人
8 暮らしを彩る折り紙 岡田　幸与 毎月第１・３月曜日 10：00～12：00 15人
9 陶 芸 富樫　和夫 毎月第１・３木曜日 10：00～12：00 15人

10 初 級 デ ジ タ ル 写 真 木村　隼也 毎月第１・３火曜日 10：00～12：00 15人
11 洋　　 画（ 水 彩 他 ） 山田　貴子 毎月第２・４木曜日 13：30～16：00 15人
12 水 墨 画 髙田　裕至 毎月第２・４金曜日 14：00～16：00 15人
13 歌 声 広 場 黒松　玲子 毎月第２・４土曜日 10：00～12：00 15人
14 ハ ー モ ニ カ 岩本　洋之 毎月第１・３月曜日 10：00～12：00 15人
15 はじめてのオカリナ 飯田　美和 毎 月 第 ３ 土 曜 日  ９ ：30～11：30 15人
16 初 め て の お 琴 倉田かほる 毎月第２・４火曜日 13：30～15：30 15人
17 おうちでつくるパンとケーキ 城﨑　淑子 毎 月 第 １ 金 曜 日  ９ ：30～12：00 15人
18 初 級 将 棋 川相　宣康 毎月第２・４土曜日 10：00～12：00 15人
A1 子 ど も 陶 芸 鍵谷かず美 毎 月 第 １ 土 曜 日  ９ ：30～12：00 15人
A2 子 ど も ク ッ キ ン グ 北田　靖子 毎 月 第 ２ 土 曜 日  ９ ：30～12：00 15人

教室番号 教　　室　　名 講師名 学　習　日 学習時間 定員
19 ヘルシーかんたんクッキング 小林　美香 毎 月 第 ３ 火 曜 日  ９ ：30～12：00 15人
20 健 康 ス ト レ ッ チ 葉賀　菊代 毎月第１・３木曜日 10：00～12：00 15人

教室番号 教　　室　　名 講師名 学　習　日 学習時間 定員
21 季 節 の 家 庭 料 理 島田　聖子 毎 月 第 ２ 金 曜 日  ９ ：30～12：00 15人
22 歌にあわせて健康体操 中澤　泰恵 毎月第２・４金曜日  ９ ：30～11：30 15人

公民館教室（一般・子ども）の
生徒を募集します

公民館教室（中央公民館）

公民館教室（東公民館）

公民館教室（西公民館）

平成26年度
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斑鳩文化財センター
（☎0745―70―1200）

※�「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて11（毎月11日は人権を確かめあう日）とい
う意味です。

法起寺の歴史　再発見‼
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今
月
号
で
は
、
２
月
27
日（
木
）

～
３
月
18
日（
火
）に
開
催
し
ま
す

平
成
25
年
度
冬
季
企
画
展
「
法
起

寺
の
歴
史
を
さ
ぐ
る　

―

法
起
寺

出
土
瓦
展―

」
に
あ
わ
せ
て
、
法

起
寺
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

聖
徳
太
子
ゆ
か
り
の
寺
院　

法
起
寺

　

斑
鳩
町
大
字
岡
本
に
所
在
す
る
法
起
寺

は
、
太
子
建
立
七
ヶ
寺
の
一
つ
「
池い
け

後じ
り

尼に

寺じ

」
で
あ
り
、
法
隆
寺
と
と
も
に
「
法
隆

寺
地
域
の
仏
教
建
造
物
」
と
し
て
世
界
遺

産
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

創そ
う
け
ん建
に
つ
い
て
は
、「
法
起
寺
塔と
う

露ろ

盤ば
ん

銘め
い

文ぶ
ん

」
に
よ
れ
ば
、
推す
い

古こ

天て
ん

皇の
う

30
（
６
２

２
）
年
に
、
聖
徳
太
子
が
岡お
か

本も
と
の

宮み
や

を
寺
に

改
め
る
よ
う
に
息
子
の
山や
ま

背し
ろ
の

大お
お

兄え
の

王お
う

に
遺

言
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

舒じ
ょ
め
い明
天
皇
10
（
６
３
８
）
年
に
僧そ
う
ふ
く福
亮り
ょ
うが

弥み

勒ろ
く

像ぞ
う

を
造
っ
て
金こ
ん
ど
う堂
を
建
て
、
天て
ん

武む

天

皇
14
（
６
８
５
）
年
に
僧
恵え

施し

が
三
重
塔

の
造
営
を
は
じ
め
、
慶け
い
う
ん雲
３
（
７
０
６
）

年
に
露
盤
を
あ
げ
て
塔
が
完
成
し
た
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

創
建
当
時
か
ら
残
る
建
造
物
は
国
宝
の

三
重
塔
の
み
で
、
観か
ん
の
ん
ど
う

音
堂
（
本
堂
）
や
聖
し
ょ
う

天て
ん

堂ど
う

、表
お
も
て

門も
ん

は
江
戸
時
代
の
も
の
で
す
が
、

昭
和
35
（
１
９
６
０
）
年
以
降
、
現
境
内

や
そ
の
周
辺
地
域
で
十
数
次
に
わ
た
っ
て

発
掘
調
査
が
実
施
さ
れ
て
い
て
、
創
建
当

時
の
様
相
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。法

起
寺
周
辺
に
お
け
る
発
掘
調
査
成
果

　

石い
し

田だ

茂も

作さ
く

氏
ら
に
よ
る
発
掘
調
査
の
結

果
、
三
重
塔
の
西
側
（
現
在
の
聖
天
堂
の

位
置
）
に
金
堂
が
あ
り
、
塔
と
金
堂
の
北

側
（
現
在
の
観
音
堂
の
位
置
）
に
講こ
う

堂ど
う

が

あ
り
、
そ
し
て
、
塔
と
金
堂
の
南
に
あ
る

中ち
ゅ
う

門も
ん

か
ら
延
び
る
回か
い

廊ろ
う

が
講
堂
に
取
り
つ

く
伽が

藍ら
ん

配は
い

置ち

で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し

た
。
こ
の
伽
藍
配
置
は
、
法
隆
寺
西さ
い

院い
ん

伽

藍
の
金
堂
と
塔
の
東
西
の
位
置
を
入
れ
替

え
た
も
の
で
、「
法
起
寺
式
伽
藍
配
置
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
金
堂
跡
の
基き

壇だ
ん

の
下
か
ら
、

西
へ
約
20
度
の
振ふ

れ
を
も
つ
石い
し

組ぐ
み

溝み
ぞ

が
見

つ
か
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
方
位
の
振
れ
を

も
つ
遺い

構こ
う

は
そ
の
後
の
調
査
で
も
確
認
さ

れ
て
い
て
、
溝
や
柵さ
く

列れ
つ

、
掘ほ
っ

立た
て

柱ば
し
ら

建た
て

物も
の

跡
、

屋
形
を
と
も
な
う
大
規
模
な
井
戸
跡
な
ど

が
現
境
内
を
中
心
に
東
西
１
０
０
ｍ
以

上
、
南
北
１
８
０
ｍ
以
上
の
範
囲
で
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
方
位
の
振
れ
は
聖

徳
太
子
が
住
ん
だ
と
さ
れ
る
斑い
か
る
が
の鳩
宮み
や

や
法

隆
寺
若
草
伽
藍
の
振
れ
に
合
っ
て
い
る
う

え
、
７
世
紀
前
半
頃
の
瓦
や
土
器
が
出
土

す
る
こ
と
か
ら
も
、
こ
れ
ら
の
遺
構
は
、

法
起
寺
の
前
身
の
岡
本
宮
に
関
わ
る
も
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
展
示
会
で
は
、
法
起
寺
か
ら
出

土
し
た
軒
瓦
を
一
堂
に
集
め
て
、
法
起
寺

の
歴
史
を
さ
ぐ
り
ま
す
。
開
催
内
容
に
つ

い
て
は
、
15
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲法起寺全景



☎
０
７
４
５
�
７
７
３
３

●
お
す
す
め
の
本
●

３
月
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
お
知
ら
せ

　
「
絵
本
を
ひ
ら
く
こ
と
で
、
赤
ち
ゃ
ん

と
ゆ
っ
く
り
心
ふ
れ
あ
う
ひ
と
と
き
を
も

男 女 共 同 参 画
社会をつくろう

ver.143

企画財政課
（☎内線253）
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昨
年
秋
か
ら
運
行
を
開
始
し
た
「
な
な

つ
星
in
九
州
」。
他
に
も
日
本
に
は
寝
台

列
車
、
豪
華
列
車
が
多
数
存
在
し
ま
す
。

こ
の
本
は
、こ
れ
ら
の
列
車
の
特
徴
・
ル
ー

ト
・
時
刻
表
・
運
賃
等
の
デ
ー
タ
か
ら
、

チ
ケ
ッ
ト
の
上
手
な
取
り
方
ま
で
を
、
豊

富
な
写
真
と
と
も
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。

大
阪
発
着
の
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
エ
ク
ス
プ
レ

ス
や
近
鉄
・
南
海
各
豪
華
列
車
の
情
報
も

あ
り
ま
す
。

宝
島
社

『
日
本
の
豪
華
・
寝
台
列
車
』

　スト－カー行為とは、恋愛感
情や相手への好意の感情、また
はそれが満たされなかったこと
に対する怨みの感情を別の方法
で満たす目的で、相手へのつき
まとい、悪質な嫌がらせ等をお
こなう行為のことを言います。
ストーカー行為は、早めの対応
をしなければ殺人事件などの大
きな事件にまで発展するケース
もあり、深刻な社会問題となっ
ています。右に挙げる８つの類
型にあてはまる行為を受けたり
見かけたりした場合、それはス
トーカー規制法に定めるストー
カー行為、つまり犯罪である可
能性があります。被害の内容等
を逐一記録に残しつつ、勇気を
持ってできるだけ早く相談し、
大切な心と体を守りましょう。

１　つきまとい・待ち伏せ・押しかけ
　 対策 　�防犯ブザーを携帯する。夜間は暗い道を一人で歩くのを避

ける。
２�　監視していると告げる行為（例：帰宅直後に「おかえりなさい」

と電話する／その日の服の色や行動を告げる）
　 対策 　�郵便物など名前や住所が書かれている書類はシュレッダー

にかけて捨てるなど、個人情報の取扱いに注意する。
３�　面会・交際の要求（例：「会いたい」「付き合って」などと執拗

に迫る）
　 対策 　はっきりと拒否の姿勢を示す。
４�　乱暴な言動（例：乱暴な言葉を使った威圧や手紙、メールをす

る／自宅の前で大声を出す／車のクラクションを激しく鳴らす）
　 対策 　防犯ブザーや携帯電話で助けを求める。１１０番通報する。
５　無言電話や執拗な電話、ｆａｘ、メール
　 対策 　�「警察に通報する」と伝える。電話会社に拒否する方法等を

相談する。
６�　汚物などを送付（例：汚物や動物の死骸、中傷された文書など

を自宅や職場に送りつける）
　 対策 　警察に届け出る。届いた時間・日付のメモや写真を残す。
７�　名誉を害する事項を告げる（例：インターネットの掲示板に誹

謗中傷を書き込む）
　 対策 　状況を記録し、文書はすべて保存する。
８　性的羞恥心の侵害（例：メールで卑猥な言葉や写真を送りつける）
　 対策 　�住所、メールアドレス等、自分の個人情報をしっかり管理

する。

ストップ！
ストーカー

　ストーカー行為に関する奈良県下の警察への相談件数は、例年約
３００件にものぼります。今回はストーカー被害に遭わないための、
また、遭った場合の対策を考えます。

■ ストーカー行為の類型と対策



　エコクッキングって知ってるかな？環境のことを
考えて「買い物」「料理」「片付け」をすることなんだっ
て。毎日のキッチン仕事も、少しの心がけで、とっ
ても地球にやさしくなれるんだよ。

※�チャレンジ25キャンペーンは、地球と日本の環境を守り未来の子どもたちに引き継
いでいくため、地球温暖化防止対策を推進する国民運動として、政府が展開してい
るキャンペーンです。斑鳩町役場もチャレンジャーとして登録しています。

て
る
よ
う
に
」
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
に
絵

本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
催
し
で
す
。

日
時　
３
月
７
日（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

　
　
　

３
月
８
日（
土
）

　
　
　

午
後
２
時
～
２
時
30
分

※�

土
曜
に
参
加
す
る
場
合
は
、
事
前
に
申

込
が
必
要
で
す
。
一
週
間
前
か
ら
前
日

ま
で
に
電
話（
０
７
４
５
�
７
７
３

３
）
・
ｆ
ａ
ｘ（
０
７
４
５
�
７
７
３

５
）
・
Ｅ
メ
ー
ル（m

ailm
aster@

libraryikaruga.jp

）
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

場
所　
町
立
図
書
館　

児
童
フ
ロ
ア

持�

ち
物　
母
子
健
康
手
帳
・
絵
本
ひ
き
か

え
券

対�

象
の
め
や
す　
６
ヶ
月
以
降
１
歳
未
満

の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者

※�

詳
し
く
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w
w
.libraryikaruga.jp/

︱ 

今
月
の
お
は
な
し
会 

︱

町
立
図
書
館

日
時　
２
月
15
日（
土
）
午
後
３
時
～

　
　
　

２
月
19
日（
水
）
午
後
２
時
～

公
民
館
図
書
室

図
書
室
（
中
央
・
東
公
民
館
）

日
時　
２
月
11
日（
祝
・
火
）午
後
２
時
～

図
書
室
（
西
公
民
館
）

日
時　
２
月
11
日（
祝
・
火
）午
前
11
時
～

お料理も地球にやさしく！
～ ごみを燃やさない、うめ立てないまちをめざして ～

環境対策課
（☎内線133）
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　野菜の葉っぱや冷蔵庫で眠る余り
もの。「もったいないなあ」と思い
ながら捨てることありませんか？
　一緒に少しの心がけでできる、エ
コクッキングをはじめましょう！
◎買い物では・・
　地産地消を意識して必要な分だけ
買おう
◎料理では・・
　食材とエネルギーの無駄をなくそ
う
◎片付けでは・・
　水を大切に使い、生ごみは捨てず
にリサイクルしよう

12月の生ごみたい肥化量21,893㎏
　可燃ごみの7.6％をたい肥化で
きました
※モデル世帯数3,465世帯（12月末）

毎月10日と20日は陶器回収の日〈２月の陶器等回収日〉
　2月10日（月）・2月20日（木）
　役場環境対策課（午前８時30分～午後５時30分）
　衛生処理場（幸前2―8―9）（午前８時30分～午後３時30分）
※�衛生処理場のみ、２月８日（土）、２月23日（日）も受け付けし
ます。

●地球にやさしいクッキングに挑戦！
残り野菜のピクルス　～あまった野菜をおいしく料理～
〈材料〉
　大根・パプリカ　合わせて３００ｇ
　　（その他の野菜でもかまいません）
　塩・こしょう　　　少々
　　　　酢・水　　　各１００㏄
　　　　砂糖　　　　大さじ４
　Ａ　　塩　　　　　小さじ２
　　　　こしょう　　適量
　　　　ローリエ　　１枚
〈作り方〉
①�　大根は拍子切り・パプリカは大根と同じ大きさに切る。
Ａの調味液は小鍋に入れて加熱し、砂糖・塩を溶かし温め
ておく。
②�　よく沸騰した湯に塩少々を入れ、大根・パプリカをさっ
とゆがき熱いうちにＡの調味液に漬けこむ。

※�調味液が熱いうちに漬けこむことで、野菜に早く味がしみ
こむよ！

未来が変わる。
日本が変える。

家庭から出るごみの量

100 200 300 400 500（トン）
可燃ごみ　　　不燃ごみ　　　粗大ごみ　　　その他プラ類
缶・びん類、ペットボトル　　有害ごみ　　　生ごみ・草類

12月

11月

10月

平成25年度

平成24年度

平成25年度

平成24年度

平成25年度

平成24年度

▲�昨年12月の
　�エコクッキング教室
で作りました！



主な連絡先
斑鳩町役場
	 0745-74-1001
上水道課
	 0745-74-1401
下水道課
	 0745-74-2406
町立図書館
	 0745-75-7733
中央公民館
	 0745-74-1511
東公民館
	 0745-74-4122
西公民館
	 0745-75-3911
中央体育館
	 0745-75-3100
斑鳩文化財センター
	 0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
	 0745-70-1000
保健センター
	 0745-70-0001
斑鳩町観光協会
	 0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
	 0745-74-0990
衛生処理場
	 0745-74-2371
西老人憩の家
	 0745-74-1517
東老人憩の家
	 0745-74-5050
三室休日診療所
	 0745-74-4100
いかるがホール
	 0745-75-7743
斑鳩町シルバー
人材センター
	 0745-75-0884
斑鳩町地域包括
支援センター

0745-75-4000

※�情報内の問合せの電話番号
の記載のない場合は、上記
電話番号をご確認ください。
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平
成
26
年
第
１
回

町
議
会
定
例
議
会
の
日
程

議
会
事
務
局
（
☎
内
線
３
０
２
）

　

議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

議
場
は
役
場
３
階
で
す
。

３
月
３
日（
月
）
本
会
議
初
日

（
委
員
長
報
告
、
提
案
説
明
、
議
案
上
程
）

　
　
　
　
　
　

広
報
発
行
常
任
委
員
会

　

６
日（
木
）
一
般
質
問

　

７
日（
金
）
一
般
質
問

　

10
日（
月
）
予
算
審
査
特
別
委
員
会

　

12
日（
水
）
予
算
審
査
特
別
委
員
会

　

13
日（
木
）
予
算
審
査
特
別
委
員
会

　

14
日（
金
）
建
設
水
道
常
任
委
員
会

　

17
日（
月
）
厚
生
常
任
委
員
会

　

18
日（
火
）
総
務
常
任
委
員
会

　

19
日（
水
）
議
会
運
営
委
員
会

　

25
日（
火
）
本
会
議
最
終
日

　
　
　
（
委
員
長
報
告
、
討
論
、
表
決
）

※�

開
会
時
間
は
、
14
日（
金
）、
18
日（
火
）

は
午
後
１
時
30
分
、
そ
の
他
の
日
程
は

午
前
９
時
を
予
定
し
て
い
ま
す
（
広
報

発
行
常
任
委
員
会
は
本
会
議
終
了
後
）。

日
程
、
時
間
は
一
部
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
議
会
事
務
局

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
に

	

（
敬
称
略
）

　
吉　
岡　
祥　
充
（
新
任
）

　

宮
𥔎
莊
平
氏
の
任
期
満
了
に
と
も
な
い
、

そ
の
後
任
と
し
て
、
議
会
の
同
意
を
得
て

12
月
22
日
付
け
で
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
に　
　
（
敬
称
略
）

　
上　
田　
昌　
功
（
再
任
）

　
松　
原　
眞
由
美
（
新
任
）

　

法
務
大
臣
か
ら
１
月
１
日
付
け
で
、
人

権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

２
月
の
納
税

○
固
定
資
産
税
（
第
４
期
分
）

　
　
　
　
　
　

…
税
務
課
（
☎
内
線
１
５
３
）

○
国
民
健
康
保
険
税
（
普
通
徴
収
第
８
期
分
）

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　

（
普
通
徴
収
第
８
期
分
）

　
　
　
　

…
国
保
医
療
課
（
☎
内
線
１
１
４
）

○
介
護
保
険
料
（
普
通
徴
収
第
８
期
分
）

　
　
　
　
　
　

…
福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
３
）

納
期
限

２
月
28
日
㈮

お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

相　談　日 時　間 場　　所 申　　込

無 料 法 律 相 談 4日㈫、18日㈫、25日㈫
（電話予約申込順） 13:00～16:00 役 場 1 階第2会議室

住民課
（☎内線163）

消 費 生 活 相 談
27日㈭ 9:00～16:00

役 場 1 階
第3会議室

申込不要
問合せ住民課
（☎内線163）

6日㈭、13日㈭、20日㈭ 13:00～16:00
人 権 相 談 12日㈬（毎月第2水曜日）

13:00～16:00
行 政 相 談 4日㈫（毎月第１火曜日）
青少年悩みごと
教 育 相 談 毎週火・金・土曜日 9:00～16:00 中央公民館 事前に☎0745740077

までご連絡ください

出前サポステ若者
自立の無料相談 毎月第2土曜日 9:00～12:00 中央公民館

☎0744-44-2055
fax0744-44-2056
（若者サポートステーションやまと）

子 育 て 相 談 毎月第2・第4水曜日 9:00～16:00 生き生きプラザ
斑 鳩 相 談 室

福祉課
（☎内線125）

女性のための相談
14日㈮（第2金曜日） 9:30～12:30

役場会議室 予約専用☎0745759269
休日を除く8:30～17:3028日㈮（第4金曜日） 13:00～16:00

増改築無料相談 15日㈯（毎月第3土曜日） 13:00～16:00 中央公民館 全奈良建築斑鳩支部
☎0745741218

※相談の日程が9：00～16：00の場合は、12：00～13：00の間は不在となります。

２月の相談
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子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の

委
員
を
公
募
し
ま
す

　

福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
７
）

　

斑
鳩
町
で
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

に
関
す
る
施
策
や
事
業
を
総
合
的
に
実
施

す
る
た
め
、「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
」
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

　

計
画
策
定
に
あ
た
り
住
民
の
意
見
を
お

聞
き
す
る
た
め
、「
斑
鳩
町
子
ど
も
・
子

育
て
会
議
」
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
募
集
要
領
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

募
集
要
領
・
応
募
申
込
書
は
、
役
場
福

祉
課
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
斑

鳩
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

募
集
人
数　
１
人

任
期　
２
年

応�

募
資
格　
地
域
の
子
育
て
支
援
に
つ
い

て
の
審
議
に
積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲

の
あ
る
人
で
、
次
の
要
件
す
べ
て
に
該

当
す
る
人

①�

町
在
住
の
20
歳
以
上
の
人
で
、
18
歳
未

満
の
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者

　
（
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
）

②�

原
則
と
し
て
平
日
（
昼
間
）
に
開
催
す

る
会
議
に
参
加
で
き
る
人

③
町
の
公
職
に
つ
い
て
い
な
い
人

④�

暴
力
団
の
構
成
員
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず

る
人
で
な
い
こ
と

応�

募
方
法　
「
公
募
委
員
応
募
申
込
書
」

に
「
応
募
の
動
機
（
２
０
０
字
程
度
）」

の
ほ
か
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
斑

鳩
町
役
場
・
福
祉
課
宛
に
次
の
方
法
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
応
募
に

要
す
る
諸
費
用
は
本
人
負
担
と
し
ま
す
。

①
郵
送

　

〒
６
３
６‒

０
１
９
８

　
　

斑
鳩
町
役
場　

福
祉
課

②
Ｅ
メ
ー
ル

　
fukushi@

tow
n.ikaruga.nara.jp

③�

持
参
（
持
参
場
所
：
役
場
１
階　

福
祉

課
窓
口
、
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
）

募�

集
期
間　
２
月
３
日（
月
）～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
月
24
日（
月
）

※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
の
消
印
有
効

選�

考
方
法　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
２

月
28
日（
金
）午
後
２
時
か
ら
生
き
生
き

プ
ラ
ザ
斑
鳩
・
会
議
室
で
、
公
開
抽
選

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。
な
お
、
公
開
抽

選
の
有
無
等
は
、
応
募
者
全
員
に
電
話

連
絡
し
ま
す
。

平
成
26
年
度

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
登
録

　
　
　

中
央
体
育
館
（
水
曜
休
館
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
３
１
０
０
）

　

公
共
体
育
施
設
を
定
期
的
ま
た
は
継
続

的
に
利
用
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
登

録
を
受
け
付
け
し
ま
す
。

　

住
民
の
み
な
さ
ん
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、

ス
ポ
ー
ツ
活
動
や
体
力
づ
く
り
の
場
と
し

て
、
公
共
体
育
施
設
（
町
立
小
学
校
の
体

育
館
を
含
む
）
を
有
効
に
利
用
し
て
い
た

だ
く
制
度
で
す
。

※�

登
録
さ
れ
た
ク
ラ
ブ
は
、
４
月
１
日
か

ら
中
央
体
育
館
（
ア
リ
ー
ナ
・
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ
・
武
道
場
）
に
限
り
、
優
先
的

に
予
約
が
で
き
ま
す
。（
２
月
末
の
ク

ラ
ブ
代
表
者
会
議
で
抽
選
し
ま
す
）

登
録
条
件

①�

町
在
住
の
人
で
構
成
す
る
10
人
以
上
の

団
体
で
、
指
導
者
ま
た
は
監
督
者
と
し

て
、
成
人
が
含
ま
れ
て
い
る
ク
ラ
ブ

②�

年
間
を
通
じ
て
、
定
期
的
ま
た
は
継
続

的
に
活
動
で
き
る
ク
ラ
ブ

登
録
期
限
・
登
録
先

　

�

２
月
10
日（
月
）午
後
５
時
ま
で
に
所
定

の
用
紙
と
会
則
、
名
簿
を
添
え
て
、
中

央
体
育
館
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

要
項
・
登
録
用
紙
は
、
中
央
体
育
館
に

て
配
布
し
ま
す
。

中
央
体
育
館
施
設

　
一
部
臨
時
休
館
に
つ
い
て

　

２
月
11
日（
祝
・
火
）
い
か
る
が
の
里
・

法
隆
寺
マ
ラ
ソ
ン
、
斑
鳩
三
塔
健
康
走
ろ

う
会
開
催
に
と
も
な
い
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
を
休
館
し
ま
す
。

● 

募　
集 

●
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写
真
で
た
ど
ろ
う
斑
鳩
の
道 ―

第
２
回
「
斑
鳩
の
記
憶
」

ア
ー
カ
イ
ブ
化
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
竜
田
川
の
風
景
・
龍
田
の
暮
ら
し
」

　

斑
鳩
の
古
い
写
真
や
映
像
の
収
集
・
整

理
・
公
開
に
向
け
た
準
備
事
業
と
し
て
、

町
立
図
書
館
・
聖
徳
太
子
歴
史
資
料
室
で

は
「『
斑
鳩
の
記
憶
』
ア
ー
カ
イ
ブ
化
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

第
２
回
目
と
な
る
今
回
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
住
民
の
み
な
さ
ん
に
竜

田
公
園
や
龍
田
街
道
の
写
真
を
持
ち
寄
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
れ
ら
を
囲
み
な
が

ら
、
河
原
で
楽
し
ん
だ
釣
り
や
、
犬
の
散

歩
で
さ
り
げ
な
く
感
じ
た
季
節
の
気
配
、

龍
田
の
秋
祭
り
な
ど
、
日
常
の
「
斑
鳩
の

記
憶
」
を
語
ら
い
ま
し
ょ
う
。
資
料
室
で

は
、
集
ま
っ
た
写
真
と
記
憶
を
収
蔵
す
る

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
作
成
中
で
、
参
加
さ
れ

た
人
に
も
当
日
ご
覧
い
た
だ
く
予
定
で

す
。

【
写
真
の
募
集
】

　

今
回
募
集
す
る
写
真
の
内
容
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

　

竜
田
川
と
龍
田
街
道
の
周
辺
の
暮
ら
し

や
風
景
、
建
物
な
ど
が
写
っ
て
い
る
昔
の

写
真
で
戦
前
か
ら
１
９
７
０
年
代
ま
で
に

撮
影
し
た
も
の
を
１
人
10
点
ま
で
。

（
七
五
三
の
記
念
写
真
や
運
動
会
の
写
真

な
ど
の
個
人
的
な
も
の
も
対
象
で
す
）

応
募
期
間　
２
月
１
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
２
月
20
日（
木
）

※�

応
募
者
は
、
３
月
９
日（
日
）開
催
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
い
た
だ
け
る

こ
と
を
前
提
と
し
ま
す
。

応�
募
方
法　
町
立
図
書
館
・
聖
徳
太
子
歴

史
資
料
室
に
て
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

（
２
月
１
日（
土
）か
ら
配
布
）
に
写
真

の
テ
ー
マ
、
撮
影
場
所
、
撮
影
年
を
書

き
、
町
立
図
書
館
・
聖
徳
太
子
歴
史
資

料
室
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】

日
時　
３
月
９
日（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所　
い
か
る
が
ホ
ー
ル　

２
階

　
　
　

研
修
室
１

定�

員　
15
人
（
斑
鳩
の
昔
の
写
真
を
持
っ

て
い
る
人
ま
た
は
本
事
業
に
関
心
を

持
っ
て
い
る
人
）

応
募
期
間　
２
月
１
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
２
月
20
日（
木
）

※�

詳
し
く
は
図
書
館
で
配
布
の
チ
ラ
シ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　
町
立
図
書
館

　

☎
０
７
４
５
�
７
７
３
３

　
Ｅ
メ
ー
ル

　

m
ailm
aster@

libraryikaruga.jp

子
ど
も
会
安
全
共
済
会
の

加
入
説
明
会

　
　
　

生
涯
学
習
課
（
☎
内
線
２
３
８
）

　

子
ど
も
会
の
行
事
や
活
動
中
に
、
子
ど

も
会
員
、
指
導
者
、
育
成
者
に
事
故
が
起

こ
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
、
お
互
い
に
助
け

合
う
た
め
の
「
子
ど
も
会
安
全
共
済
会
」

の
説
明
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

日
時　
２
月
16
日（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

場
所　
中
央
公
民
館　

創
作
室

対�

象　
子
ど
も
会
会
員
、
子
ど
も
会
に
関

心
の
あ
る
人

一、�歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、�恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、�人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一�、�ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一�、�知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成９年５月９日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
木
・
く
ろ
ま
つ

　　　�昨年結成された「日本一安全
で安心な町づくりネットワー
ク」の通称は？

　　　　〈２月12日必着〉
応�募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電
話番号を書いて、「〒636–0198 斑鳩町役場・広報
クイズ係」まで。正解者のなかから、抽選で２人
に図書カードをプレゼントします。プレゼントの
当選は、発送をもってかえさせていただきます。
　　　１月号のクイズの答　文化財
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（応募総数23）

Q

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、
お書き添え
ください。

▲

●�

す
べ
て
の
ご
み
を
祝
日
も
収
集

し
て
い
ま
す

　
環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
３
）

２
月
11
日（
祝・
火
）

　

�

可
燃
ご
み
（
火
・
金
地
区
）、
不
燃
ご

み
（
Ｆ
地
区
）、
枝
葉
・
草
類
（
火
曜

地
区
）
の
収
集
あ
り
ま
す
。

▲竜田公園（竜田川を渡る）：
　1952（昭和27）年

　（小城一郎さん撮影）
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斑
鳩
町
明
る
い
選
挙
推
進
協

議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

　
　
　

斑
鳩
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
（
☎
内
線
２
７
２　

総
務
課
内
）

　

す
べ
て
の
選
挙
が
公
正
明
朗
に
お
こ
な

わ
れ
る
よ
う
、「
斑
鳩
町
明
る
い
選
挙
推

進
協
議
会
」
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
委
員
の
任
期
満
了
に
と
も
な
い
、
次

の
と
お
り
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応�

募
資
格　
平
成
６
年
４
月
２
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人
（
平
成
26
年
４
月
１
日
現

在
で
20
歳
以
上
の
人
）
で
、
斑
鳩
町
に

住
民
登
録
を
し
て
い
る
人

募
集
人
員　
10
人

任�

期　
平
成
26
年
４
月
１
日
～
平
成
28
年

３
月
31
日
（
２
年
間
）

活�

動
内
容　
明
る
く
正
し
い
選
挙
を
推
進

す
る
た
め
の
啓
発
活
動
の
企
画
お
よ
び

実
施

そ
の
他　
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん
。

応�

募
方
法　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

生
年
月
日
と
応
募
の
理
由
を
便
せ
ん
等

に
書
い
て
、
２
月
28
日（
金
）ま
で
に
郵

送
ま
た
は
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

宛
先　
〒
６
３
６―

０
１
９
８

　
　
　

斑
鳩
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
（
斑
鳩
町
役
場
総
務
課
内
）

平
成
26
年
度

療
育
教
室
訓
練
事
業
の
参
加
者
募
集

　

福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
「
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
な
い
」　
「
な

か
な
か
言
葉
が
出
な
い
」
な
ど
、
お
子
さ

ん
の
成
長
に
つ
い
て
心
配
な
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　

療
育
教
室
は
、
遊
び
を
通
し
て
身
体
や

知
的
活
動
、
情
緒
の
安
定
な
ど
の
調
和
的

発
達
を
促
し
、
子
ど
も
の
能
力
を
引
き
出

す
こ
と
を
目
的
に
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

対�

象　
町
在
住
で
幼
稚
園
就
園
前
の
心
身

の
発
達
に
心
配
の
あ
る
幼
児
と
そ
の
保

護
者
。
た
だ
し
、
特
に
必
要
と
認
め
た

場
合
、
小
学
校
就
学
前
の
幼
児
と
そ
の

保
護
者
も
可
。

開�

催
日
時　

毎
週
月
曜
日
（
原
則
）　

年

48
回　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩　

１
階

　
　
　

療
育
ル
ー
ム

募
集
人
員　
30
人
（
幼
児
）

問�

合
せ　
詳
し
い
説
明
や
新
規
申
込
を
希

望
す
る
場
合
は
、
お
子
さ
ん
の
よ
う
す

な
ど
を
お
伺
い
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
福
祉
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

申�

込
期
間　

随
時
受
け
付
け
し
ま
す
が
、

４
月
か
ら
の
入
室
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
２
月
21
日（
金
）ま
で
に
、
福
祉
課

窓
口
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
　
　

教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

　
（
☎
内
線
２
３
４
）

　

犯
罪
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に

は
、
学
校
、
家
庭
、
地
域
の
人
々
や
行
政
、

警
察
の
連
携
し
た
防
犯
体
制
が
必
要
で

す
。
ま
た
、「
地
域
の
子
ど
も
た
ち
は
、

地
域
で
守
る
」
意
識
と
隣
近
所
や
地
域
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
持
ち
、
地
域
全

体
で
犯
罪
を
未
然
に
防
ぐ
環
境
づ
く
り
が

大
切
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
、
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
学
校

に
通
う
子
ど
も
た
ち
の
安
全
確
保
に
努
め

る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
よ
り
多
く
の

人
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
一
層
、
子
ど
も

た
ち
が
安
心
し
て
通
学
で
き
る
ま
ち
と
す

る
た
め
、
引
き
続
き
「
学
校
安
全
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
を
募
集
し
ま
す
。

活�

動
内
容　
登
下
校
時
間
の
校
区
内
の
巡

回
、
学
校
周
辺
の
巡
回
お
よ
び
児
童
へ

の
声
か
け
等
（
週
に
一
度
で
も
結
構
で

す
）

対�
象　
町
在
住
で
、
子
ど
も
た
ち
を
危
険

か
ら
守
り
た
い
と
い
う
熱
意
の
あ
る
人

応�
募
方
法　
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申

込
書
（
各
小
・
中
学
校
、
中
央
・
東
・

西
各
公
民
館
、
教
育
委
員
会
事
務
局
総

務
課
窓
口
で
配
布
）
に
必
要
事
項
を
明

記
の
う
え
、
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

そ
の
他
詳
し
く
は
、
教
育
委
員
会
事
務

局
総
務
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
冬
季
企
画
展

「
法
起
寺
の
歴
史
を
さ
ぐ
る

　

―
 

法
起
寺
出
土
瓦
展 ―

」

　
　

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー（
水
曜
休
館
）

（
☎
０
７
４
５
�
１
２
０
０
）

　
『
日
本
書
紀
』
に
よ
る
と
、
推
古
天
皇

14
（
６
０
６
）
年
に
聖
徳
太
子
が
推
古
天

皇
に
法
華
経
を
講
じ
た
「
岡
本
宮
」
が
法

起
寺
お
よ
び
そ
の
周
辺
に
あ
っ
た
と
推
定

さ
れ
て
い
て
、
太
子
建
立
七
ヶ
寺
の
一
つ

「
池
後
尼
寺
」
が
法
起
寺
の
こ
と
で
あ
る

こ
と
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
法
起
寺
ま
た
は
そ
の
周
辺
に

お
い
て
出
土
し
た
瓦
を
展
示
紹
介
し
て
、

「
岡
本
宮
」
や
「
池
後
尼
寺
」
に
つ
い
て

再
検
討
を
お
こ
な
い
、
考
古
資
料
と
文
献

史
料
と
を
比
較
し
な
が
ら
「
法
起
寺
」
の

歴
史
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。（
観
覧
無
料
）

期
間　
２
月
27
日（
木
）～

　
　
　
　

３
月
18
日（
火
）（
※
水
曜
休
館
）

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
（
※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

開
催
場
所　
斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

展
示
室

● 

催　
し 

●
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く
り
か
え
し
使
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
き（
陶
器
）市
開
催

　
　
　

環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
４
）

　

町
で
は
、
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
陶
磁

器
類
や
ガ
ラ
ス
食
器
類
を
回
収
し
、
無
料

で
配
布
す
る
取
り
組
み
を
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。

　

今
回
は
、
斑
鳩
市
会
場
内
で
、
あ
り
が

と
う
き
市
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
お
好
み

の
食
器
等
を
み
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

日
時

　

•
２
月
22
日（
土
）

　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　

•
２
月
23
日（
日
）

　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
　
（
両
日
と
も
無
く
な
り
次
第
終
了
）

場
所　
法
隆
寺
観
光
自
動
車
駐
車
場

　
　
　
（
斑
鳩
市
会
場
内
）

※
食
器
類
の
回
収
は
お
こ
な
い
ま
せ
ん
。

※�

食
器
類
を
持
ち
帰
る
た
め
の
箱
・
袋
を

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

太
子
の
日
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

企
画
財
政
課
（
☎
内
線
２
５
３
）

　

聖
徳
太
子
ゆ
か
り
の
ま
ち
と
し
て
、
聖

徳
太
子
の
ご
命
日
で
あ
る
２
月
22
日
に
、

太
子
の
遺
徳
を
偲
ぶ
と
と
も
に
、
聖
徳
太

子
の
「
和
の
精
神
」
を
現
代
の
視
点
か
ら

問
い
直
し
、
未
来
に
伝
え
て
い
く
た
め
、

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。（
手
話
通
訳
、

要
約
筆
記
有
）

日
時　
２
月
22
日（
土
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
頃

場
所　
い
か
る
が
ホ
ー
ル　

小
ホ
ー
ル

演
題

　
「
聖
徳
太
子
と
隋
の
煬
帝
」

　

阪
南
大
学
国
際
観
光
学
部
教
授

　
　
　
　
　
　
　
　

来
村　

多
加
史　

氏

費�

用　
１
０
０
円
（
資
料
代
・
当
日
会
場

に
て
徴
収
）

申�

込　

２
月
19
日（
水
）ま
で
に
、
電
話
、

ｆ
ａ
ｘ
（
０
７
４
５
�
１
０
１
１
）、

は
が
き
（
〒
６
３
６―
０
１
９
８　

斑

鳩
町
役
場
）、
Ｅ
メ
ー
ル
（kikaku@

tow
n.ikaruga.nara.jp

）
で
、
企

画
財
政
課
へ
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

定
員　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

第
18
回
い
け
ば
な
展

　
　
　

斑
鳩
町
華
道
協
会　

佐
伯

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
３
１
７
）

日
時　
２
月
22
日（
土
）～
23
日（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

※
23
日
は
午
後
４
時
ま
で

場
所　
い
か
る
が
ホ
ー
ル　

研
修
室

清
流
復
活
大
作
戦

～
み
ん
な
の
力
で
川
を
美
し
く
～

　
　

建
設
課
（
☎
内
線
２
２
６
）

　

町
内
を
流
れ
る
河
川
沿
い
を
み
ん
な
で

一
斉
に
清
掃
し
ま
す
。
家
族
そ
ろ
っ
て
、

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

清
流
を
取
り
戻
す
た
め
に
は
、
私
た
ち

一
人
ひ
と
り
の
取
り
組
み
、
意
識
が
大
切

で
す
。

　

ご
み
の
な
い
き
れ
い
な
川
、
き
れ
い
な

ま
ち
を
み
ん
な
で
一
緒
に
つ
く
り
ま
し
ょ

う
。

日
時　
３
月
２
日（
日
）
雨
天
中
止

　
　
　

午
前
８
時
～
10
時
頃

※�

左
記
の
い
ず
れ
か
の
集
合
場
所
に
直
接

集
ま
っ
て
く
だ
さ
い
。
軍
手
、
火
ば
さ

み
、
ご
み
袋
は
町
で
用
意
し
ま
す
。

コ
ー
ス
（
集
合
場
所
）

•
竜
田
川
コ
ー
ス
（
塩
田
橋
）

•
大
和
川
神
南
コ
ー
ス
（
神
南
緑
地
）

•
大
和
川
目
安
コ
ー
ス
（
目
安
緑
地
）

•
富
雄
川
コ
ー
ス
（
上
宮
遺
跡
公
園
）

•
三
代
川
上
流
コ
ー
ス（
東
洋
シ
ー
ル
前
）

•
三
代
川
下
流
コ
ー
ス
（
い
か
る
が

　
　

ホ
ー
ル
前
）

第
16
回

　
安
全
と
安
心
を

　
　
　
守
る
町
民
の
集
い

　
　

総
務
課
（
☎
内
線
２
７
４
）

日
時　
３
月
２
日（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

　
　
　
（
開
場
午
後
０
時
30
分
）

場
所　
い
か
る
が
ホ
ー
ル　

小
ホ
ー
ル

内
容　
•�
暴
力
団
情
勢
等
に
つ
い
て
の
講

演

　
　
　

•
警
察
音
楽
隊
演
奏

※
入
場
無
料
、
申
込
不
要

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
会

　

福
祉
課
（
☎
内
線
１
２
８
）

　

傷
病
者
の
観
察
の
し
か
た
、
人
工
呼
吸

や
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
方
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

用
い
た
除
細
動
な
ど
、
救
急
の
心
得
な
ど

に
つ
い
て
の
知
識
と
技
術
を
習
得
す
る
た

め
の
講
習
会
で
す
。

日
時　
２
月
19
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

講
師　
日
本
赤
十
字
社
救
急
法
指
導
員

受
講
料　
無
料

持
物　
筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服
装

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申�

込　
２
月
14
日（
金
）ま
で
に
福
祉
課
へ

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

主
催　
斑
鳩
町
日
赤
奉
仕
団

▶
前
回
の
よ
う
す
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就
職
応
援
フ
ェ
ア

　
「
企
業
合
同
説
明
会
」
開
催

　
　

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

　
　

一
般
社
団
法
人
奈
良
経
済
産
業
協
会

　
（
☎
０
７
４
２
⑳
２
２
１
０
）

　

県
内
の
約
80
社
の
企
業
が
学
生
等
の
就

職
希
望
者
に
対
し
て
会
社
概
要
や
求
人
内

容
等
を
説
明
す
る
「
企
業
合
同
説
明
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
、
キ
ャ
リ
ア
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ
る
個
別
相
談
、
企
業

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
進
呈
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
就
職
支
援
も
同
時
に
開
催
し
ま
す
。

日
時　
３
月
６
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
40
分
～
午
後
4
時

　
　
　
（
受
付　

午
前
10
時
20
分
～
）

場
所　
奈
良
県
新
公
会
堂

　
（
奈
良
市
春
日
野
町
１
０
１
）

対�

象　
平
成
27
年
３
月
大
学
等
卒
業
予
定

者
お
よ
び
平
成
23
年
3
月
以
降
の
既
卒

者
（
新
卒
扱
い
）
の
求
職
者

※
無
料
・
申
込
不
要

信
貴
山　
寅
ま
つ
り

～
楽
し
み
な
が
ら
ご
利
益
を
も
ら
お
う
～

　

総
本
山
信
貴
山
朝
護
孫
子
寺

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
信
貴
山
観
光
協
会

　
（
☎
０
７
４
５
�
２
２
７
７
）

　

地
域
コ
ン
サ
ー
ト
や
、
張
子
の
寅
の
絵

付
け
体
験
、「
白
虎
汁
（
野
菜
汁
）」
の
振

る
舞
い
な
ど
、
楽
し
い
催
し
が
い
っ
ぱ
い

の
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時　
２
月
８
日（
土
）～
２
月
９
日（
日
）

　
　
　

午
前
9
時
～
午
後
5
時

場
所　
総
本
山
信
貴
山
朝
護
孫
子
寺
境
内

　

信
貴
山
寅
ま
つ
り
当
日
、
大
門
ダ
ム
を

見
学
で
き
る
「
大
門
ダ
ム
探
検
隊
」
を
開

催
し
ま
す
。
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
信

貴
山
観
光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.shigisan.org/

）
で

詳
細
を
確
認
の
う
え
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

国
民
年
金
保
険
料
の
２
年
前
納

　
（
口
座
振
替
）
が
は
じ
ま
り
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
方
法
と
し
て

口
座
振
替
が
あ
り
ま
す
が
、
平
成
26
年
４

月
末
の
口
座
振
替
分
か
ら
、
割
引
額
の
大

き
な
２
年
前
納
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

２
年
前
納
の
メ
リ
ッ
ト

◎�

２
年
間
で
１
万
４
千
円
程
度
の
割
引
と

な
り
ま
す
。

◎�

２
年
前
納
分
の
全
額
が
そ
の
年
の
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

◎�

口
座
振
替
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ
り
納

め
忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

申
込
期
限
は
毎
年
２
月
末
ま
で
で
す
。

詳
し
く
は
奈
良
年
金
事
務
所
（
☎

０
７
４
２
㉟
１
３
７
０
）
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
と
は

　

国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
や
い

ざ
と
い
う
と
き
の
生
活
を
、
現
役
世
代
み

ん
な
で
支
え
よ
う
と
い
う
考
え
で
作
ら
れ

た
仕
組
み
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の

す
べ
て
の
人
が
加
入
（
強
制
加
入
）
し
保

険
料
を
納
め
続
け
る
こ
と
で
、
年
を
と
っ

た
と
き
や
病
気
や
怪
我
で
障
害
が
残
っ
た

と
き
、
家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と

き
に
、
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る

制
度
で
す
。
国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す

る
た
め
安
定
し
て
お
り
、
年
金
の
給
付
は

生
涯
に
わ
た
っ
て
保
証
さ
れ
ま
す
。

　

20
歳
に
な
ら
れ
た
人
で
ま
だ
加
入
手
続

き
を
し
て
い
な
い
人
は
、
す
み
や
か
に
加

入
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
会
社

員
や
公
務
員
で
、
厚
生
年
金
や
共
済
年
金

に
加
入
し
て
い
る
人
は
、
手
続
き
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
）

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
と

「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」

　

国
民
年
金
保
険
料
は
20
歳
か
ら
60
歳
に

な
る
ま
で
必
ず
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
平
成
25
年
度
の
保
険
料
は
月
額

１
５
，
０
４
０
円
で
す
。
保
険
料
を
未
納

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
年
金
が
受
け
ら
れ

な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
学
生
な
ど
で
所
得
が
少
な
く
、

保
険
料
を
納
め
る
の
が
困
難
な
人
に
つ
い

て
は
、
次
の
よ
う
な
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◎
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
や
専
門

学
校
等
に
在
学
す
る
人
で
、
本
人
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

◎
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
で
な
い
30
歳
未
満
の
人
で
本
人
、

配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で

す
。

※�

国
民
年
金
の
相
談
・
手
続
き
等
に
つ
い

て
は
、
国
保
医
療
課
（
☎
内
線

１
１
４
）
ま
た
は
、
奈
良
年
金
事
務
所

（
☎
０
７
４
２
㉟
１
３
７
０
）
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

国民年金
20歳のスタート

● 

お
知
ら
せ 

●
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食
育
講
演
会
「
弁
当
の
日
」

～
ヒ
ト
は
食
に
よ
り
人
と
な
る
・

　
口
は
命
の
入
り
口
～

　
　
　

教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

　
（
☎
内
線
２
３
４
）

　

子
ど
も
た
ち
の
脳
や
味
覚
の
発
達
、
歯

や
噛
む
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
な
ど
口

腔
や
全
身
の
健
康
増
進
に
つ
な
が
る
講
演

会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
３
月
６
日
（
木
）

　
　
　
受
付　

午
前
９
時
10
分
～

　
　
　

開
演　

午
前
９
時
30
分

場
所　
王
寺
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　

リ
ー
ベ
ル
ホ
ー
ル

　
　
　
（
リ
ー
ベ
ル
王
寺
東
館
５
階
）

申�

込　
２
月
20
日（
木
）ま
で
に
、
ｆ
ａ
ｘ

（
０
７
４
５
�
０
８
０
０
）、
Ｅ
メ
ー
ル

（benntounohi@
infoseek.jp

）

ま
た
は
郵
送
（
〒
６
３
６―

０
８
０
２

　

�

三
郷
町
三
室
１―

14―

８　

三
室
歯
科

医
院
内
（
生
駒
郡
歯
科
医
師
会
「
弁
当

の
日
」
講
演
会
事
務
局
））
で
、
住
所
・

氏
名
（
複
数
の
場
合
は
全
員
の
氏
名
）

電
話
・
ｆ
ａ
ｘ
番
号
を
記
入
の
う
え
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
入
場
無
料
・
先
着
５
０
０
人

住
み
よ
い
、

　
　
美
し
い
ま
ち
づ
く
り

～
自
治
会
で
は
地
域
の

　
　
　
　
　
　
美
化
活
動
に

　
取
り
組
ん
で
い
ま
す
～

総
務
課
（
☎
内
線
２
７
１
）

　

昔
か
ら
道
路
や
水
路
な
ど
は
地
域
で
清

掃
活
動
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
今

も
自
治
会
が
主
体
と
な
り
、
生
活
道
路
だ

け
で
な
く
公
園
や
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

清
掃
な
ど
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
自
分
た
ち
の
地
域
を
き
れ
い

に
し
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
、
地
域
で
花

を
植
え
、
き
れ
い
な
花
壇
を
管
理
さ
れ
て

い
る
自
治
会
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
私
た
ち
の
住
ん
で
い
る

地
域
を
住
み
や
す
く
美
し
い
ま
ち
に
す
る

た
め
に
自
治
会
の
活
動
が
大
き
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
自
治
会
に
加
入
し
て
、
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

　

自
治
会
に
加
入
す
る
に
は
、
直
接
地
域

の
自
治
会
の
役
員
さ
ん
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。
地
域
の
自
治
会
が
わ
か
ら
な
い
場

合
は
総
務
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問合せ ： 建設課 （☎内線２２６）
（事務局）国土交通省　近畿地方整備局　大和川河川事務所　電話072（971）1381

下流ではアユの遡上が確認されている大和川。
子どもたちが遊べる大和川をとり戻すために、家庭からの
汚れた生活排水を少なくする取り組みにご協力ください。

食べ残しや残りくずを、
直接流さないようにしましょう！

食器やフライパンなどの汚れは、
拭き取ってから洗いましょう！

食事は食べる分量だけ作り
残らないようにしましょう！



斑
鳩
交
番
だ
よ
り

　

西
和
警
察
署

　
（
☎
０
７
４
５

　
　
　

�
０
１
１
０
）
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平
成
25
年
11
月
末
時
点
で
の
、
奈
良

県
下
の
住
宅
対
象
侵
入
窃
盗
の
被
害
件

数
は
、
３
５
４
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

窓
か
ら
の
侵
入
に
よ
る
被
害
が
約
６

割
を
占
め
、
そ
の
手
口
は
窓
ガ
ラ
ス
を

割
っ
て
の
侵
入
、
鍵
の
か
か
っ
て
い
な

い
箇
所
か
ら
の
侵
入
が
各
半
数
と
な
っ

て
い
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

●�

出
入
り
口
、
窓
に
は
補
助
錠
を
取
り

付
け
、
２
つ
以
上
の
鍵
を
つ
け
る
。

●�

窓
の
開
閉
で
ブ
ザ
ー
が
鳴
る
防
犯
セ

ン
サ
ー
を
つ
け
る
。

●�

短
時
間
の
外
出
で
も
必
ず
鍵
を
か
け

る
。

　

お
出
か
け
の
際
は
、
期
間
の
長
短
に

か
か
わ
ら
ず
、

お
家
の
防
犯
対

策
を
確
実
に
す

る
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

お
出
か
け
の
際
は

　
　
防
犯
対
策
を
確
実
に

この付近は、12：30～
14：30ごろまで混雑が
予想されます。

ゴルフ場ゴルフ場

至大和郡山市

休日
診療所
休日
診療所

至大和郡山市
奈良市・天理市
R24へ

銀行
出張所

交通規制の時間交通規制の時間
斑鳩三塔健康走ろう会

▶ 9：25〜10：30
いかるがの里・法隆寺マラソン

▶11：55〜15：00

※�ランナーの通過
時間等くわしい
コースについて
は、

　�中央体育館
　�（☎0745�3100）

へ問い合わせく
ださい。

　２月11日（祝・火）、「いかるがの里・法隆寺マラ
ソン」「斑鳩三塔健康走ろう会」を開催します。
　住民のみなさんやドライバーのみなさんには、
通行規制などご迷惑をおかけしますが、ご協力・
ご声援ください。

い
か
る
が
の
里
・
法
隆
寺
マ
ラ
ソ
ン

斑
鳩
三
塔
健
康
走
ろ
う
会

い
か
る
が
の
里
・
法
隆
寺
マ
ラ
ソ
ン

斑
鳩
三
塔
健
康
走
ろ
う
会

この付近は、12：30～
14：30ごろまで混雑が
予想されます。

ゴルフ場ゴルフ場

至大和郡山市

休日
診療所
休日
診療所

至大和郡山市
奈良市・天理市
R24へ

銀行
出張所
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確定申告の相談は、税務署・各相談会場へ確定申告の相談は、税務署・各相談会場へ確定申告の相談は、税務署・各相談会場へ
（問合せ：奈良税務署　☎0742－26－1201）

●役場では、所得税の確定申告書作成の指導や相談はおこなっておりません
　役場では、税務署から依頼された確定申告に必要な用紙や手引きの配布と、作成済の申告書の税
務署への取次ぎ（２月17日㈪～３月17日㈪の申告期間中に限ります）のみ取り扱っています。確定
申告の相談が必要な人は、税務署または下記の相談会場をご利用ください。

●所得税の確定申告相談会場

◆土曜・日曜日・祝日は開催していません。
◆各相談会場とも、開催日初日と午前中は大変混み合うことが予想されます。
◆相談会場へは遅くとも終了時間の３０分前までにお越しください。
◆混雑の状況により、長時間お待たせしたり、早めに受付を終了させていただく場合があります。
◆２月14日以前に開設する会場は、還付申告をされる人の専用会場です。
◆�土地・建物・株式等の譲渡所得や贈与税の相談はおこなっていませんので、税務署までお越しください。
なお、平成26年４月中旬までは、税務署の駐車場はご利用いただけません。

◆昼休みの時間帯は、少人数の職員等で対応していますのでご了承ください。
◆各会場への電話での問い合わせはご遠慮ください。

●所得税の確定申告が必要な人
　（１）給与所得がある人
　　◆給与の年間収入金額が2,000万円を超える人
　　◆�給与を１か所から受けていて、各種の所得金額（給与・退職所得を除く）の合計額が20万円

を超える人
　　◆�給与を２か所以上から受けていて、年末調整をされなかった給与の収入金額と各種の所得金

額（給与・退職所得を除く）との合計額が20万円を超える人　など
　（２）公的年金等に係る雑所得のみの人
　　◆公的年金等に係る雑所得の金額から所得控除を差引いた結果、残額がある人
　　　※詳しくは次のページをご覧ください。
　（３）上記以外の人
　　◆�各種所得の合計額から所得控除を差し引き、その金額（課税される所得金額）に税率を乗じ

て計算した税額から配当控除額を差し引いた結果、残額がある人
　（注）�上場株式等に係る譲渡損失と配当所得との損益通算や繰越控除の特例などの適用を受ける

人は、確定申告書の提出が必要な場合があります。（詳しくは税務署にお尋ねください）

●所得税の還付申告について
　�　確定申告の必要がない人でも、医療費控除や住宅ローン控除を受ける場合や、前年中に退職し
て年末調整を受けていない場合などで、源泉徴収された税金が納め過ぎになっている人は、確定
申告（還付申告）をすることにより税金が還付されます。

会　　場　　名 開　催　日　時 開催時間

斑　鳩　町 い か る が ホ ー ル
（斑鳩町興留10-6-43） ２月５日（水）～２月７日（金） ９：30～16：00

奈　良　市

西奈良県民センター
（奈良市登美ケ丘2-1-51） ２月４日（火）～２月14日（金） ９：30～16：00

県 立 図 書 情 報 館
（奈良市大安寺西1-1000） ２月18日（火）～２月28日（金） ９：30～16：00

生　駒　市 生 駒 市 図 書 会 館
（生駒市辻町238） ３月５日（水）～３月７日（金） ９：30～16：00
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税
務
署
か
ら
の
お
願
い
と
お
知
ら
せ

　
　
　

奈
良
税
務
署

　
（
☎
０
７
４
２
㉖
１
２
０
１
）

●
確
定
申
告
会
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す

　

確
定
申
告
の
時
期
、
税
務
署
は
大
変
混

み
合
い
、
長
時
間
お
待
た
せ
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
税
務
署
で
は
、
プ
レ
ハ
ブ
会
場

を
設
置
す
る
た
め
、
４
月
中
旬
ま
で
駐
車

場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

申
告
書
の
作
成
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
で

　

税
務
署
や
確
定
申
告
相
談
会
場
は
大
変

混
み
合
い
ま
す
。

　

申
告
書
の
作
成
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.nta.go.jp

）

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
奈
良
税
務
署
の
休
日
の
開
庁
に
つ
い
て

　

奈
良
税
務
署
で
は
、
２
月
23
日
と
３
月

２
日
の
日
曜
日
は
開
庁
し
、
確
定
申
告
書

用
紙
の
配
布
、
申
告
相
談
、
確
定
申
告
書

の
収
受
お
よ
び
納
付
相
談
を
お
こ
な
い
ま

す
。

受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
人
へ

【
重
要
な
お
知
ら
せ
】

　
～
確
定
申
告
が
不
要
に

　
　
　
　
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
～

　

次
の
①
と
②
の
両
方
に
該
当
す
る
場
合

町
県
民
税（
住
民
税
）申
告
期
間
は

２
月
17
日
～
３
月
17
日
で
す

　

平
成
26
年
度
の
町
県
民
税
の
申
告
が
、

２
月
17
日（
月
）か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
。

　

町
県
民
税
の
申
告
は
、
町
県
民
税
の
税

額
を
決
定
す
る
基
礎
と
な
る
ほ
か
、
介
護

保
険
や
国
民
健
康
保
険
な
ど
の
資
料
と
な

る
大
切
な
も
の
で
す
の
で
、
期
限
ま
で
に

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
告
が
必
要
な
人
】

　

平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
当
町
に
居
住

し
、
次
の
要
件
に
該
当
す
る
人
は
町
県
民

税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

※�

所
得
税
の
確
定
申
告
を
さ
れ
る
場
合

は
、
町
県
民
税
の
申
告
は
不
要
で
す
。

①�

給
与
所
得
者
で
、
勤
務
先
か
ら
「
給
与

支
払
報
告
書
」
の
提
出
の
な
い
人
や
、

給
与
所
得
の
ほ
か
に
収
入
の
あ
る
人

②�

公
的
年
金
等
以
外
に
所
得
が
な
く
、
医

療
費
控
除
や
社
会
保
険
料
控
除
な
ど
の

各
種
所
得
控
除
を
受
け
る
人

※�

年
金
の
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下

等
で
確
定
申
告
が
不
要
な
場
合
で
も
、

こ
れ
ら
の
控
除
を
受
け
る
に
は
、
町
県

民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

③�

営
業
・
農
業
等
の
事
業
や
、
パ
ー
ト
、

内
職
な
ど
の
所
得
の
あ
る
人

④�

控
除
対
象
配
偶
者
や
扶
養
親
族
、
事
業

専
従
者
に
な
っ
て
い
な
い
人
（
町
外
に

お
住
ま
い
の
人
の
扶
養
親
族
と
な
っ
て

い
る
人
も
申
告
し
て
く
だ
さ
い
）

【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

①�

源
泉
徴
収
票
や
決
算
書
な
ど
所
得
の
内

容
が
わ
か
る
も
の

②�

医
療
費
や
各
種
社
会
保
険
（
国
民
健
康

保
険
税
、
国
民
年
金
保
険
料
、
介
護
保

険
料
な
ど
）、
生
命
保
険
料
、
地
震
保

険
料
な
ど
の
支
払
証
明
書
・
領
収
書

③
印
か
ん

④
申
告
書

※�

町
県
民
税
の
申
告
書
は
、
前
年
度
に
申

告
さ
れ
た
人
や
昨
年
中
に
転
入
さ
れ
た

人
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

�

申
告
が
必
要
な
人
で
申
告
書
が
届
か
な

い
場
合
は
、
税
務
課
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

【
申
告
書
の
提
出
先
】

　

�

役
場
地
下
大
会
議
室
お
よ
び
税
務
課

　

個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
と
は
、
給
与

支
払
者
が
、
所
得
税
の
源
泉
徴
収
と
同
様

に
、
毎
月
、
従
業
員
（
正
規
雇
用
だ
け
で

な
く
、
臨
時
職
員
、
ア
ル
バ
イ
ト
等
の
非

正
規
雇
用
も
含
み
ま
す
）
に
支
払
う
給
与

か
ら
個
人
住
民
税
を
引
き
落
と
し
、
市
町

村
に
納
入
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

　

給
与
を
支
払
う
事
業
者
は
、
地
方
税
法

お
よ
び
斑
鳩
町
町
税
条
例
の
定
め
に
よ

り
、
原
則
と
し
て
、
す
べ
て
特
別
徴
収
義

務
者
と
し
て
個
人
住
民
税
を
特
別
徴
収
す

る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
事
業
者
様
へ
】

個
人
住
民
税
（
町
県
民
税
）

の
特
別
徴
収
の
ご
案
内

は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
（
申
告
書
の
提

出
と
納
税
）
は
不
要
で
す
。

①�

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合
計
額
が

４
０
０
万
円
以
下

②�

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所

得
金
額
が
20
万
円
以
下

【
ご
注
意
く
だ
さ
い
】

※�

①
と
②
の
両
方
に
該
当
す
る
場
合
で
も
、

医
療
費
控
除
や
生
命
保
険
料
控
除
を
受

け
る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
所
得
税
の
還

付
を
受
け
ら
れ
る
人
は
、
確
定
申
告
書

の
提
出（
還
付
申
告
）が
必
要
で
す
。

※�

町
県
民
税（
住
民
税
）の
申
告
が
必
要
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
町

役
場
税
務
課
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

平
成
26
年
度
の
町
県
民
税（
住
民
税
）の
申
告
に
つ
い
て

税
務
課
（
☎
内
線
１
５
３・
１
５
４
）
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民
間
公
益
活
動
の
推
進
を
は
か
る
観
点
か
ら
、
町
税
条
例
を
改
正
し
、
町
県
民
税
の
寄

附
金
税
額
控
除
の
対
象
と
な
る
寄
附
金
を
拡
大
し
ま
し
た
。

●
斑
鳩
町
に
お
け
る
条
例
指
定
寄
附
金
の
対
象
範
囲

※�

寄
附
金
税
額
控
除

の
対
象
事
業
者
で

あ
る
か
ど
う
か
は
、

寄
附
先
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
手
続
き

　

�　

平
成
25
年
中
の

寄
附
金
に
つ
い
て

寄
附
金
税
額
控
除

を
受
け
よ
う
と
す

る
人
は
、
寄
附
し

た
際
に
受
け
取
っ

た
寄
附
金
受
領
証

明
書（
領
収
書
）を

確
定
申
告
等
の
申

告
書
に
添
付
し
、

申
告
書
提
出
期
限

（
平
成
26
年
３
月

17
日（
月
））
ま
で

に
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。

　

斑
鳩
町
が
保
有
す
る
次
の
物
件
の
売
却

に
つ
い
て
、
一
般
競
争
入
札
を
お
こ
な
い

ま
す
。

入
札
要
領
・
入
札
参
加
申
込
書
の
交
付

　

交
付
期
間　
２
月
21
日（
金
）ま
で

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　

交
付
場
所　
企
画
財
政
課
窓
口

現
地
下
見
会

　

日
時　
２
月
15
日（
土
）

　

時
間　
土
地
１
：
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　

土
地
２
：
午
後
１
時
〜
３
時

　

場
所　
現
地
に
て

入
札
参
加
申
込
書
の
受
付

　

受�

付
期
間　
２
月
25
日（
火
）ま
で

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
　
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　

受
付
場
所　
企
画
財
政
課
窓
口

　

受�

付
方
法　
必
要
書
類
を
持
参
ま
た
は

郵
送

　
　

�（
郵
送
の
場
合
は
一
般
書
留
郵
便
ま

た
は
簡
易
書
留
郵
便
で
２
月
25
日

（
火
）午
後
５
時
ま
で
に
必
着
）

入
札
お
よ
び
開
札

　

日
時　
３
月
14
日（
金
）

　

時
間　
土
地
１
：
午
前
11
時
〜

　
　
　
　

土
地
２
：
午
前
11
時
30
分
〜

　

場
所　
役
場
１
階
第
２
会
議
室

問
合
せ　
企
画
財
政
課（
☎
内
線
２
５
２
）

物件番号 所　　　在 地　番 地　目
（登記簿）

面　積
（登記簿）

土地１ 奈良県生駒郡
　　　斑鳩町阿波２丁目

232番17 雑種地 5.74㎡
232番18 雑種地 234㎡
232番19 雑種地 151㎡

計 390.74㎡

土地２ 奈良県生駒郡
　　　斑鳩町大字法隆寺

2396番1 田 2,138㎡
2396番2 雑種地 198㎡
2410番2 溜池 72㎡
2410番3 堤 29㎡

計 2,437㎡

町
県
民
税
の
寄
附
金
税
額
控
除
の
範
囲
拡
大
に
つ
い
て

所得税の控除対象となる寄附金 町県民税の控除対象となる寄附金

１　国又は地方公共団体に対する寄附金 【国への寄附は対象外】
　�都道府県・市区町村に対する寄附金（ふるさと寄附金）

２�　公益法人などに対する寄附金で一定の要件を満
たすものとして財務大臣が指定したもの（国公立
大学法人、共同募金会、日本赤十字への寄附等）

　�奈良県共同募金会・日本赤十字奈良支部に対する
寄附金で総務大臣の承認等を受けたもの

新たに税額控除の対象となる寄附金
○左記２～５の法人又は団体のうち

　（１）　県内に主たる事務所を有する法人又は団体
　（２）�　県外に主たる事務所を有する法人又は団体

で県内に事務所を有するもので、知事の指定
を受けたもの

○左記６の認定特定公益信託のうち
　�奈良県知事または奈良県教育委員会が所管するも

の

　※�　左記３（５）については、特定公益増進法人の
証明を受けている法人に限る。また学校の入学
に関して支出した寄附金を除く。

３　特定公益増進法人に対する寄附金
　（１）　独立行政法人
　（２）�　病院事業・社会福祉事業の経営等を主たる

目的とする地方独立行政法人
　（３）　自動車安全運転センター等
　（４）�　公益社団法人・公益財団法人（旧民法34条

により設立された法人で科学技術の研究など
を行う特定の法人等を含む（平成25年11月
までの経過措置））

　（５）　私立学校法人で一定の要件を満たすもの
　（６）　社会福祉法人
　（７）　更生保護法人
４�　国税庁長官（平成24年４月１日～都道府県知事）

が認定した特定非営利活動法人に対する寄附金
５�　特定地域雇用等促進法人に対する寄附金（平成

25年11月までの経過措置）
６　一定の要件を満たす特定公益信託への支出金銭

税
務
課
（
☎
内
線
１
５
３
）

現
行

町
有
地
売
却
の
お
知
ら
せ

【斑鳩町における条例指定寄附金の対象範囲】
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特定最低賃金のお知らせ

特
定
最
低
賃
金

はん用機械器具、生産用機械器具、 
業務用機械器具製造業

時間額　８１０円 
（平成25年12月27日発効）

電機関係製造業 
電子部品・デバイス・電子回路、発電用・送電用・配電用電気
機械器具、産業用電気機械器具、民生用電気機械器具製造業

時間額　８０８円 
（平成25年12月27日発効）

自動車小売業 時間額　８１０円 
（平成25年12月27日発効）

木材・木製品、家具・装備品製造業 
（製材熟練等）

時間額　 　８１６円 
日　額　６, ５２７円 

（平成元年１月25日発効）

奈良県最低賃金　時間額７１０円（平成25年10月20日発効）

　テレビの右上に『デジアナ変換』と告知ロゴが表示されている場合は、
デジアナ変換サービスによりテレビを視聴しています。
　デジアナ変換サービス終了後は、そのままでは地上デジタル放送が
ご覧いただけませんので、以下のいずれかの方法で地デジの準備をお
願いします。

地デジの準備方法

①

②

問合せ・相談　総務省地デジコールセンター　☎０５７０－０７－０１０１（受付時間：午前９時～午後６時）
※ IP電話等、ナビダイヤルがつながらない方は、03-4334-1111までお願いします。

●ご覧のケーブルテレビ事業者と契約する
　�ケーブルテレビのＳＴＢ（セットトップボックス：デジタルチューナー）
を設置、今お使いのアナログテレビに接続して視聴（事業者によっては
契約できない場合があります。）

●�地デジチューナー
を購入する

　�今お使いのアナログテ
レビに接続して視聴

●�地上デジタル
　テレビに
　買い替える

③

１�、上記の産業に該当する事業所で働く労働者には、それぞれの特定最低賃金が適用されます（但し、適
用除外者は除きます）。これらの特定最低賃金に該当しない産業は、奈良県最低賃金が適用されます。
２、奈良県最低賃金と特定最低賃金が同時に該当する場合、高い方の最低賃金が適用されます。
３、派遣労働者には、派遣先の最低賃金が適用されます。
４�、労使合意のうえで最低賃金額未満の賃金が支払われていても法律により無効となり、使用者は最低
賃金額以上の賃金を支払わなくてはなりません。

問合せ：
奈良労働局賃金室　☎０７４２－３２－０２０６

詳しくは奈良労働局のＨＰからもご覧になれます。
http://www.nara-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

※�ロゴ・テロップ等が表示
されない場合もあります。

告知イメージ例デジアナ変換サービスの終了のおしらせ
デジアナ変換サービスは、２０１５年（平成27年）３月末までに終了します。
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斑鳩町に警報発表時には検診・教室等を中止することがあり
ますので「保健センター」へ問い合わせてください。

事　業　名 月日 時間 定員 内　　容
こ こ ろ の 健 康 相 談
（精神保健福祉士による） ２月17日㈪ 13 ： 00～15 ： 00 ₂人 こころの病気かどうか心配である、最近

家族のようすがおかしいなどの相談

個 別 栄 養 相 談
（栄養士による）

₂月19日㈬ 10 ： 00～12 ： 00 ₁人
高血圧・高血糖・高コレステロールなど
の状態に応じた栄養相談₂月25日㈫

３月12日㈬
10 ： 00～12 ： 00
13 ： 30～16 ： 30 各₃人

定期的にがん検診を受けましょう！
がんは、とても身近な

病気です。
日本人の２人に１人ががんに

なり、３人に１人が
がんで命を落としています。

奈良県で
去年亡くなった人の
３０．６％

が、がんで
亡くなっています。

全国で年間およそ

３５万人
（死因の３分の１）が、
がんで亡くなっています。

　ひとつの細胞が１㎝のがんになるまでの期間は、約
10～15年かかりますが、１㎝のがんが２㎝に成長する
には、わずか１年半しかかからず、その後がんはまたた
く間に大きくなっていきます。
　１㎝以下のがんは検査をしても発見は困難です。早期
がん（約２㎝以下）を発見するためには、定期的に検診
を受けることが大切です。
　がんに気づかずに年月が経ち、進行がんの状態になっ
てしまうと、治癒することがとても難しくなります。「忙
しい」こと等を理由にせず、安心のためにがん検診を受
けましょう。

※�

平
成
25
年
度
の
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検

診
の
個
別
検
診
は
、
２
月
28
日（
金
）で

終
了
で
す
。
期
限
が
迫
る
と
医
療
機
関

が
混
雑
し
、
期
限
内
に
予
約
が
取
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
だ
の
人

は
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

（
受
診
券
・
健
康
手
帳
は
保
健
セ
ン
タ
ー

で
発
行
し
て
い
ま
す
）

　

平
成
26
年
度
の
集
団
検
診
の
日
程
は
、

４
月
号
広
報
の
折
込
の
保
健
事
業
予
定
表

（
保
存
版
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

が　ん
検診名

受診者数
（人）

受診率
（%）

精密検査
者数（人）

がんの人
（人）

胃 が ん 996 10.6 39 2

大腸がん 1,272 13.5 86 2

肺 が ん 1,058 11.7 15 1

子 宮 頸
が ん 1,345 49.6 34 3

乳 が ん 881 37.8 49 3

10～15年 1年半 1～5年

がん細胞
発生

0.01㎜

１㎝
２㎝ 10㎝← 早期がん →

⬆
Ｘ線検査で
見つかる

⬆
症状が
出てくる

健康相談予定表（事前申込要：電話申込可）

早期がんのうちに発見できる
期間は、たった１～２年

●がんが発生してから症状が出るまでの期間●

斑鳩町のがん検診受診状況
（平成24年度）
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事業名 実施日 受付時間 対象者 内容等

パ パ マ マ
スクール　サロン

2月18日㈫
10：00～
　11：30 妊娠中の人

〇助産師の「なんでもQ＆A」
申込：2月17日（月）まで

3月14日㈮
○ 保健師の「新生児期のよくわかる育児の
話」
申込：3月13日（木）まで

わんぱく広場

2月20日㈭

9：45～
　10：00 Ｈ25年2・3月生

○ 発達と育児のポイントについての話（し
つけ、卒乳等）
持物：母子健康手帳、筆記用具
申込：2月19日（水）まで

13：15～
　13：30 Ｈ25年8・9月生

○ 発達と育児のポイントについての話（赤
ちゃん体操等）
持物：母子健康手帳、筆記用具
申込：2月19日（水）まで

2月21日㈮ 9：45～
　10：00 Ｈ25年6・7月生

○ 発達と育児のポイントについての話（歯
みがき、事故防止等）
持物：母子健康手帳、筆記用具
申込：2月20日（木）まで

乳 幼 児 相 談
（身体計測） 2月24日㈪ 13：30～

　15：00 就学までの児
〇身長・体重・頭囲・胸囲測定
持物：母子健康手帳
申込：2月6日（木）～2月21日（金）
※先着80人

乳 幼 児 相 談
（個別相談） 2月28日㈮ 13：30～

　15：00 就学までの児 〇育児や食事のことなどについての相談
申込：2月27日（木）まで

2歳6か月児健診
（歯科） 3月6日㈭ 13：00～

　13：30 Ｈ23年6・7月生

〇歯科診察、フッ素塗布
※希望者のみ保護者の歯科診察あり
持物： 母子健康手帳、問診票、コップ、歯

ブラシ
対象者には個人通知します。

3 歳 児 健 診
（内科・歯科） 3月7日㈮ 12：45～

　13：30 Ｈ22年6・7月生

〇 内科・歯科診察、身体計測、フッ素塗布
等
持物： 母子健康手帳、問診票、朝一番の尿、

コップ、歯ブラシ
対象者には個人通知します。

後期離乳食教室
3月11日㈫

9：45～
　10：00 Ｈ25年4・5月生

〇離乳食の話と試食
持物： 母子健康手帳、筆記用具、お茶、

おしぼり
申込：3月10日（月）まで前期離乳食教室 13：15～

　13：30 Ｈ25年10・11月生

斑
鳩
ふ
れ
あ
い
弁
当　
会
食

　

毎
月
19
日
は
食
育
の
日
で
す
。
食
生
活

改
善
推
進
員
さ
ん
手
作
り
の
旬
の
地
元
食

材
を
使
っ
た
バ
ラ
ン
ス
弁
当
と
デ
ザ
ー
ト

を
、み
ん
な
で
楽
し
く
会
食
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
２
月
19
日（
水
）

　
　
　

正
午
～
午
後
１
時

　
　

※
受
付
は
午
前
11
時
45
分
～
正
午

対
象　
町
在
住
の
人

費
用　
５
０
０
円

定
員　
30
人

申
込　
２
月
12
日（
水
）
ま
で

歯
や
骨
を
大
切
に
す
る
た
め
の

カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り

料
理
講
習
会

日
時　
２
月
26
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

内
容　
•
調
理
実
習

　
　
　

•�

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
に
つ
い

て
の
お
話

　
　
　

•
個
別
歯
科
相
談

対
象　
町
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

持
物　

�

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
（
髪
の
毛
を

覆
え
る
も
の
）・
ふ
き
ん
、
台
ふ

き
各
１
枚
・
筆
記
用
具

費
用　
５
０
０
円

申
込　
２
月
20
日（
木
）
ま
で

☆詳しくは保健センターへ問い合わせてください。
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平成26年２月１日発行

（通巻581号）

人 の 動 き
　 ₂₈ , ₄₂₃人
　　（前月比　＋12）
　　男₁₃ , ₄₈₇人
　　女₁₄ , ₉₃₆人

　 　₁₁ , ₂₂₀世帯
　　（前月比　＋10）

（平成25年12月31日現在）
問合せ
斑鳩町総務部企画財政課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7－12
☎　0745�1001
fax　0745�1011
※かけ間違いに注意！

成人式の日、今年は、周りへの感謝
を忘れない謙虚な人が多いな、と感
じました。若い人のどんな言葉が心
に留まるかで、自分の心のありよう
がわかるのかもしれませんね。忘れ
かけていた謙虚さを思い出させて
くれた新成人、ありがとう。

広報

ホームページ
http://www.town.
       ikaruga.nara.jp/
E メール  info@town.ikaruga.nara.jp

＊�この「広報斑鳩」は町内の全家庭に直接お届けしています。ご
近所で配布されていない家庭がありましたらご連絡ください。
問合せ：役場総務課（☎0745�1001　内線273）

80
古紙配合率80％再生紙を使用していますISO14001を認証取得しました

（斑鳩町役場）

広告

262014.2.  広報 

た

運
動
で
肥
満
を
予
防
し
よ
う

　スギ花粉の量は前年夏が猛暑で日射量が多く降水量が少ないほど、翌春の花粉生産量が
多くなる傾向があることがわかっています。そのため、花粉飛散量も年によって、大きく
変動しています。
　くしゃみ、鼻水、目のかゆみ等の花粉症の症状は、花粉の飛散量に比
例して悪化する傾向にあります。症状を悪化させないためには、適切な
治療と対策が必要なので、花粉前線のニュースに注意しましょう。

　

肥
満
予
防
と
い
う
と
、
ダ
イ

エ
ッ
ト
す
れ
ば
い
い
と
思
う
人

が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？

　

し
か
し
、
食
事
だ
け
で
減
量

し
よ
う
と
す
る
と
、
脂
肪
と
一

緒
に
筋
肉
が
落
ち
て
、
基
礎
代

謝
が
低
下
し
ま
す
。そ
の
結
果
、

リ
バ
ウ
ン
ド
を
繰
り
返
し
、
太

り
や
す
く
痩
せ
に
く
い
体
質
に

な
り
ま
す
。

　

運
動
を
す
る
と
カ
ロ
リ
ー
が

消
費
で
き
、
筋
肉
を
鍛
え
る
こ

と
で
基
礎
代
謝
が
あ

が
り
、
脂
肪
が
燃
え

や
す
く
な
り
ま
す
。

意
識
を
し
て
体
を
動
か
そ
う

　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
サ
イ
ク
リ

ン
グ
等
の
有
酸
素
運
動
は
、
20

分
以
上
続
け
る
と
脂
肪
が
燃
焼

し
は
じ
め
る
た
め
、
手
軽
に
で

き
る
運
動
と
し
て
お
す
す
め
で

す
。
毎
日
す
る
こ
と
が
理
想
で

す
が
、
週
に
３
日
で
も
効
果
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、「
忙
し
く
て
で
き

な
い
」
と
い
う
人
は
、
仕
事
や

家
事
等
で
意
識
し
て
、
体
を
動

か
す
こ
と
で
運
動
量
を
増
や
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、
姿
勢
を
良
く
す
る

と
、
お
腹
や
背
中
の
引
き
締
め

運
動
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
床

の
物
を
拾
う
時
は
、
意
識
し
て

膝
を
曲
げ
る
こ
と
で
、
下
半
身

の
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
の
運
動
に
対
す

る
考
え
を
見
直
し
、「
い
つ
で

も
・
ど
こ
で
も
・
す
ぐ
で
き
る
」

こ
と
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

運
動
時
の
注
意
事
項

•�
起
床
直
後
、
空
腹
時
、
食
後

す
ぐ
の
運
動
は
避
け
ま
し
ょ

う
。

•�
運
動
す
る
前
に
ス
ト
レ
ッ
チ

等
で
体
を
ほ
ぐ
し
て
か
ら
は

じ
め
ま
し
ょ
う
。

•�
体
調
不
良
時
に
は
、
無
理
を

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

健 康 豆 知 識 スギの花粉が多い年と少ない年があるのはなぜ？


