
　掲載しているイベント等の情報は、
４月16日時点での情報です。状況に
より変更となる場合があります。

ＷＢＣパブリックビューイング　　　　　　　　　　　　

「斑鳩から曽谷投手に熱いエールを！」 （Ｐ11に関連記事）
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14
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受講生募集中！

15 斑鳩町介護予防活動支援事業
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斑鳩町の令和８年度予算が、第１回斑鳩町議会定例会での審議を経て成立しました。
今回の特集では、令和８年度の町長の施政方針や主な事業について紹介します。

【問合せ】政策財政課（☎内線255）

令和７年度　一般会計予算額

110億1千万円
令和８年度　一般会計予算額

117億8千万円
前年度比

7億7千万円（7％）増

斑
鳩
町
長

本
町
は
、
令
和
９
年
２
月
に
町
制
施
行

80
周
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
の

節
目
を
、
こ
れ
ま
で
の
歩
み
に
感
謝
し
、

斑
鳩
の
魅
力
と
誇
り
を
次
の
世
代
へ
確
か

に
つ
な
ぐ
と
と
も
に
、
次
の
10
年
、
さ
ら

に
そ
の
先
へ
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
の
起
点

と
し
ま
す
。

令
和
８
年
度
は
、
第
５
次
斑
鳩
町
総
合

計
画
に
掲
げ
る
ま
ち
の
将
来
像
の
実
現
に

向
け
、
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ
踏
み
出
す
一
年

で
す
。
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
、
福
祉

」いたれ訪「 」いたみでん住「 」いたけ続み住「
斑鳩の実現をめざして

地方交付税
34億円
地方交付税
34億円
地方交付税
34億円

使用料および手数料
1億6,218万円
使用料および手数料
1億6,218万円
使用料および手数料
1億6,218万円地方消費税交付金

6億300万円
地方消費税交付金
6億300万円
地方消費税交付金
6億300万円 分担金および負担金

6,512万円
分担金および負担金
6,512万円
分担金および負担金
6,512万円

その他
8億8,789万円
その他
8億8,789万円
その他
8億8,789万円

従来分　　　　2.4億円
社会保障財源分3.6億円
従来分　　　　2.4億円
社会保障財源分3.6億円
従来分　　　　2.4億円
社会保障財源分3.6億円
※社会保障財源分は、
　消費税率引き上げ分
　として、社会保障施
　策にあてられます。

※社会保障財源分は、
　消費税率引き上げ分
　として、社会保障施
　策にあてられます。

※社会保障財源分は、
　消費税率引き上げ分
　として、社会保障施
　策にあてられます。

歳入総額
117億8千万円

国・
県支出金
29億3,927万円

国・
県支出金
29億3,927万円

国・
県支出金
29億3,927万円

町債
3億7,840万円
町債
3億7,840万円
町債
3億7,840万円

町民税　　 17.4億円
固定資産税 12.6億円
都市計画税 1.4億円
入湯税　　 90万円　など

町民税　　 17.4億円
固定資産税 12.6億円
都市計画税 1.4億円
入湯税　　 90万円　など

町民税　　 17.4億円
固定資産税 12.6億円
都市計画税 1.4億円
入湯税　　 90万円　など

町税
33億4,414万円
町税
33億4,414万円
町税
33億4,414万円

※都市計画税は、目的税として
　都市計画事業にあてられます。
※入湯税は、目的税として
　観光の振興事業にあてられます。

※都市計画税は、目的税として
　都市計画事業にあてられます。
※入湯税は、目的税として
　観光の振興事業にあてられます。

※都市計画税は、目的税として
　都市計画事業にあてられます。
※入湯税は、目的税として
　観光の振興事業にあてられます。

商工費 
１億3,870万円
商工費 
１億3,870万円
商工費 
１億3,870万円 災害復旧費 1万円災害復旧費 1万円災害復旧費 1万円

歳出総額
117億8千万円

消防費
４億973万円
消防費
４億973万円
消防費
４億973万円

議会費 9,923万円議会費 9,923万円議会費 9,923万円
農林水産業費
9,339万円
農林水産業費
9,339万円
農林水産業費
9,339万円

予備費 5,000万円予備費 5,000万円予備費 5,000万円

民生費
54億3,870万円
民生費
54億3,870万円
民生費
54億3,870万円

総務費
13億7,718万円
総務費
13億7,718万円
総務費
13億7,718万円

土木費
10億1,521万円
土木費
10億1,521万円
土木費
10億1,521万円

教育費
12億7,707万円
教育費
12億7,707万円
教育費
12億7,707万円

衛生費
10億332万円
衛生費
10億332万円
衛生費
10億332万円

公債費
８億7,746万円
公債費
８億7,746万円
公債費
８億7,746万円

特集 令和８年度　斑鳩町の予算編成
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令和８年１月１日現在の人口（27,933人）で計算しています。
● 主要な歳出項目

1人当たり予算総額
約42.2万円

子ども・高齢者など
の福祉の充実に

道路・公園の整備や
まちづくりに

環境・保健衛生の
向上に

消防・防災に

町役場の運営、
文化振興などに

商業・観光の
振興に

教育・生涯学習
の振興に

借りたお金の
返済に

町議会の運営に

や
子
育
て
・
教
育
環
境
の
充
実
、
公
共
施

設
や
イ
ン
フ
ラ
の
計
画
的
な
管
理
に
加
え
、

歴
史
文
化
の
継
承
と
、
観
光
の
魅
力
向
上

に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

と
り
わ
け
、
新
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー
の

移
転
整
備
や
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
南
側
地
区
の

ま
ち
づ
く
り
、
小
中
学
校
の
長
寿
命
化
改

修
を
は
じ
め
、
将
来
に
わ
た
っ
て
町
民
生

活
を
支
え
る
事
業
に
つ
い
て
は
、
丁
寧
な

説
明
を
重
ね
な
が
ら
、
一
つ
一
つ
着
実
に

取
り
組
み
、
確
か
な
成
果
に
つ
な
げ
ま
す
。

ま
た
、
子
育
て
支
援
と
し
て
、
小
学
校

全
学
年
の
給
食
費
を
、
町
独
自
の
支
援
も

加
え
、
完
全
無
償
化
し
ま
す
。
中
学
校
は

町
独
自
の
支
援
策
と
し
て
、
ま
ず
は
、
３

年
生
を
対
象
に
無
償
化
を
実
施
し
、
今
後

は
段
階
的
に
無
償
化
の
対
象
学
年
を
拡
大

し
て
い
き
ま
す
。

予
測
が
難
し
い
時
代
で
す
が
、「
今
、

何
が
必
要
か
」「
何
を
変
え
る
べ
き
か
」

を
的
確
に
見
極
め
、
未
来
へ
の
投
資
と
足

元
の
安
心
を
両
立
さ
せ
る
町
政
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

会　　計　　名 予　算　額 前 年 度 比

国民健康保険事業特別会計 29億8,540万円 2億4,140万円増

介 護 保 険 事 業 特 別 会 計
（保険事業勘定） 28億9,530万円 1億2,490万円増

介 護 保 険 事 業 特 別 会 計
（介護サービス事業勘定） 1,830万円 10万円増

後期高齢者医療特別会計 7億2,460万円 5,600万円増

下 水 道 事 業 会 計 15億9,187万円 1,575万円減

」いたれ訪「 」いたみでん住「 」いたけ続み住「
斑鳩の実現をめざして

Check! 町民１人当たりで計算すると……？

特別会計予算及び企業会計予算の内訳

3 2026. ５  広報 



令和８年度予算の事業を、新たな取り組みなど中心に、総合計画の７つの基本目標
にもとづき紹介します。

令和令和８８年度予算の年度予算の
主な事業主な事業の内容（一般会計）の内容（一般会計）

1 安全・安心にくらせるまちにします
■ �防災機能を備えた公園等として、下

げ
司
し
田
でん
池
いけ
の利活用を検討

■ �法隆寺北１丁目地内に整備した調整池の底面を住民の憩いの広場として整備
■ �支援の必要な人が一時的な避難場所として宿泊施設を利用した場合の宿泊費用を一部助成
■ �災害発生時に備え、災害対応ドローンや資機材運搬車を導入
■ �家庭用防犯カメラ設置費用に対する助成制度を創設（※詳しくは、６月号広報、町ホームページを�
ご確認ください）

2 コンパクトで質の高い持続可能なまちにします
■ �JR 法隆寺駅南側地区の町道や目安堤防道路など生活道路を整備
■ �全町域における可燃ごみや生ごみの戸別収集を開始
■ �庁内ネットワーク環境の整備や行政手続の電子申請化の推進、文書管理システムを導入
■ �LINE 公式アカウントの機能を拡充し、行政情報の発信を最適化

3 子どもの未来が輝くまちにします
■ �妊婦を対象としたRSウイルス母子免疫ワクチン予防接種を開始
■ �マタニティ・子育てタクシー利用料金の助成金額を拡充
■ �民間保育施設の保育定員拡大のための施設改修を支援
■ �民間保育施設の保育士に対する給与改善費補助金を増額するなど、民間保育所の運営を拡充
■ �町立学童保育室で小学校長期休業期間中の昼食の提供を開始
■ �子どもたちが身近に本にふれる機会を増やすため、町立図書館の団体貸出本や幼稚園・保育所の蔵書
を計画的に充実

■ �斑鳩小学校の長寿命化工事に向けた基本計画を策定
■ �斑鳩西小学校に車いすに対応したエレベータを新設
■ �子どもと親のフリースペース「くるむ」の開室日を週３日に拡充し、運営
■ �小学校給食を完全無償化（国の支援額を超える費用を町が追加補助）
■ �中学３年生を対象とした給食を無償化（町独自事業）
■ �中学１・２年生および町立幼稚園在園児を対象とした給食費を軽減

42026. ５  広報 



事業の概要や予算額、その他の主要な新規・充実事業は町ホームページをご覧ください。

特集 令和８年度　斑鳩町の予算編成

4 誰もが健やかに生き生きとくらせるまちにします
■ �幅広い世代の人が運動教室へ参加できるよう、ウォーキングアプリを導入
■ �高齢者補聴器購入費に対する助成要件の緩和、助成上限額の引き上げを実施
■ �総合保健福祉会館の空調設備を更新（２か年事業）
■ �障害者の緊急時の受け入れ・対応を西和７町合同で整備
■ �令和13年度に奈良県で開催される国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会
　に向け、スマートフェンシング競技体験会を実施

5 つながりを大切にするまちにします
■ �地域集会所施設整備等補助金制度により、自治会活動やコミュニティ拠点の整備を支援
■ �新たな協働のまちづくり指針にもとづき、住民活動団体への支援体制を整備

6 魅力に満ちた活気あるまちにします
■ �物価高騰への対応として、生活応援券を発行
■ �特定の区域内における補助金上限額を引き上げるなど、創業支援事業を拡充

7 悠久の歴史と文化、自然を大切にするまちにします
■ �文化財の価値や魅力を発信するシンポジウムやツアーを民間企業などと連携して開催
■ �史跡中宮寺跡歴史公園に駐車場、遊具等を整備するための設計を実施
■ �いかるがホールの空調などの設備を計画的に更新

5 2026. ５  広報 



耐震診断支援事業
【対　象　者】　対象建築物の所有者
【対象建築物】　●昭和５６年５月３１日以前着工
　　　　　　　●木造住宅（原則：在来軸組構法）
　　　　　　　●延床面積２５０㎡以下かつ２階建て以下（地階を除く）
　　　　　　　●専用住宅、長屋住宅、共同住宅
　　　　　　　　兼用住宅の場合は住宅以外に使用する面積が延床面積の１⁄ ２以下

【内　　　容】　耐震診断員の派遣
　　　　　　　※町が耐震診断員と契約します。（申込者の費用負担なし）
　　　　　　　※直接業者に耐震診断を依頼された場合は支援の対象になりません。
　　　　　　　※同一所有者につき、１棟（構造上一体的なもの）限りとします。

【募 集 件 数】　１０件

耐震改修支援事業
【対　象　者】　対象建築物の所有者等（所有者の同意を得たものを含む）
【対象建築物】　●昭和５６年５月３１日以前着工
　　　　　　　●木造住宅
　　　　　　　●２階建て以下（地階を除く）
　　　　　　　●専用住宅、長屋住宅、共同住宅
　　　　　　　　兼用住宅の場合は住宅以外に使用する面積が延床面積の１⁄ ２以下

【対 象 工 事】　①耐震改修工事
　　　　　　　　（�上部構造評点１．０未満と診断された住宅について、全体の上部構造評点を１．０以上、

または１階の上部構造評点を０．７以上とするもの）
　　　　　　　②耐震シェルター設置工事
　　　　　　　　（�上部構造評点０．７未満と診断された住宅に、町長が認めた耐震シェルターを設置す

るもの）
【補 助 金 額】　①対象工事費の１⁄ ３の額（上限５０万円）
　　　　　　　　※�耐震改修工事費５０万円未満の場合は補助対象外、５０万円以上６０万円未満の場

合は２０万円となります。
　　　　　　　②対象工事費の１⁄ ３の額（上限１０万円）

【募 集 件 数】　①３件
　　　　　　　②１件

いつ、どこで起こってもおかし
くない地震に備え、地震に強いま
ちづくりをめざし、斑鳩町では、
木造建物の耐震診断・耐震改修や
倒壊等のおそれがあるブロック塀
等の撤去の工事をする人に、その
費用の一部を支援する事業をおこ
なっています。
受付・問合せ

　都市創生課（☎内線293）

　
地
震
に
対
す
る
住
宅
の
安
全
性

の
向
上
に
関
す
る
啓
発
と
知
識
の

普
及
の
た
め
、
電
話
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。

実
施
期
間
　

　
４
月
13
日（
月
）～

　
　
５
月
30
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

　
（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

相
談
料　
無
料

申�

込
先　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
『
人
・
家
・

街　
安
全
支
援
機
構
』（
略
称

〈
Ｌ
Ｓ
Ｏ
〉）

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
ｆ
ａ
ｘ 

※�

広
報
４
月
号
お
知
ら
せ
版
の
折

込
チ
ラ
シ
に
あ
る
申
込
書
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

☎
０
１
２
０
-２
６
３
-１
５
０

fax
０
６
-６
４
５
６
-１
０
７
３

【
主
催
】
Ｌ
Ｓ
Ｏ

【
共
催
】
斑
鳩
町

【
後
援
】
奈
良
県

建
築
士
等
に
よ
る

電
話
相
談
会

住 ま い の 耐 震 化
～令和８年度斑鳩町既存木造住宅耐震診断・
　耐震改修・ブロック塀等撤去支援事業の

募集のご案内～
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ブロック塀等撤去支援事業
【対 象 者】　ブロック塀等が設置されている土地の所有者または土地に存する建築物所有者
【対象ブロック塀等】　●道路等に面するブロック塀等
　　　　　　　　　　　（コンクリートブロック塀、コンクリート万年塀、石塀、レンガ塀等）
　　　　　　　　　　●高さが６０㎝を超えるもの
　　　　　　　　　　●ブロック塀等の高さが道路等の境界までの水平距離以上の高さのもの

コンクリートブロック塀 コンクリート万年塀 石塀 レンガ塀

【対象工事】　事業対象ブロック塀等を道路等の接地面からその頂部までの高さを６０㎝以下にする工事
【補助金額】　ブロック塀等撤去工事費の１⁄ ２の額（上限：１０万円）
　　　　　　※撤去工事費上限：見附面積１㎡あたり１万円

【募集件数】　１０件

各支援事業の受付期間等
【受付期間】　５月７日（木）～29日（金）
　　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分（※土曜・日曜日を除く）

【注意事項】　●申込希望の人は、事前に電話または窓口で事業対象となるかご相談ください。
　　　　　　●申込者多数の場合は、抽選とします。
　　　　　　●�受付期間内に募集件数に満たない場合は、令和８年10月30日（金）まで随時募集（先着順）

します。なお、募集件数に達し次第募集を終了します。
　　　　　　●�耐震改修・ブロック塀等撤去支援事業の申込は工事請負業者と工事に関する契約を締結

する前に行ってください。すでに契約、工事着手、工事完了しているものは支援の対象
となりません。

耐震シェルター名称 会社名等 耐震シェルター名称 会社名等

耐震シェルター「安全ボックス」 ㈱アップルホーム 室内用耐震シェルター（６畳タイプ） ㈱とくしま防災ネット

防災シェルター耐震和空間 ㈱ニッケン鋼業 室内用耐震シェルター（６畳・８畳タイプ） 奈良県建築協働組合

木造軸組耐震シェルター「剛健」 ㈲宮田鉄工 シェルキューブＲ ㈱デリス建築研究所

鋼耐震 ㈱東武防災建設（東武ボウサイ㈱） 耐震健康シェルター「命守」 ㈱青ヒバの会ネットワーク

木質耐震シェルター ㈱一条工務店 ルームシェルター「ひのき庵」 新光産業㈱

セイフティールーム「シェル太くん」 ㈱ヤマヒサ アルミ製非固定型耐震シェルター ＳＵＳ㈱

シェルキューブ ㈱デリス建築研究所 まもルーム ㈱カラフルコンテナ

j.Pod 耐震シェルター j.Pod ＆耐震工法協会 減災寝室 ㈲扇光

セイフティルーム・緊急避難室 ハイブリッドハウス販売㈱ つみっくブロックシェルター ㈱つみっく、ＮＰＯ法人つみっ庫くらぶ

三重県型「耐震シェルター」 三重県 シェルターユニットバス（ＵＢ） Ｊ建築システム㈱

室内用耐震シェルター（６畳・８畳タイプ） 全徳島建設労働組合フレッセ 耐震シェルター　平安24 平安建設㈱

◆ 補助対象　耐震シェルター（令和８年４月１日現在）
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〈重点創業促進事業〉
●法隆寺周辺地区特別用途地区
最大２５０万円補助（補助率１⁄ ２以内）　� 募集件数：１件

●法隆寺からＪＲ法隆寺駅までの沿道周辺地区
最大１００万円補助（補助率１⁄ ２以内）　� 募集件数：１件

〈その他〉
●上記以外の創業・新規事業所の開設
最大２５万円補助（補助率１⁄ ２以内）　� 募集件数：２件

申請期間は５月７日（木）～６月５日（金）です。

【問合せ】地域振興課（☎0745-70-1200）

観光振興や地域経済の発展と雇用の促進をはかるため、斑鳩町内において創業または新規事業所の開設を
行おうとする個人または法人に対し、予算の範囲内で斑鳩町創業支援事業補助金を交付します。

なお、今年度から、法隆寺周辺地区特別用途地区の補助上限を引き上げ、その他地区の補助上限と募集
件数を見直しています。

区分 ＜重点創業促進事業＞（別図参照） ＜左記以外＞

対象地域 法隆寺周辺地区特別用途地区 法隆寺からＪＲ法隆寺駅
までの沿道周辺地区 町内全域

業　　 種

①物品販売業（観光に資すると認められるものに限る。）
②飲食業
③自家販売のための食品製造業
④美術品または工芸品の製作業または展示販売業
⑤ホテルまたは旅館業
⑥�その他観光振興に資する用途で行う事業であると町長が認め
る業種

全業種
※�フランチャイズ契約や
チェーンストアなどの
契約に基づく事業は不
可

補助対象
経 費

①事業所の新設に伴う改修等に係る費用
②設備および備品購入費
③補助事業の実施に必要な広告宣伝費
④事業所に係る賃借料（事業開始後12か月分）
※�④については、重点創業促進事業は１か月あたり10万円（12か月で120万円）、それ以
外の場合は１か月あたり２万円（12か月で24万円）を上限とします。
※①～④のいずれも諸条件あり。

補 助 額
の 計 算

○次のアとイの合計額
ア　補助対象経費①～③　予算の範囲内で、補助対象経費の２分の１以内の額
イ　補助対象経費④　　　予算の範囲内で、補助対象経費の２分の１以内の額
　　　　　　　　　　　　（※アで算出した補助金額が上限となります。）

斑鳩町創業支援事業補助金
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※国道25号より北側は、法隆寺周辺地区特別用途地区とします。
※県道５号線の西側道路は、法隆寺から JR法隆寺駅までの沿道周辺地区に含みません。

【申請にあたっての注意事項】
・申請を希望する人は、必ず事前にご相談ください。（対象となるか確認を行います）
・申請より前に着工や創業・新規事業所の開設を行った場合は、補助の対象になりません。
・申請件数が募集件数を上回った場合は、別途通知します。

【申請件数が上回った場合】
・優先要件「申請者が町内在住者」などにもとづき、補助対象者を決定します。
・同条件で申請件数が募集件数を上回った場合は、公開抽選により補助対象者を決定します。

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

法隆寺周辺地区特別用途地区

法隆寺からＪＲ法隆寺駅までの沿道周辺地区（当該区域外にあっても、境界線
（道路に限る）に接する土地を含む）

〈重点創業促進事業対象地域〉【別図】
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総務課（☎内線271）

活力とにぎわいにあふれるまちづくりのために…知恵を
振り絞り、粘り強く、継続して取り組むことができる人
を募集します。私たちと一緒に、「未来へ続く斑鳩」を
つくりませんか。

令和８年10月１日採用 令和８年10月１日採用 斑鳩町職員採用試験斑鳩町職員採用試験

●試験概要
１．採用予定日　令和８年10月１日（木）
２．受験申込　斑鳩町ホームページからお申し込みください。
３．受験申込期間　５月１日（金）～６月１日（月）
４．募集職種、受験資格、試験日程・内容等

注）�職務経験については、就業規則等で定められた所定労働時間として週30時間以上の勤務が通算５年以上で、
その間に受験職種の業務に従事したものが該当します。（所定労働時間に時間外勤務は算入しません）

職種
採用
予定
者数

年齢要件 学歴等 試験日程・内容

一般事務職 ５人

平成７年
４月２日
以降に
生まれた人

学校教育法による高等学校等以上の
学校を卒業した人または令和８年９
月30日までに卒業見込みの人

一次試験
　５月１日（金）～６月１日（月）
　　書類選考
　　（エントリーシート提出）

二次試験
７月５日（日）（予定）
　○保育士・幼稚園教諭
　　適性検査
　　口述試験
　　実技試験（ピアノ演奏）
　○その他の職種
　　適性検査
　　口述試験

三次試験
８月２日（日）（予定）
　口述試験

※�二次試験、三次試験の日程は、
都合により変更する場合があり
ます。

奈良県広域
水道企業団
への派遣を
条件とする
事務職員

１人

平成２年
４月２日
以降に
生まれた人

保健師 １人

昭和55年
４月２日
以降に
生まれた人

保健師資格を有する人で、官公庁ま
たは民間企業等で保健師としての職
務経験年数が５年以上（令和８年６
月１日現在）（注）ある人

保育士・
幼稚園教諭 １人

昭和60年
４月２日
以降に
生まれた人

保育士と幼稚園教諭の両方の資格を
有する人または令和８年９月30日
までに両方の資格を取得見込みの人
で、特定性犯罪事実該当者でない人

技術職員
（土木・
　　建築）

１人

昭和55年
４月２日
以降に
生まれた人

学校教育法による短期大学等以上の
学校において、土木または建築に関
する専門課程を履修し卒業した人
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「地域の安全は住民自身で守る」という自主防
犯意識を高めるため、「第25回 安全と安心を守
る町民の集い」を開催しました。
当日は、奈良県警察本部刑事部組織犯罪対策課

の暴排行政担当補佐である西
にし
渕
ぶち
　充
みつる
さんから、最

近の暴力団情勢などについて講演が行われました。
社会生活における暴力団対策の取り組みや、特

殊詐欺の被害額などについてのお話があり、参加
者は熱心に
耳を傾けて
いました。

斑鳩町と包括連携協定を締結する奈良県初の３人制プロバス
ケットボールチーム「NARA GREAT BUDDERS（奈良グレートブッ
ダーズ）」のホームゲームとして、2025シーズン ３x3UNITED 
CENTRAL WEST エリア最終戦『奈良ラウンド』が、すこやか
斑鳩・スポーツセンター中央体育館で開催されました。
中西町長も応援にかけつけるなか、惜しくも奈良グレートブッ
ダーズは、準決勝で敗退となりましたが、エリア上位２チーム
に入ることが決定しました。
今シーズンは、日本選手権でチーム初のベスト４に進出す
るなど、着実に力をつけてきている奈良グレートブッダ―ズ。
2026シーズンもみなさんの応援をよろしくお願いします。

３x3UNITED は、2022年に本格始動した日本の３人制バス
ケットボールの国内トップレベルのプロリーグです。

３月６日から15日にかけて、本町出身のオリッ
クス・バファローズ曽谷龍平投手を応援するため、
「2026ワールドベースボールクラシック」ホーム
タウンヒーロー・パブリックビューイングを開催
しました。
会場には連日多くの人が集まり、熱い声援で賑
わいました。時には立ち上がって歓声を上げるな
ど、会場は臨場感と熱気に包まれました。
パブリックビューイングを通して、世代を超え
て住民が一つになれる時間を共有できました。

パゴにっきパゴにっき イベントや学校行事など、まちの
話題をお届けします。

みんなでつくろうみんなでつくろう
安全なまち安全なまち

2025 ３Ｘ３UNITED CENTRAL WEST エリア2025 ３Ｘ３UNITED CENTRAL WEST エリア
『奈良ラウンド』開催『奈良ラウンド』開催

“地元のヒーロー”を“地元のヒーロー”を
“地元のみんな”で全力応援！“地元のみんな”で全力応援！ 3/1

3/1

3/6˜15
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地
域
振
興
課（
斑
鳩文化財センター）（☎0745－7

0－1
20
0）

斑
鳩
文

化財センター

だ
よ
り

い

にし
えの風春季企画展

史
跡
藤
ノ
木
古
墳 

春
季
石
室
特
別
公
開

日
時
　
５
月
16
日（
土
）、
17
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

費
用
　
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

※
荒
天
の
場
合
は
中
止
。
中
止
の
判
断
は
、

前
日
の
正
午
に
行
い
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

春
季
企
画
展
　
歴
史
講
演
会

日
時
　
６
月
13
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
　
中
央
公
民
館　
大
ホ
ー
ル

講
師
　
米
沢 

玲 

氏（
奈
良
大
学
准
教
授
）

　
　
　
荒
木 

浩
司（
斑
鳩
町
地
域
振
興
課
）

参
加
費
　
無
料

定
員
　�

1
0
0
人
程
度（
先
着
順・事
前
申
込
制
）

申
込
期
間
　
５
月
16
日（
土
）か
ら

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

申
込
　
参
加
者
の「
住
所
」、「
氏
名
」、「
電

話
番
号
」、「
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
」を
次

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

①
ｗ
ｅ
ｂ
申
込

②
斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
窓
口

③
ｆ
ａ
ｘ（
0
7
4
5
�
1
2
0
1
）

④
Ｅ
メ
ー
ル（chiiki@

town.ikaruga.nara.jp

）

⑤
は
が
き（
〒
6
3
6
-0
1
1
4　

　
斑
鳩
町
法
隆
寺
西
１
丁
目
11
番
14
号
）

斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
の
春
季
企
画
展

展
示
替
え
に
伴
う
臨
時
休
館

５
月
18
日（
月
）～
22
日（
金
）

７
月
13
日（
月
）～
15
日（
水
）

墳
は
全
国
的
に
も
珍
し
く
、
斑
鳩
な
ら
で

は
の
貴
重
な
古
墳
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

鹿
塚龍田

の
街
道
筋（
奈
良
街
道
）の
西
端
付

近
に
は
、「
猫ね

こ
さ
か坂
」
と
い
う
動
物
に
ち
な

ん
だ
地
名
の
坂
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
坂
か

ら
北
西
方
向
へ
約
70
ｍ
の
場
所
に
、
鹿
を

葬
っ
た
と
伝
わ
る
「
鹿
塚
」
が
あ
り
ま
す
。

伝
承
に
よ
る
と
、聖
徳
太
子
の
舎と

ね
り人（

家

来
）の
犬
が
鹿
と
喧
嘩
に
な
り
、
犬
が
鹿

を
殺
し
て
し
ま
い
、
聖
徳
太
子
が
そ
れ
を

哀
れ
ん
で
築
い
た
塚
が
鹿
塚
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

今
回
の
展
示
会
で
は
、
こ
れ
ら
の
遺
跡

な
ど
か
ら
出
土
し
た
遺
物
を
は
じ
め
、
動

物
に
ま
つ
わ
る
伝
承
や
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。

聖
徳
太
子
の
愛
馬「
黒
駒
」

「
黒
駒
」
は
甲か

い斐
の
国（
山
梨
県
）か
ら

聖
徳
太
子
に
献
上
さ
れ
た
、
全
身
が
黒
く

脚あ
し
の
白
い
馬
で
す
。

聖
徳
太
子
の
生
涯
を
絵
画
で
表
現
し
た

『
聖
徳
太
子
絵え

伝で
ん

』
に
は
、
黒
駒
に
乗
っ

た
聖
徳
太
子
が
富
士
山
を
飛
び
越
え
て
い

る
場
面
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
聖

徳
太
子
は
黒
駒
に
乗
っ
て
斑
鳩
か
ら
飛
鳥

へ
通
わ
れ
た
と
も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
や

が
て
聖
徳
太
子
が
亡
く
な
る
と
、
黒
駒
は

何
も
口
に
せ
ず
、
太
子
の
墓
の
前
で
大

き
く
鳴
い
て
息
絶
え
、
そ
の
死
を
哀あ

わ
れ
ん

だ
人
々
が
黒
駒
を
葬
っ
た
と
さ
れ
る
墓
が

「
駒こ

ま
塚づ
か
古
墳
」
で
す
。

駒
塚
古
墳

駒
塚
古
墳
は
、
東
福
寺
１
丁
目
の
国
道

25
号
に
ほ
ど
近
い
場
所
に
位
置
す
る
、
前

方
部
を
南
に
向
け
た
全
長
49
ｍ
以
上
の
前

方
後
円
墳
で
す
。「
49
ｍ
以
上
」
と
さ
れ

て
い
る
の
は
、
現
在
、
前
方
部
の
端
部
付

近
が
削
平
さ
れ
て
農
地
と
な
っ
て
い
る
た

め
で
す
。

発
掘
調
査
の
結
果
、４
世
紀
後
半
に
造

ら
れ
た
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
斑
鳩
町
内

で
年
代
が
わ
か
っ
て
い
る
古
墳
の
中
で
は

最
も
古
い
も
の
で
す
。た
だ
し
、４
世
紀
後

半
と
い
う
時
期
は
黒
駒
の
死
よ
り
２
０
０

年
以
上
前
に
あ
た
る
た
め
、駒
塚
古
墳
を

黒
駒
の
墓
と
す
る
に
は
、年
代
的
に
難
し

い
面
も
あ
り
ま
す
。
真
偽
は
と
も
か
く
、

動
物
の
た
め
に
つ
く
ら
れ
た
と
伝
わ
る
古

今月号では、５月23日から７月12日
まで開催する春季企画展について紹介
します。
今年は午

うま
年。聖徳太子の愛馬「黒

くろ
駒
こま
」

をはじめ、斑鳩に残る馬にまつわる遺跡
や文化財、さらに馬以外の動物に関する
スポットや遺跡など、地域の歴史と文化
を幅広くお伝えします。 ▲駒塚古墳の調査のようす

斑鳩の動物大集合－聖徳太子の愛馬「黒駒」－

申込はこちら

122026. ５  広報 

広
報
い
か
る
が
３
月
号
６
ペ
ー
ジ

「
い
に
し
え
の
風
」
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。

誤
：
天
平
29（
7
4
8
）年
頃

正
：
天
平
20（
7
4
8
）年
頃

誤
：�

東
院
伽
藍
の
夢
殿
に
安
置
さ
れ
た

「
聖
徳
太
子
像
」（
七
歳
像
）を
神

輿
の
よ
う
に
担
ぎ
大
講
堂
へ
と
向

か
い
ま
す
。

正
：�「
聖
徳
太
子
像
」（
七
歳
像
）と
南

無
舎
利
仏
が
神
輿
に
乗
せ
ら
れ
て

東
院
伽
藍
か
ら
大
講
堂
へ
と
向
か

い
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正



町立図書館（☎0745－75－7
733

）E-mail：mailmaster@librar
yika

rug
a.j
p

HP：https://www.ikaruga-l
ib.jp

図書館へ行こう !
町立図書館の臨時開館について
５月３日（祝・日）・５日（祝・火）
午前９時30分～午後５時
※５月７日（木）はいかるがホール振替休館日（図書館休館）です。

場所　町立図書館児童フロア
定員　各10組（申込不要）
■大人のためのおはなし会
日時　５月10日（日）　午後３時～
協力　斑鳩おはなしの会
■水曜日のおはなし会
日時　５月13日（水）　午後２時～
協力　ひこはな絵本の会
対象　０～６歳
■土曜日のおはなし会
日時　５月16日（土）　午後３時～
協力　おはなしさんぽ
対象　小学生以下

「ランキング２月」
はお休みします

町立図書館・公民館図書室の休館・休室について
「図書の特別整理」（棚卸し）を実施するため、下記の期間休館・休室します。
町立図書館・公民館図書室：６月11日（木）～19日（金）
休館・休室に伴い、下記の期間中は、15冊４週間の貸出を行います。
５月28日（木）～６月10日（水）
期間中の主な作業　図書の点検、図書の移動　など

６月ブックスタート
赤ちゃんと保護者に絵本を無料でプレゼントする催しです。
対象　６か月～１歳未満の赤ちゃんとその保護者　※保護者だけでも受け取りできます。
場所　町立図書館
日時　６月５日（金）・７日（日）午前10時～午後５時
持物　母子健康手帳・絵本ひきかえ券
　　　※絵本の読み聞かせを希望の人は下記の時間帯にお越しください。

６月５日（金）・７日（日）　午前10時～ 11時

５月の図書展示（４月27日～５月31日）
子どもの読書週間関連展示「ことばがきみのはねになる」

おはなし会

お知らせ

13 2026. ５  広報 



日　程 下記のとおり（講師の都合により変更することがあります）
場　所 生き生きプラザ斑鳩（変更になることがあります）
対象者 20歳以上で町在住の人

講習後、子育てサポーターとして活動に参加できる人
　※全講習の受講が必要です。
　※保育士などの資格取得者は、一部講習が免除となる場合があります。

費　用 無　料
定　員 10人　※無料託児あり
申　込 【前期分：５月29日（金）】【後期分：11月30日（月）】までに子育て支援課へお申し込みく

ださい。

�子育て支援課（☎0745-75-1152）

ファミリー・サポート・センターとは、子育ての手助けをしてほしい人と、子育てのお手伝いをし
たい人が、育児の相互活動を行う会員組織です。
ファミリー・サポート・センターで活動する子育てサポーター（子育てのお手伝いをしてくださる人）
養成のための講座を下記日程で開講します。地域のコミュニティで子育てを応援しませんか？

受講生募集中！受講生募集中！子育てサポーター養成講座子育てサポーター養成講座

【前期：全３回＋ファミリー・サポート・センター、つどいの広場見学】
日　時 内　容 講　師

６月12日（金） ９：30～11：15
オリエンテーション
町の支援事業
子どもと遊び

町職員・保育士

６月19日（金） ９：30～11：15 児童虐待について
子どもの食事・発達について 町職員・栄養士

７月28日（火）

９：00～９：30 ファミリー・サポート・センターの見学 子 育 て 支 援 課

９：30～11：15 乳幼児の応急処置（AED 講習） 日 本 赤 十 字 社
奈 良 県 支 部

11：15～ 子育てボランティアサークル
「ゆりかご」の活動説明

子育てサポート
クラブゆりかご

【後期：全３回＋ファミリー・サポート・センター、つどいの広場見学】
日　時 内　容 講　師

12月８日（火） ９：30～11：15
オリエンテーション
町の支援事業
子どもと遊び

町職員・保育士

12月15日（火） ９：30～11：15 児童虐待について
子どもの食事・発達について 町職員・栄養士

１月19日（火）

９：00～９：30 ファミリー・サポート・センターの見学 子 育 て 支 援 課

９：30～11：15 乳幼児の応急処置（AED 講習） 日 本 赤 十 字 社
奈 良 県 支 部

11：15～ 子育てボランティアサークル
「ゆりかご」の活動説明

子育てサポート
クラブゆりかご

142026. ５  広報 



地域包括支援センター（☎0745-75-4000・0745-74-5666）

地域住民が活動主体となり、定期的に通いの場の介護予防活動に取り組む団体に、補助金を交付します。

助成金額 補助対象経費

対象団体

対象事業

注意事項

申込

斑鳩町介護予防活動支援事業

地域で健康づくりを！地域で健康づくりを！
介護予防活動に取り組む介護予防活動に取り組む
住民主体の通いの場を支援します住民主体の通いの場を支援します

15 2026. ５  広報 

次の①～⑦のすべてに該当する団体
①代表者および構成員は斑鳩町に住民票があり、自主的に運営がされていること。
②町内で介護予防活動を行っている、または行う見込みがあること。
③事業完了後も継続して介護予防活動を行う見込みがあること。
④組織の運営に関する規約・会則などを有し、会員名簿を備えていること。
⑤５人以上の会員で組織し、65歳以上の人が半数以上であること。
⑥宗教活動や政治活動を目的とした団体でないこと。
⑦暴力団などと社会的に非難される関係を有していないこと。

介護予防活動に参加した第１号被保険者の数
に200円を乗じた額（上限５万円）または対象事
業経費の低いほうの額を限度とします。
※�補助初年度に限り、事業立ち上げに要する経費
（消耗品に限る）について別途補助します。（上限
１万円）

•報償費　交流会、研修会などの講師への謝礼
•旅　費　講師などの交通費
•需用費　�消耗品費、材料費、食糧費※、印刷

費など
　　　　　※食糧費には上限があります。
•役務費　�切手・はがきなどの通信費、保険料

など
•使用料および賃借料　�会議室使用料、機材レ

ンタル料など次の①～⑥のすべてに該当すること。
①団体の自主的、主体的な活動であること。
②�参加を希望する町民が団体に加入できる活動
であること。
③�定期的に開催され、１回の活動時間が１時間
以上、かつ、月に１回以上（ただし、補助初
年度は２か月に１回以上）の介護予防活動を
行っているまたは行う見込みがあること。
④次の内容が含まれていること。
ア）いきいき百歳体操
イ）誤嚥にナラん体操
ウ）認知症予防活動
エ）その他高齢者に関わる介護予防活動
⑤専ら営利を目的としない事業であること。
⑥�国、地方公共団体などの助成金を受けていな
い、または受ける予定がないこと。

※�斑鳩町介護予防活動支援事業補助金の交付が
受けられるのは、３年を上限とします。

※�申込を希望する団体は、事前に必ずご相談く
ださい。事業対象となるかを確認してからの
受付となります。

地域包括支援センター窓口で配布する申請書
に必要書類を添えて、窓口にご持参ください。
※�受付は、午前８時30分～午後５時15分（土曜・
日曜日、祝日を除く）となります。



ま
ち の 情 報

主な連絡先
斑鳩町役場
	 ☎0745-74-1001
町立図書館
	 ☎0745-75-7733
中央公民館
	 ☎0745-74-1511
東公民館
	 ☎0745-74-4122
西公民館
	 ☎0745-75-3911
中央体育館
	 ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
	 ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
	 ☎0745-70-1000
保健センター
	 ☎0745-70-0001
子育て支援課
	 ☎0745-75-1152
斑鳩町地域包括
支援センター
☎0745-74-5666

斑鳩の里観光案内所
	 ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
	 ☎0745-74-0990
衛生処理場
	 ☎0745-74-2371
西老人憩の家
	 ☎0745-74-1517
東老人憩の家
	 ☎0745-74-5050
ふらっぴん♪
	 ☎0745-44-3177
いかるがホール
	 ☎0745-75-7743
三室休日診療所
	 ☎0745-74-4100
斑鳩町シルバー
人材センター
	 ☎0745-75-0884

広告広告

５
月
12
日
は

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」

で
す

斑
鳩
町
民
生
・
児
童
委
員
協
議
会
事
務
局

（
斑
鳩
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

（
☎
0
7
4
5
�
5
1
2
2
）

民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
ご
存
じ
で
す

か
？地

域
に
お
け
る
困
り
ご
と
の
つ
な
ぎ
役

で
守
秘
義
務
の
あ
る
民
生
委
員
・
児
童
委

員
は
地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す
。

誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

介
護
の
こ
と
や
子
育
て
の
こ
と
、
ひ
と
り

で
抱
え
込
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

地
域
交
流
館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

総
務
課（
☎
内
線
2
7
4
）

地
域
交
流
館
は
、
ふ
れ
あ
い
豊
か
な
地

域
社
会
の
育
成
を
は
か
り
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
活
性
化
を
推
進
す
る
た
め
に
、
広

域
的
な
自
治
会
や
住
民
団
体
な
ど
の
地
域

住
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
拠
点
と
し
て

整
備
し
た
施
設
で
す
。
自
治
会
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
な
ど
、
町
内
の
団
体
で
あ
れ

ば
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※
営
利
目
的
で
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

所
在

●
法
隆
寺
五
丁
地
区
地
域
交
流
館

　
（
法
隆
寺
東
１
丁
目
４
番
６
号
）

●
龍
田
西
地
区
地
域
交
流
館

　
（
龍
田
西
７
丁
目
４
番
17
号
）

利
用
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
10
時

利
用
区
分　
午
前
・
午
後
・
夜
間

部
屋　
１
階　

集
会
室（
法
隆
寺
五
丁
地

区
地
域
交
流
館
は
、
集
会
室
Ａ
・
Ｂ
の

２
部
屋
あ
り
ま
す
）

　
２
階　
小
会
議
室
、
和
室

使
用
料　
無
料

※
エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る
場
合
は
有
料

（
コ
イ
ン
式
）

申
込
期
間
　
使
用
日
の
属
す
る
月
の
前
々

月（
２
か
月
前
）の
初
回
の
予
約
受
付
日

か
ら
使
用
日
直
前
の
予
約
受
付
日
ま
で
。

※
管
理
は
地
元
自
治
会
が
行
っ
て
い
ま
す
。

予
約
を
希
望
す
る
人
は
、
各
施
設
の
管

理
者
の
連
絡
先
を
お
伝
え
し
ま
す
の
で
、

総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

寄
附
の
お
礼

　
大
辻　
史
子　
様

　
　
絵
画
『
豊
穣
』

　
　
作
者　
森
長　
武
雄 

氏

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

※
中
央
公
民
館
に
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

162026. ５  広報 
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「
ビ
ン
類
・
缶
類
」「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」

「
そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」
の

分
け
方
・
出
し
方

環
境
対
策
課（
☎
内
線
1
3
3
）

資
源
物
共
通
指
定
袋
は
、
資
源
の
有
効

活
用
な
ど
を
目
的
と
し
た
、「
ビ
ン
類
・

缶
類
」、「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」、「
そ
の
他
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」
の
各
資
源
物
に
対
応
で

き
る
共
通
の
指
定
袋
で
す
。

必
ず
、
資
源
物
の
種
類
ご
と
に
分
別
し
、

氏
名
を
記
入
し
て
か
ら
、
決
め
ら
れ
た
集

積
場
所
・
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
共
通
指
定
袋
以
前
の
各
資
源
物
指
定
袋

も
、
か
わ
ら
ず
ご
使
用
で
き
ま
す
。

　
ご
家
庭
に
残
っ
て
い
る
場
合
は
、
優
先

的
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ビ
ン
類・缶
類
は
、
ビ
ン
類
・

缶
類
だ
け
を
１
つ
の
資
源
物

共
通
指
定
袋
に
！

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
だ
け

を
１
つ
の
資
源
物
共

通
指
定
袋
に
！

そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
は
、

そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
だ
け
を
１
つ
の

資
源
物
共
通
指
定
袋
に
！

ビン・缶ペットボトルプラスチック類

【問合せ】環境対策課（☎内線133）

多言語機能もあります！
英語・中国語（簡体）・スペイン語

17 2026. ５  広報 

ごみの出し方や収集日がわからないときは、
スマートフォンで手軽に検索できる「ごみ分別
アプリ」をぜひ、ご活用ください。

ごみ分別アプリで何がわかる？
○�ごみの収集日（収集日をカレンダー形式で
確認できます）
○ごみの分け方・出し方
○ごみ分別50音順検索
○エコクイズ
○�お知らせ（収集日の変更や環境に関するイ
ベント情報などのお知らせが届きます）

スマートフォンを上記の言語でご利用されている人も、
アプリが使えます！

• Garbage sorting app is available in English
•垃圾分类应用程序以中文提供
• �La aplicación de clasificación de basura 
está disponible en español

使い方
①アプリをインストール
各ストアから「さんあ～る」で検索し、ダウンロードしてください。
左記の二次元コードからもダウンロードできます。
②初期（地区）設定
都道府県から「奈良県」を選択し、住所（自治会等）を選択してください。
③通知設定
ごみ出し日の通知のON・OFF の設定と通知時間の設定ができます。
※�通知時間を正午～午後11時59分の間に設定すると、収集日の前日に
お知らせしてくれます。

ルールを守って気持ちよく！
指定袋が決められているごみや資源物は、必ず指定袋に入れ、

氏名を記入してから出してください。
各々が自分の出すごみに責任を持つことで、ルール違反を減

らしましょう。

ごみの出し方に迷ったら

「さんあ～る」
ごみ分別アプリ



よ
り
よ
い
川
づ
く
り
に
ご
協
力

く
だ
さ
い 

～
河
川
愛
護
モ
ニ

タ
ー
募
集
～

国
土
交
通
省 

近
畿
地
方
整
備
局　

大
和
川
河
川
事
務
所 

管
理
課　
　

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集
係　
　

（
☎
0
7
2‐

9
7
1‐

1
3
8
1
）

大
和
川
を
優
し
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
る

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
内
容　
月
に
２
回
、
対
象
河
川
敷
２

～
４
㎞
程
度
を
徒
歩
や
自
転
車
で
巡
回

し
、
そ
の
結
果
を
報
告
し
ま
す
。

対
象
河
川　
大
和
川
・
石
川
・
曽
我
川
・

佐
保
川
の
国
土
交
通
省
管
理
区
間

委
嘱
期
間　
令
和
８
年
７
月
１
日（
水
）か

ら
令
和
９
年
６
月
30
日（
水
）ま
で

応
募
資
格　
居
住
地
が
対
象
河
川
の
近
く

（
概
ね
５
㎞
以
内
）の
満
20
歳
以
上
の
人

謝
礼 　
月
額
4
，
5
8
0
円（
予
定
）

※
支
払
額
は
所
得
税
3
．0
6
3
％
を
源

泉
徴
収
し
た
額
と
な
り
ま
す
。

応
募
締
切　
５
月
20
日（
水
）ま
で

応
募
方
法
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
様

式
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

入
力
の
う
え
、
メ
ー
ル
で
送
信（
応
募
）

し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
や
持
参
等
に
よ
る
応
募
は
受
け
付

け
て
い
ま
せ
ん
。

明
日
香
養
護
学
校　
教
育
相
談
・

学
校
見
学
会
・
第
１
回
体
験
学
習

の
ご
案
内県立

明
日
香
養
護
学
校　
　
　
　

（
高
市
郡
明
日
香
村
川
原
4
1
0
）

（
☎
0
7
4
4
�
3
3
8
0
）

教
育
相
談

内
容
　
病
弱
教
育
対
象
の
生
徒
の
進
学
に

関
す
る
相
談
、
学
校
生
活
上
の
指
導
・

支
援
に
つ
い
て

相
談
日　
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
ご
希
望
に
よ
り
調
整
し
ま
す
。

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

学
校
見
学
会

日
時
　
５
月
21
日（
木
）午
前
予
定

　
　
　
（
申
込
締
切　
５
月
11
日（
月
））

対
象
　
病
弱
教
育
対
象
の
小
中
学
生
と
そ

の
保
護
者

※
詳
細
は
、決
定
次
第
、学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

第
１
回
体
験
学
習

日
時
　
６
月
30
日（
火
）午
後
１
時
～
３
時

　
　
　
（
申
込
締
切　
６
月
８
日（
月
））

対
象
　
病
弱
教
育
対
象
の
中
学
３
年
生
と

そ
の
保
護
者
、
担
任

申
込
・
問
合
せ

明
日
香
養
護
学
校（
教
育
支
援
部 

辻
）

へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

※
学
校
の
概
要
・
詳
細
は
、
学
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

費
用
　
無
料

定
員
　
28
人（
事
前
申
込
制
・
先
着
順
）

申�

込
　
５
月
５
日（
祝
・
火
）～
12
日（
火
）

に
中
央
公
民
館
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

い
か
る
が
あ
そ
び
フ
ェ
ス
タ

2
0
2
6

い
か
る
が
あ
そ
び
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

�

（
元
気
ク
ラ
ブ
い
か
る
が
内
）

（
☎
0
7
4
5
�
7
1
8
1
）

身
体
を
動
か
し
遊
ぶ
楽
し
さ
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
す
る
大
切
さ
を
伝
え
、
笑
顔

の
輪
を
広
げ
る
こ
と
な
ど
を
目
的
に
開
催

し
ま
す
。

日
時
　
５
月
23
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

　
　
　
（
受
付　
午
後
１
時
～
３
時
）

場
所
　
中
央
体
育
館・斑
鳩
小
学
校
体
育
館

内
容
　
軽
ス
ポ
ー
ツ
・
な
つ
か
し
い
遊
び

コ
ー
ナ
ー
な
ど

対
象
　
幼
児
・
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

費
用
　
無
料

持
物
　
上
靴
、
靴
を
入
れ
る
袋
、
水
筒

申
込
　
事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

　

�

必
ず
保
護
者
と
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

生
涯
学
習
講
座
『
文
学
講
座
』

受
講
生
募
集

　
　
　
　
　
中
央
公
民
館（
水
曜
休
館
）

（
☎
0
7
4
5
�
1
5
1
1
）

文
学
講
座
で
日
本
の
名
作
や
絵
本
を
、

深
く
豊
か
に
味
わ
う
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま

せ
ん
か
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
第
２
火
曜
日（
計
７
回
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
（
初
回
は
６
月
９
日
）

場
所
　
中
央
公
民
館　
創
作
室

テ
ー
マ
・
講
師

●
第
１
～
４
回（
６
～
９
月
）

「
日
本
の
名
作
を
読
む
」

～
だ
れ
に
と
っ
て
も
一
度
き
り
の
大
切

な
人
生
を
、
文
学
に
よ
っ
て
、
よ
り
深

く
豊
か
に
味
わ
い
ま
し
ょ
う
～

講
師
　
前
川　
純
二　
さ
ん

※
作
品
名
は
、
文
学
講
座
の
ポ
ス
タ
ー
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
第
５
～
７
回（
10
～
12
月
）

「
三
度
目
の
絵
本
」

～
子
ど
も
の
と
き
に
楽
し
ん
で
、
子
育

て
中
に
読
み
聞
か
せ

そ
し
て
今
、
自
分
の
た
め
に
～

講
師
　
黒
原　
み
ど
り 

さ
ん

　
　
　
植
栗　
千
晶 

さ
ん

　
　
　
前
川　
純
二 

さ
ん

※
作
品
名
は
、
９
月
号
広
報
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

対
象
　
町
在
住
の
20
歳
以
上
で
、
休
ま
ず

学
習
を
続
け
ら
れ
る
人（
再
受
講
可
）
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中央体育館（☎0745-75-3100）● スポーツ
大　　会　　名 日　　時 場　　所 申 込 期 間

パ ー ク ゴ ル フ 大 会 ５月16日（土） 広陵パークゴルフ場 ４月20日（月）～５月４日（祝・月）
マ マ さ ん パ パ さ ん
バ レ ー ボ ー ル 大 会

５月31日（日） 中央体育館 ５月３日（祝・日）～17日（日）イ ン デ ィ ア カ 大 会
剣 道 錬 成 大 会

大会のお知らせ

※�申込、詳細については、中央体育館へお問い合わせください。

５
月
の
納
税

○
軽
自
動
車
税

　
…
税
務
課（
☎
内
線
１
５
２
）

納
期
限

６
月
1
日
㈪

お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

奈良県西和医療センター栄養管理部（☎0745-32-0505　内線2720・2722）

※相談の時間が９：00~16：00の場合は、12：00~13：00の間は不在となります。

５月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭貸借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談

12日（火）、19日（火）、
26日（火）

（電話予約申込順）
13:00~16:00 役場１階

第２会議室
住民課

（☎内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

７日（木）、14日（木）、
21日（木） 13:00~16:00

役場１階
第３会議室

申込不要
安全安心課

（☎内線273）28日（木）  9 :00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

13日（水）
（毎月第２水曜日）

13:00~16:00 住民課
（☎内線163）行 政 相 談 行 政 の 仕 事 や 手 続 き、

サービスに関する相談 12日（火）

青少年悩みごと
教 育 相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談（オンライン相談も可）
年齢に関わらず相談を受
け付けています

毎週火・金・土曜日  9 :00~16:00

中央公民館

申込不要
電話相談可能
☎0745-74-0077

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15~39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

22日（金）
（毎月第４金曜日） 10:00~12:00

若者サポートステー
ションやまと
☎0744-44-2055
fax0744-44-2056

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談 15日（金） 10:00~12:00 ふらっぴん♪ 斑鳩町商工会

☎0745-74-2500

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

毎週月・火・木曜日
毎月第２・第４水曜日

※祝日を除く
 9 :00~16:00

生き生き
プラザ斑鳩
相談室

子育て支援課
☎0745-75-1152

女性のための相談 女性が抱えるあらゆる悩み
の相談（オンライン相談）

22日（金）
（第４金曜日） 13:00~16:20

役場会議室
または自宅
など

予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く8:30~17:15

日　時 内　　　容

５月20日（水） ①糖尿病の合併症について
②“炭水化物”とうまくつきあうには？

６月10日（水） ①はじめませんか？適塩・程塩生活
②無理なく楽しく♪運動療法

７月８日（水） ①日常生活で気を付けることは？夏編
②自分で血糖を測ってみましょう

９月16日（水） ①糖尿病のお薬について
②クイズで学ぼう！糖尿病

時間　いずれも午後１時30分～３時
場所　�奈良県西和医療センター内�

事務棟１階大会議室または
Ｗｅｂ（ＺＯＯＭ）

費用　無料
申込　�西和医療センター栄養管理

部へ電話でお申込みくださ
い。

奈良県西和医療センター 令和８年度前期外来糖尿病教室

19 2026. ５  広報 



都市創生課（☎内線294）
法隆寺をはじめとする世界文化遺産がある本町の魅力ある歴史的な町並みの維持をはかりながら、「歴
史・観光まちづくり」を推進するために、法隆寺周辺地区の修景施設の新築、増築、改築、改修、移設
などを行う人に対して、斑鳩町まちなか観光景観形成事業補助金を交付します。
詳しくは、都市創生課へお問い合わせください。

対象施設
斑鳩町歴史的風致維持向上計画にもとづく重点区域内の西里、東里、三町、五丁町における建築物または
外構施設で、令和８年12月末日までに工事が完了する施設　
※ただし、新築については、法隆寺周辺地区特別用途地区内における建築制限緩和対象建築物に限ります。

対 象 者
•�対象施設について、歴史的な町並みの景観形成を目的として修景整備を行おうとする人
•�町税に滞納がない人
•�修景事業に関して国、県、町の他の制度による補助金を受けていない人

補助金額 補助対象事業費の２／３以内（限度額あり）
対象経費 施設の修景に関する経費（土地、内部改修等に関する経費は除く）

受付期間

５月７日（木）～６月５日（金）　午前８時30分～午後５時15分　
※土曜・日曜日を除く
※�申込者多数により、予算額を超える場合は、優先要件（事前相談の有無）にもとづき、補助対象者を決定します。
※優先要件により、同条件となった場合は抽選とします。
※受付期間内に予算額に満たない場合は、８月21日（金）まで随時募集（先着順）します。

抽 選 日 ６月17日（水）10時00分～

注意事項

•�申し込みを希望する際は、事前相談（令和７年９月16日～10月10日実施済）の有無に関わらず、事前に
都市創生課まで来庁、または電話で必ずご相談ください。
•�事前相談（令和７年９月16日～10月10日実施済）の有無は、補助金の申請件数が募集件数を上回った際
の優先順位に影響を及ぼす可能性があります。
•�すでに契約、工事着手、工事完了されている場合は、補助の対象となりません。

 日　時 　5月26日（火）　午後1時30分～３時
 場　所 　生き生きプラザ斑鳩２階　大会議室　
 定　員 　30人（事前申込制・先着順）
 申　込 　5月22日（金）までに住民活動センターへお申し込みください。
 講　師 　萩原　有紀 氏
　　　　　（地域ファシリテーター・いかるが子どもの遊び場づくりの会代表・法隆寺フォレストロニカ代表）

暮らしの中のちょっとした困りごとや災害時の備えなど、日ごろ感じて
いることをみんなで話してみませんか？
すでに団体活動をしている人はもちろん、まちづくりやボランティアに
興味のある人も大歓迎です。新しいヒントや出会いを見つけに、ぜひご参
加ください。みんなで一緒に、もっと住みやすいまちをつくりましょう！

町内で活躍中の「竜田公園を愛する会」と「斑鳩町子どもに本を読む・語る会」
による日々の活動のようすもご紹介します！

斑鳩町まちなか観光景観形成事業のご案内斑鳩町まちなか観光景観形成事業のご案内

斑鳩町協働のまちづくり 住民活動センター講座開催のお知らせ

「これからのまちづくり交流会」

202026. ５  広報 
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政策財政課（☎内線253）

斑鳩町では、ふるさと納税（寄附）をしていただいた町外にお住まいの人を対象に、お礼の品として特
産品などをお送りしています。現在、約120品のお礼の品を登録していますが、さらなる地元特産品な
どの PRや斑鳩町の魅力発信をめざし、お礼の品を随時募集しています。事業者のみなさんのご協力を
お待ちしています。

どんなものがお礼の品の対象
になるの？

✓ 町内で生産・製造されたもの
✓ 町内で加工されたもの
✓ 町内の店舗で提供されるサービス　など
※国が定める基準に適合するなど、要件があります。

全国に向けて、
商品のPRができます！

最大15サイトにお礼の品として無料で商品
を掲載できます。
また、お礼の品に商品案内のパンフレットな

どを同封いただくことで、さらなる販路拡大に
つなげることもできます。

手数料や送料は発生するの？
ポータルサイトへの出品に係る手数料やお礼

の品の送料は町が負担するため、一切かかりま
せん。

商品の発送の手配は
自分たちでするの？

町が委託した事業者があらかじめ決めた日に
集荷の手配をしますので、集荷依頼をしていた
だく手間はかかりません。

ふるさと納税のふるさと納税の
「お礼の品」を募集しています！「お礼の品」を募集しています！

ご不明な点や登録の要件など、お気軽に政策財政課へお問い合わせください。

お礼の品の
一例

農産物調味料宿

一、�歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、�恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、�人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一�、�ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一�、�知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成9年5月9日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

町
の
木「
く
ろ
ま
つ
」

斑鳩町出身の曽谷龍平投手が
日 本 代 表 と し て 出 場 し た 

「野球の世界一決定戦」の略称は、アルファ
ベット３文字で何というでしょう？

〈５月18日（月）必着〉
応�募方法　クイズの答え・住所・氏名・電話番号を、はがき（〒636-0198 斑鳩町

役 場・ 広 報 ク イ ズ 係 ）、fax（0745-74-1011）、E メ ール（soumu@town.
ikaruga.nara.jp）のいずれかの方法で役場まで。正解者のなかから、抽選で２
人に斑鳩町商工会で購入できる「斑鳩ブランド認定品」商品券1,000円分をプレ
ゼントします。プレゼントの当選発表は、発送をもってかえさせていただきます。
４月号広報クイズの答　食品ロス（応募件数13）

Q

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、お書き添え
ください。
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安全安心課（☎内線273）

※新たな防災気象情報に関する気象庁特設ページ：
　https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html

新たな防災気象情報について新たな防災気象情報について
令和８年５月29（金）から気象の警報などが大きく変わります令和８年５月29（金）から気象の警報などが大きく変わります

令和８年５月29日（金）から新たな防災気象情報の運用が開始されます。
河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮に関する情報等は、これまで警戒レベルとの対応が複雑でわかりにくくなっ
ていましたが、今回の改善により、避難情報の５段階の警戒レベルに対応し、避難の判断がしやすくなります。
例えば、これまでの大雨警報は、「レベル３大雨警報」という名称に変更になり、レベルの数字と一緒に情
報が伝えられます。レベル４やレベル３の情報が発表された場合には、早めの避難を心がけてください。

建設農林課（☎213・214）

令和８年９月１日改正道路交通法施行により

令和８年９月１日から

生活道路の法定速度が引き下げられます！

法定速度が60㎞/h ➡30㎞/h に引き下げられます。

㎞/h ㎞/h

【問合せ】奈良地方気象台　☎0742－22－2556

生活道路では最高速度が30km/hとなります。
※生活道路とは、主に、地域住民の日常生活に利用されるような、中央線などがない道路

� 　

通学路や住宅街では速度を落として、安全運転を心がけましょう。
222026. ５  広報 



　「家の庭に飼い主のいない猫が入ってきてフンをされるので困る」「かわいそうと思い、エサをあげていた
ら住み着いてしまい、子どもを産んだので何とかしてほしい」こうした相談が、町へ多く寄せられています。
　猫は愛護動物であり、動物愛護の観点から、駆除を目的とした捕獲は行政では行っていません。
　地域には、猫が好きな人も猫が嫌いな人も住んでいます。飼い主のいない猫との付き合い方について、考
えてみましょう。

猫の習性
　夜 行 性…夜に活動が活発になります。
　行動範囲…犬に比べ行動範囲は狭い。
　排　　泄…やわらかい砂地やそれに似た場所で好んで排泄し、排泄物を埋めます。
　生　　殖…�年２～３回の発情期があり、交尾すればほぼ100％妊娠し、１度に４～８頭の子どもを２か月

で産みます。

飼い主のいない猫を減らそう
　近年、飼い主のいない猫を減らす方法として「ＴＮＲ活動」が重要視されています。
ＴＮＲ活動とは、飼い主のいない猫を捕獲し（Trap）、不妊去勢手術を行い（Neuter）、元の場所に戻す

（Return）取り組みで、これにより、飼い主のいない猫の繁殖を抑え、１代限りの命を全うすることで、将来
的に猫を減らしていくものです。
　ＴＮＲ活動により、不妊去勢手術を受けた猫は、手術済の印に耳先を桜の花びらの形にカットされること
から、「さくらねこ」と呼ばれています。一度捕獲した猫を、なぜ元の場所に戻すのかと思う人もいるかも
しれませんが、猫がいなくなり、別の猫が縄張りを広げ流入してくるなど、新たな猫が入ってくるのを防ぐ
ため、元の場所に戻します。

【ＴＮＲ活動のポイント】
①即効（すぐやる）…�猫は１年に３回出産可能で、生後６か月で妊娠が可能となります。

ゆっくりやっていては、猫の繁殖スピードに負けてしまいます。
②徹底（全部やる）…全部の猫にＴＮＲをしないと、残った猫から増えてしまいます。
③継続（続ける）……�100％をめざしても新入り猫や捕獲漏れ猫が発見されるので、そ

の都度対応を続けることが重要です。

地域猫活動のススメ
　地域猫活動とは、地域住民が主体となり、飼い主のいない猫にＴＮＲし、地域で決めたルールを守ることで、
猫を適正に管理し、将来的に飼い主のいない猫をなくしていく活動です。

【地域でルールづくり】
①地域猫活動を始めるには、地域で話し合い、活動の目的や内容を共有することが大切です。
②�ＴＮＲ後の猫を適正に管理するためには、エサをあげる頻度、場所や時間、トイレの場所を決めることや、
片付け・掃除の徹底など、地域でルールをつくり、活動することが重要です。
※ＴＮＲ活動を目的としないエサやりは、不幸な猫を増やすことになるため、やめましょう。

斑鳩町の取り組み

【問合せ】環境対策課（☎内線132）

斑鳩町では、令和２年度から、公益財団法人どうぶつ基金による、さくらねこ無料不妊手術事業（行政枠）
を活用し、飼い主のいない猫の対策に取り組んでいます。
これまでＴＮＲ活動を実施した地区のなかには、当初ＴＮＲ活動についてまったく知らない人ばかりで
したが、活動内容を説明し、実際のＴＮＲ活動を進めていくうちに、一緒に活動する地域住民が徐々に増
えていった地区もあり、「ＴＮＲ活動について、もっと早く知っていたらよかったのに」といった声もあがっ
ています。
飼い主のいない猫について困っている場合は、環境対策課へお問い合わせください。

飼い主のいない猫との付き合い方
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事　業　名 実施日 時間 定員 内　　　　　容

こころの健康相談
（精神保健福祉士による）

①６月８日㈪
②６月22日㈪

１３：００～
１５：００ 各２人

○�気分が落ち込みやすくなった、理由もなく涙が
出る、最近家族のようすがおかしいなどの相談
方法：面接または電話
申込：①６月５日㈮まで　②６月19日㈮まで

  Web申込可 

肝炎ウイルス検査を
受けましょう
期 間 令和８年５月～令和９年２月末日まで
場 所 町内委託医療機関
内 容 血液検査
対 象 今年度40歳になる人、今まで受けたことがない40歳

以上の人
費 用 無料
持 物 健康手帳、健康保険資格のわかるもの

「Web申込可」の表記がある事業は電子申請サイトから申込ができますので、
ぜひご利用ください。�　　　　　　　　　　　　　　　右記の二次元コードから申し込めます ▶▶▶▶

 一部の保健事業でWeb申込Web申込 が 可能可能になりました！

事 業 名 実施日 受付時間 対　象　者 内　容　な　ど

助 産 師 相 談
５月20日（水）
５月27日（水）
６月３日（水）
６月10日（水）

9：30～
�10 ：30

妊娠中の人や
乳幼児の保護者

○�産前・産後についての相談や母乳育児・授乳
などについての相談　　
持物：母子健康手帳、バスタオル
申込：各実施日の前日まで�   Web申込可 

パ パ の た め の
子育てなんでも
相 談

５月20日（水）
６月３日（水）

13：00～
�15 ：00

妊婦の夫・
パートナー、
子育て中の男性

○�出産・子育てに関する悩み、家族に対する
関わり方への不安などについての相談
申込：各実施日の前日まで�   Web申込可 
方法：来所または電話

計 測 ひ ろ ば
“ ぐ ん ぐ ん ”

（ 身 体 計 測 ） ５月27日（水） 9：30～
�11 ：00 就学までの児

○�身長・体重を自由に計測し、お子さんの成
長を確認できます。
持物：母子健康手帳、バスタオル
　　　健康マイレージポイントカード

乳 幼 児 相 談
（育児・栄養相談）

５月27日（水） 13：30～
�1 4：30

就学までの児

○育児や食事のことなどの相談
持物：母子健康手帳
　　　（※身体計測希望の場合はバスタオル）
申込：各実施日の前日まで�   Web申込可 ６月２日（火） 9：30～

�10 ：30

中期離乳食教室
６月６日（土） ９：45～

�10 ：00
R７年

９～11月生

○離乳食の話と試食
○パパママスクール参加者との交流会
持物：�母子健康手帳、手拭きタオル、お茶、

健康マイレージポイントカード
申込：実施日の前日まで�   Web申込可 

（事前申込要：電話・Web申込可）■  健康相談予定表

=健康マイレージポイント対象事業です

おとな

カレンダー健 康子ども （事前申込要：電話・Web申込可）
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肝臓がんになる原因のほとんどが、肝炎ウ
イルスによるものです。” 沈黙の臓器 ” と
いわれる肝臓は、肝炎ウイルスに感染して
も、ほとんどの場合、自覚症状がありません。
一生に一度はチェックしましょう。

５月は保護者に
骨密度測定を受けていただけます。
※先着15人� ※素足で測定します

予約不要



保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より

保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より

　世界禁煙デーは、世界保健機関
（WHO）が制定した禁煙を推進するた
めの記念日です。受動喫煙のない環境
づくりのために、まずはタバコの害に
ついて知りましょう。そして、あなた
自身の健康だけでなく、周囲の人たちの健康のために
も、禁煙にチャレンジしてみましょう。

事　業　名 実施日 受付時間 対　象　者 注　意　事　項

大 腸 が ん
検 診 ５月26日㈫

容器提出日
9:00～
11:00 35歳以上

○�容器は提出日１週間前までに保健セン
ターで購入してください。（容器代220円）
※事前申込不要

☆
持
物　
健
康
手
帳
・
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
・
マ
ス
ク
（
検
診
車
内
で
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。）

☆
結
果　
４
週
間
前
後
で
異
常
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
通
知
し
ま
す

☆
手
話
通
訳
・
託
児
等
が
必
要
な
人
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す

肺がん検診

６月26日㈮

①９:00～
９:30

②９:30～
10:00

③10:00～
10:30

40歳以上
（申込先着90人 ）

○�服装は金具のついていない無地のシャツ
とズボン（ジャージ等）着用で受診くだ
さい。
※�令和８年４月１日から、国の指針改定に
伴い、肺がん検診における喀たん検診は
終了しました。

  Web申込可 ６月27日㈯ 10:30～
11:00

40歳以上
（申込先着30人 ）

胃がん検診
（Ｘ線検査）

６月27日㈯

①８:45～
� ９:15
②９:15～
� ９:45
③９:45～
�10 :15

35歳以上
申込先着（� ）20人

令
和
7
年
度
に
町
の
胃
内
視
鏡
検
診

を
受
診
し
て
い
な
い
人　
　
　
　
　

○�胃がん検診を受ける人は、検査前日の夕食
は消化の良いものにして、午後９時までに
すませてください。検査当日の朝は、絶飲食・
禁煙です。（水・薬も飲まないでください）
○�下記の人は、医師に相談のうえ、受診してください。
　・現在お薬を飲んでいる人
　・�けがや麻痺等があり、運動に制限のある人
○�検査当日は、朝から入れ歯安定剤を使用
しないでください。
※�過去にバリウムを飲んで体調が悪くなっ
た人は申し込み時に必ずお伝えください。
○�服装は金具のついていない無地のシャツ
とズボン（ジャージ等）着用で受診ください。

  Web申込可 

胃 が ん・
（Ｘ線検査）・
肺 が ん
セット検診

40歳以上
申込先着（� ）60人

子宮頸がん
検 診

６月27日㈯

①13:15～
13:45

②13:45～
14:15

③14:15～
14:45

20歳以上の
女性
申込先着（� ）70人

令
和
7
年
度
に
町
の
検
診
を
受
診
し
て

い
な
い
人　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

○子宮頸がん検診を受けられない人
　・検査当日、生理中の人
※�子宮頸がん検診を受診する人は受診しやす
いスカートを着用してください。
○乳がん検診を受けられない人
　・ペースメーカーを入れている人
　・乳房の手術を受けた人
　　（しこりの切除等を含む）
　・授乳中または断乳直後の人
※�乳がん検診を受診する人はバスタオル（検
診時に使用します）をご持参ください。

※�子宮頸がん・乳がん検診は２年に１回です。
　�申込時に必ず前回受診日をお知らせください。

  Web申込可 

乳がん検診
（マンモグラフィ
 のみ）
※�40歳以上の人
は、子宮頸が
ん・乳がんの
セット検診と
して受診可能

40歳以上の
女性
申込先着（� ）90人

おとな ■  がん検診予定表（集団検診）
（事前申込要：電話・fax・メール・Web申込可）

守ろう！あなたの健康
～がん検診を受けましょう～

=健康マイレージポイント対象事業です

５月31日５月31日はは世界禁煙デー世界禁煙デーです！です！
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広報広報

メールアドレス
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
https://www.town.ikaruga.nara.jp/

人の動き

５月号
令和8年５月1日発行

（通巻728号）

　 27,779人
　　（前月比　-87）
　　男13,127人
　　女14,652人
　 　12,330世帯
　　（前月比　-2）

（令和8年3月31日現在）
問合せ
斑鳩町総務部総務課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7-12
☎　0745-74-1001
fax　0745-74-1011
※かけ間違いに注意 !

※�この「広報斑鳩」は毎月１日を挟む前後５日間（４月は１～５日、12月は
24~28日）で、町内の全家庭に直接お届けしています。ご近所で配布されて
いない家庭がありましたらご連絡ください。
問合せ :総務課（☎0745-74-1001　内線274）

● 駅伝の部（１区…1,830ｍ　２～６区…1,630ｍ）　� 　（敬称略）

● タイムトライアルレースの部（1,630ｍ）

「斑鳩町子育て応援ブック」は、町在住の子育て世帯や今後転入を考えている人などを
対象に、斑鳩町の子育てに関するさまざまなサービス
などを紹介する子育て情報誌です。
このたび、2026年版を発行しました。各公共施設の

窓口で配布しているほか、電子書籍と
してお持ちの携帯端末にダウンロード
することができます。ぜひお役立てく
ださい。

少子化の進行や児童虐待の増加など、児童を取り巻く環境
は大きく変化しています。夢や希望を持ちながら子育てがで
きる環境と健やかな子どもたちの成長を、家庭や地域全体で
考えましょう。

橿原運動公園で開催された第21回市町村対抗子ども駅伝大会に斑鳩町選手団が参加し、下
記の成績をおさめました。

他の市町村もレベルが高く、上位入賞は叶いませんでしたが、選考
会から約３か月、練習してきた成果を示し、全員が一丸となってタス
キを繋ぎ、最後まで懸命に走り抜きました。
みなさん応援ありがとうございました。

区間 氏名 学校名 学年 区間順位 記録
１区 村上　加奈 斑鳩小学校 ６年 26位 ７分53秒
２区 山下　陽大 斑鳩西小学校 ５年 26位 ６分16秒
３区 石塚　乙希 斑鳩東小学校 ５年 23位 ７分03秒
４区 吉村　大和 斑鳩東小学校 ６年 13位 ６分00秒
５区 松本　弥空 斑鳩小学校 ５年 16位 ６分54秒
６区 米澤　和志 斑鳩東小学校 ６年 17位 ６分00秒

区分 氏名 学校名 学年 順位 記録
女子 西梶　春江 斑鳩小学校 ５年 13位 ７分02秒
男子 村　和晃 斑鳩西小学校 ５年 21位 ６分37秒

「2026年版斑鳩町子育て応援ブック」を発行しました「2026年版斑鳩町子育て応援ブック」を発行しました

第21回　市町村対抗子ども駅伝大会結果第21回　市町村対抗子ども駅伝大会結果

パゴにっきパゴにっき プラス

子育て支援課（☎0745-75-1152）

「こどもまんなか 児童福祉週間」「こどもまんなか 児童福祉週間」５月５日～11日は５月５日～11日は ですです
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