
　掲載しているイベント等の情報は、
６月16日時点での情報です。状況に
より変更となる場合があります。

みんなでまちを美しく！　いかるがの里クリーンキャンペーン

�

（P６に関連記事）
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可燃ごみ・生ごみの戸別収集を可燃ごみ・生ごみの戸別収集を
10月から町全域で開始します！10月から町全域で開始します！

地区
可燃ごみ 生ごみ

集積所に
出す場合

戸別収集で
出す場合

集積所に
出す場合

戸別収集で
出す場合

東地区 火・金 火・金 火・金 火・金

西地区 月・木 月・木 火・金 月・木

■収集時間
収集は午前８時から開始し、可燃ごみ・生ごみの順番で収集します。できるだけ早い収集に努めま
すが、収集までに時間がかかる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
※お昼頃でも、生ごみだけ収集されていない場合があります。
※可燃ごみの収集後、生ごみの収集が来るからといって、可燃ごみを再度出すことはできません。

■出し方

可
燃
ご
み

集積所に
出す場合

町指定ごみ袋に入れ、午前８時までに、これまでどおり地域で決められた集積
所に出してください。

戸別収集で
出す場合

町指定ごみ袋に入れ、各ご家庭の敷地内で可能な限り道路ぎわに、午前８時ま
でに出してください。
また、生ごみを分別せず可燃ごみとして出す場合などは、カラスなどの被害防
止のため、ネットなどを使用できますが、各ご家庭でご用意ください。

生
ご
み

集積所に
出す場合

午前８時までに、これまでどおり地域で決められた生ごみ集積所の回収容器に
出してください。

戸別収集で
出す場合

生ごみのみを、カラスなどの被害防止のため容器（生ごみ分別バケツ等）に入れ、
各ご家庭の敷地内で可能な限り道路ぎわに、午前８時までに出してください。
また、容器は風などで飛ばされないよう重石を乗せるなど、各ご家庭で対策を
お願いします。

環境対策課（☎内線132）

斑鳩町では、高齢者のごみ出し支援の充実、ごみ集積所の維持管理の負担軽減、そして、生ごみの
分別促進による資源化率の向上をはかるため、令和８年10月から町全域で、家庭系可燃ごみ・生ご
みの戸別収集を開始します。
戸別収集は、道路に面した敷地内にごみを出していただき、建物ごとに収集する方法です。
戸別収集の開始後も、現行のステーション（集積所）収集と戸別収集の併用型で実施しますので、各

ご家庭・地域の状況などにあわせて、ご都合のよい方法で出してください。
なお、不燃ごみ、その他プラスチック類、ビン類・缶類、ペットボトルなど、可燃ごみ、生ごみ以

外のごみは、これまでどおり、ステーション収集のみとなります。

■収集日
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生ごみ分別バケツをお持ちでない人には、環境対
策課窓口で配布します。
なお、自治会等でとりまとめての
配布を希望される場合は、環境対策
課までご相談ください。

家屋が公道に面している場合 家屋が袋小路になっている場合 敷地内に集積所がある場合

家屋が公道より上や下にある場合 家屋が私道でつながっている場合

カラスや猫の対策はどうすればいいですか？

生ごみを分別してバケツで出すことにより、可燃ごみがカラスや猫などに荒らされ
る被害は少なくなります。ただし、生ごみを分別せず可燃ごみとして戸別収集で出
す場合は、被害防止のため、ネットをかけるなどの対策を各ご家庭でお願いします。

これまでどおりステーションに出したいのですが？

現行のステーション（集積所）収集も続けます。各ご家庭の事情にあわせて、出しや
すい方法で出してください。

可燃ごみと生ごみ以外のごみも戸別収集になりますか？

いいえ。その他プラスチック類など、可燃ごみ・生ごみ以外のごみは、これまでど
おりステーション収集となりますので、地域で決められた集積所へ出してください。

■「可燃ごみ」・「生ごみ」を出す場所の例 …ごみ袋

【戸建て住宅の例】 【集合住宅（アパート・マンション等）の例】

※�今までどおり敷地内の集積所
に出してください。
　（変更ありません）

生ごみを戸別収集ではなく、拠点回
収で出したいが近くに拠点がない…
生ごみ分別回収拠点を増設していただ
ける自治会等がありましたら、環境対
策課までご連絡ください。

★生ごみ拠点回収バケツは
月曜日・木曜日に設置し、
火曜日・金曜日にバケツごと
回収します。

生ごみ拠点回収バケツ▲

■各ご家庭で生ごみを分別する
　バケツの配布について

生ごみ分別バケツ

▲

■よくある質問

道路
私道

庭
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AEDの重要性

AEDは日頃の点検も大切です

安全安心課（☎内線272）
奈良県広域消防組合 西和消防署（☎0745-73-1001）

突然の心停止は、いつ、だれの身に起こるかわかりません。
その場に居合わせた人の「勇気ある一歩」が、命を救う可能性を高めます。
AED（自動体外式除細動器）は、特別な資格がなくても使える医療機器です。
みんなでAEDの場所と使用方法を知り、いざという時に備えましょう。

心停止から１分ごとに救命率は約７〜10％ずつ低下します。
早期の AED 使用と胸骨圧迫が、命を救うカギです。

AED を設置していて、「全国 AEDマップ」に情報を未登録の設置
者は、「全国 AEDマップ」への登録を行い、AEDがどこにあるか
が分かるように情報を掲載しましょう！

いざという時に確実に使えるよう、定期的に点検しましょう。

【電極パッドの交換期限】

使用期限が切れていないか
確認しましょう。

【バッテリーの交換期限】

バッテリーの使用期限を
確認し、期限内に交換を。

【本体表示の確認】

ランプや画面にエラーが出ていないか、
正常に作動するか確認しましょう。

点検記録を
つけておくと
安心です！

その１分が、
命を救う。
ＡＥＤはあなたのすぐそばに。

AED 設置場所の
ご案内はこちら

全国のAED設置施設を
地図で確認できます。

７月１日はＡＥＤの日

心停止の発生 １分ごとに
救命率が低下

早期のAED使用で早期のAED使用で
命が助かる確率がUP命が助かる確率がUP
早期のAED使用で
命が助かる確率がUP➡ ➡
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反応の確認

肩をたたきながら、大きな声で呼びかけ、反応を
確認します。
反応がない、または普段どおりの呼吸がない場合は、
心停止の可能性があります。

助けを呼ぶ・119番通報

大きな声で周囲に助けを求め、119番通報とAED
の手配を依頼します。通話は、落ち着いて、場所
や状況を伝えましょう。

胸骨圧迫・人工呼吸

胸の真ん中を、強く（約５㎝）、速く（１分間に
100〜120回）、絶え間なく押します。人工呼吸の
技術や知識がなければ、胸骨圧迫を続けましょう。

AED の使用

心肺蘇生法・AED・応急手当に関する情報はこちらでチェック！
総務省消防庁

応急手当 WEB 講習
政府広報オンライン

心肺蘇生と AED で命を救おう！
緊急時の対処法

いざという時の

救命４ステップ

AEDが到着したら、電源を入れ、音声ガイドに従っ
てパッドを貼ります。診断がはじまるので、指示
に従い、必要に応じて電気ショックを行います。

1

3

2

4

119番通報とAED
をお願いします！大丈夫ですか？

強く・速く・
絶え間なく

音声ガイドに
従います
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あそびやレクレーションを通して子どもたちの
健やかな成長と子育てしやすい地域づくりをめざ
し、住民団体のみなさんが中心となって企画した
「いかるがあそびフェスタ2026」が中央体育館
をメイン会場として開催されました。
当日は、たくさんの子どもたちや保護者が各種

協力団体による軽スポーツ・ゲーム・なつかしい
遊び・紙ひこうき飛ばし大会などに参加し、大い
に盛り上がりました。

町内一斉清掃活動に約1,000人が参加し、1,330
㎏のごみが集められました。参加者のみなさんの
ご協力により、町内各所がきれいになりました。
当日は、みなさんに分別いただいた枝葉・草類

と生ごみからつくったたい肥で育てた小松菜を、
清掃活動参加者に配布しました。また、役場正面
駐車場では、たい肥と、斑鳩町地球温暖化対策地
域協議会（愛称：エコるが）から提供されたゴーヤ
の苗を配布しました。ゴーヤを上手に育てて緑の
カーテンをつくることで、夏の強い日差しをやわ
らげ、エコで涼しい夏を過ごすことができます。
ぜひ挑戦してみてください。
これからも、きれいで住みよいまちづくりにご

協力をお願いします。

東京都の講道館で開催された「第46回 全国少
年柔道大会」に出場した斑鳩東小学校６年生の堤

つつみ
 

瑛
え い と
斗さんが中西町長を表敬訪問されました。　
堤さんは天理市の柔道クラブに所属し、県予選

を勝ち抜き奈良県代表として出場を果たしました。
「全国大会は強敵がそろっているが、普段の練
習の成果を発揮できるように頑張りたい」と意気
込みを語ってくれました。

藤ノ木古墳の魅力を体感する機会として、石室
を特別に公開しました。参加したみなさんは、普
段は入れない石室の内部や石棺を間近に見て感動
したようすでした。
また、今年も法隆寺国際高校のみなさんにはボ

ランティアとして、参加者の受付や石室内でのタ
イムキーパーなどにご協力いただきました。
見学後は、文化財センターや法隆寺などを訪ね

る人も多く、晴天に恵まれた二日間、斑鳩の里を
満喫していました。

いかるがあそびフェスタいかるがあそびフェスタ
20262026

いかるがの里クリーンいかるがの里クリーン
キャンペーンキャンペーン～歩いてスッキリ！～歩いてスッキリ！
拾ってスッキリ！心も町もいい気分～拾ってスッキリ！心も町もいい気分～

第46回 全国少年第46回 全国少年
柔道大会出場選手柔道大会出場選手
表敬訪問表敬訪問

史跡藤ノ木古墳史跡藤ノ木古墳
春季石室特別公開春季石室特別公開

5/235/30

4/21

パゴにっきパゴにっき イベントや学校行事など、まちの
話題をお届けします。

5/
16～17
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総務課（☎内線271・275）

活力とにぎわいにあふれるまちづくりのために…知恵を
振り絞り、粘り強く、継続して取り組むことができる人
を募集します。私たちと一緒に、「未来へ続く斑鳩」を
つくりませんか。

令和９年４月１日採用 令和９年４月１日採用 斑鳩町職員採用試験斑鳩町職員採用試験

●試験概要
１．採用予定日　令和９年４月１日（木）
２．受験申込　斑鳩町ホームページからお申し込みください。
３．受験申込期間　７月１日（水）～24日（金）
４．募集職種、受験資格、試験日程・内容等

職種
採用
予定
者数

年齢要件 学歴等 試験日程・内容

一般事務職 ５人

平成８年
４月２日以降
に生まれた人

学校教育法による高等学校等以上の
学校を卒業した人または令和９年３
月31日までに卒業見込みの人

一次試験
８月４日（火）～12日（水）
○�書類選考（エントリーシート
方式）
○�基礎能力等検査（自宅等での
パソコン等を利用したＷＥＢ
テスト）
※�一般事務職（行政職経験者）及
び土木・建築職（行政職経験
者）は基礎能力等検査を免除
します。

二次試験
８月30日（日）（予定）
○�保育士・幼稚園教諭
適性検査
口述試験
実技試験（ピアノ演奏）
○�その他の職種
適性検査
口述試験

三次試験
９月27日（日）（予定）
口述試験

※�二次試験、三次試験の日程は、
都合により変更する場合があり
ます。

一般事務職
（障害者対象） １人

以下のいずれかの要件を満たす人
•�学校教育法による高等学校等以上
の学校を卒業した人または令和９
年３月31日までに卒業見込みの
人
•�身体障害者手帳、療育手帳または
精神障害者保健福祉手帳等のいず
れかの交付を受けている人

一般事務職
（行政職経験者）

２人

昭和56年
４月２日以降
に生まれた人

以下のすべての要件を満たす人
•�学校教育法による高等学校等以上
の学校を卒業した人
•�都道府県や市区町村の地方公務員
（一般行政事務職員・正規職員）と
して５年以上の実務経験がある人

土木・建築職
（行政職経験者）

昭和56年
４月２日から
平成８年４月
１日までに生
まれた人

以下のすべての要件を満たす人
•�学校教育法による高等学校等以上
の学校を卒業した人
•�都道府県や市区町村の地方公務員
（土木職または建築職・正規職員）
として５年以上の実務経験がある
人

保健師 １人
昭和56年
４月２日以降
に生まれた人

保健師の資格を有する人または令和
９年３月31日までに資格を取得見
込みの人

保育士・
幼稚園教諭 １人

保育士と幼稚園教諭の両方の資格を
有する人または令和９年３月31日
までに両方の資格を取得見込みの人
で、特定性犯罪事実該当者でない人

介護支援
専門員 １人

昭和51年
４月２日以降
に生まれた人

介護支援専門員資格を有する人また
は令和９年３月31日までに資格を
取得見込みの人

7 2026. ７  広報 
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筒
井
順
慶（
つ
つ
い
じ
ゅ
ん
け
い
）

　
天
文
18
年（
１
５
４
９
年
）生
ま
れ
。

父
は
、
当
時
ほ
ぼ
大
和
統
一
を
な
し
と

げ
た
筒
井
城（
大
和
郡
山
市
）の
城
主
で
戦

国
武
将
の
筒つ

つ
井い

順じ
ゅ
ん
し
ょ
う

昭
。
父
・
順
昭
の
死

に
よ
っ
て
わ
ず
か
２
歳
で
家
督
を
継
ぐ
こ

と
に
な
る
。
の
ち
に
、
明
智
光
秀
の
仲
介

で
織
田
信
長
に
仕
え
る
。

松
永
久
秀（
ま
つ
な
が
ひ
さ
ひ
で
）

　
永
正
５
年（
１
５
０
８
年
）生
ま
れ
。

室
町
将
軍
を
も
し
の
ぐ
権
力
者
と
も
い

わ
れ
る
戦
国
武
将
の
三み

好よ
し

長な
が
よ
し慶
に
仕
え

る
。
大
和
国
で
信
貴
山
城
と
多
聞
城
を
築

き
、
筒
井
家
を
脅
か
す
存
在
と
な
る
。
の

ち
に
織
田
信
長
に
仕
え
る
も
反
逆
。
最
終

的
に
は
、
筒
井
順
慶
や
明
智
光
秀
な
ど
の

軍
に
攻
め
ら
れ
、
生
涯
を
閉
じ
る
。

『
コ
コ
！
イ
カ
ル
ガ
』
不
定
期
連
載
の
記

念
す
べ
き
第
１
回
目
は
、
松
永
久
秀（
以
後

「
久
秀
」）と
筒
井
順
慶（
以
後
「
順
慶
」）に
よ

る「
並な
ん

松ま
つ

の
戦
い
」に
つ
い
て
お
届
け
し
ま
す
。

筒
井
城
争
奪
戦

　

当
時
、
大
和
国
で
勢
力
を
拡
大
し
つ
つ

あ
っ
た
久
秀
は
、
永
禄
２
年（
１
５
５
９
年
）

か
ら
翌
３
年
に
か
け
て
、信し

貴ぎ

山さ
ん

城じ
ょ
う（

平
群

町
）と
多た

聞も
ん

城（
奈
良
市
法
蓮
町
）を
築
城
し

ま
す
。
さ
ら
に
勢
力
を
拡
大
さ
せ
る
べ
く
、

順
慶
の
居
城
で
あ
る
筒
井
城
に
も
攻
め
入
り
、

順
慶
は
久
秀
に
敗
れ
筒
井
城
を
追
わ
れ
ま
す
。

そ
の
後
、
順
慶
は
城
を
取
り
戻
そ
う
と
何
度

か
久
秀
と
戦
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
ひ

と
つ
が
永
禄
12
年（
１
５
６
９
年
）の
「
並
松

の
戦
い
」
で
す
。

戦
死
者
を
祀
る
地
蔵
堂

　
「
並
松
の
戦
い
」
は
そ
の
名
の
と
お
り
、

法
隆
寺
南
側
の
並
松
地
区
で
の
合
戦
で
す
。

具
体
的
な
戦
い
の
場
所
は
わ
か
っ
て
い
ま
せ

ん
が
、
並
松
商
店
街
と
法
隆
寺
の
松
並
木
の

南
端
が
交
差
す
る
場
所
に
あ
る
地
蔵
堂
は
、

順
慶
と
久
秀
と
の
戦
い
の
戦
死
者
を
弔
う
た

め
に
建
て
ら
れ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。（
老

朽
化
の
た
め
、
現
在
の
も
の
は
建
て
替
え
ら

れ
て
い
ま
す
）

　
ち
な
み
に
、「
並
松
の
戦
い
」で
は
、順
慶
が

久
秀
に
敗
戦
す
る
の
で
す
が
、
そ
の
敗
因
は
、

順
慶
が
法
隆
寺
に
戦
火
が
お
よ
ぶ
の
を
避
け

よ
う
と
し
た
た
め
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。

毎月連載でお届けしている「斑鳩文化財センターだより
『いにしえの風』」。今月号から、『ココ！イカルガ』と題し�
「斑鳩文化財センターだより『いにしえの風』特別編」を
不定期でお届けします。
『ココ！イカルガ』では、住民のみなさんに「斑鳩町
の魅力を再発見してほしい」「実はココ

4 4

も斑鳩町なんや
で！」という思いから、少しマニアックな斑鳩町の魅力
的なスポットや出来事などを発信していきます。

▲地蔵堂

斑鳩文化財センターだより「いにしえの風」特別編①
地域振興課（斑鳩文化財センター）☎0745-70-1200

一、�歴史と文化を大切にし、貴重な遺産を次の世代に
伝えます。

一、�恵まれた自然との調和をはかり、やすらぎのある
まちにします。

一、�人権を尊重し、心のふれあ
うまちをめざします。

一�、�ともに生き、ともに学び、
未来を拓く活力のあるまち
にします。

一�、�知恵と力を出し合い、住み
よいまちを築きます。

町民憲章（平成9年5月9日制定）
わたしたちは、聖徳太子ゆかりの斑鳩のまちに住むこと
を誇りとし、「和」の精神を尊び、明るく豊かな郷土を
つくります。

斑鳩町内で、松永久秀軍と 
筒井順慶軍が戦ったとされる
合戦の名前は何でしょう？「○○の戦い」

〈７月15日（水）必着〉
応�募方法　クイズの答え・住所・氏名・電話番号を、はがき（〒636-0198 斑鳩町

役 場・ 広 報 ク イ ズ 係 ）、fax（0745-74-1011）、E メ ール（soumu@town.
ikaruga.nara.jp）のいずれかの方法で役場まで。正解者のなかから、抽選で２
人に斑鳩町商工会で購入できる「斑鳩ブランド認定品」商品券1,000円分をプレ
ゼントします。プレゼントの当選発表は、発送をもってかえさせていただきます。

６月号広報クイズの答　男女共同参画（応募件数21）

Q

町政や広報に
ついてのご意
見・ご要望も、お書き添え
ください。

町
の
鳥
「
い
か
る
」

▲

主
人
公
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
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町立図書館（☎0745－75－7
733

）E-mail：mailmaster@librar
yika

rug
a.j
p

HP：https://www.ikaruga-l
ib.jp

図書館へ行こう !
返却期限お知らせメール機能ができました！
貸出中資料の返却期限が近づいたことを、メールでお知らせする

機能を追加しました。
配信を希望する人は「利用者のページ」にログインしていただき、

登録をお願いします。返却忘れの防止に、ぜひご活用ください。

詳しい登録方法は、二次元コードからご確認ください。

電子図書館　電子書籍購入リクエスト募集（第９回）
　電子図書館の電子書籍購入リクエストを募集します。
対象：町在住・在勤・在学の人
　　（電子図書館に登録している人または登録希望の人）
申込：メール
募集期間：７月１日（水）～31日（金）
　詳しくは斑鳩町電子図書館のウェブサイトをご覧くだ
さい。
（https://web.d-library.jp/ikaruga/）

７月の図書展示（７月１日～31日）
「ともだち」
「読書感想文課題図書」をテーマに展示を行います。

場所　町立図書館児童フロア
定員　各10組（申込不要）

■水曜日のおはなし会
日時　７月８日（水）午後２時～
協力　ひこはな絵本の会
対象　０～６歳

■土曜日のおはなし会
日時　７月18日（土）午後３時～
協力　おはなしさんぽ
対象　小学生以下

■夏のすこしこわ～いおはなし会
　（ストーリーテリング）
日時　８月１日（土）午後６時～
場所　町立図書館多目的室
協力　斑鳩おはなしの会
対象　５歳～
定員　20人（申込不要）
※�ストーリーテリング…覚えたおはな
しを本を見ないで語ること

一般書 貸出ベスト３
１位「江戸の備忘録」（磯田　道

みちふみ
史）

２位「愚の力」（大谷　光
こうしん
真）

３位「「いいこと」がいっぱい起こる！ブッダの言葉」
� （植西　聰

あきら
）

児童書 貸出ベスト３
１位「ポケモンをさがせ！３」
２位「ぐりとぐら」
３位「ぶたのたね」

電子図書館 貸出ベスト３
１位「るるぶドライブ関西ベストコース
　　　2025-2」
２位「ナチュラルおせんたく入門」
３位「メンタル強め美女白川さん４」

A

お知らせおはなし会

ランキング４月
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ま
ち の 情 報

主な連絡先
斑鳩町役場
	 ☎0745-74-1001
町立図書館
	 ☎0745-75-7733
中央公民館
	 ☎0745-74-1511
東公民館
	 ☎0745-74-4122
西公民館
	 ☎0745-75-3911
中央体育館
	 ☎0745-75-3100
斑鳩文化財センター
	 ☎0745-70-1200
生き生きプラザ斑鳩
	 ☎0745-70-1000
保健センター
	 ☎0745-70-0001
子育て支援課
	 ☎0745-75-1152
斑鳩町地域包括
支援センター
☎0745-74-5666

斑鳩の里観光案内所
	 ☎0745-74-6800
ふれあい交流センター
いきいきの里
	 ☎0745-74-0990
衛生処理場
	 ☎0745-74-2371
西老人憩の家
	 ☎0745-74-1517
東老人憩の家
	 ☎0745-74-5050
ふらっぴん♪
	 ☎0745-44-3177
いかるがホール
	 ☎0745-75-7743
三室休日診療所
	 ☎0745-74-4100
斑鳩町シルバー
人材センター
	 ☎0745-75-0884

広告広告

農
地
で
の
野
焼
き
に
つ
い
て

建
設
農
林
課（
☎
内
線
2
1
2
）

環
境
対
策
課（
☎
内
線
1
3
7
）

野
外
で
の
廃
棄
物
の
焼
却（
野
焼
き
行

為
）は
法
律
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
農
業
の
た
め
、
農
業
者
な
ど
が
や
む

を
得
ず
行
う
稲
わ
ら
な
ど
の
焼
却
に
つ
い

て
は
、
例
外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
こ
の
場
合
で
も
事
前
に
消
防
署

へ
届
出
等
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
周
辺
の
生
活
環
境
に
支
障
を
与

え
る
よ
う
な
住
宅
隣
接
地
等
で
の
野
焼
き

は
控
え
る
よ
う
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

特
に
、空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
と
き
や
強

風
の
と
き
は
火
災
の
危
険
性
が
極
め
て
高

い
た
め
、
絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

斑
鳩
町
は
、
ご
み
を
燃
や
さ
な
い
・
埋

め
立
て
な
い
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。
少
量
の
草
木
で
あ
れ
ば
、
枝
葉
・

草
類
の
袋
に
入
れ
て
排
出
す
る
か
、
コ
ン

ポ
ス
ト
を
使
用
す
る
な
ど
土
に
混
ぜ
込
ん

で
堆
肥
と
し
て
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

や
む
を
得
ず
野
焼
き
を
行
う
場
合

•
風
向
き
、
風
の
強
さ
、
時
間
帯
を
考
慮

し
て
く
だ
さ
い
。

•
煙
の
量
や
臭
い
が
周
辺
地
域
の
悪
影
響

と
な
ら
な
い
程
度
の
少
量
に
と
ど
め
て

く
だ
さ
い
。

•
ご
近
所
の
理
解
を
得
て
、
迷
惑
に
な
ら

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

•
消
火
用
具
を
準
備
し
て
、
火
災
に
十
分

注
意
し
、
確
実
に
消
火
す
る
ま
で
そ
の

場
を
離
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

緊
急
地
震
速
報
の
試
験
放
送

　
　
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

（
☎
内
線
2
3
3
）

緊
急
地
震
速
報
装
置
と
放
送
設
備
の
連

動
を
確
認
す
る
た
め
、
試
験
放
送
を
行
い

ま
す
。

近
隣
の
み
な
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
７
月
10
日（
金
）

午
後
３
時
～
５
時
の
間
で
各
施
設
10
分

程
度

場
所　
町
立
小
学
校
・
中
学
校
・
幼
稚
園

結
婚
50
年（
金
婚
式
）を

迎
え
ら
れ
る
ご
夫
婦
へ

福
祉
課（
☎
内
線
1
3
5
）

町
で
は
、
結
婚
50
年
を
迎
え
ら
れ
る

ご
夫
婦
に
敬
意
を
表
し
、
記
念
品（
會
津

八
一
先
生
御
歌
入
り
中
宮
寺
御
門
跡
筆
入

り
茶
碗
）を
贈
呈
し
ま
す
。

該
当
す
る
人
は
、
７
月
31
日（
金
）ま
で

に
福
祉
課
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象　
町
に
住
所
が
あ
り
、
昭
和
51
年
１

月
１
日
～
12
月
31
日
に
婚
姻
届
を
出
さ

れ
た
ご
夫
婦

持
物　本

籍
地
が
町
内
の
人
…
…
印
か
ん

　

�

ま
た
は
本
人
確
認
で
き
る
書
類（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証

な
ど
）

本�

籍
地
が
町
外
の
人
…
…
戸
籍
抄
本
な

ど
婚
姻
日
が
確
認
で
き
る
書
類

102026. ７  広報 
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広告広告

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
用

し
て
い
ま
す
か
？

国
保
医
療
課（
☎
内
線
1
1
4
）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
う
メ
リ
ッ

ト
っ
て
な
に
か
あ
る
の
？

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
効
き
目
、

安
全
性
が
新
薬（
先
発
医
薬
品
）と
同
等
で

あ
り
な
が
ら
、
新
薬
に
比
べ
て
一
般
的
に

価
格
が
安
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。
窓
口
で
の
負
担
が
少
な
く
な
る
だ
け

で
な
く
、
社
会
全
体
の
医
療
費
の
軽
減
に

も
貢
献
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
す
べ
て
の
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
な
っ
て

も
自
己
負
担
額
が
変
わ
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

医
師
や
薬
剤
師
へ
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
を
希
望
す
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
資
格
確
認
書
や
お
薬
手
帳
に
張

り
付
け
ら
れ
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希

望
シ
ー
ル
な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。（
希

望
シ
ー
ル
は
役
場
国
保
医
療
課
で
配
布
し

て
い
ま
す
）

な
お
、症
状
な
ど
に
よ
り
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

 ポイント①　　町税の納付のために、役場や金融機関等に行く必要がありません。
 ポイント②　　納期限に預貯金口座から振替されますので、うっかり納め忘れることがなくなります。
 ポイント③　　一度お申し込みされると、自動継続のため毎年の手続きは不要です。

【申込方法】
国保医療課または取扱金融機関に設置している「斑鳩町町税等口座振替
依頼書」に記入・銀行印を押印のうえ、窓口へお申し込みください。（ゆ
うちょ銀行は役場のみの受付となります）
また、役場窓口では、銀行印がない場合でもキャッシュカードと暗証番号
のみで登録することができます。（※三菱UFJ 銀行・近畿労働金庫・奈良
県農業協同組合を除く）

【取扱金融機関】
南都銀行・三菱UFJ 銀行・三井住友銀行・りそな銀行・
関西みらい銀行・奈良信用金庫・大和信用金庫・奈良中央信用金庫・
近畿労働金庫・奈良県農業協同組合・ゆうちょ銀行
◎��令和８年７月10日まで（キャッシュカードによる登録は７月31日まで）
の申し込みで、令和８年度 国民健康保険税（普通徴収）第２期の引き落
としに間に合います！

●�左記申し込み方法のほか、
南都銀行・奈良県農業協
同組合のみ下記二次元
コードからWEBで口座
振替の申込ができます。

●�令和８年７月10日まで
にWEBで申込していた
だくと令和８年度第１期
（全納）からの引落しに間
に合います。

【問合せ】　
国保医療課（☎内線114）

WEB 申込用

国民健康保険税（普通徴収）のうっかり納付忘れ 口座振替で解決しませんか

11 2026. ７  広報 



家
庭
教
育
学
級

テ
ー
マ「
絵
本
の
読
み
方・選
び
方
」

−

絵
本
い
ろ
い
ろ
、読
み
方
い
ろ
い
ろ

−

　
　
西
公
民
館（

☎
0
7
4
5
�
3
9
1
1
）

絵
本
を
読
ん
で
も
ら
う
こ
と
は
、
子
ど

も
に
と
っ
て
大
き
な
喜
び
で
す
。
読
み
手

の
気
持
ち
が
絵
本
の
言
葉
に
の
っ
て
子
ど

も
に
伝
わ
り
、
自
尊
心
を
育
て
て
く
れ
ま

す
。こ

れ
ま
で
の
活
動
で
出
会
っ
た
本
を
紹

介
し
ま
す
。

日
時　
７
月
19
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　
中
央
公
民
館　
創
作
室

講
師　
「
絵
本
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

　
　
　
実
行
委
員
会
代
表�

枡
田
典
子
さ
ん

受
講
料　
無
料

対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
、
保
護

者
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
）

申
込　
７
月
８
日（
水
）ま
で
に
左
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
託
児
あ
り

事
業
内
容　
聖
徳
太
子
ゆ

か
り
の
地
、
世
界
遺
産

法
隆
寺
を
は
じ
め
、
歴

史
文
化
遺
産
が
満
載
の

い
か
る
が
の
里
を
舞
台

と
す
る
マ
ラ
ソ
ン
大
会

の
開
催
。

事
業
完
了
予
定
日　
令
和
９
年
２
月
14
日

助
成
金
額　
4
8
0
万
円（
交
付
決
定
額
）

マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
内
容
は
次
の
と
お
り
。

●
フ
ァ
ン
ラ
ン
の
部

開
催
日　
令
和
８
年
10
月
12
日（
祝
・
月
）

開
催
時
間　
午
前
９
時
～
正
午
頃

種
目　
３
㎞
コ
ー
ス
、
６
㎞
コ
ー
ス

コ
ー
ス　
国
道
25
号
北
側
周
回
コ
ー
ス

　
（
三
井
観
光
自
動
車
駐
車
場
・
法
輪

寺
付
近
）

大
会
会
場　
三
井
観
光
自
動
車
駐
車
場

申
込
期
間　
８
月
１
日（
土
）～
31
日（
月
）

●
マ
ラ
ソ
ン
の
部

開
催
日　
令
和
９
年
２
月
14
日（
日
）

開
催
時
間　
午
前
９
時
20
分
～
正
午
頃

種
目　
ハ
ー
フ
コ
ー
ス
、
10
㎞
コ
ー
ス

コ
ー
ス　
国
道
25
号
北
側
周
回
コ
ー
ス

大
会
会
場　
す
こ
や
か
斑
鳩
・
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間　
11
月
１
日（
日
）～
30
日（
月
）

７
月
は
「
青
少
年
の
非
行
・
被

害
防
止
全
国
強
調
月
間
」

生
涯
学
習
課（
☎
内
線
2
2
3
）

青
少
年
の
健
全
な
育
成
の
た
め
、
斑
鳩

町
青
少
年
問
題
協
議
会
で
は
、
年
間
を
通

じ
て
次
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
青
少
年
の
健
全
育
成
に
関
す
る
活
動

●
西
和
警
察
・
西
和
地
区
地
域
安
全
推
進

委
員
斑
鳩
支
部
と
の
町
内
巡
回
活
動

※
青
少
年
の
非
行
行
為
な
ど
の
情
報
提
供

は
、
生
涯
学
習
課
へ
お
願
い
し
ま
す
。

●
青
少
年
悩
み
ご
と
相
談（
毎
週
火
曜
・

金
曜
・
土
曜
日　
午
前
９
時
～
午
後
４

時　
中
央
公
民
館
内
）

【
申
込
不
要
・
電
話
相
談
可
能

（
☎
0
7
4
5
�
0
0
7
7
）】

ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ

（
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
）助
成
事
業

生
涯
学
習
課（
☎
内
線
2
2
4
）

町
で
は
、
独
立
行
政
法
人
日
本
ス
ポ
ー

ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く

じ
助
成
金
を
活
用
し
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興

事
業
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

事
業
年
度　
令
和
８
年
度

事
業
名　
第
４
回
い
か
る
が
の
里

　
　
　
　
　
　
　
聖
徳
太
子
マ
ラ
ソ
ン

助
成
区
分　
地
方
公
共
団
体
ス
ポ
ー
ツ
活

動
助
成
事
業（
ス
ポ
ー
ツ
教
室
、ス
ポ
ー

ツ
大
会
等
開
催（
地
方
））
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※
【
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
編
①
～
③
】
は
基

礎
編
を
受
講
し
た
人
が
対
象
と
な
り
ま

す
。
３
回
連
続
講
座
で
す
の
で
、
な
る

べ
く
３
回
連
続
で
の
受
講
を
お
願
い
し

ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
0
7
4
5
�
4
0
0
0
、

0
7
4
5
�
5
6
6
6
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
何
か
特
別

な
こ
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、
認
知
症
を

正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を

温
か
く
見
守
る
「
応
援
者
」
で
す
。

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
編
①
～
③
を
受
講
し

た
人
で
、
認
知
症
の
普
及
啓
発
等
に
つ
い

て
何
ら
か
の
活
動
を
し
た
い
と
い
う
思
い

の
あ
る
人
は
、「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
い
か

る
」
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
の
活
動
に
も
参

加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
た
め
に
は
、
近
所
や
地
域
の
協

力
が
大
切
で
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
受
講
し
、
認
知
症
へ
の
理
解
を

深
め
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
げ
ま
し
ょ

う
。

対
象　

高
校
生
年
代
以
上
の
町
在
住
の

人
・
町
在
学
の
人
ま
た
は
町
在
勤
の
人

費
用　
無
料

定
員　
各
20
人（
事
前
申
込
制
・
先
着
順
）

申
込　
７
月
17
日（
金
）ま
で
に
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※
基
礎
編
を
受
講
し
た
人
に
は
、
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
と
サ
ポ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
を
お

渡
し
し
ま
す
。

７月の相談 内　　　容 相　談　日 時　間 場　所 申　　込

無 料 法 律 相 談
不動産、相続、離婚、損
害賠償、金銭貸借、保証
など民事上のトラブルな
どに関する相談

14日（火）、21日（火）、
28日（火）

（電話予約申込順）
13:00~16:00 役場１階

第２会議室
住民課

（☎内線163）

消 費 生 活 相 談
契約のトラブル、悪質商
法、商品の品質・欠陥な
ど消費生活全般に関する
相談

2日（木）、9日（木）、
16日（木）、30日（木） 13:00~16:00

役場１階
第３会議室

申込不要
安全安心課

（☎内線273）23日（木）  9 :00~16:00

人 権 相 談 人権の侵害や差別に関す
る相談

8日（水）
（毎月第２水曜日）

13:00~16:00 住民課
（☎内線163）行 政 相 談 行 政 の 仕 事 や 手 続 き、

サービスに関する相談 7日（火）

青少年悩みごと
相 談

青少年の悩みや不安と
いった心の問題に関する
相談（オンライン相談も可）
年齢に関わらず相談を受
け付けています

毎週火・金・土曜日  9 :00~16:00

中央公民館

申込不要
電話相談可能
☎0745-74-0077

出 前 サ ポ ス テ
若 者 自 立 の
無 料 相 談

働くことについて悩みを
抱える15~39歳くらい
までの若者やその保護者
を対象とした相談・支援

24日（金）
（毎月第４金曜日） 10:00~12:00

若者サポートステー
ションやまと
☎0744-44-2055
fax0744-44-2056

創 業 支 援 相 談 事業計画書の作成支援や
創業全般に関する相談 17日（金） 10:00~12:00 ふらっぴん♪ 斑鳩町商工会

☎0745-74-2500

子 育 て 相 談
子育てについてのさまざ
まな悩みを臨床心理士な
どがお受けします

毎週月・火・木曜日
毎月第２・第４水曜日

（20日（祝・月）を除く）
 9 :00~16:00

生き生き
プラザ斑鳩
相談室

子育て支援課
☎0745-75-1152

女性のための相談 女性が抱えるあらゆる悩み
の相談（オンライン相談）

24日（金）
（第４金曜日） 13:00~16:20

役場会議室
または自宅
など

予約専用
☎0745-75-9269
休日を除く8:30~17:15

※相談の時間が９：00~16：00の場合は、12：00~13：00の間は不在となります。
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日時 場所 内容
７月25日（土）
午後２時～３時30分 生き生きプラザ斑鳩

２階　大会議室

【基礎編】
認知症ってどんな病気？

８月１日（土）
午後２時～３時30分

【ステップアップ編①】
認知症の方への関わり方

８月22日（土）
午後２時～３時30分

グループホーム
「カノンの扉」

【ステップアップ編②】
グループホームでの交流

８月29日（土）
午後２時～３時30分

生き生きプラザ斑鳩
２階　大会議室

【ステップアップ編③】
サポーターとしてできること



公益財団法人奈良県市町村振興協会

７
月
の
納
税

○
固
定
資
産
税（
第
２
期
分
）

　
…
税
務
課（
☎
内
線
１
５
３
）

○
国
民
健
康
保
険
税

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
（
普
通
徴
収
・
第
１
期
分
）

　
…
国
保
医
療
課（
☎
内
線
１
１
４
）

○
介
護
保
険
料

　
（
普
通
徴
収
・
第
１
期
分
）

　
…
福
祉
課（
☎
内
線
１
２
６
）

納
期
限

７
月
31
日
㈮

お
忘
れ
な
く
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

各
種
自
衛
官
等
の
募
集
案
内

　
　
自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　
（
☎
０
７
４
２
㉗
５
７
０
１
）

　
各
種
自
衛
官
等
を
募
集
し
ま
す
。

各
種　
①
航
空
学
生　
②
一
般
曹
候
補
生　

③
二
等
陸
・
海
・
空
士（
任
期
制
自
衛　

官
）　

④
防
衛
大
学
校　

⑤
防
衛
医
科　

大
学
校（
医
学
科
・
看
護
学
科
）

資
格　
①
は
、
令
和
９
年
４
月
１
日
現
在
、

18
歳
以
上
24
歳
未
満
、
②
・
③
は
、
採

用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
33

歳
未
満
。
④
・
⑤
は
、
令
和
９
年
４
月

１
日
現
在
、
18
歳
以
上
21
歳
未
満

申
込　
①
は
、
７
月
１
日
～
８
月
28
日

②
は
、
７
月
１
日
～
９
月
１
日

③
は
、
年
間
を
通
じ
て

④�「
一
般
」は
、７
月
１
日
～
10
月
15
日

　

�「
推
薦
」「
総
合
選
抜
」は
、
９
月
５
日

～
８
日

⑤�

「
医
学
科
」は
、７
月
１
日
～
10
月
８

日
　

�「
看
護
学
科
」は
、７
月
１
日
～
10
月

２
日

※
す
べ
て
締
切
日
必
着

詳
し
く
は
、
自
衛
隊
奈

良
募
集
案
内
所
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　　社会福祉協議会 　 　
（☎0745-74-5122）

はじめて手話を学ぶ人を対象とし
た体験講座です。手話への興味はあ
るものの、学ぶきっかけがなかった
人、ぜひこの機会に手話にふれてみ
ましょう。
日時　７月23日（木）
　　　午後７時～８時30分
場所　生き生きプラザ斑鳩
対象　町在住または在勤・在学の人
費用　無料
定員　20人（事前申込制・先着順）
※�定員になり次第、受付を締め切り
ます。

※申込が３人以下の場合は、講座を
開催しません。

申込　７月15日（水）までに社会福
祉協議会へお申し込みください。

手話を体験してみませんか手話を体験してみませんか

令和13年に奈良県で第
85回国民スポーツ大会が
開催され、斑鳩町ではフェ
ンシングが実施されます。
国民スポーツ大会開催へ
の機運を醸成し、町民の
みなさんのフェンシング
への理解を深めるために

世界レベルで活躍実績のある選手を招いてフェンシング
体験会を実施します。
世界のレベルを間近で体験し、みんなで国民スポーツ

大会開催を盛り上げましょう！
日時　８月８日（土）　①午前９時30分～ ②午後１時～
対象　町在住の小学生および中学生とその保護者
　※�小学３年生までの児童は必ず保護者が付き添ってください。
　　保護者の体験会への参加は任意です。
定員　各回50人
申込　二次元コードからお申し込みください。
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　　生涯学習課（☎内線224）

フェンシング体験会参加者募集



　“社会を明るくする運動 ”は、すべての国民
が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人た
ちの更生について理解を
深め、それぞれの立場で
力をあわせ、犯罪や非行
のない安全で安心な地域
社会を築くための全国的
な運動です。

　

貧
困
・
虐
待
・

孤
立
・
依
存
…
。

　
犯
罪
や
非
行
の

背
景
に
あ
る
〝
生

き
づ
ら
さ
〟
は
さ

ま
ざ
ま
で
す
。

　
例
え
ば
、
お
酒

へ
の
依
存
を
き
っ

か
け
に
犯
罪
に

至
っ
た
人
は
、
も

と
も
と
孤
立
の
問

題
を
抱
え
て
い
る
場
合
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
小
さ
な
頃
に
受
け
た
虐
待
や

い
じ
め
の
経
験
は
、
自
分
自
身

を
大
切
に
思
い
、
他
者
の
痛
み

に
共
感
す
る
気
持
ち
を
育
む
こ

と
を
と
き
に
困
難
に
し
、
そ
の

こ
と
が
犯
罪
に
至
る
き
っ
か
け

を
つ
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
生
き
づ
ら
さ
に
思

い
を
寄
せ
、
立
ち
直
ろ
う
と
す

る
人
の
生
き
づ
ら
さ
を
包
み
込

む
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
、
新
た
な

被
害
者
も
加
害
者
も
生
ま
な

い
、
誰
も
が
安
全
・
安
心
に
暮

ら
せ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
ほ
か

な
り
ま
せ
ん
。

理
解
を
深
め

見
守
る

　
自
ら
の
過
去

と
向
き
合
い
、
罪
を
償
っ
て
立

ち
直
ろ
う
と
し
て
い
る
人
た
ち

へ
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

フ
ォ
ロ
ー
・
拡
散
す
る

　
法
務
省
保
護
局
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど

で
、
立
ち
直
り
支
援
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
発
信
を
行
っ
て
い
ま

す
。

寄
付
で
応
援
す
る

　
１
口
１
，０
０
０
円

か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
気
軽

に
寄
付
を
す
る
こ
と
が
で
き
る

仕
組
み
で
す
。
寄
付
金
は
、
日

本
更
生
保
護
協
会
に
よ
り
、
全

国
の
民
間
団
体
の
立
ち
直
り
支

援
活
動
に
大
切
に
使
わ
れ
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
の

イ
ベ
ン
ト
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
へ

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

立ち直りを支援するボランティアとして、
参加しませんか？

立
ち
直
り
を
一
番
近
く
で

見
守
る

☜ 

保
護
司

　
立
ち
直
り
を
地
域
で
支

え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
地
域
の
事
情
な
ど
を

よ
く
理
解
し
、
保
護
観
察

官
と
協
働
し
て
、
保
護
観

察
を
受

け
て
い

る
人
に

面
接
を

通
じ
た

助
言
や
指
導
を
行
い
、
社

会
復
帰
す
る
環
境
へ
の
働

き
か
け
な
ど
も
行
っ
て
い

ま
す
。

「
就
労
」
と
「
見
守
り
」

の
両
方
を
担
う

☜ 

協
力
雇
用
主

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人

の
自
立
や
社
会
復
帰
に
協

力
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
雇
用
し
よ
う
と
す
る

事
業
主
で
す
。

社
会
復
帰
す
る
人
の

居
場
所
を
つ
く
る

☜ 
更
生
保
護
施
設

　
宿
泊
場
所
や
食
事
を
提

供
し
、
自
立
に
向
け
た
支

援
な
ど
を
行
う
民
間
の
施

設
で
す
。

奈良保護観察所では、保護司による電話相談（更生保護「ひまわりテレホン」）を行ってい
ます。この電話相談は、犯罪予防の一環として実施しており、犯罪・非行・更生保護をはじめ、
家族関係、教育相談、人生問題などの相談ごともあります。
　保護司は、犯罪や非行を生み出さない地域づくりのため、このような活動も行っています。

　問合せ　福祉課（☎内線127）

地
域
の
こ
と
を

ほ
っ
と
け
な
い

☜ 

更
生
保
護
女
性
会

　

地
域
の
犯
罪
予
防
活
動
な

ど
を
行
う
女
性
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。

若
い
人
の
視
点
で

立
ち
直
り
支
援
に
参
加

☜ 

Ｂ
Ｂ
Ｓ
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え

る
少
年
た
ち
の
成
長
を
助
け

る
青
年
ボ
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法務省保護局
公式 X（旧 Twitter）
アカウント

法務省
公式 YouTube
チャンネル

法務省保護局
公式 Instagram
アカウント

更生ペンギンの
ホゴちゃん

更生ペンギンの
サラちゃん

犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ

第76回 社会を明るくする運動
７月は “社会を明るくする運動 ”
強調月間・再犯防止啓発月間です

犯罪や非行の背景には
生きづらさがあります

生きづらさに寄り添い
立ち直りを支援する方法は

さまざまです
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初回の産科受診にかかる経済的負担を軽減
するため、妊娠判定検査費用を助成します。
対象　�町在住で、町民税非課税世帯の妊娠し

ている可能性のある人
助成回数　年間２回まで
　※事前に申請が必要です。
　※�詳しくは保健センターへお問い合わせく
ださい。

　歯周疾患は早産のリスクを高めるといわれて
います。妊娠を機にぜひ歯周疾患検診を受けま
しょう。
受診回数　妊娠期間中に１回
受診方法　予約制
持物　�検診票、母子健康手帳、健康保険資格の

わかるもの
費用負担額　上限３，８５０円
※�町内委託医療機関または町外医療機関で検診可

対 象 者 受診日、申請日において町内に住民登録があり、１年以上在住している人（事実婚を含む）
不妊症または不育症と診断されて、治療を受けている人
医療保険に加入している人
町税を完納している人

対象となる
内容（治療）

体外受精・顕微授精以外の一般不妊治療または不育治療（保険適用または保険適用外）
治療費・検査費用・薬剤（ただし、文書料・個室料・食事代等は除く）

助 成 額 一般不妊治療…自己負担額のうち上限５万円
不育治療…自己負担額のうち上限７万円

申請方法 治療を受けた年度の翌年度末までに保健センターへ申請
（１年分をまとめて申請）

※生殖補助医療も助成の対象となります。詳しくはホームページをご確認ください。

事 業 名 実施日 受付時間 対　象　者 内　容　な　ど

乳 幼 児 相 談
（育児・栄養相談）

①７月21日（火） 13：30～14：30
就学までの児

〇育児や食事のことなどについての相談
持物：母子健康手帳
　　　（身体計測希望の場合はバスタオル）
申込：①７月17日（金）まで
　　　②７月31日（金）まで�   Web申込可 

②８月３日（月） 9：30～� 10：30

助 産 師 相 談
７月15日（水）
７月22日（水）
８月５日（水）
８月12日（水）

9：30～
� 10：30

妊娠中の人や
乳幼児の保護者

○�産前・産後についての相談や母乳育児・授乳
などについての相談　　
持物：母子健康手帳、バスタオル
申込：各実施日の前日まで�   Web申込可 

パ パ の た め の
子育てなんでも
相 談

７月29日（水）
８月12日（水）

13：00～
� 15：00

妊婦の夫・
パートナー、
子育て中の男性

○�出産・子育てに関する悩み、家族に対する
関わり方への不安などについての相談
申込：①７月28日（火）まで
　　　②８月10日（月）まで 
方法：来所または電話�   Web申込可 

前期離乳食教室
８月18日（火） 13：15～

13：30
R ８年

３・４月生

〇離乳食の話と試食
持物：母子健康手帳、手拭きタオル、お茶、
健康マイレージポイントカード
申込：実施日の前日まで�   Web申込可 

=健康マイレージポイント対象事業です

カレンダー健 康子ども （事前申込要：電話・Web申込可）

妊娠判定検査費用の
公費負担

妊婦歯周疾患検診

不妊治療・不育治療費の一部助成不妊治療・不育治療費の一部助成
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保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より

保健センター（☎0745－70－
000

1）

（fax0745－74
－09

03
）

保

健センターだ
より

事　業　名 実施日 時間 定員 内　　　　　容

こころの健康相談
（精神保健福祉士による）

①８月３日㈪
②８月17日㈪

１３：００～
１５：００ 各２人

○�気分が落ち込みやすくなった、理由もなく涙が
出る、最近家族のようすがおかしいなどの相談
方法：面接または電話
申込：①７月31日㈮まで　②８月14日㈮まで

  Web申込可 

「Web申込可」の表記がある事業は電子申請サイトから申込ができます
ので、ぜひご利用ください。� 右記の二次元コードから申し込めます ▶▶

 一部の保健事業でWeb申込Web申込 が 可能可能になりました！

（事前申込要：Web申込のみ）

親子で料理をつくりながら、食べる楽しさを体験します。
日時 ７月22日（水）

午前10時～午後１時
対象 年少相当児～年長相当児の親子
費用 保護者・子ども各400円
申込 ７月15日（水）まで
託児 先着５人　生後５か月～未就園児

●共通項目
定員 15組（事前申込制・先着順）
場所 保健センター　調理実習室
持物 エプロン、三角巾、マスク、ふきん・台ふき各１枚、

筆記用具、飲みもの、健康マイレージポイント
カード

料理づくりを楽しみながら、和食のマナーを学びます。
日時 ８月26日（水）

午前10時～午後１時
対象 小学生の親子

（小学４年生～小学６年生は子どものみの参加可）
費用 保護者・子ども各500円
申込 ８月19日（水）まで

●申込方法

二次元コードから
電子申請で　　　　　→
お申し込みください。

奈良県後期高齢者医療広域連合　事業課（☎0744-29-8430）
高齢者の健康を保持・増進し、生活の質（QOL）の向上をはかり、健
康寿命の延伸を目的として、奈良県後期高齢者医療広域連合から健診
券（はがき）が健診対象の人へ５月下旬に郵送されています。
対象 75、80、85歳（令和８年４月１日現在）の奈良県後期高齢者

医療被保険者
期間 11月30日（月）まで
持物 健診券（はがき）、健康保険資格が確認できるもの
費用 無料
 ※口腔健診実施医療機関へ事前予約してください。

夏休みに料理づくりや食事のマナーを通して、
「食べること」の楽しさや大切さを学んでみませんか？ぜひご参加ください。

事　業　名 実施日 受付時間 対　象　者 注　意　事　項

大 腸 が ん
検 診 ７月29日㈬

容器提出日
9:00～
11:00 35歳以上

○�容器は提出日１週間前までに保健センターで購入してく
ださい。（容器代220円）

※事前申込不要
☆�持物　健康手帳・健康マイレージポイントカード
☆�結果　４週間前後で異常の有無にかかわらず、通知します
☆�手話通訳が必要な人は事前申し込みが必要です

親子料理教室親子料理教室 食事マナー料理教室食事マナー料理教室

（事前申込要：電話・Web申込可）■  健康相談予定表

おとな ■  がん検診予定表（集団検診）
（事前申込要：電話・fax・メール申込可）

（事前申込要：電話・Web申込可）

守ろう！あなたの健康
～がん検診を受けましょう～

=健康マイレージポイント対象事業です

 「お口の健康診査」口腔健診を受けましょう！ 「お口の健康診査」口腔健診を受けましょう！

なつやすみ料理教室なつやすみ料理教室

７月２日（木）
から申込開始
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広報広報

メールアドレス
info@town.ikaruga.nara.jp
ホームページ
https://www.town.ikaruga.nara.jp/

人の動き

７月号
令和8年７月1日発行

（通巻730号）

　 27,790人
　　（前月比 ＋2）
　　男13,131人
　　女14,659人
　 　12,390世帯
　　（前月比 ＋26）

（令和8年5月31日現在）
問合せ
斑鳩町総務部総務課
〒636-0198
奈良県生駒郡斑鳩町
法隆寺西3丁目7-12
☎　0745-74-1001
fax　0745-74-1011
※かけ間違いに注意 !

※�この「広報斑鳩」は毎月１日を挟む前後５日間（４月は１～５日、12月は
24~28日）で、町内の全家庭に直接お届けしています。ご近所で配布されて
いない家庭がありましたらご連絡ください。

問合せ : 総務課（☎0745-74-1001　内線274）

町外プール施設利用料金の一部を助成します町外プール施設利用料金の一部を助成します
生涯学習課（☎内線224）・中央体育館（☎0745-75-3100）生涯学習課（☎内線224）・中央体育館（☎0745-75-3100）

対象施設
まほろば健康パークファミリープール（大和郡山市）
第２浄化センタースポーツ広場ファミリープール（広陵町）

利用料金　対象施設を次の料金で利用できます。
　　　　（対象施設の利用料金との差額を助成します）
大人　350円
小人（中学生含む）　100円

※�対象施設利用の前に必ず利用券の交付を受けてください。
事前に利用券の交付を受けない場合は、通常料金となります。

◎�大人の利用券１枚につき、中学生および小人あわせて３
枚までの利用券を無料とします。

利用券交付期間 ７月１日（水）～８月31日（月）
利用券交付場所・時間
すこやか斑鳩・スポーツセンター中央体育館
午前９時～午後８時（水曜休館）

利用券交付申請・利用方法
•�利用券の交付場所で申請書を記入し、必要料金
をお支払いください。プール施設利用券を交付
します。
•�利用券は各施設の窓口に提出し、施設をご利用
ください。
※対象施設では、利用券を交付していません。

注意事項
•�申請の際は、申請者の住所、氏名がわかるものをお持ちください。
•�申請者と同一世帯の人の利用券のみ交付申請ができます。（他の世帯の人の利用券は申請できません）
•�一度に複数枚申請が可能ですが、一度交付された利用券は返還、交換、払い戻しはできません。
•�利用券を紛失等された場合でも再交付はできません。
•�利用券は、交付を受けた本人が使用してください。他人への譲渡はできません。
•�利用券は交付を受けた年度内のみ有効です。 
※�虚偽申請や不正行為があった場合は、今後、利用券を交付しないことがあります。

施設利用の注意事項
•�対象施設の営業期間・営業時間・設備等は各施設にお問い合わせください。
•�対象施設の利用ルールを守り、ご利用ください。
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