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平
成
29
年
３
月

町
議
会
定
例
議
会
の
日
程

　

議
会
事
務
局
（
☎
内
線
３
０
２
）

　

議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

議
場
は
役
場
３
階
で
す
。

３
月
１
日（
水
）　

本
会
議
初
日

（
委
員
長
報
告
、
提
案
説
明
、
議
案
上
程
）

　
　
　
　
　
　
　

広
報
発
行
常
任
委
員
会

　
　

６
日（
月
）　

一
般
質
問

　
　

７
日（
火
）　

一
般
質
問

　
　

８
日（
水
）　

予
算
審
査
特
別
委
員
会

　
　

９
日（
木
）　

予
算
審
査
特
別
委
員
会

　
　

10
日（
金
）　

予
算
審
査
特
別
委
員
会

　
　

14
日（
火
）　

建
設
水
道
常
任
委
員
会

　
　

15
日（
水
）　

厚
生
常
任
委
員
会

　
　

16
日（
木
）　

総
務
常
任
委
員
会

　
　

21
日（
火
）　

議
会
運
営
委
員
会

　
　

24
日（
金
）　

本
会
議
最
終
日

　
　
　
　
（
委
員
長
報
告
、
討
論
、
表
決
）

　

開
会
時
間
は
、
14
日（
火
）、
15
日（
水
）

は
午
後
１
時
30
分
、
そ
の
他
の
日
程
は
午

前
９
時
を
予
定
し
て
い
ま
す
。（
広
報
発

行
常
任
委
員
会
は
本
会
議
終
了
後
）

　

日
程
、
時
間
は
一
部
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
議
会
事
務
局
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

	

募　
集

ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
ト
の

　
学
習
支
援
員
を
募
集
し
ま
す

教
育
委
員
会
総
務
課（
☎
内
線
２
３
４
）

　

斑
鳩
町
で
は
、
家
庭
学
習
を
支
援
し
児

童
生
徒
の
学
力
と
学
習
意
欲
の
向
上
を
は

か
る
こ
と
を
目
的
に
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ス
ク
ー
ル
サ

ポ
ー
ト
で
、
熱
意
を
も
っ
て
児
童
生
徒
の

学
習
を
支
援
い
た
だ
け
る
人
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

資�

格　
小
学
校
・
中
学
校
な
ど
で
教
職
経

験
の
あ
る
人
、
ま
た
は
教
員
免
許
状
を

お
も
ち
の
社
会
人
・
学
生

勤�

務
日
時
な
ど　
下
記
の
表
に
記
載
の
曜

日
、
時
間
帯
（
１
日
だ
け
の
参
加
で
も

構
い
ま
せ
ん
）

賃�

金　
時
間
給
１
，
０
６
０
円
（
交
通
費

の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
）

指�

導
内
容　
児
童
生
徒
が
行
う
宿
題
や
補

助
教
材
で
、
わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
の
手

助
け
な
ど
各
自
の
学
力
・
学
習
状
況
に

応
じ
た
指
導
を
お
願
い
し
ま
す
。

応�
募
方
法　
市
販
の
履
歴
書
に
教
員
免
許

状
の
写
し
を
添
付
し
て
、
教
育
委
員
会

事
務
局
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

そ�

の
他　
事
前
研
修
な
ど
を
実
施
し
ま
す

の
で
、
必
ず
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

中
央
公
民
館
の
臨
時
休
館
お
よ
び

閉
館
時
間
の
繰
り
上
げ
に
つ
い
て

　
　
　
　
　

中
央
公
民
館（
水
曜
日
休
館
）

　
　
（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

　

公
民
館
ま
つ
り
開
催
に
伴
い
、
次
の
と

お
り
中
央
公
民
館
を
臨
時
休
館
、
閉
館
時

間
を
繰
り
上
げ
ま
す
。

臨
時
休
館

　

３
月
13
日（
月
）、
14
日（
火
）、

　

16
日（
木
）

閉
館
時
間
の
繰
り
上
げ

　

３
月
17
日（
金
）～
19
日（
日
）

　

閉
館
時
間　
午
後
５
時
30
分

学年 場所 曜日 時間 教科

小
学
生

4～6
年生 各小学校 火曜日

木曜日

午後4時
～

午後6時

国語
算数

中
学
生

1～3
年生 各中学校 水曜日

午後3時30分
～

午後5時30分

数学
英語

1

スクールサポート実施内容



	

催　
し

創
業
支
援
キ
ッ
ク
オ
フ
セ
ミ
ナ
ー

～
歴
史
的
文
化
的
資
源
を
活
用
し

た
創
業
支
援
に
つ
い
て
～

ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
☎
内
線
２
１
２
）

　

斑
鳩
町
で
の
起
業
や
新
規
事
業
所
の
開

設
を
促
進
す
る
た
め
、
新
た
に
開
始
す
る

創
業
支
援
制
度
の
説
明
や
古
民
家
な
ど
を

活
か
し
た
店
づ
く
り
に
つ
い
て
の
セ
ミ

ナ
ー
を
行
い
ま
す
。

日
時　
３
月
４
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

場�

所　
法
隆
寺
ｉ
セ
ン
タ
ー

　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

文
化
庁
文
化
芸
術
創
造
都
市
振
興
室
長

　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木　

雅
幸　

氏

第
１
部

テ
ー
マ　
「
古
民
家
等
を
活
か
し
た

　

店
づ
く
り
・
ま
ち
づ
く
り
」

講
師　
一
般
社
団
法
人
ノ
オ
ト

　
　
　
　

代
表
理
事　

金
野　

幸
雄　

氏

第
２
部

創
業
支
援
事
業
お
よ
び
事
例
紹
介

内
容

・�

「
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
活
用

し
た
設
備
の
導
入
に
つ
い
て
」

　
（
ニ
シ
キ
醤
油
株
式
会
社

　

代
表
取
締
役　

大
方　

豊　

氏
）

・
「
創
業
促
進
事
業
補
助
金
お
よ
び

　
　
　
　
　

創
業
相
談
事
業
に
つ
い
て
」

　
（
斑
鳩
町
職
員
・
斑
鳩
町
創
業
支
援
員
）

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

申�
込　

２
月
27
日（
月
）ま
で
に
、
電
話
、

ｆ
ａ
ｘ
（
０
７
４
５
�
１
０
１
１
）、

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（m

achi@
tow
n.

ikaruga.nara.jp

）
で
、
ま
ち
づ
く
り

政
策
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

電
話
の
受
け
付
け
は
、
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
30
分
（
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
と
な
り
ま
す
。

子
育
て
支
援
講
座

「
幼
児
期
の

　
自
己
主
張
を
支
え
る

～
自
己
主
張
の
仕
組
み
と
接
し
方
～
」

　

福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
７
）

　
「
イ
ヤ
」「
自
分
で
！
」
と
自
己
主
張
を

は
じ
め
る
時
期
、
わ
か
っ
て
は
い
る
け
れ

ど
、
と
き
に
は
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
う
こ

と
も
。
自
己
主
張
は
な
ぜ
起
こ
る
の
か
、

そ
し
て
イ
ラ
イ
ラ
し
た
と
き
の
対
処
法
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

日
時　
３
月
２
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
15
分
～
11
時
45
分

　
　
　
（
受
付　

午
前
９
時
45
分
～
）

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　

２
階　

大
会
議
室

講
師　
奈
良
佐
保
短
期
大
学

　
　
　
　
　

准
教
授　

石
田　

裕
子　

氏

申�

込　
２
月
23
日（
木
）ま
で
に
福
祉
子
ど

も
課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（
無
料
託
児
あ
り
）

※�

託
児
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
午
前
10

時
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

３月のおでかけ乳幼児相談・助産師相談
●対象：妊娠中の人や乳幼児の保護者
●定員：各日2人
●申込：各実施日の前日まで
●持物：母子健康手帳

問合せ・申込先　保健センター
　（生き生きプラザ斑鳩内）
　（☎0745�0001）

事業名 場　所 時　間 実　　施　　日
お で か け
乳幼児相談

東公民館 午前₉時30分～11時 ₃月₉日（木）
西公民館 午後₁時30分～₃時 ₃月21日（火）

助産師相談 保　　健
センター 午前₉時～11時30分

₃月₁日（水）、₃日（金）、₆日（月）、
₈日（水）、10日（金）、13日（月）、
15日（水）、17日（金）、22日（水）、
24日（金）、27日（月）、29日（水）

総務課（☎内線274）
　地域住民、自治体、警察が一
体となって地域の安全と安心を
考えませんか。
日時　３月５日（日）
　　　午後１時～３時
　　　（開場：午後０時30分）
場所　いかるがホール
　　　小ホール
内容
・講演会
　「最近の暴力団情勢等に
　　　　　　　　　　ついて」

講師　奈良県警察本部 刑事部
　　　組織犯罪対策第２課
　　　　暴力団対策官

　白樫　孝雄　氏
・警察音楽隊演奏
※入場無料、申込不要

2

第19回
「安全と安心を守る

町民の集い」



チャレンジ介護予防！
対象　65歳以上で、要支援・要介護認定を受けていない町在住の人

問合せ・申込先　斑鳩町地域包括支援センター（☎0745�5666・0745�4000）

	

お
知
ら
せ

臨
時
福
祉
給
付
金

　
　
（
経
済
対
策
分
）
の

　
　
　
　
　
　
支
給
に
つ
い
て

　

福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　

消
費
税
増
税
の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め

に
臨
時
的
な
措
置
と
し
て
臨
時
福
祉
給
付

金
支
給
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

対�

象　
平
成
28
年
１
月
１
日
時
点
で
町
民

税
が
非
課
税
で
あ
り
、
課
税
さ
れ
て
い

る
人
か
ら
扶
養
さ
れ
て
な
い
人

支
給
額　
１
人
に
つ
き
１
５
，
０
０
０
円

※�

平
成
28
年
１
月
１
日
に
住
民
登
録
が
さ

れ
て
い
る
市
町
村
の
担
当
窓
口
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

斑
鳩
町
で
の
申
請
・
支
給
手
続
き
に
つ

い
て
は
、
現
在
準
備
中
で
す
。
決
ま
り

次
第
広
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
支
給
対
象
と
な
る
可

能
性
の
あ
る
人
に
は
、
申
請
書
を
郵
送

す
る
予
定
で
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

制
度
内
容
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
厚
生

労
働
省
相
談
窓
口
（
☎
０
５
７
０
︲

０
３
７
︲
１
９
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。（
平
日
午
前
９
時
～
午
後

６
時
）

日　程 時　間 場　所 内　容 持　物 定　員 申　込

運
動
教
室

Ａ
コース

３月６日（月）
３月21日（火）

午後₁時30分
～₃時

（�事前に血圧測定を
済ませてください）

生き生きプラザ
斑鳩　1階
機能回復訓練
コーナー

タオルを使っ
て簡単なスト
レッチをしま
しょう。

タオル、お茶
※�動きやすい

服装でお越
しください。

不要Ｂ
コース

３月13日（月）
３月27日（月）

料
理
教
室

３月15日（水） 午前₉時30分
～11時30分

生き生きプラザ
斑鳩　1階
調理実習室

食べる事は、
元気の源。

（夜食編）

エプロン・三角
巾・ふきん２枚・
筆記用具 ･ 材料
費（500円程度）

15人
（先着順）

₃月₇日（火）まで
に地域包括支援セ
ンターへ電話でお
申し込みください。

保健センター　　　　　
（生き生きプラザ斑鳩内）

（☎0745�0001）
　健康のために町内の史跡などを巡りな
がらウォーキングをします。

日時　３月17日（金）
　　　午前９時30分～11時30分
　　　（雨天中止）
対象　町在住の20歳以上の人
集合場所　生き生きプラザ斑鳩
　　　　　１階　機能回復訓練コーナー
コース　法隆寺・法輪寺方面
持物　飲み物・タオルなど
定員　30人（先着順）
申込　２月15日（水）～３月16日（木）
※動きやすい服装でお越しください。

　総務課（☎内線273）
　地震・武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報シ
ステム（J-ALERT）から送られてくる国からの緊
急情報を、確実にみなさんへお伝えするため、防災
情報メールを使用した緊急情報伝達手段の訓練を行
います。

●日時　２月21日（火）午前11時ごろ
●防災情報メール文章内容

※ �J-ALERT（ジェイ・アラート）とは、地震・津波
や武力攻撃などの災害時に国から送られてくる緊急
情報を、人工衛星などを活用して瞬時に情報伝達す
るシステムです。

斑鳩町防災メール配信サービス

これは、テストです。

このメールに心当たりのない場合、又は配信を希望さ
れない場合は、お手数ですが下記のアドレスに空メー
ルを送信して下さい。
delmber-ik@jyouhou-station.jp

3

広報いかるがお知らせ版 ２月号

運動普及ボランティアが
企画する

はつらつ歩こう会

斑鳩町防災情報メールを使用した
全国一斉の緊急情報の伝達訓練

協働のまちづくり活動提案事業



　

環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
４
）

　

猫
を
は
じ
め
、
ペ
ッ
ト
は
私
た
ち
の
生

活
に
安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
る
家
族
の
一

員
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
最
近
、

猫
の
鳴
き
声
や
ふ
ん
尿
の
被
害
、
放
し
飼

い
に
つ
い
て
、
付
近
の
人
か
ら
苦
情
や
相

談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

猫
が
好
き
な
人
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
飼
い
主
に
と
っ
て
我
慢
で
き
る
こ
と

で
も
、
他
人
に
は
耐
え
ら
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
猫
を
飼
う
こ
と
に
よ
り
付
近

の
人
に
迷
惑
や
危
害
を
か
け
て
い
な
い
か

再
度
認
識
し
、
十
分
な
心
配
り
と
正
し
い

し
つ
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
室
内
飼
育
に
努
め
ま
し
ょ
う

　

猫
は
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
責

任
を
持
っ
て
飼
わ
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。
特
に
屋
外
に
出
て
行
っ
て
し
ま
っ
た

猫
は
、他
人
の
敷
地
で
ふ
ん
尿
を
し
た
り
、

庭
を
荒
ら
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
大
変
な

迷
惑
と
な
り
ま
す
。
猫
の
健
康
を
守
り
、

周
囲
に
迷
惑
を
か
け
な
い
た
め
に
も
、
室

内
飼
育
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

●�

飼
い
猫
で
あ
る
こ
と
が
識
別
で
き

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　

万
が
一
、
飼
育
場
所
を
離
れ
て
し
ま
っ

た
猫
も
、
飼
い
主
の
名
前
や
連
絡
先
の
書

か
れ
た
名
札
が
つ
い
て
い
れ
ば
、
す
ぐ
に

飼
い
主
の
と
こ
ろ
へ
戻
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
飼
い
猫
に
は
必
ず
名
札
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

●
終
生
飼
育

　

飼
い
は
じ
め
た
猫
は
、
家
族
の
一
員
と

し
て
愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
終
生
飼
育
し

ま
し
ょ
う
。

●
避
妊
・
去
勢
手
術
を
し
て
く
だ
さ
い

　

飼
い
猫
に
子
猫
が
生
ま
れ
て
も
育
て
る

こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
不
幸
な
猫
を
増
や

す
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
小
さ
な
命

を
大
切
に
し
、
不
幸
な
猫
を
増
や
さ
な
い

た
め
に
不
妊
・
去
勢
手
術
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

　

町
で
１
世
帯
上
限
４
，
０
０
０
円
の
補

助
金
が
あ
り
ま
す
。

　

か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
と
飼
う
気
が
な
い

の
に
エ
サ
を
あ
げ
て
し
ま
う
と
、
爆
発
的

に
数
が
増
え
、
増
え
て
し
ま
っ
た
猫
は
エ

サ
が
足
り
な
く
な
っ
て
、
ご
み
を
荒
ら
し

た
り
、
住
宅
に
侵
入
し
た
り
し
て
、
他
人

に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
猫
同
士
で
な
わ
ば
り
争
い
を
し
て
、

ケ
ガ
や
事
故
死
が
増
え
、
病
気
が
は
や
る

な
ど
、
猫
に
と
っ
て
住
み
に
く
い
環
境
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
不
幸
な
猫
を
増
や

さ
な
い
た
め
に
も
、
エ
サ
を
絶
対
に
あ
げ

な
い
で
く
だ
さ
い
。

※�

猫
な
ど
の
動
物
が
好
き
な

人
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
他
人
に
迷
惑
を
か
け

な
い
よ
う
責
任
を
も
っ
て

飼
い
ま
し
ょ
う
。

※�

平
日
お
越
し
い
た
だ
け
る
人
は
、
平
日

開
庁
時
間
内
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

申
請
方
法
、
持
ち
物
な
ど
は
、
住
民
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

西
和
７
町
障
害
者
等
支
援
協
議
会

全
体
会
の
開
催
に
つ
い
て

　
　

安
堵
町
健
康
福
祉
課

　
（
☎
０
７
４
３
�
１
５
９
０
）

　

西
和
７
町
障
害
者
等
支
援
協
議
会
で

は
、
行
政
、
事
業
者
、
当
事
者
が
地
域
の

障
害
福
祉
の
課
題
の
解
決
に
向
け
て
協
議

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
地
域
に
向
け
た
協
議
会
の
活
動

を
発
信
す
る
た
め
、
全
体
会
を
開
催
し
ま

す
。記
念
講
演
も
企
画
し
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
27
日（
月
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

受
付　
午
前
９
時
30
分

場
所　
安
堵
町
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　

視
聴
覚
室

　
　
（
安
堵
町
大
字
東
安
堵
８
５
３
番
地
）

記
念
講
演　

　
「�

障
害
の
あ
る
人
の
自
分
ら
し
い
暮
ら

し
を
実
現
す
る
た
め
に
」

講�

師　
大
阪
府
立
大
学
人
間
社
会
シ
ス
テ

ム
科
学
研
究
科
人
間
社
会
学
部

　
　
　
　
　

准
教
授　

三
田　

優
子　

氏

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

　
交
付
・
申
請
の

　
　
　
休
日
受
付
を
行
い
ま
す

　

住
民
課
（
☎
内
線
１
６
１
）

　

平
日
に
役
場
に
お
越
し
い
た
だ
け
な
い

人
は
、
下
記
の
と
お
り
休
日
受
付
を
行
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
11
日（
土
）・
４
月
９
日（
日
） 

　
　

※
い
ず
れ
も
午
前
８
時
30
分
～
正
午

場
所　
役
場
１
階　

住
民
課

　

※
出
入
口
は
東
側
の
み
と
な
り
ま
す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
・
申
請

に
は
、
本
人
確
認
の
た
め
、
必
ず
ご
本

人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

混
雑
時
は
長
時
間
お
待
た
せ
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　ボーイスカウト
　　　　入団説明会のお知らせ

　ボーイスカウト生駒第５団　川口
（☎090-3271-9612）

日時　３月５日（日）午前10時～正午

場所　中央公民館　第４研修室

対象　�年長・小学生（男女）と
その保護者

※�対象のお子さんがいらっしゃ
る人、興味のある人はぜひお越しください。

飼
い
主
の
な
い
猫
に
む
や
み
に
エ
サ

を
あ
げ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！
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NPO 法人自然と緑　豊田
（☎・fax　0745㊽5603）

日時　３月25日（土）
　　　午前10時～午後３時頃
　　　（小雨決行）
集合・解散場所
　天満池スポーツグラウンド駐車場
対象　町在住の小学生
　※�小学３年生以下は保護者同伴、４

～６年生は集合・解散場所までの
送迎をお願いします。

内�容　松尾山道沿いの自然観察とネイ
チャークラフト、シイタケ菌打ち体
験

費用　無料
講師　ＮＰＯ法人自然と緑　指導員
持�物　昼食、水筒、筆記用具、レジャー

シート、雨具、タオルなど
服�装　帽子、長袖シャツ、長ズボン、

歩きやすい靴
申�込　３月21日（火）までに、電話ま

たは fax で「NPO 法人　自然と緑」
へ住所・氏名・学年をお知らせくだ
さい。

『
女
性
の
た
め
の
健
康
講
座
』

　
　

奈
良
県
産
婦
人
科
医
会

　
（
☎
０
７
４
４
㉒
８
５
０
２
）

日
時　
３
月
４
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

場�

所　
学
園
前
ホ
ー
ル
（
奈
良
市
学
園
南

３
丁
目
１
番
５
号
）

講
演

①
「
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い

　
　
　
　
　
　

婦
人
科
癌
の
最
新
知
識
」

　

天
理
よ
ろ
づ
相
談
所
病
院

　

産
婦
人
科
部
長　

藤
原　

潔　

医
師

②
「
更
年
期
を
健
や
か
に
過
ご
す
に
は
」

　

大
和
高
田
市
立
病
院

　

産
婦
人
科
部
長　

堀
江　

清
繁　

医
師

定
員　
約
３
０
０
人

参
加
費　
無
料

申�

込　
奈
良
県
産
婦
人
科
医
会
公
開
講
座

係
（
当
日
参
加
も
可
）

後
援　

�

奈
良
県
医
師
会　

日
本
産
科
婦
人

科
学
会　

日
本
産
婦
人
科
医
会

生
活
学
校
生
徒
募
集

　

斑
鳩
町
生
活
学
校　

代
表　

神
田

（
☎
・
ｆ
ａ
ｘ　
０
７
４
５
�
１
８
５
３
）

　

生
活
学
校
で
、
身
近
な
暮
ら
し
、
環
境

な
ど
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

開
校
日　
平
成
29
年
５
月
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
30
年
３
月

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
　
　
　
　
（
月
１
回　

第
２
火
曜
日
）

会
費　
年
間
５
０
０
円

内�

容　
料
理
講
習
、
移
動
学
習
（
少
し
遠

出
し
ま
す
）、
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
、
体
力
づ
く
り
な
ど

申�
込　
３
月
31
日（
金
）ま
で
に
代
表
・
神

田
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

男
性
も
ふ
る
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
基
金
に

　
　
　
　
　
加
入
し
ま
せ
ん
か

　

国
民
年
金
基
金
は
、
国
民
年
金
（
老
齢

基
礎
年
金
）
に
上
乗
せ
し
て
〝
老
後
に
ゆ

と
り
を
プ
ラ
ス
〟
す
る
公
的
な
年
金
制
度

で
す
。　

　

加
入
で
き
る
の
は
、
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
自
営
業
や
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
な
ど
、
国

民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
お
よ
び
日
本

国
内
に
住
所
を
有
す
る
60
歳
以
上
65
歳
未

満
の
国
民
年
金
任
意
加
入
者
で
す
。

国
民
年
金
基
金　
５
つ
の
メ
リ
ッ
ト

①�

基
本
は
終
身
年
金
。
だ
か
ら
長
い
老
後

生
活
に
備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②�

掛
金
は
、
全
額
所
得
控
除
で
税
金
が
お

得
で
す
。

③�

年
金
額
が
確
定
し
て
お
り
、
掛
金
額
も

一
定
で
す
。

④�

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
あ
わ
せ
て
、
年
金
額

や
受
取
期
間
を
設
計
で
き
ま
す
。

⑤�

万
が
一
の
と
き
に
は
、
家
族
に
一
時
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。（
Ｂ
型
を
除
く
）

問
合
せ
・
申
込　
奈
良
県
国
民
年
金
基
金

　
（
☎
０
７
４
２
㊱
５
７
６
１
）

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
☎
０
１
２
０
�
４
１
９
２
）

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
「
奈
良
県
国
民
年
金
基
金
」
で
検
索

1２３４

※�「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて11（毎月11日は人権を確かめあう日）という
意味です。
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国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
病
気
や

ケ
ガ
に
備
え
て
被
保
険
者
の
み
な
さ
ん
が

お
金
を
出
し
あ
い
、
医
療
費
を
負
担
し
あ

う
、
助
け
あ
い
の
制
度
で
す
。

　
今
回
は
、
国
保
の
財
政
状
況
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

● 

厳
し
い
国
保
財
政

　

国
保
の
財
源
は
、
み
な
さ
ん
が
納
付
す

る
国
保
税
や
国
、
県
な
ど
の
補
助
金
や
交

付
金
な
ど
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
平

成
27
年
度
決
算
状
況
の
グ
ラ
フ
か
ら
も
分

か
る
よ
う
に
、
国
保
税
収
入
は
約
19
％
を

占
め
、
国
保
運
営
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の

で
す
。

　

平
成
27
年
度
決
算
で
は
、
繰
上
充
用
金

（
累
積
赤
字
分
）
が
歳
出
の
11
．
１
％

（
４
億
４
，
８
１
０
万
７
千
円
）
を
占
め

て
い
ま
す
。
平
成
27
年
度
単
年
度
収
支
で

は
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
を
含
め
る

と
約
１
，
８
５
２
万
６
千
円
の
黒
字
と
な

り
ま
し
た
が
、
累
積
赤
字
が
大
き
く
、
厳

し
い
財
政
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

● 

増
加
傾
向
に
あ
る
医
療
費

　

平
成
27
年
度
国
民
健
康
保
険
の
１
人
当

た
り
の
医
療
費
は
３
７
万
２
７
５
円
で
す
。

　

被
保
険
者
の
高
齢
化
や
医
療
の
高
度
化

な
ど
に
よ
り
、
１
人
当
た
り
の
医
療
費
は

こ
こ
数
年
間
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ

の
ま
ま
増
加
が
続
く
と
、
今
後
さ
ら
に
国

保
財
政
は
厳
し
い
状
況
と
な
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　

被
保
険
者
一
人
ひ
と
り
が
、
医
療
費
の

削
減
の
た
め
に
、
健
康
管
理
や
適
切
な
医

療
受
診
な
ど
自
分
に
で
き
る
こ
と
か
ら
取

り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

税
の
負
担
の
公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
、

特
別
な
事
情
も
な
く
保
険
税
を
滞
納
し
て

い
る
滞
納
者
に
は
、
財
産
の
差
し
押
さ
え

な
ど
の
滞
納
処
分
を
含
め
、
厳
正
に
対
応

し
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
失
業
、
多
重
債
務
な
ど
の
事

情
に
よ
り
国
保
税
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
人
に
つ
い
て
は
、
生
活
状
況
等
を
聞

い
て
、
事
情
を
考
慮
し
て
対
応
し
て
い
ま

す
。 ●�

国
保
財
政
の
健
全
化
に
向
け
た

取
り
組
み（
収
納
体
制
の
強
化
）

　

国
保
医
療
課
（
☎
内
線
１
１
４
）

　

開
庁
時
間
内
に
相
談
に
来
る
こ
と
が
で

き
な
い
人
の
た
め
に
、
夜
間
・
休
日
納
税

相
談
を
実
施
し
ま
す
。
相
談
が
必
要
な
人

は
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日

　

２
月
16
日（
木
）・
21
日（
火
）、

　

３
月
９
日（
木
）・
14
日（
火
）

※
い
ず
れ
も
午
後
8
時
ま
で

休
日
相
談
日

　

２
月
25
日（
土
）

※
午
前
10
時
～
正
午
お
よ
び

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

※�

詳
し
く
は
、
国
保
医
療
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

夜
間
・
休
日
の
納
税
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す

平成27年度
国保特別会計決算に
ついてお知らせ
します

0

150000

200000

250000

300000

350000

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

400000

22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

306,231
340,376 330,041

350,100 357,068
370,275

306,231
340,376 330,041

350,100 357,068
370,275

（円）

150,000

250,000

300,000

350,000

400,000

〈斑鳩町の一人当たりの医療費（一般被保険者分）〉

収入

国保税
18.6％

国庫
支出金
16.5％

県支出金
5.6％

前期高齢者
交付金
32.1％

共同事業
交付金
17.9％

退職者医療
交付金
1.8％

繰入金　7.3％ その他　0.2％

支出

保険給付費
54.7％

後期高齢者
支援金 9.8％

介護納付金
3.2％

諸支出金
1.2％

保健
事業費
0.6％

共同事業
拠出金
18.3％

前年度繰上充用金
11.1％

総務費等
1.1％

歳出　40億3,752万2千円歳入　36億794万1千円
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　医療費は一人ひとりが少し意識を変えるだけで、節約（削減）することができます。
　被保険者のみなさんには、下記の取組みにご理解とご協力をお願いします。

医療機関は適正に受診しましょう
　紹介状を持たずにいきなり大きな病院を受診すると、初診料に特別料金
が上乗せされ費用が余計にかかる場合があります。日頃から病気の治療や
医療の相談にのってもらえる「かかりつけ医」をもちましょう。
　また、急病などのやむを得ない場合を除き、夜間、休日の受診や複数の
病院を受診する「はしご受診」は控えましょう。

柔道整復師（接骨院、整骨院）は正しくかかりましょう
　接骨院、整骨院は身近にあり気軽に利用できますが、柔道整復師は医師
ではなく、健康保険を使って施術を受けられるのは、骨折、脱臼などの外
傷性の負傷の場合に限られます。
○接骨院、整骨院にかかるときの注意
・�負傷の原因を柔道整復師に正しく伝え、保険が使えるのか確認しましょ
う。

　（交通事故によるものは保険者（斑鳩町）に連絡する必要があります）
・�療養費支給申請書に記載されている内容をよく確認し、委任欄への署名、押印は必ず自分で行っ
てください。また、領収書も必ず受け取ってください。

・�施術が長期にわたる場合は内科的な要因も考えられるため、施術者に相談のうえ病院などで診療
を受けてください。

※�斑鳩町国民健康保険では、医療費の適正化のため、柔道整復や、はり、きゅう、マッサージ
などで受けた施術の内容について審査を行っています。必要に応じて被保険者に内容（負傷
部位、施術内容、施術年月日など）の照会を行うことがありますので、ご協力をお願いします。

ジェネリック医薬品を活用しましょう
　ジェネリック医薬品は、厚生労働省により新薬と同等の効果や安全性が
認められており、開発コストがかからないため新薬より価格が安くなりま
す。
　医師や薬剤師と相談し、積極的に活用しましょう。

特定健康診査を受診しましょう
　40歳以上75歳未満の被保険者は無料で健康診断（特定健康診査）を受けることができます。特定
健康診査により、心臓病や脳卒中などの生活習慣病の原因となるメタボリックシンドロームとその
予備軍の人を早期に発見し、その人にあわせた効果的な保健指導を行っています。
　生活習慣病は自覚しないうちに進行し、重症化すると長期間にわたって治療が必要となります。
特定健康診査を必ず受診し、健康管理に努めましょう。
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医療費適正化への取組みにご協力ください
医療費の削減のために…



	 行 事予定カレンダー 	 （2/15～3/15）

この「広報いかるがお知らせ版」は、町内全家庭に直接お届けしてい
ます。ご近所で配布されていない家庭がありましたらご連絡ください。
　　　　　問合せ：総務課（☎内線273）
　　　　　編集・発行：まちづくり政策課（☎内線214）ISO14001を認証取得しました

（斑鳩町役場）

◯所開催場所　◯時開催時間　◯問問合せ
＊掲載している行事は、申し込み不要のものです。行事は変更される場合がありますのでご了承ください。

2月15日㈬
16日（木）
17日（金）

18日（土）

聖徳太子市（～19日）
　◯所 法隆寺観光自動車駐車場
　◯時 10：00～15：00
　◯問 まちづくり政策課

（☎内線212）
近畿歴史まちづくりサミット
　　　　　　　　　in 奈良斑鳩
　◯所 法隆寺聖徳会館
　◯時 13：30～15：45
　◯問 都市整備課（☎内線292）
ありがとうき市〔無料配布日〕

　（～19日）
※食器類の回収は行いません。
　◯所 法隆寺観光自動車駐車場
　　（「聖徳太子市」会場内）
　◯時 10：00～15：00
　◯問 環境対策課（☎内線134）
第21回 いけばな展（～19日）
　◯所 いかるがホール研修室
　◯時 ９：00～17：00
　　（19日は16：00まで）
　◯問 斑鳩町華道協会　佐伯

（☎0745-74-5317）

19日（日）

平成28年度
小田原市文化交流事業

「二宮尊徳講演会」
　◯所 中央公民館　大ホール
　◯時 14：00～15：30
　◯問 斑鳩文化財センター

　（☎0745-70-1200）

20日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」A コース
　◯所 生き生きプラザ斑鳩1階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時 13：30～15：00
　◯問 地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

21日（火）
22日（水）
23日（木）
24日（金）
25日（土）
26日（日）

27日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」B コース
　◯所 生き生きプラザ斑鳩1階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時 13：30～15：00
　◯問 地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

28日（火）

〈２月の納期限〉
固定資産税（第４期分）
　◯問 税務課（☎内線153）
国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料（第８期分）
　◯問 国保医療課（☎内線114）
介護保険料（第８期分）
　◯問 長寿福祉課（☎内線126）

3月1日㈬
2日（木）
3日（金）
4日（土）

5日（日）

清流復活大作戦～清流復活は住
民一人ひとりの意識から～
　◯所 ２月１日号広報９ページ
　　参照
　◯時 8：30～10：30 頃
　◯問 建設農林課（☎内線227）
第19回

「安全と安心を守る町民の集い」
　◯所 いかるがホール　小ホール
　◯時 13：00～15：00
　◯問 総務課（☎内線274）

6日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」A コース
　◯所 生き生きプラザ斑鳩1階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時 13：30～15：00
　◯問 地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

7日（火）
行政相談
　◯所 役場1階第3会議室
　◯時 13：00～16：00
　◯問 住民課（☎内線163）

8日（水）
9日（木）

10日（金）

11日（土）
マイナンバーカードの交付・
申請休日受付
　◯所 役場１階　住民課窓口
　◯時 ８：30～12：00
　◯問 住民課（☎内線161）

12日（日）
いかるがの里フリーマーケット
　◯所 三井観光自動車駐車場
　◯時 10：00～14：00 頃
　◯問 斑鳩町観光協会

　（☎0745-74-6800）

13日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」B コース
　◯所 生き生きプラザ斑鳩1階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時 13：30～15：00
　◯問 地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

14日（火）
15日（水）
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