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は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

～ 

冬
の
献
血
に

　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い 

～

　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩
内
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
０
０
０
１
）

　
寒
さ
が
厳
し
く
な
る
こ
れ
か
ら
の
季
節

は
、
風
邪
な
ど
で
体
調
を
崩
す
人
が
多
い

こ
と
も
あ
り
、
特
に
献
血
者
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

　

冬
期
に
お
け
る
血
液
の
確
保
の
た
め
、

成
人
式
を
迎
え
る
「
は
た
ち
」
の
若
者
を

中
心
に
、
広
く
み
な
さ
ん
に
対
し
て
「
は

た
ち
の
献
血
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま

す
。

献
血
車
が
来
ま
す

日
時　
１
月
17
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午
、

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

場
所　
役
場
東
側
駐
車
場

対
象　
16
～
69
歳
の
人

　
　
　
（�

65
歳
以
上
の
人
は
60
～
64
歳
の

間
に
献
血
経
験
の
あ
る
人
）

※�

本
人
確
認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

買
い
物
行
く
な
ら
マ
イ
バ
ッ
グ

　
環
境
対
策
課
（
☎
内
線
１
３
３
）

　
斑
鳩
町
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議
会

（
愛
称
エ
コ
る
が
）
で
は
、
毎
年
、
町
内

の
店
舗
で
、
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
の
啓
発
と

持
参
率
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
約
半
数
の
人
が
マ
イ
バ
ッ
グ

な
ど
で
買
い
物
を
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
次
回
の
持
参
率
は
、
み
な
さ

ん
の
意
識
と
行
動
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
来
年
中
に
は
す
べ
て
の
レ
ジ
袋
が
有
料

化
す
る
見
込
み
で
す
。
世
界
的
問
題
と

な
っ
て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
こ
れ

以
上
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、
マ
イ
バ
ッ

グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
作
製
講
座

　
　

�

奈
良
県
河
川
課

　
　
ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
講
座
係

　
（
☎
０
７
４
２
㉗
７
５
０
４
）

　
ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
の
編
み
方
や
、
川
を

汚
さ
な
い
た
め
に
家
庭
で
で
き
る
ひ
と
工

夫
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
者
に
は
エ
コ

グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

日
時　
１
月
16
日（
木
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
い
か
る
が
ホ
ー
ル

※�

奈
良
県
内
の
５
会
場
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
他
会
場
の
日
時
・
場
所
な
ど
に
つ

い
て
は
、
奈
良
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
（http://w

w
w
.pref.

nara.jp/15089.htm

）

募
集
人
数　
先
着
50
人

参�

加
料　
無
料
（
ア
ク
リ
ル
タ
ワ
シ
と
材

料
を
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
）

主
催　
奈
良
県

申�

込　
前
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
電
子

申
請
（
ｅ
古
都
な
ら
）
で
、
代
表
者
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
人
数
・

会
場
名
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

2019
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1

年末年始のお知らせ
をＰ5～Ｐ7に掲載
しています。

マイバッグ
持参率調査結果

10年前　２８．８％
・
・

前回　　４２．９％
今回　　４９．３％
次回　？？．？％？

ト
ピ
ッ
ク
ス

催
　
　
し

お
知
ら
せ

そ
の
他



１月のおでかけ乳幼児相談
●対象：妊娠中の人や乳幼児の保護者
●申込：各実施日の前日まで
●持物：母子健康手帳

場　所 実　施　日 時　間 定員
東公民館 １月９日（木） 午前９時30分～

10時45分 各２人
西公民館 １月21日（火）

	

催
　
し

子
育
て
支
援
講
座

「
わ
ら
べ
う
た
と
絵
本
」

　
福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
め
る
絵
本
や

わ
ら
べ
う
た
を
、
あ
そ
び
・
う
た
を
交
え

て
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
１
月
９
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　
１
階　
療
育
ル
ー
ム

講
師　
平
井
冨
久
子
氏（
か
し
の
木
文
庫
）

対�

象　
１
歳
～
３
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者
（
先
着
15
組
）

申�

込　
１
月
６
日（
月
）ま
で
に
福
祉
子
ど

も
課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
こ
さ
ま
ラ
ン
チ

　
　
た
つ
た
保
育
園

　
（
☎
０
７
４
５
�
２
２
０
３
）

　
　
あ
わ
保
育
園

　
　
　
　
（
☎
０
７
４
５
�
１
６
５
４
）

　

保
育
園
の
給
食
を
親
子
で
食
べ
な
が

ら
、
子
育
て
に
関
す
る
不
安
・
疑
問
な
ど

を
保
育
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
に
気
軽
に

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対�

象　
未
就
園
児
（
生
後
７
か
月
～
）
と

そ
の
保
護
者

募
集
人
数　
各
園
親
子
５
組
（
先
着
順
）

中央体育館（水曜休館）
　（☎0745�3100）

大 会 名 ソフトバレーボール大会

日 時 １月25日（土）午前９時～

場 所 中央体育館

申込期間 １月６日（月）～20日（月）

※�申し込み、詳細については、中央体育館
へお問い合わせください。

料金　大人２００円・子ども１００円
申込　�各保育園へ電話申し込みのうえ、

申請書記入のため、来園してくだ
さい。

開催場所 たつた保育園 あわ保育園

開催日時
２月５日（水） ２月26日（水）
午前11時30分

～午後０時45分
午前11時30分

～午後０時45分

受　　付
１月６日（月）

～22日（水）
１月27日（月）

～２月12日（水）
午前10時～午後５時 午前10時～午後５時

冬
休
み
の
つ
ど
い
の
広
場
の

利
用
に
つ
い
て

　
福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　

子
ど
も
を
安
全
な
場
所
で
遊
ば
せ
た

い
。
お
友
達
が
ほ
し
い
。
気
軽
に
悩
み
を

き
い
て
ほ
し
い
。
そ
ん
な
場
所
を
お
探
し

の
保
護
者
と
お
子
さ
ん
が
気
軽
に
つ
ど

い
、
交
流
を
は
か
り
、
育
児
相
談
な
ど
が

行
え
る
場
と
し
て
、
開
設
し
て
い
る
広
場

で
す
。

　
冬
休
み
期
間
中
（
12
月
24
日（
火
）～
１

月
６
日（
月
））
の
火
～
金
曜
日
は
、
つ
ど

い
の
広
場
の
利
用
対
象
を
、
通
常
０
～
３

歳
の
と
こ
ろ
、
小
学
校
就
学
前
の
児
童
ま

で
拡
大
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
設
日
時

　
月
～
金
曜
日
お
よ
び
第
４
土
曜
日

　
午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時

　
※�

祝
日
・
12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
除

く

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　
１
階　
子
育
て
ル
ー
ム

利
用
料　
無
料
（
事
前
申
込
不
要
）

「
出
張
つ
ど
い
の
広
場
」
も
開
催

開�

設
日
時　
第
２・
４
火
曜
日　

午
前
10

時
～
午
後
２
時
（
祝
日
は
除
く
）

場
所　
法
隆
寺
幼
稚
園

利
用
料　
無
料
（
事
前
申
込
不
要
）

対
象
児
童　
０
～
３
歳
の
お
子
さ
ん

※�

詳
し
く
は
、
福
祉
子
ど
も
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

　
ス
カ
ウ
ト
た
ち
と
一

緒
に
遊
び
ま
せ
ん
か
。

楽
し
い
ゲ
ー
ム
や
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

日
時　
12
月
22
日（
日
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分
ご
ろ

場
所　
中
央
公
民
館　
創
作
室

問
合
せ　
山
成
由
紀
子

　
（
☎
０
９
０
－
７
４
８
０
－
６
１
４
２
）

※�

入
団
希
望
の
人
に
は
、
説
明
会
を
行
い

ま
す
。

問合せ・申込先　保健センター
（生き生きプラザ斑鳩内）（☎0745-70-0001）

2

= 健康マイレージポイント対象事業です

●スポーツ



日　程 時　間 場　所 内　容 持　物 定　員 申　込

運
動
教
室

A
コース

１月６日（月）
１月20日（月）

午後₁時30分
～₃時

20日と27日のみ
午後3時15分まで
（�事前に各自血圧測定
を済ませてください）

生き生きプラザ
斑鳩　1階
機能回復訓練
コーナー

・�ストレッチ
などの運動
・�栄養ミニ講
座（20日と
27日のみ）

タオル
飲み物
介護予防手帳
※�動きやすい
服装でお越
しください。

不要ですが、
はじめての人
は受付で所定
の用紙の記入
をお願いしま
す。

B
コース

１月14日（火）
１月27日（月）

料
理
教
室

１月22日（水） 午前₉時30分
～11時30分

生き生きプラザ
斑鳩　1階
調理実習室

初心者向けの
簡単でおいし
い料理をつく
りましょう。

エプロン
三角巾
ふきん２枚
筆記用具
材料費（500円）

15人
（先着順）

１月15日（水）
までに電話で
お申し込みく
ださい。

生
き
生
き

セ
ミ
ナ
ー

１月27日（月） 午前10時～
11時30分

西公民館
集会室1・2

・�歯科衛生士
による健康
長寿につな
がる歯と口
腔ケアの話
・�いきいき百
歳体操

筆記用具
タオル
飲み物
※�動きやすい
服装でお越
しください。

20人
（先着順）

前日までに電
話でお申し込
みください。

１月28日（火） 午後₁時30分
～₃時

東公民館
集会室1・2

１月29日（水） 午前10時～
11時30分

法隆寺五丁地区
地域交流館

チャレンジ介護予防 !
　今はまだ動けるから自分は大丈夫、という過信
は禁物。元気なときこそ介護予防に取り組むチャ
ンスです。体力づくりや食生活の改善、口腔ケア
など、日々の生活ですぐにできることからはじめ
ましょう。
対象　町在住の65歳以上の人
申込・問合せ　地域包括支援センター
　　　（☎0745-75-4000・0745-74-5666）

≪ IKARUGA　CAFE　和（わ） ≫
日時：１月20日（月）午前10時～11時30分
場所：生き生きプラザ斑鳩　１階
　　　喫茶レインボーウォーク
認知症カフェとは？
認知症の当事者だけでなく、その家族や専門職、地域
の人など認知症について理解を深めようというみなさ
んが集まって交流する場です。気軽にお越しください。

家
族
介
護
支
援
講
座

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
５
�
５
６
６
６
、

　
０
７
４
５
�
４
０
０
０
）

　
介
護
が
必
要
な
人
へ
の
介
護
の
ポ
イ
ン

ト
や
介
護
者
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
楽

し
く
学
び
ま
す
。

場
所　
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
　
　
２
階　
会
議
室

対�

象　
家
族
を
介
護
し
て
い
る
人
や
介
護

に
関
心
の
あ
る
人
（
介
護
職
の
従
事
者

は
除
く
）

費
用　
無
料

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

申�

込　
１
月
15
日（
水
）ま
で
に
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

日　程 内　　　容

１月16日（木） 
午後１時30分

～３時

・高齢者と薬
　～飲みかたの基礎知識～
・薬との上手なつきあい方

２月５日（水）
午前10時

～11時30分

・�高齢者の疑似体験と介護
のコツ
・福祉用具選びのポイント

マイナンバーカードの
交付・申請の休日受付

住民課（☎内線161）
日時　１月11日（土）
　　　午前８時30分～正午
場所　役場１階　住民課窓口
※�出入り口は東側玄関のみとな
ります。
※�本人確認書類をご持参のうえ、
ご本人がお越しください。
※�申請方法、持ち物などは、住
民課へお問い合わせください。

国民健康保険税
夜間納税相談
国保医療課（☎内線114）

日時　12月26日（木）
　　　�１月９日（木）、16日（木）

いずれも午後８時まで
場所　役場１階　国保医療課
※�出入り口は東側玄関のみとな
ります。

持物　�本人確認書類（運転免許
証など）、印かん

※町税の納付も受け付けます。
　（納付書を持参してください）

証明書等コンビニ交付
サービスの一時停止

住民課（☎内線161）

停止期間　12月20日（金）
　　　　　午後２時～７時

停止理由　�メンテナンス作業の
ため

※�ご迷惑をおかけしますが、ご
理解・ご協力をお願いします。

3

広報いかるがお知らせ版 12月号 = 健康マイレージポイント対象事業です

認知症カフェ

ト
ピ
ッ
ク
ス

催
　
　
し

お
知
ら
せ

そ
の
他



情
報
公
開
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
情
報
公
開
総
合
公
開
窓
口（
総
務
課
内
）

　
（
☎
内
線
２
７
１
）

　
情
報
公
開
制
度
は
、
斑
鳩
町
が
管
理
し

て
い
る
公
文
書
を
公
開
す
る
こ
と
に
よ
り
、

町
政
に
対
す
る
町
民
の
み
な
さ
ん
の
理
解

と
信
頼
を
深
め
、
積
極
的
な
町
政
へ
の
参

加
に
役
立
つ
よ
う
に
設
け
ら
れ
た
制
度
で

す
。
ど
う
ぞ
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

１�　
公
開
を
原
則
と
し
、
非
公
開
と
す
る

情
報
は
最
小
限
に
し
ま
す
。

２�　
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
に
は

最
大
限
の
配
慮
を
し
ま
す
。

３�　
利
用
者
に
と
っ
て
わ
か
り
や
す
く
、

よ
り
利
用
し
や
す
い
制
度
に
な
る
よ
う

努
め
ま
す
。

利�

用
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

30
分
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）

	

お
知
ら
せ

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

　
福
祉
子
ど
も
課
（
☎
内
線
１
２
５
）

　
現
在
、
斑
鳩
町
で
は
、
第
２
期
斑
鳩
町

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
策
定

を
進
め
て
い
ま
す
。

　
審
議
な
ど
を
重
ね
、
計
画
の
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
み
な
さ
ん
か
ら
の
ご

意
見
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
を
募
集

し
ま
す
。

閲
覧
・
募
集
期
間

　
12
月
20
日（
金
）～
１
月
17
日（
金
）

　
※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
の
消
印
有
効

閲
覧
場
所

　
①
福
祉
子
ど
も
課
窓
口

　
②
生
き
生
き
プ
ラ
ザ
斑
鳩

　
③
中
央
・
西
・
東
公
民
館

　
④
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※�

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

プレミアム付商品券の
交付申請はお済みですか
福祉子ども課（☎内線125）

　プレミアム付商品券の申請受
付期限は12月27日（金）までです。
　商品券を購入できる対象とな
る可能性のある人には、すでに
申請書を郵送していますので、
忘れずに申請をお願いします。
　申請期限までに申請が行われ
ない場合、辞退として取り扱わ
れますので、ご注意ください。

対象　
　平成31年度町民税非課税の人

※�町民税課税の人と生計を一に
する配偶者・扶養親族などは
除きます。
※�詳しくは町ホームページをご
覧ください。

　斑鳩町国民健康保険の特定健康診査の対象者で、職場の健康診断などを受診したため、町の特定健康診査を受
けていない人は、健診結果の提出をお願いします。
　健診結果を提出することで、特定健康診査を受診したとみなされます。受診率が増加すると、国民健康保険加
入者の健康増進につながるだけでなく、国からの交付金などが増加し、国民健康保険事業の運営の向上にもつな
がりますので、ぜひご協力ください。
対象となる人
　平成31年４月１日から令和２年３月31日までに特定健康診査を未受診で、
職場などで健康診断を受けた人
提出いただく検査項目など
①　身長・体重・腹囲
②　血圧の測定（収縮期・拡張期）
③　肝機能検査（ＡＳＴ（ＧＯＴ）、ＡＬＴ（ＧＰＴ）、γ‐ＧＴＰ）
④　血中脂質検査（中性脂肪・ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール）
⑤　血糖検査（空腹時血糖・ＨｂＡ１c・随時血糖のいずれか１つ）
⑥　尿検査（蛋白・糖）
⑦　受診日、実施医療機関名、医師名
提出期限・提出先
　令和２年３月31日（火）までに保健センターへ
※提出時に質問票の記入をお願いします。
※�提供後の健診結果は町として必要な保健事業を実施するための
参考とさせていただきますが、個人情報は厳密に守られます。

保健センター（生き生きプラザ斑鳩内）（☎0745-70-0001）

4

職場の健康
診断等を受
診したため

斑鳩町国民健康保険加入者で今年度の特定健康診査を受けていない人は
健診結果の提供にご協力ください

協力してくれた人には
マイレージポイント
２ポイントを付与するよ！

健診の結果、生活習慣病の発症
リスクが高い人で生活習慣を改
善する必要がある人には、斑鳩
町が実施する「保健指導」をご
案内しますので、ぜひご利用く
ださい。



西小学校

法隆寺駅

王寺駅

至香芝I.C

三室休日応急
診療所

西公民館

生き生きプラザ斑鳩

国道25号

国道25号
Ｎ

西和医療
センター

三室山

大和川

三室

竜
田
川

西和医療
センター

中央
公民館

卍吉田寺

中央
公民館

卍吉田寺
〒

文

※いかるがホールの大ホールおよび小ホールは、設備点検のため使用できません。（１月４日）
＊�戸籍に関する届出（死亡届など）は休日でも取り扱いします。出生届は生まれた日を含めて14日以内
に届出することとなっていますが、14日目が12月28日（土）～令和２年１月５日（日）の間に到来する場
合は、１月６日（月）に届出することができます。
＊証明書等コンビニ交付サービスを利用する場合は、顔写真付きのマイナンバーカードが必要です。

☆場所　稲葉車瀬２－５－18　（☎0745-74-4100）
☆◎印の受付時間・診療科目
　あさ　午前８時30分～11時30分	（内科・小児科・歯科）
　ひる　午後０時30分～４時30分	（内科・小児科・歯科）
　よる　午後５時30分～８時30分	（内科・小児科）
☆�12月22日（日）、１月５日（日）（〇印）は平常診療で、あ
さの受付時間は、午前９時30分からです。
☆�三室休日応急診療所のホームページにも掲載
しています。（http://www.mimuro-oq.jp/）

役場・公共施設の業務

三室休日応急診療所

休日応急診療所の案内

12／27
（金）

28
（土）

29
（日）

30
（月）

31
（火）

1／1
（祝・水）

２
（木）

３
（金）

４
（土）

５
（日）

６
（月）

戸 籍 事 務 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

証 明 書 等
コンビニ交付サービス ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○

その他の役場業務 ○ × × × × × × × × × ○
生き生きプラザ斑鳩 ○ ○ × × × × × × ○ × ○
保 健 セ ン タ ー ○ × × × × × × × × × ○
地域包括支援センター ○ × × × × × × × × × ○
上 下 水 道 課 ○ × × × × × × × × × ○
い か る が ホ ー ル ○ × × × × × × × ○※ ○ ○
町 立 図 書 館 ○ × × × × × × × ○ ○ ○
中央・東・西公民館 ○ × × × × × × × ○ ○ ○
す こ や か 斑 鳩
スポーツセンター ○ × × × × × × × ○ ○ ○

斑鳩文化財センター ○ × × × × × × × ○ ○ ○
ふれあい交流センター
い き い き の 里 ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ ○

老 人 憩 の 家 ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○
火  葬  場 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○
鳩  水  園 
（し尿のくみ取りに関する連絡） ○ × × × × × × × × × ○

（ 戸 籍 に 関 す る 届 出 の 受 付 の み ）

診
療
日

12/22
（日）

23
（月）

24
（火）

25
（水）

26
（木）

27
（金）

28
（土）

29
（日）

30
（月）

31
（火）

1/1
（祝・水）

２
（木）

３
（金）

４
（土）

５
（日）

６
（月）

○ × × × × × × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ×
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ごみの持ち込み
　年末のごみの持ち込みについて、下記のとおり受け付けます。日程により受付時間が異なりますので、ご
注意ください。

●持ち込み可能ごみ・資源物
　�　可燃ごみ、不燃ごみ、その他プラスチック類、ビン類・缶
類、ペットボトル、枝葉・草類、有害・危険なごみ
　※粗大ごみ、生ごみ分別の持ち込みはできません。
　※町指定ごみ袋・資源物回収袋以外では受け付けしません。
　　（有害・危険なごみを除く）

●注意事項
　・�粗大ごみの持ち込み、ごみ分別体験ステーションの利用は、

12月27日（金）まで、通常どおり衛生処理場で受け付けし
ます。

　・�枝葉・草類を町指定袋に入れずに持ち込む場合は、ごみ積
替え施設（最終処分場）へ12月27日（金）までに持ち込ん
でください。（10㎏あたり40円の手数料が必要です）

　・�12月28日（土）～１月５日（日）は、ごみ積替え施設（最終
処分場）への持ち込みはできません。

　・�年末のごみの持ち込みについては、大変混みあいますので、
なるべく12月27日（金）までにお持
ち込みください。ご協力をよろし
くお願いします。

　・�12月28日（土）、12月31日（火）は
持ち込みできませんので、ご注意
ください。

日　　　程 時　　　間 場　　　所
12月22日（日）

午前８時30分～午後３時30分 衛生処理場
12月23日（月）～27日（金）
12月28日（土） 持ち込みはできません。
12月29日（日）

午前８時30分～午後３時 衛生処理場
12月30日（月）
12月31日（火） 持ち込みはできません。

持ち込み
場所

年末臨時持ち込み場所
〈衛生処理場〉
（住所：幸前２丁目8番９号）
（☎0745-74-2371）
12月29日（日）
　（午前８時30分～午後３時）
12月30日（月）
　（午前８時30分～午後３時）

水道修理当番表 年末年始の水道管破損・屋内での修理は、下表の当番業者で受け付けます。
　（記載している電話番号の市外局番はすべて ０７４５ です）

令和元年 令和２年
12/28
（土）

12/29
（日）

12/30
（月）

12/31
（火）

1/1
（祝・水）

1/2
（木）

1/3
（金）

1/4
（土）

1/5
（日）

午前8時30分
～午後5時

大角工業
☎75-6609

大角工業
☎75-6609

㈱森下ガス
センター
☎74-1212 ㈱斑鳩設備

☎75-2939

㈱長谷川
鐵工所
☎75-2108

㈱山下設備
☎74-2789 今村住設㈱

☎74-4567

大角工業
☎75-6609

大角工業
☎75-6609

午後5時～
翌朝8時30分

大角工業
☎73-4705

大角工業
☎73-4705

㈱森下ガス
センター
☎74-2027

㈱長谷川
鐵工所
☎74-1516

㈱山下設備
☎74-4810

大角工業
☎73-4705

大角工業
☎73-4705

年末年始のお知らせ

資源
ごみ

もえる
ごみ

もえない
ごみ

N
至 奈良

国道25号

町道303号線

富雄川

秋
葉
川

交差点注意
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ごみ・資源物の収集

×印の日の収集はありません。
※①粗大ごみ（軒先収集）の予約と収集
　　予約場所…町粗大ごみ処理予約事務所（☎0745-75-3663）
　　予約受付時間…12月27日（金）まで（午前８時30分～午後５時）
　　収集時間…12月27日（金）まで（午前８時30分～午後３時）

※�予約については年末年始に集中しますので、なるべく早めにご予約ください。予約の状況により希望の日
に収集できないこともありますので、ご了承ください。

※�ごみ集積所付近の車の駐車が頻発しています。ごみ集積所付近に駐車されると狭い道路の場合、ごみ収集
車が走行できないため、ごみ収集が行えない場合があります。また、ごみ収集時に車両を傷つける恐れが
ありますので、ごみ集積所付近への駐車はご遠慮ください。

注意事項

○…収集します　　×…収集はありません

年末年始のお知らせ

種類 地区 12/22
（日）

23
（月）

24
（火）

25
（水）

26
（木）

27
（金）

12/28㈯
～1/5㈰

6
（月）

7
（火）

8
（水）

９
（木）

10
（金）

可燃ごみ

火・金
曜日地区

衛
生
処
理
場
で
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
３
時
30
分
ま
で
持
ち
込
み
受
付

× ○ × × ○

×

収

集

は

あ

り

ま

せ

ん

×

× ○ × × ○

月・木
曜日地区 ○ × × ○ × ○ × × ○ ×

不燃ごみ
東地区 ○

（Ｄ地区） × × × × ○
（Ａ地区） × × × ×

西地区 × ○
（Ｈ地区） × × × × ○

（E地区） × × ×

枝 葉・
草 類

月曜日
地　区 ○ × × × × ○ × × × ×

火曜日
地　区 × ○ × × × × ○ × × ×

ビ ン・
缶 類
ペ ッ ト
ボ ト ル

東地区 × × × × × × × × × ×

西地区 × × ○ × × × × ○ × ×

そ の 他
プ ラ ス
チック類

東地区 × × × ○ × × × × ○ ×

西地区 × × × × ○ × × × × ○

生 ご み
分別収集
（モデル自治会）

全地区 × ○ × × ○ × ○ × × ○

有 害・
危 険 な
ご み

東地区 × × × × × × × × × ×

西地区 × × × × × × × × × ×

粗大ごみ
（※①）

予　約 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

収　集 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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斑
鳩
町
の
人
事
行
政
の
運
営
状
況

総
務
課
（
☎
内
線
２
７
１
）

▼人件費の状況（普通会計決算）

▼職員の任免および職員数に関する状況

（注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含む。

区  分 住民基本台帳人口
（年度末） 歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率

（B/A）

29年度 2 8 , 3 0 1 人 87億6,169万円 2億3,255万円 14億5,017万円 16.6%

30年度 2 8 , 3 1 9 人 87億1,308万円 3億1,264万円 14億4,004万円 16.5%

▼職員給与費の状況（一般会計予算）

区　分 職員数
（A）

給　　　　与　　　　費 1人当たりの給与費
（B/A）給　料 職 員手当 期末・勤勉手当 計（B）

31年度 166 5億9,059万円 1億6,315万円 2億4,698万円 10億72万円 603万円

（注）１．職員手当には退職手当を含まない。　　２．給与費は当初予算に計上された額である。

▼職員の経験年数別・学歴別平均給料
　月額の状況

区　分 経験年数
10年

経験年数
15年

経験年数
20年

一　般
行政職

大学卒 290,650円 — 343,300円

高校卒 — — —

（注）�経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務してい
る場合は、採用後の年数をいうものである。

▼特別職の報酬などの状況

区　分 月　額 期末手当の支給割合
給 

料
町　長
副町長

818,000円
685,000円 ６月期	 1.675	月分

12月期	 1.675月分
　計	 3.35	月分
加算措置 有

報　
酬

議　長
副議長
議　員

360,000円
302,000円
284,000円

（平成31年4月1日現在）

○一般行政職の級別職員数の状況

（注）１　斑鳩町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数である。
２　標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務である。
３　�一般行政職とは「地方公務員給与実態調査」に基づく区分であり、全職種から技能労務職、教育
職、企業職、福祉職等を除いた職種である。

区　　分 1　級 2　級 3　級 4　級 5　級 6　級 7　級
計

標準的な職務内容 主事補
技師補

主 事
技 師 主 査 係 長 課長補佐 課長 部長

職　員　数 12人 19人 15人 23人 21人 15人 4人 109人

構　成　比 11.0% 17.4% 13.8% 21.1% 19.2% 13.8% 3.7% 100.0%

参
考

１年前の構成比 12.6% 15.3% 10.8% 23.5% 19.8% 13.5% 4.5% 100.0%

５年前の構成比 13.1% 6.6% 21.5% 22.4% 18.7% 14.0% 3.7% 100.0%

（平成31年4月1日現在）

　人事行政運営における公平性、透明性を高めるため、斑鳩町人事行政の
運営等の状況の公表に関する条例に基づき、町職員の人事制度全般の状況
について公表します。

○採用者数

平成30年度採用
一般事務職 ４人

専門職 ７人

○退職者数

平成30年度退職
定年退職 ６人

勧奨・その他 ５人

お
知
ら
せ

　
し
ま
す

（平成31年4月1日現在）

8



▼職員手当の状況（平成30年度）

（注）�退職手当の１人当たりの平均支給額は、前年度に退職
した全職種にかかる職員に支給された平均額である。

区分 斑　　鳩　　町
期末手当

職制上の段階、職の級などによる加算措置有

その他の加算措置
定年前早期退職特別措置
（2%～45%加算）
１人当たり平均支給額
0　　 , 37万円（自己都合退職）
　　1,997万円（勧奨・定年退職）

定年前早期退職特別
措置
（２%～45%加算）

勤勉手当

自己都合 勧奨・定年

支 給 期

（支給率）

2.60月分 1.85月分計

1.225月分
1.375月分

0.90月分
0.95月分

６月期
12月期

19.67月分
28.04月分
39.76月分
47.71月分

24.59月分
33.27月分
47.71月分
47.71月分

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

国

斑
鳩
町
と
同
じ

（
平
成
30
年
４
月
１
日
時
点
）

勤
勉
手
当

期
末
手
当

退 

職 

手 

当

◯地域手当（30年度普通会計決算）
支 給 対 象 地 域
支　　　給　　　率
支 給 対 象 人 数
国 　 の 　 制 　 度
支給対象職員１人当たり
平 均 支 給 年 額

全　域
６％
全職員
６％

218,494円

◯時間外勤務手当（普通会計決算）
支　給　総　額
職員１人当たり
支　給　年　額
支　給　総　額
職員１人当たり
支　給　年　額

47,600千円

294千円

37,205千円

224千円

29
年
度

30
年
度

◯特殊勤務手当（30年度普通会計決算）

支給対象職員１人
当たり平均支給年額

５

職員全体に占める
手当支給職員の割合

手当の種類（手当数）

1 1 . 4 ％

119,842円

代表的
な手当
の名称

支給額の
多い手当
多くの職
員に支給
されてい
る手当

ごみ収集処理手当
犬猫等死体処理手当

ごみ収集処理手当
犬猫等死体処理手当

◯その他の手当

子
他扶養親族

10,000円
6,500円

交通機関利用（最高限度額）
自動車２㎞～５㎞
　　　５㎞～10㎞
　　　10㎞～15㎞

55,000円
2,000円
4,200円
7,100円

借家
持家

27,000円（上限）
2,500円（上限）

区分 内　容（月額）
扶養
手当

住居
手当

通勤
手当

など

▼ �職員の平均給料・月額平均給与月額
（平均年齢）と初任給の状況

▼部門別職員数の状況と主な増減理由

職　員　数 対前年
増減数 主な増減理由

平成30年 平成31年

一
般
行
政
部
門

議　会 2 2 0

総　務 30 29 －1 分掌事務の見直しに伴う係の統廃合

税　務 9 9 0

民　生 42 42 0

衛　生 32 30 －2 欠員不補充に伴う減員

農　水 4 4 0

商　工 3 3 0

土　木 14 12 －2 欠員不補充に伴う減員

小　計 136 131 －5

特別行政
部　　門

教　育 30 32 2 業務内容の充実

小　計 30 32 2

会
計
部
門

公
営
企
業
等

水　道 8 9 1 業務内容の充実

下水道 5 5 0

国保等 2 4 2 欠員補充に伴う増員、後期高
齢者医療広域連合への派遣

介　護 10 10 0

小　計 25 28 3

合　　計 191 191 0

（平成31年4月1日現在）

（各年４月１日現在）
（人）

	 斑鳩町	 	  国
	305 ,700円	 平均給料月額	 329 ,433円
	 41 .8歳	 平均年齢	 43 .4歳
		  （一般行政職）

	325 ,200円	 平均給料月額	 287 ,312円
	 55 .8歳	 平均年齢	 50 .9歳
		  （技能労務職）

	180 ,700円	 上級職	 180 ,700円		  （大卒）初任給	

	148 ,600円	 初級職	 148 ,600円		  （高卒）初任給

	192 ,400円	 大卒採用２年	 192 ,400円		  経過日給料額	

	157 ,000円	 高卒採用２年	 157 ,000円		  経過日給料額

（注）職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する
休職者、派遣職員などを含み、臨時的または非常勤職員を除いている。
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（平成30年度）

（平成30年度） （平成30年度）

勤務条件に関する措置の要求 ０件
不利益処分に関する不服申し立ての状況 ０件

▼職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

▼職員の分限および懲戒の状況

② 年次有給休暇の取得状況
総付与日数 総取得日数 全対象職員数 平均取得日数 消化率
6,322日 1,171日 167 7.0日 18.5%

③ 育児休業の状況

④ 配偶者同行休業の状況

男性 女性
新たに育児休業を取得した者 ０人 ０人
前年度から引き続いている者 ０人 ６人

男性 女性
新たに配偶者同行休業を取得した者 ０人 ０人

▼職員の服務の状況
○職員の営利企業等従事許可の状況

▼職員の研修および人事評価の状況

研　修　種　別 講座数 受講者数

一般研修
部課長・課長補佐・係長・
新規採用職員・技能労務職
員など

３ 17人

専門研修
メンタルヘルス・普通救命・
法学・固定資産税・広報な
ど

14 127人

自主研修
先進地視察・自主研究グ
ループ・斑鳩らしさウォッ
チング研修・資格取得講座・
通信教育講座など

1 31人

回　　　　　数 年１回

時　　　　　期 評価基準日……１月１日

対　象　人　数 全職員（休職等で評価期間中の勤務
月数が６か月未満の者を除く）

評 価 の 方 法 本人評価および２段階の複数の上司
による人事評価

▼職員の福祉および利益の保護の状況
健康診断の種類 受診者数
定期健康診断 187人

▼公平委員会に係る業務に関する状況

▼斑鳩町職員人材育成基本方針の概要
　地域のことはその地域の中で自ら決定すべきという趣旨の
もとに、地域の自主性と自立性を高めるための改革が進めら
れています。このため、引き続き、人材育成についての重点
項目や育成の方法、職員研修計画等を定めた、「斑鳩町職員
人材育成基本方針」に基づき、町職員の資質向上と意識改革
に努めます。

（平成30年度）

（平成30年度）

（平成30年度）

（平成30年度）

（平成30年度）

（平成30年）

（平成30年度）

（平成30年度）

処分の種類
処分の具体的事由 降任 免職 休職 降給 計

勤務実績がよくない場
合 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人

心身の故障の場合 ０人 ０人 ４人 ０人 ４人

職に必要な適格性を欠
く場合 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人

職制、定数の改廃、予
算の減少により廃職、
過員を生じた場合

０人 ０人 ０人 ０人 ０人

その他 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人

② 懲戒処分者数
処分の種類

処分の具体的事由 戒告 減給 停職 免職 計

法令に違反した場合 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人

職務上の義務に違反し
た場合 ０人 １人 ０人 ０人 １人

全体の奉仕者たるにふ
さわしくない非行のあ
った場合

０人 ０人 ０人 ０人 ０人

１週間の
勤務時間 開始時間 終了時間 休憩時間

38時間45分 ８：30 17：15 12：00〜
13：00

営利を目的とする私企業を営むことを目的と
する会社その他の団体の役員、顧問、評議員
および当該会社、団体の重要方針決定に参画
する上級職員の地位をかねる場合

０人

自ら営利を目的とする私企業を営む場合 ０人

報酬を得て事業または事務に従事する場合 ０人

① 職員の勤務時間について（標準的なもの）

① 分限処分者数

② 人事評価の状況① 職員研修の実施状況
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水
道
管
の
凍
結
予
防
は
簡
単
に
で
き
ま

す
。
万
一
破
損
し
た
と
き
は
、
止
水
栓
を

閉
め
て
水
を
止
め
て
く
だ
さ
い
。
止
水
栓

は
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
、
ま
た
は
そ

の
近
く
に
あ
る
の
で
、
場
所
の
確
認
を
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
右
に
回
す
と
水
が

止
ま
り
ま
す
。

上
下
水
道
課
（
上
水
道
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
４
０
１
）

凍ったとき 防止方法

ぬるま湯

蛇口

む
き
出
し

の
水
道
管

布
や
フ
ェ
ル
ト
を
巻
き

つ
け
、
そ
の
上
に
ビ

ニ
ー
ル
テ
ー
プ
を
巻
い

て
水
ぬ
れ
を
防
ぐ

布・タオル

予
防
方
法
・
修
理
の
問
合
せ
は
…

水
道
管
の
凍
結
対
策
を

　
斑
鳩
ユ
ネ
ス
コ
協
会（
中
央
公
民
館
内
）

（
☎
０
７
４
５
�
１
５
１
１
）

　
書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
は
「
世
界
寺
子
屋
運
動
」
の
一
環
と
し

て
、
諸
事
情
に
よ
り
学
校
に
行
け
な
い
世

界
中
の
子
ど
も
た
ち
に
「
学
び
の
場
＝
寺

子
屋
」
を
提
供
し
、
教
育
機
会
の
平
等
な

世
界
の
実
現
を
め
ざ
す
運
動
で
す
。

　
書
き
間
違
え
た
郵
便
は
が
き
や
、
未
使

用
の
切
手
・
各
種
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
・

商
品
券
な
ど
を
提
供
し
て
い
た
だ
く
と
、

日
本
ユ
ネ
ス
コ
協
会
連
盟
を
経
て
、
ネ

パ
ー
ル
・
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
・
カ
ン
ボ
ジ

ア
・
ラ
オ
ス
な
ど
の
国
の
子
ど
も
た
ち
の

教
育
支
援
に
活
用
さ
れ
ま
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

回�

収
方
法　
２
月
29
日（
土
）ま
で
に
、
中

央
・
西
・
東
公
民
館
、
法
隆
寺
ｉ
セ
ン

タ
ー
、
役
場
各
窓
口
、
町
立
図
書
館
な

ど
の
公
共
施
設
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
。

書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ

　
　
　
回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
～
１
枚
の
ハ
ガ
キ
、

　
み
ん
な
の
笑
顔
の
た
め
に
～

ネパールでは
えんぴつ7本

カンボジアでは
ノート1冊とえんぴつ1本

水
道
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え

　
　
上
下
水
道
課
（
上
水
道
）

　
（
☎
０
７
４
５
�
１
４
０
１
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
に
よ
り
有

効
期
間
が
８
年
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
上
下
水
道
課
で
は
、
有
効
期
間
が
満
了

を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
無
料
で
交
換

し
て
い
ま
す
。
来
月
は
左
記
の
と
お
り
作

業
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

取
替
期
間
　

　
１
月
12
日（
日
）～
25
日（
土
）

取
替
地
区　
龍
田
西
２
～
８
丁
目

※�

対
象
と
な
る
ご
家
庭
に
は
事
前
に

「
メ
ー
タ
ー
取
り
替
え
の
お
知
ら
せ
」

を
送
付
し
ま
す
。

委
託
業
者　
関
西
水
道
用
品（
株
）

都市計画マスタープラン
策定委員会　委員再募集

　都市整備課（☎内線293）
　11月号広報で募集記事を掲載しまし
たが、募集人数に達しませんでしたので、
再募集します。
募集期間　12月27日（金）まで
※郵送の場合、期間内の消印有効。
※�応募資格や応募方法など、詳細は町
ホームページをご覧ください。

1２３４

※�「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて11（毎月11日は人権を確かめあう日）という
意味です。
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	 行 事 予 定 カ レ ン ダ ー 	 （12/15～1/15）

この「広報いかるがお知らせ版」は毎月15日を挟む前後３日間で、町内全家庭に直接
お届けしています。ご近所で配布されていない家庭がありましたらご連絡ください。
編集・発行：総務課（☎内線273）

◯所 開催場所　◯時 開催時間　◯問 問合せ
※掲載している行事は、申し込み不要のものです。行事は変更される場合がありますのでご了承ください。

12月
15日（日）

16日（月）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

17日（火）
18日（水）
19日（木）
20日（金）
21日（土）
22日（日）

23日（月）

チャレンジ介護予防！
「運動教室」Ｂコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

24日（火）

25日（水）

〈12月の納期限〉
固定資産税（第３期分）
　◯問税務課（☎内線153）
国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料（第６期分）
　◯問国保医療課（☎内線114）
介護保険料（第６期分）
　◯問長寿福祉課（☎内線126）

26日（木）
27日（金） 役場本庁舎仕事納め
28日（土）
29日（日）
30日（月）
31日（火）
1月1日
（祝・水）

2日（木）
3日（金）
4日（土）

5日（日）
斑鳩町消防団出初式一斉放水
　◯所竜田公園・紅葉橋南側
　◯時11：00 頃 ~
　◯問総務課（☎内線274）

6日（月）

役場本庁舎仕事始め
チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Ａコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

7日（火）
行政相談
　◯所役場１階第３会議室
　◯時13：00~16：00
　◯問住民課（☎内線163）

8日（水）
9日（木）
10日（金）

11日（土）

マイナンバーカードの
交付・申請休日受付
　◯所役場１階住民課窓口
　◯時８：30~12：00
　◯問住民課（☎内線161）

12日（日）

13日
（祝・月）

成人式
　◯所いかるがホール　大ホール
　◯時10：30~（12：30 頃）
　◯問生涯学習課（☎内線237）

14日（火）

チャレンジ介護予防 !
「運動教室」Bコース
　◯所生き生きプラザ斑鳩１階
　　（機能回復訓練コーナー）
　◯時13：30~15：00
　◯問地域包括支援センター

　（☎0745-74-5666）
　（☎0745-75-4000）

15日（水）
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