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風 水 害
～あなたの備えは大丈夫？～
『身を守るのは、早めの避難』
　これから雨の多い時期に入り、洪水・土砂災害などが
発生しやすい季節となります。
　風水害から身を守るため、大雨や台風などの気象の
変化に日頃から関心をもち、地域の避難場所や安全な
避難経路を確認しておきましょう。

問合せ 総務課【☎内線274】

●警戒レベルと避難のタイミング

●避難情報の伝達方法 ●警戒レベルでの避難勧告の伝達例文

下記の方法などでみなさんへ伝えられます。 警戒レベル４　全員避難
こちらは斑鳩町です
発令内容　○月○日○時○分、避難勧告発令
対象地域　○○地区の浸水想定区域内の方
発令理由　○○川が氾濫の恐れがあるため
行動要請　対象地域の方は速やかに安全な場所へ
　　　　　避難してください。
避難所　　○○・○○小学校、○○公民館・
　　　　　○○体育館

・防災情報メール
・緊急速報（エリア）メール
・電話とfaxによる災害情報システム
・広報車による伝達
・有線放送（音声遠隔システム）
・NHK総合（奈良放送局　1チャンネル）
・口頭による伝達
・サイレン

警戒レベル 住民がとるべき行動 情報発信元

警戒レベル５
災害発生情報

命を守るための最善の行動をとる
すでに災害が発生している状況。

警戒レベル４
避難勧告・

避難指示（緊急）

全員が避難する
すみやかに避難しましょう。
避難困難な場合は、建物内でより安全な場所へ。

警戒レベル３
避難準備・

高齢者等避難開始

高齢者等は避難をはじめる
避難に時間を要する人（高齢者、障害者、乳幼児など）と
その支援者は避難を開始しましょう。

警戒レベル２
大雨注意報・
洪水注意報等

避難行動を確認する
避難に備え、ハザードマップなどにより、自らの避難行動
を確認しましょう。

　
　警戒レベル１

早期注意情報
（警報級の可能性）

災害の心構えを高める
災害への心構えを高めましょう。
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○斑鳩町防災ハザードマップを確認しましょう

○斑鳩町防災情報メールの登録を！

○テレビ（地デジデータ放送）での情報収集方法

　「地震」、「洪水」、「土砂災害」、「ため池」のハザード
マップを１冊にまとめた「斑鳩町防災ハザードマップ」を
利用して、どのような行動をとるべきか、確認しておきま
しょう。
　このハザードマップは、災害の種別に応じた地域の危
険度マップのほか、災害への備えや、非常持出品チェック
リスト、災害が発生した際の情報収集の方法、斑鳩町内
の避難所一覧など、防災に関するさまざまな情報を掲載
しています。

　ハザードマップは町ホームページにも掲載しています。
　また、町在住の人で、まだハザードマップをお持ちでな
い人には、お渡ししますので、総務課へお越しください。

　配信を希望するメールアドレスから、件名に「防災情報メール配信希望」と、本文に
配信情報種別を記入し、「soumu@town.ikaruga.nara.jp」へ送信してください。
また、総務課窓口でも登録も行っていますので、気軽にお越しください。
　メールを受け取ることができない人に対しては、電話による音声案内やfaxによる
情報提供も行っています。配信を希望する人は、総務課へお問い合わせください。

ＮＨＫのデータ放送では、テレビに設定した郵便番号に基づき、市町村ごとのきめ細
かな防災情報を得ることができます。災害に備え、あらかじめ操作方法を確認して
おきましょう！
　①　ＮＨＫ総合（奈良放送局：1チャンネル）を表示しｄボタンを押す。
　②　リモコンの矢印で「防災・生活情報」を選択し「決定」を押す。
　③　リモコンの矢印でご覧になりたい情報（「警報・注意報」・「河川水位・雨量」
　　　など）を選択し、「決定」を押すと情報が表示されます。

総務課のメールアドレスへ配信希望メールを送る

ＱＲコードを読み
取り、斑鳩町ホーム
ページから防災情
報メールの登録が
できます。
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『新型コロナウイルス感染症まん延時に

○自分の住んでいる場所が危険かどうか確認する

避難所へ避難する場合』
　新型コロナウイルスの感染拡大が危惧されるなかではありますが、地震や大雨などの災害はいつ起
きるかわかりません。町において避難所を開設する場合、可能な限り衛生環境の確保に努めますが、
みなさんも避難所における新型コロナウイルス感染症対策として、下記の内容を参考にしていただき、
避難所への避難の必要性などを含め、平時から事前準備と多様な避難を検討しましょう。

　斑鳩町防災ハザードマップで、お住まいの地域が土砂災害警戒区域や浸水想
定区域であるかを確認しましょう。危険な区域にお住まいではなく、安全が確保
できる人は、在宅避難を基本とした避難行動をとりましょう。

○親戚や友人の家などへの避難を検討する

　自宅での安全確保が可能な人は、必ずしも避難所に行く必要はありません。
　本当に避難所に行く必要のある人を、適切に受け入れられるようご協力ください。自宅が危険な場
合も、避難先は町が開設する避難所だけではありません。避難所が過密状態になることを防ぐため、
可能な場合は安全な親戚・知人宅に避難することも考えましょう。

○感染症対策の徹底

　避難所では、マスクの着用を徹底しましょう。また、こまめに手洗いをするとともに咳エチケットな
どの基本的な感染症対策を徹底しましょう。
　もし、避難所生活が続いた場合は、「3つの密（密閉・密集・密接）」を避けましょう。

○避難所へ持ち出すものの準備

　ウイルス感染症防止対策として、非常持出品に加えて、下記のものも可能な限り準備し、いつでも避
難所などへ持ち出せるようにしておきましょう。町の備蓄品にも限りがあります。ご自身で必要なもの
は、できるだけご自身で持参してください。
 ･ マスク（マスクを持っていない人は、鼻と口を覆うこと　
　ができる大きさのタオルなども代わりに使えます）
 ･ アルコール消毒液（ウエットティッシュなど）
 ･ 体温計　など

垂
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●指定緊急避難場所

※

※福祉避難所にも指定

斑鳩町の避難所施設
　指定緊急避難場所とは、災害が発生または発生するおそれがある場合にその危険から逃れるた
めの施設で、災害種別ごとに指定しています。
　指定避難所とは、災害の危険性があり避難した人や、災害により家に戻れなくなった人が滞在
することができる施設です。
　なお、避難所施設は、災害から住民の安全を確保するため避難勧告などを行った場合または避
難を求める住民がいる場合に、その状況に応じて安全な施設を指定し、開設します。
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1 斑鳩町立斑鳩小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 斑鳩町立斑鳩西小学校 ○ ○ ○ ○
3 斑鳩町立斑鳩東小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
4 斑鳩町立斑鳩中学校 ○ ○ ○ ○ ○
5 斑鳩町立斑鳩南中学校 ○ ○ ○ ○
6 斑鳩町立斑鳩幼稚園 ○ ○ ○ ○ ○ ○
7 斑鳩町立斑鳩西幼稚園 ○ ○ ○ ○
8 斑鳩町立斑鳩東幼稚園 ○ ○ ○ ○ ○ ○
9
10
11
12
13
14

20
19
18
17
16
15

斑鳩町立たつた保育園 ○ ○ ○ ○ ○ ○
斑鳩町立あわ保育園 ○ ○ ○ ○
斑鳩町中央体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○
斑鳩町中央公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○
斑鳩町西公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○
斑鳩町東公民館 ○ ○ ○ ○
奈良県立法隆寺国際高等学校 ○ ○ ○ ○
斑鳩町消防コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○
斑鳩町文化振興センター（いかるがホール） ○ ○ ○ ○
斑鳩町ふれあい交流センターいきいきの里 ○ ○ ○ ○ ○ ○
斑鳩町総合保健福祉会館（生き生きプラザ斑鳩） ○ ○ ○ ○
斑鳩町法隆寺五丁地区地域交流館 ○ ○ ○ ○ ○ ○

法隆寺南１-13 -46
神南2-4-25
法隆寺南2-11-5
龍田北1-20-1
目安北3-1-77
法隆寺南1-13-15
神南2-4-31
興留東1-1-16
龍田1-5-1
阿波3-5-33
龍田南1-1-61
龍田南2-2-43
龍田西4-2-25
興留5-5-28
高安2-1-1
龍田南5-7-47
興留10-6-43
法隆寺北1-13-15
小吉田1-12-35
法隆寺東1-4-6


