
 

 

 

 

 

「毎日仕事や子育てで忙しくて、自治会活動まで手が回らない…」 

そんな忙しい世代にも、地域のつながりは心強い味方です。 

子どもの見守りや、夜道の防犯灯、清潔なごみ置き場 

日々の暮らしの「当たり前の安全」は、ご近所の協力で守られています。 

災害時など、いざという時、あなたと大切な家族を守るために 

まずは近所の人との「おはようございます」から始めてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治会は行政とのパイプ役を担っ

ているだけでなく、環境美化、防犯・

防災活動などを行っています。自治会

のイベントを通して、お互いが「顔の

見える関係」になることで、困った時

に助け合うことができ、安全・安心で

住み良い環境がつくれます。 

過去の災害に学ぶ 

～共助の重要性～ 

大規模な災害が発生した直後は、道路の寸断

や同時多発的な被害により、消防や自衛隊など

の「公助」がすぐに到着できない場合がありま

す。過去の大震災（阪神・淡路大震災など）の

データでは、倒壊家屋から救出された人の約８

割が、家族やご近所の方々（自助・共助）によ

るものでした。 

また、記憶に新しい令和６年の能登半島地震

でも、近隣住民同士の助け合いによって多くの

命が救われています。 

（平成 26年版及び令和 6年版防災白書より） 

  



住み良いまちを！まちづくりの主役はわたしたちです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不明な点や入会手続きは、下記へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

防犯灯、消防施設の設置や 

維持管理 

みなさんが安心して暮らせ

るように、防犯灯や消防施設

の整備を行っています。 

（町の補助制度があります。） 

ごみステーションの維持管理 

町では、すみやかにごみを収集

するために、ごみステーションに

集め収集を行う「ステーション方

式」を実施しています。 

そのため、自治会等でごみステ

ーションの管理を行っています。 

生活に関係する身近なことに

気がつくのは、そこに住んで

いる住民のみなさんです。 

情報伝達 

役場からの案内や地域に

密着した情報を回覧板な

どでお知らせします。 

支え合いの活動 

子どもから高齢者まで、地域

のみんなで見守り、お互いに支

え合う地域活動をしています。 

環境美化活動 

快適で美しいまちにするた

め、水路の掃除や公園の草刈

りなどを行っています。 

（活動内容は自治会により異なります。） 

自治会では例えばこんな活動をしています 

（活動内容は自治会により異なります） 

親睦活動 

お祭りや運動会、自治会独

自の趣味の講座などを開催

し、住民同士の交流を深め

ています。 

防災活動 

自主防災組織を結成

し、災害に備えて防災

訓練をしています。 

お住まいの地区は             自治会です。 

＜町会の連絡先＞ 

【役職】          【氏名】             

【住所】                           

【電話番号】                         


