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START 

GOAL 

いかるがの里 聖徳太子マラソン 

マラソンの部 ハーフコース（２周） 

令和６年２月１１日（日）開催 

2.0㎞ 

2.5㎞ 

3.0㎞ 

3.5㎞ 

4.0㎞ 

4.5㎞ 

5.0㎞ 

5.5㎞ 

6.0㎞ 

6.5㎞ 

7.0㎞ 

7.5㎞ 

8.0㎞ 

8.5㎞ 

9.0㎞ 

9.5㎞ 

10㎞ （11㎞） 

（11.5 ㎞） 

（12 ㎞） 

（12.5㎞） 

（1３㎞） 

（1３.５㎞） 

（1４㎞） 

（1４.５㎞） 

（1５㎞） 

（1５．5㎞） 

（1６㎞） 

（1６．５㎞） 

（1７㎞） 

（1７．５㎞） 

（1８㎞） 

（1８．５㎞） 

（1９㎞） 

（1９．５㎞） 

（２０㎞） 

（２０．５㎞） 

（２１㎞） 

規制区間３―１  

（9：２５～９：５０） 

規制区間４ 

（９：５５～１０：４０） 

規制区間２ 

（９：２０～９：４０） 

（１０：３５～１１：５０） 

（１０：００～10：50） 

（１０：３０～１１：４５） 

規制区間１ 

国道２５号交差点～役場北交差点 

８：３０～11：50 

９：２０～１０：５０ 

９：４５～１１：４５ 

９：５５～１１：５０ 

１周目直進 

２周目左折し、ゴールへ 

スタート
1ｋｍ トップ 9:33:20 ラスト 9:36:40
2ｋｍ トップ 9:36:40 ラスト 9:43:20
3ｋｍ トップ 9:40:00 ラスト 9:50:00
4ｋｍ トップ 9:43:20 ラスト 9:56:40
5ｋｍ トップ 9:46:40 ラスト 10:03:20
6ｋｍ トップ 9:50:00 ラスト 10:10:00
7ｋｍ トップ 9:53:20 ラスト 10:16:40
8ｋｍ トップ 9:56:20 ラスト 10:23:20
9ｋｍ トップ 10:00:00 ラスト 10:30:00
10ｋｍ トップ 10:03:20 ラスト 10:36:40
10.5ｋｍ トップ 10:05:00 ラスト 10:40:00
11ｋｍ トップ 10:06:40 ラスト 10:43:20
11.5ｋｍ トップ 10:08:20 ラスト 10:46:40
12ｋｍ トップ 10:10:00 ラスト 10:50:00
12.5ｋｍ トップ 10:11:40 ラスト 10:53:20
13ｋｍ トップ 10:13:20 ラスト 10:56:40
13.5ｋｍ トップ 10:15:00 ラスト 11:00:00
14ｋｍ トップ 10:16:40 ラスト 11:03:20
14.5ｋｍ トップ 10:18:20 ラスト 11:06:40
15ｋｍ トップ 10:20:00 ラスト 11:10:00
15.5ｋｍ トップ 10:21:40 ラスト 11:13:20
16ｋｍ トップ 10:23:20 ラスト 11:16:40
16.5ｋｍ トップ 10:25:00 ラスト 11:20:00
17ｋｍ トップ 10:26:40 ラスト 11:23:20
17.5ｋｍ トップ 10:28:20 ラスト 11:26:40
18ｋｍ トップ 10:30:00 ラスト 11:30:00
18.5ｋｍ トップ 10:31:40 ラスト 11:33:20
19ｋｍ トップ 10:33:20 ラスト 11:36:40
19.5ｋｍ トップ 10:34:00 ラスト 11:40:00
20ｋｍ トップ 10:36:40 ラスト 11:43:20
20.5ｋｍ トップ 10:37:20 ラスト 11:46:40
21ｋｍ トップ 10:40:00 ラスト 11:50:00
21.0975ｋｍ トップ 10:40:20 ラスト 11:50:40

3分20秒/㎞ 6分40秒/㎞

ランナー走行時間
ハーフコース
9:30

10.5㎞ 

距離地点は、おおよその地点を示しています。 

１周目と２周目で表示に多少の誤差があります。 

（9：５０～１０：３５） 
（10：00～１０：56） 

９：２５～１１：４５ 

規制区間３―２  

（１０：２５～１１：４５） 
（９：４５～１０：４５） 


